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Zahvala

Ovaj vodic rezultat je rada i doprinosa nekoliko stru¢njaka i prakticara, kojemu je Nancy Flowers
posebice pridonijela svojom profesionalnoscu, dosljednoséu i srdacnoscu.

Zeljeli bismo zahvaliti Annette Schneider na njezinom profesionalnom doprinosu obrazovnoj
postojanosti i kvaliteti prirucnika.

Posebno bismo se Zeljeli zahvaliti Rui Gomesu, uredniku ,KOMPASA — prirucnika o odgoju i
obrazovanju mladih za ljudska prava” i nositelju njegove kontinuirane nadogradnje, koji je
sudjelovao u oblikovanju sadrzaja ovog priru¢nika i pratio njegov nastanak svojim vrijednim
komuntarima i kritickim zapazanjima.

Laura De Witte nas je uvjerila u vaznost i opravdanost kreiranja ovakvog prirucnika za djecu,
odabrala njegov naslov te podijelila s nama svoja razmisljanja i komuntare vezane uz aktivnosti.

Zeljeli bismo se zahvaliti Katalin Lerch, Merit Uvlik i Jiri Tomcala, ¢lanovima Razvojnog tima, na
njihovom doprinos u oblikovanju sadrzaja prirucnika.

Zahvaljujemo Iris Bawidamann i Nadine Lyamouri-Bajja za povratne informacije, suradnju i
odgojnoobrazovnu podrsku prilikom izrade aktivnosti prirucnika.

Nekoliko vrlo predanih kolega: Burcu Meltem Arik, Paola Bortini, Mario D’Agostino, Gabriele Cespa,

Caroline Gebara, Mara Georgescu, llona Huddk, Giorgi Kikalishvili, Sasho Kochankovski, Anna
Lechowska, Anabela Moreira, Bijana Temelkova i Anne Thiemann testirali su aktivnosti.

Takoder bismo se Zeljeli zahvaliti:

e Svima koji su sudjelovali na Savjetodavnom sastanku o KOMPASITU u studenom 2005. za
njihov rad u dizajniranju koncepta prirucnika.

e Tamari Kafkovoj, Nicoleti Dumitru i Aliju Oktayu Kocu, trenerima Europskog centra za
mlade u Budimpesti (EYCB), koji su sudjelovali u proizvodnom procesu, za njihov rad na
prikupljanju podataka, provjeri referenci i korisnih izvora.

e Antje Rothemund, Aniké Kaposvdri i Evi B. Nagy na njihovim poticajnim primjedbama i
korisnim sugestijama.

e Kolegama iz razli¢itih odjela Vijeca Europe:

° Davidu Croweu, Glavna uprava Odjela za ljudska prava, i

. Olsfu Olafsdéttiru, Glavna uprava $kolskog, izvanskolskog i visokog obrazovanja,za
njihova stru¢na misljenja;

. Eldi Moreno, tajnici Programa ,lzgradnja Europe za djecu i s djecom”, za
motivaciju i podrsku tijekom procesa stvaranja prirucnika.

e Gabrielli Tisza, djelatnici za informiranje u EYCB, bez Cijeg se predanog rada interaktivni
komunikacijski proces ne bi odrzao.

e Racheli Appleby, zato sto je bila vise od lektora.

e Ddnieli Horvdth i Didni Nagy, na njihovoj kreativnosti i fleksibilnosti prilikom dizajniranja i
izrade ilustracija za prirucnik.

Ispricavamo se zbog eventualnih propusta i Zao nam je sto nismo bili u moguénosti ukljuciti sve
materijale i pristigle prijedloge.



Predgovor

Sposobnost za zajednicki Zivot u demokraciji ne dolazi sama po sebi. Znanja, vjestine i vrijednosti —
preduvjete za Zivot u demokraciji - potrebno je usvajati i njegovati tijekom cijelog Zivota. Kljucne
pojmove demokracije i ljudskih prava djeca bi mogla razumijeti, ali vrijednosti kao Sto su
dostojanstvo, tolerancija i poStovanje drugih i vjestine kao Sto su suradnja, kriticko misljenje i
zauzimanje za necija prava, nije moguce poucavati na tradicionalan nacin. Oni bi trebali biti nauceni
kroz iskustvo i praksu, Zivljenjem i djelovanjem u demokratskom okruZenju od najranije dobi. To je
bit odgoja i obrazovanja za ljudska prava i onoga ¢emu ,KOMPASITO - priru¢nik o odgoju i
obrazovanju djece za ljudska prava“ sluzi.

Predanost Vije¢a Europe ljudskim pravima seZe joS od njegova osnutka. Europa kakvu Zelimo
izgraditi, na temelju kulture mira i ljudskih prava, mozemo ostvariti samo uz aktivno sudjelovanje
svih nas.

Od kada je usvojena Konvencija o pravima djeteta, dogodila se temeljna paradigmatska promjena
u radu s djecom, a odnosi se na pravo djece da budu konzultirana i da se ¢uje njihov glas u procesu
donosenja odluka koje se ti¢u njih. Medutim, smisleno sudjelovanje djece moguce je samo ukoliko
ih odrasli prihvacaju kao partnere u pitanjima koja su od dje¢jeg interesa. Ostvariti ovaj cilj, a pritom
saCuvati dostojanstvo djece, za odrasle je veliki izazov; nacin na koji se odrasli odnose prema djeci
odrazava nacin na koji drustvo vidi buduénost. Ljudska prava i odgoj i obrazovanje za ljudska prava
obrazovni je proces koji se tice ne samo djece, nego i odraslih.

Vijece Europe pokrenulo je projekt ,lzgradnja Europe za djecu i s djecom”, usredotocujuéi se na
postivanje djecjeg dostojanstva diljem Europe: promicanje djecjih prava i iskorjenjivanje nasilja nad
djecom. Sudjelovanje djece neophodno je u obje dimenzije. KOMPASITO ima veoma vaznu ulogu u
tom procesu. Na temelju iznimno hvaljenog Programa odgoja i obrazovanja mladih za ljudska prava,
Odjela za mlade Vijeca Europe, i uspjeha ,KOMPASA — priruc¢nika o odgoju i obrazovanju mladih za
ljudska prava“, KOMPASITO nudi djeci, odgojiteljima, nastavnicima i roditeljima aktivnosti i metode
za upoznavanje djece s ljudskim pravima na kreativan i primamljiv nacin. Ovaj prirucnik je pocetna
tocka: KOMPASITO nudi upute, no na djeci je, i na onima koji rade s djecom, da ih koriste na najbolji
moguci nacin.

Znajuci svoja prava, djeca su u mogucnosti osuditi i odbaciti nasilje; obvezujuci se na postivanje
ljudskih prava, djeca doprinose boljem svijetu, danas i sutra, i - odgajajuci i obrazujuci djecu za
ljudska prava, odrasli postaju vjerodostojniji u dje¢jim o¢ima.

Ovaj prirucnik je neprocjenjiva podrska djeci i ostvarivanju djecjih prava diljem Europe.

Maud de Boer — Buquicchio
Zamjenica glavnog tajnika Vije¢a Europe
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DrZave stranke® slaZu se da obrazovanje djeteta treba usmjeriti prema: a)punom razvoju
djetetove osobnosti, nadarenosti, dusSevnih | tjelesnih sposobnosti; b)promicanju
postivanja ljudskih prava i temeljnih sloboda...

Clanak 29., Konvencija o pravima djeteta, 1989.

Dobrodosli u KOMPASITO - priruénik o odgoju i
obrazovanju djece za ljudska prava!

Nadamo se da ¢e vam ovaj prirucnik dati ideje, inspiraciju i prakticnu pomoc¢ kako biste s djecom
istrazili temu ljudskih prava. Odrastajuc¢i okruzena c¢lanovima svojih obitelji, zajednicama i
drustvom, djeca od rane dobi postaju svjesna pitanja pravednosti te traze smisao svijeta. Podupiruci
razumijevanje ljudskih prava, oblikujuci misljenja i razvijajuci stavove, odgoj i obrazovanje za ljudska
prava snazno podupire ovaj prirodni interes i proces ucenja.

Cesto smatramo da su djeca ljudi koji ,,jo3 nisu odrasli" te su
stoga ovisni, neiskusni, nedisciplinirani i traze red ili vodstvo.

KOMPASITO se zasniva na drugacijem stajalistu kojeg je Djeca su jaka, bogata i sposobna. Sva
dobro objasnio Lothar Krappmann, njemacki sociolog i djeca u sebi imaju spremnost, potencijal,
pedagog: djeca Zive ,ovdje" i ,sada", ,ona stvaraju svoje znatiZelju i zanimanje za stvaranje svog
vlastite poglede na probleme i donose kompetentna ucenja, pregovarajuci sa svim $to njihov
rieSenja." KOMPASITO smatra da su djeca mladi gradani okolis stavi pred njih.

sadasnjice i nositelji prava sposobni rijeSiti mnoge probleme Loris Malaguzzi

koji se ticu njihovog Zivota. On se temelji na motivaciji djece,

njihovim iskustvima i traganju za rjesenjima.

Inspiraciju za KOMPASITO pronasli smo u ,KOMPASU — priru¢niku o odgoju i obrazovanju mladih za
ljudska prava", kojeg je kreiralo Vijece Europe. KOMPAS je danas nasao svoju primjenu u odgoju i
obrazovanju mladih ljudi - polaznika srednjih Skola, kao i u Skolskim sredinama diljem Europe i vise
nego Sto je oCekivano. Iskazane potrebe korisnika KOMPASA za priru¢nikom namijenjenim iskljucivo
dje¢jem uzrastu podudarile su se s nasim uvjerenjem da odgoj i obrazovanje za ljudska prava treba
zapoceti u najranijoj dobi.

KOMPASITO se zasniva na filozofiji i obrazovnim nacelima KOMPASA. Poput KOMPASA, koristi se
neformalnom obrazovnim metodama i strukturom koja omogucava teorijsku i prakticnu pomo¢
korisnicima prirucnika. Medutim, dok se KOMPAS obra¢a mladima, KOMPASITO se obraca
odraslima, pedagozima koji rade s djecom. Omogucava im pristup brojnim teorijskim i metodickim
podacima te velikoj koli¢ini tematskog materijala koji moZe posluziti kao temelj za raspravu o
ljudskim pravima.

lako su neke prakti¢ne aktivnosti osmisljene u obliku djecje igre, sudjelovanje stru¢nog voditelja
olaksati ¢e izvodenje vecine aktivnosti.

Sto je to odgoj i obrazovanje djece za ljudska prava?

Odgoj i obrazovanje za ljudska prava je proces koji teZi izgradnji kulture ljudskih prava.
Odgojnoobrazovni proces temelji se na aktivnom sudjelovanju djece prilikom kojeg ona uce o

! Eng. States Parties — drZave potpisnice; koje su potpisale i ratificirale Konvenciju o pravima djeteta
(op.p.)
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ljudskim pravima i spoznaju problematiku ljudskih prava, stjecu vjestine i sposobnosti koje ih
osposobljavaju za obranu ljudskih prava te razvijaju stavove za postivanje jednakosti i dostojanstva.

Odgoj i obrazovanje za ljudska prava stoga treba imati klju¢nu ulogu u svakom odgojnoobrazovnom
procesu. Konvencija Ujedinjenih naroda o pravima djeteta je neprocjenjivo vrijedno sredstvo za
upoznavanje djece s ljudskim pravima. Konvencija specificira ljudska prava koja se posebice odnose
na djecu. Uc¢enje i doZivljavanje djecjih prava pomaze djeci razumjeti smisao ljudskih prava, pojmiti
vlastitu ulogu kao nositelja prava te kako ih prilagoditi i upotrijebiti u svom jedinstvenom kontekstu.
Ovo je kljucni cilj odgoja i obrazovanja djece za ljudska prava. Nadalje, u KOMPASITU su prava djece
predstavljena kao dio vece slike ljudskih prava u cjelini. Na taj su nacin opc¢a ljudska prava i prava
djece zajednicki pobliZze objasnjena kako bi se djeci omogucilo da razumijevajudéi svoja prava ujedno
spoznaju kako ljudska prava imaju sva ljudska bica.

DrZave stranke slaZu se da obrazovanje djeteta treba usmjeriti prema...d) pripremi djeteta za odgovoran Zivot u
slobodnoj zajednici u duhu razumijevanja,mira, snosljivosti, ravnopravnosti spolova i prijateljstva medu svim
narodima, etnickim, nacionalnim i vjerskim grupama te osobama starosjedilackog podrijetla.

Clanak 29. Konvencija o pravima djeteta, 1989.

Odgoj i obrazovanje za ljudska prava i odgoj i
obrazovanje za demokratsko gradanstvo

Ljudska prava su osnova demokratskog razvoja i gradanskog odgoja. U posljednje vrijeme u Europi
i ostatku svijeta odredeni socijalni i politi¢ki ¢imbenici poput ekonomske meduovisnosti, rasizma,
terorizma, politicke apatije, sve vece razlike izmedu bogatih i siromasnih, utjecaja medija na
politicki Zivot, potresaju temelje kulture mira i ljudskih prava te tako prijete demokratskoj
stabilnosti. To je razlog zbog kojeg u zadnjih desetak godina odgoj i obrazovanje za ljudska prava te
odgoj i obrazovanje za demokratsko gradanstvo postaju prioritet vladama i, jo$ viSe, nevladinim
organizacijama.

Odgoj i obrazovanje za ljudska prava te odgoj i obrazovanje za demokratsko gradanstvo idu ruku
pod ruku s obzirom da dijele zajednicki cilj — odgoj i obrazovanje za demokraciju. Oba oblika odgoja
i obrazovanja poticu mlade na stjecanje znanja, postavljanje temeljnih vrijednosti i razvijanje
vjestina. Odgoj i obrazovanje za demokratsko gradanstvo stavlja naglasak na , dijete-gradanina" te
ima za cilj pouciti djecu da postanu aktivni i odgovorni ¢lanovi zajednice. S druge strane, odgoj i
obrazovanje za ljudska prava u srediSte postavlja ljudsko bice, promovirajuéi pravo svih na
jednakost, ljudsko dostojanstvo, sudjelovanje i osnaZivanje. Odgoj i obrazovanje za ljudska prava
ukljucuje gradanstvo kao jednu od klju¢nih tema, a odgoj i obrazovanje za demokratsko se
gradanstvo temelji na vrijednostima ljudskih prava. Kakve god bile razlike medu njima, oba pristupa
sluZe razvoju demokracije, ljudskih prava i mira.

Komu je KOMPASITO namijenjen?

KOMPASITO je prije svega namijenjen odgojiteljima i trenerima koji rade s djecom, nastavnicima,
starateljima i roditeljima, posebice onima koji su zainteresirani za odgoj i obrazovanje za ljudska
prava i onima koji na prakti¢an nacin Zele raspravljati s djecom o druStvenim vrijednostima i
problemima. Aktivnosti su osmisljene za uzrast od Sest do trinaest godina.

KOMPASITO se zasniva na prethodnim znanjima i iskustvima djece i voditelja. Djeca se mogu
ukljuciti u aktivnosti gdje god provodila najveéi dio dana — u Skolama, vrti¢éima, produzenom
boravku, zabavnim centrima, djecjim organizacijama ili djecjim kampovima, a u neke od njih ¢ak i u
krugu obitelji. Za razliku od djeca koja ne trebaju posjedovati posebne vjestine kako bi sudjelovala
u vecini aktivnosti, voditelji moraju imati iskustvo i vjeStine u koriStenju neformalnih obrazovnih
metoda kako bi se aktivnosti uspjesno provele.
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Sto se to nalazi u KOMPASITU?

U posljednjih desetak godina, na europskoj i svjetskoj razini, nastao je niz visokokvalitetnih
materijala namijenjenih upoznavanju djece s ljudskim pravima i pravima djece. Razvojni tim
KOMPASITA iskoristio je ta iskustva za nadogradnju te ih pokusao prilagoditi europskom kontekstu.
Ovaj prirucnik pruza specifi¢ni sadrzaj o odgoju i obrazovanju za ljudska prava, metodologiji
neformalnog obrazovanja i interkulturalnom pristupu.

Teme vezane uz ljudska prava

KOMPASITO je utemeljen na istim filozofskim i obrazovnim nacelima kao i KOMPAS, a pojedini se
dijelovi, posebno oni vezani uz konceptualne teme, izravno nadovezuju na tekstove iz KOMPASA.
Jezgru prirucnika Cine obrazovne aktivnosti osmisljene za djecu. Aktivnosti u KOMPASITU su
organizirane oko trinaest odabranih tema: gradanstvo, demokracija, diskriminacija, obrazovanje i
slobodno vrijeme, okolis, obitelj i alternativna skrb, rodna ravnopravnost, zdravlje i socijalna skrb,
mediji i internet, sudjelovanje, mir, siromastvo i socijalna isklju¢enost te nasilje. Kako bismo priblizili
problematiku ljudskih prava svakodnevnoj stvarnosti i osobnim iskustvima djece, ove teme se vise
fokusiraju na drustvene vrijednosti i probleme nego na formalna prava kako su zapisana u
konvencijama. Razvojni tim paZljivo ih je izabrao medu desecima ideja vjerujuéi da pokrivaju sva
podrucja ljudskih prava koja su od vaZnosti za djecu, iako ovaj priru¢nik nema mogucénosti za obradu
svih vaznih tema. Neka se poglavlja doti¢u pitanja koja se rijetko obraduju u drugim priru¢nicima -
poput obrazovanja, zdravlja ili rodne ravnopravnosti. Uz ove odabrane teme, predstavljena su i opc¢a
ljudska prava kako bi se djeci omogucilo bolje razumijevanje koncepta ljudskih prava i njihova
prilagodba i primjena u svakodnevnom kontekstu.

Metodologija neformalnog obrazovanja

KOMPASITO slijedi neformalne odgojnoobrazovne metode, nadogradujuéi se na aktivno
sudjelovanje i osobna iskustva djece. Sudjelovanje i zajednicki rad djece pomaze izgraditi koheziju
unutar grupe te smanijiti pristranost medu ¢lanovima. Ono unapreduje razumijevanje sloZenih
koncepata, poboljSava vjeStine potrebne za rjeSavanje problema i pospjesSuje kreativnost i
prakti¢nost: sve vaZzne ciljeve odgoja i obrazovanja za ljudska prava. Odrasli ne bi trebali misliti da
mi, odgojitelji, znamo sve. Djeca ¢e u odgojnoobrazovni proces donijeti svoja iskustva na koja se
treba neprestano vracati kako bi se osigurao njihov interes i ucinkoviti razvoj. Pitanja, pa cak i
sukobe, treba smatrati temeljnim odgojnoobrazovnim sredstvima koja se mogu vrednovati na
pozitivan nacin.

Interkulturalni i participacijski pristup

Sve dok su djeca angaZirana u Zivotu svog susjedstva, kulture i grupa prijatelja, ujedno su
zainteresirana i za vanjski svijet: druge kulture, zemlje i ljude. KOMPASITO koristi price i situacije iz
razlicitih sredina i kultura. Ovo bogatstvo raznolikosti djeci nudi moguénost promisljanja o drugim
kulturama i izgradnju stabilnog identiteta temeljenog na tim promisljanjima. Kao $to je britanska
psihoterapeutkinja Reva Klein objasnila, djeca ne uce samo o Zivotima druge djece, nego stvaraju
empatiju i solidarnost shvacajuci svoju ulogu u preuzimanju inicijative na visoj, globalnoj razini.

KOMPASITO podupire ovaj kontekst i pristup kroz interkulturalni i ukljucivi razvojni proces. Krajem
2005. savjetodavni sastanak stru¢njaka koji rade neposredno s djecom odredio je glavne smjernice
priru¢nika, koje je potom slijedio medunarodni razvojni tim sastavljen na temelju otvorenog
natjeCaja. Ovaj je medunarodni tim ustanovio da je za stvaranje KOMPASITA neophodna bliska
suradnja s potencijalnim korisnicima i samom djecom. S tom svrhom stvorena je medunarodna
referentna grupa strucnjaka s kojom se savjetovalo tijekom procesa razvoja prirucnika. Ova je
referentna grupa testirala i vrednovala aktivnosti koje su bile predlozene za uvrStavanje u
KOMPASITO te pruZila povratne informacije o teoretskim dijelovima.
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Organizacija KOMPASITA

Prvo poglavlje upoznaje Citatelja s onime Sto smatramo ljudskim i dje¢jim pravima te opisuje glavne
medunarodne mehanizme ljudskih prava.

Drugo poglavlje objasnjava ciljeve i ishode obrazovanja za ljudska prava te ih stavlja u europski i
medunarodni kontekst.

Treée poglavlje daje informacije i prakticne naputke kako se KOMPASITO mozZze koristiti u razlicitim
formalnim i neformalnim obrazovnim okruZenjima te kako najbolje iskoristiti njegove obrazovne
pristupe. Savjeti za voditelje grupa daju ideje kako zapoceti s aktivnostima o ljudskim pravima s
djecom te kako ih dalje voditi, ukljucujuci konkretne postupke.

Cetvrto poglavlje ujedinjuje 42 praktiéne aktivnosti za razli¢ite dobne grupe na razli¢itim
stupnjevima sloZenosti vezane uz odabrane teme o ljudskim pravima. Djeca ne trebaju imati
posebne vjestine kako bi bila uklju¢ena u ve¢inu KOMPASITOVIH aktivnosti. Korisnike se prirucnika
poticCe da kreativno koriste aktivnosti, bilo u nizu ili samostalno.

Peto poglavlje donosi temeljna znanja o trinaest izabranih tema. Voditelje se podupire da se
informiraju o bitnim temama prije nego Sto pocnu s aktivnostima. Pitanja koja se nadovezuju na
tekstove namijenjena su Citateljima kako bi im pomogla analizirati vlastito znanje i stavove te
postaviti temu u osobni ili lokalni kontekst.

Dodatak sadrZi osnovne podatke o pravnim dokumentima koji su od klju¢ne vaznosti za djecu u
europskom kontekstu. Sadrzaji Europske konvencije o ljudskim pravima, Opce deklaracije o ljudskim
pravima i Konvencije Ujedinjenih naroda o pravima djeteta nalaze se u ovom poglavlju u formatu
prilagodenom djeci. Rjecnik ljudskih prava sadrzi objasnjenja klju¢nih pravnih izraza koji se javljaju
u prirucniku. Izrazi koji su podebljani u tekstu KOMPASITA mogu se pronaci u rjecniku.

KOMPASITO u okviru programa odgoja i obrazovanja mladih
za ljudska prava

KOMPASITO je objavljen kao dio Programa odgoja i obrazovanja mladih za ljudska prava i
interkulturalnog dijaloga Vijeéa Europe. Program nastoji ukljuciti mlade u problematiku ljudskih
prava, ne samo one koji su vec¢ aktivni i motivirani, nego i Siru javnost kako bi ljudska prava priblizili
njihovoj svakodnevnoj stvarnosti. Od svog pokretanja 2000., Program je obuhvatio na tisu¢e mladih
i uzrokovao domino-efekt u razvoju programa za odgoj i obrazovanje za ljudska prava i projekata o
ljudskim pravima diljem Europe. VaZan obrazovni resurs Programa odgoja i obrazovanja mladih za
ljudska prava i medukulturnog dijaloga Vije¢a Europe je ,KOMPAS — priru¢nik o odgoju i
obrazovanju mladih za ljudska prava“ koji je preveden na vise od dvadeset jezika od objavljivanja
2002. godine. Ovaj iznimno uspjesan priru¢nik potaknuo je mlade i njihove organizacije i bio im
svojevrsnim vodicem u obradi tema poput demokracije, socijalne pravde ili rodne ravnopravnosti.

Program odgoja i obrazovanja mladih za ljudska prava i interkulturalnog dijaloga Vije¢a Europe
odraZava i podupire Svjetski program odgoja i obrazovanja za ljudska prava Ujedinjenih naroda,
pokrenut 2005. Ovaj program se primjenjuje diljem svijeta i pokuSava uciniti ljudska prava
stvarnoscu u svakoj zajednici, promicudéi zajedni¢ko razumijevanje temeljnih nacela i metodologija
odgoja i obrazovanja za ljudska prava. Plan djelovanja Svjetskog programa za razdoblje od 2005. do
2007. usredotoCuje se na sustave osnovnog i srednjoskolskog odgoja i obrazovanja i predlaze
konkretne strategije i prakticne ideje za provodenje odgoja i obrazovanja za ljudska prava na
nacionalnoj razini.
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. UPOZNAVANIE S LJUDSKIM PRAVIMA

Priznanje urodenog dostojanstva te jednakih i neotudivih prava svih ¢lanova
ljudske obitelji temelj je slobode, pravde i mira u svijetu.

Preambula, Opc¢a deklaracija o ljudskim pravima

1. Sto su to ljudska prava?

=  Ljudska prava pripadaju svakoj osobi podjednako, univerzalno i vje¢no.

= Ljudska prava su univerzalna: uvijek su ista za sva ljudska bi¢a bilo gdje na svijetu. Ne
posjedujete ljudska prava zato Sto ste pripadnik odredene drZzave, nego zato Sto ste
pripadnik Covjecanstva. To znaci da djeca imaju ljudska prava kao i odrasli.

=  Ljudska prava su neotudiva: ne mozete ih izgubiti isto kao Sto ne mozZete prestati biti
ljudsko bice.

= Ljudska prava su nedjeljiva: nitko ne moZe oduzeti neko od prava zato Sto je ,manje
vazno“ ili , nije neophodno”.

=  Ljudska prava su meduovisna: ljudska prava zajedno tvore komplementarni okvir. Na
primjer, vasa sposobnost sudjelovanja u stvaranju odluka na lokalnoj razini se izravno
nadovezuje na vaSe pravo na slobodu govora, udruZivanje s drugima, pravo na
obrazovanje, ¢ak i pravo na Zivotne potrebitosti.

= Ljudska prava su odraz osnovnih ljudskih potreba. Ona ustanovljuju osnovne
standarde bez kojih ljudi ne mogu dostojanstveno Zivjeti. Narusavanje necijih ljudskih
prava znaci odnositi se prema toj osobi kao da nije ljudsko bice. Zagovarati ljudska
prava znaci zahtijevati postovanje ljudskog dostojanstva svih pojedinaca.

= Prihva¢anjem ovih prava, prihvacaju se i odgovornosti: postivanje prava drugih te
zaStita i potpora onima Cija su prava ugroZena ili negirana. Ispunjavanje ovih
odgovornosti znaci zagovaranje solidarnosti sa svim ljudskim bi¢ima.

Pretece ljudskih prava dvadesetog stoljeca

Mnogi smatraju stvaranje zakona o ljudskim pravima jednim od najvedih dostignuéa dvadesetog
stolje¢a. Medutim, ljudska prava nisu otpocela s pravnim sustavima ili Ujedinjenim narodima. Kroz
cijelu ljudsku povijest drustva su razvijala sustave pravde i zastite privatnog vlasnistva koji su za cilj
imali dobrobit drustva kao cjeline. Sve svjetske religije: budizam, krs¢anstvo, konfucijanizam i islam
pozivaju se na pravdu, postenje i ovje¢nost. Medutim, formalna nacela se Cesto razlikuju od
stvarne prakse. Do osamnaestog stolje¢a nijedno drustvo, civilizacija ili kultura zapadnog i
nezapadnog svijeta nije imala opéeprihva¢enu primjenu ili viziju neotudivih ljudskih prava.

Dokumenti kojima su se iskazivala prava pojedinaca, poput Velike povelje sloboda (Magna Carta,
1215.), engleske Povelje prava (1689.), francuske Deklaracije o pravima Covjeka i gradanina (1789.)
te Ustava Sjedinjenih Americ¢kih DrZava i Povelje o pravima (1791.) pisane su prete¢e mnogih
danasnjih instrumenta zastite ljudskih prava. Ipak, vecina je ovih presudno vainih dokumenta
zanemarila Zene, mnoge manjine te ¢lanove odredenih socijalnih, vjerskih, ekonomskih i politickih
grupa. Niti jedan ne odrazava temeljni koncept prema kojem svatko ima odredena prava samim
time $to je ljudsko bice.

Druge vazne povijesne pokusaje kodificiranja ljudskih prava nalazimo u dokumentima iz
devetnaestog stoljeca koji imaju za cilj zabraniti trgovinu robljem i ograniciti uzase rata. Na primjer,
Zenevske konvencije su ustanovile temelje medunarodnog humanitarnog prava koje se bavi
nacinima na koje bi se trebao voditi rat te zastitom pojedinaca tijekom oruzanog sukoba. Posebno
stite ljude koji ne sudjeluju u sukobima te one koji se nisu sposobni boriti (npr. ranjenici, bolesnici i
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brodolomci, ratni zarobljenici).

Krajem Prvog svjetskog rata Liga naroda iskazala je zabrinutost zbog neadekvatne zastite odredenih
ugrozenih grupa. Na primjer, Medunarodna organizacija rada (prvotno tijelo Lige naroda, danas
agencija Ujedinjenih naroda) utemeljila je brojne bitne konvencije kojima je postavila standarde za
zasStitu zaposlenog stanovnistva, poput Konvencije o najnizoj dobi za zaposljavanje (1919.),
Konvencije o prisilnom radu (1930.) te Konvencije o ¢etrdesetosatnom radnom tjednu (1935.).

Premda se okvir za medunarodna ljudska prava gradio na ovim ranijim dokumentima, on se ipak
najvise temelji na dokumentima Ujedinjenih naroda.

Opca deklaracija o ljudskim pravima

Dva glavna dogadaja sredinom dvadesetog stoljeca smijestila su ljudska prava u srediste javne
pozornosti diljem svijeta. Prvi je dogadaj — borba kolonija za neovisnost od stranih sila, koja je na
takav nacin pozivala na ljudsku jednakost i pravo na samoodredenje. Drugi katalizator je bio Drugi
svjetski rat. Nacisti¢ka je Njemacka, unistivéi preko $est milijuna Zidova, Roma, homoseksualaca i
osoba s razli¢itim hendikepima, uZasnula svijet. Sa svih strana svijeta zaculi su se zahtjevi za
uspostavljanjem standarda ljudskih prava radi podupiranja medunarodnog mira i zastite gradana
od zlostavljanja vladajucih. Oni su imali klju¢nu ulogu u stvaranju Ujedinjenih naroda 1945., te su
utjecali i na nastanak njihovog temeljnog dokumenta, Povelje UN-a.

Prava za sva ljudska bica prvi su put jasno izre¢ena u UN-ovoj Opcoj deklaraciji o ljudskim pravima,
jednoj od prvih inicijativa novoosnovanih Ujedinjenih naroda. U trideset ¢lanaka objedinjena su u
sveobuhvatnu cjelinu ekonomska, socijalna, kulturna, politicka i gradanska prava. Deklaracija je
univerzalna (jednako vrijedi za sve ljude svuda u svijetu) i nedjeljiva (sva prava su podjednako vazna
za potpuno ostvarenje osobe). Vidi DODATAK, str. 281. za potpuni tekst i verziju prilagodenu
djecjem uzrastu.

Okvir za ljudska prava

lako je u svojih Sezdeset godina postojanja Opca deklaracija o ljudskim pravima ostvarila status
obic¢ajnog medunarodnog zakona, kao deklaracija ona je samo izjava namjere, zbir pravila na koje
su se drzave clanice Ujedinjenih naroda obvezale kako bi svim ljudima bio omoguéen dostojanstveni
Zivot. Kako bi prava definirana deklaracijom imala pravnu snagu, ona moraju biti zapisana u obliku
konvencija (ugovora ili sporazuma) kojima se postavljaju medunarodne norme i standardi.

Neposredno nakon Sto je Opca deklaracija o ljudskim pravima prihvacena, zapocelo se i s
kodifikacijom napisanih prava u pravno-obvezujuée konvencije. Zbog politickih i proceduralnih
razloga, prava su podijeljena na dva odvojena pakta, od kojih se svaki odnosi na drugaciju kategoriju
prava. Medunarodni pakt o gradanskim i politickim pravima (ICCPR) artikulira posebno podrucje
prava koje se ti¢u slobode, kao $to su sloboda izrazavanja i sloboda kretanja, koja drzava ne smije
oduzeti svojim gradanima. Medunarodni pakt o ekonomskim, socijalnim i kulturnim pravima
(ICESCR) odnosi se na one clanke Opcée deklaracije o ljudskim pravima koji definiraju prava
pojedinca na samoodredenje, kao i prava na zadovoljavanje osnovnih Zivotnih potreba poput
hrane, smjestaja i zdravstvene zastite, koje bi drZava trebala omoguciti svojim gradanima, onoliko
koliko je to moguce. Glavno Vije¢e UN-a prihvatilo je oba pakta 1966. Vidi DODATAK, str. 306., za
popis drzava koje su ratificirale paktove.

Opca deklaracija o ljudskim pravima je od svog usvojenja 1948. posluzila kao temelj za dvadesetak
najznacajnijih konvencija o ljudskim pravima. One zajedno Cine okvir za ljudskih prava, dinamic¢ko
razvojno tijelo koje definira ljudska prava i ustanovljava mehanizme njihovog unapredenja i
ocuvanja.
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Najvaznije UN-ove konvencije o ljudskim pravima

Konvencija o sprjecavanju i kaznjavanju zlocina genocida, 1948.

Konvencija o statusu izbjeglica, 1951.

Konvencija o ropstvu, 1926., dopunjena Protokolom, 1953.

Medunarodni pakt o gradanskim i politickim pravima, 1966.

Konvencija o ukidanju svih oblika rasne diskriminacije, 1966.

Konvencija o neprimjenjivanju zastare na ratne zlocine i zlocine protiv covjecnosti 1968.

Konvencija o uklanjanju svih oblika diskriminacije Zzena, 1979.

Konvencija protiv mucenja i drugog okrutnog, necovjec¢nog ili ponizavajuceg postupka ili kazne, 1984.

Konvencija o pravima djeteta, 1989.

Medunarodna konvencija o zastiti prava svih radnika migranata i ¢lanova njihovih obitelji, 1990.

Konvencija o pravima osoba s invaliditetom, 2006.

Napomena: Datum se odnosi na godinu kada je Generalna skupstina UN-a prihvatila konvenciju.

Obveaza ratifikacije

Ratifikacija konvencije je ozbiljan, zakonom obvezujuci €in koji vlada provodi u ime drzave. Svaka
konvencija sadrzi ¢lanke kojima ustanovljuje procedure za promatranje i izvjeStavanje ratificiraju li
vlade u skladu s konvencijom. Ratifikacijom konvencije vlada prihvaéa njome definirane procedure
koje mogu ukljucivati sljedeée obveze:

= da radi u skladu s konvencijom, postujuci, unapredujuci i osiguravajuéi prava koja donosi
te da ne poduzima poteze koje zabranjuje

= da mijenja zakone zemlje koji su proturjecni ili ne zadovoljavaju standarde zadane u
konvenciji

= da prihvada promatranje od strane dodijeljenog tijela kako bi pokazala da se uistinu drzi
zadanih odredbi

= da redovito izvjeStava o svom napretku u naporu da ljudska prava zaZive u Zivotima
gradana.

Kada zemlja ratificira konvenciju, njezini gradani dobivaju moc¢nog zagovornika. Mogu smatrati
drzavu odgovornom ako ne uspije postovati ljudska prava kao Sto se obvezala. Zbog toga gradani
trebaju znati koja se ljudska prava njihova zemlja obvezala stititi. Na primjer, Konvencija o pravima
djeteta ustanovljuje vrlo jasne odrednice za humano ponasanje prema djeci koja su u policijskom
pritvoru. Ako dode do povrede prava, na primjer, zatvaranja djeteta u istu prostoriju s odraslim
osobama, zastupnici djeteta mogu zahtijevati od drzave da zadovolji uvjete na koje se pravno
obvezala.

Okvir djelovanja ljudskih prava je dinamican. U skladu s prepoznavanjem i definiranjem potreba
odredenih grupa ljudi te dogadaja u svijetu koji ukazuju na potrebu o podizanju svijesti i djelovanju
u odredenim podrucjima ljudskih prava, medunarodno zakonodavstvo u podrucju ljudskih prava
neprestano se usavrsava. Na primjer, kada je Opca deklaracija o ljudskim pravima napisana 1948.,
rijetki su prepoznali opasnost od unistenja okolisa; ovaj dokument, dakle, ne spominje pitanja
okolisa. Po¢etkom dvadeset i prvog stolje¢a, medutim, aktivisti i vlade su zapocele s izradom nacrta
nove konvencije koja povezuje ljudska prava sa sigurnim i zdravim okolisem.

Danas su mnoge konvencije o ljudskim pravima stupile na snagu kao dio medunarodnog
zakonodavstva, dok su jos neke u procesu ratifikacije. Druge, poput konvencije o pravima urodenika
te konvencije o pravima na zdravi okoli$, trenutno se izraduju zajedni¢kim naporom vlada i
nevladinih organizacija.
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lako vecina inicijativa za unapredenje ljudskih prava biva pokrenuta od UN-a, sve ih ¢eSc¢e pokrecu
ljudi sa dna drustvene ljestvice koji se bore za pravdu i jednakost u svojim vlastitim zajednicama.
Od utemeljenja UN-a uloga nevladinih organizacija je ¢vrsto rasla. Upravo nevladine organizacije,
velike i male, lokalne i medunarodne, prenose glas i brige obi¢nih ljudi Ujedinjenim Narodima. lako
je Generalna skupstina UN-a koja se sastoji od predstavnika vlade, ta koja prihvac¢a sporazum, a
vlade ga ratificiraju, nevladine su organizacije one koje utjecu na vlade i tijela UN-a na svim
razinama. Ne samo $to doprinose u izradi nacrta konvencija o ljudskim pravima, nego igraju i bitnu
ulogu u zagovaranju njihove ratifikacije te u nadziranju rada vlada kako bi vidjeli pridrzavaju li se
svojih obveza.

PITANIJE: Postoje li u tvojoj zemlji nevladine organizacije koje motre i zagovaraju ljudska prava? Bave
li se neke posebno s pravima djece? Sto to¢no rade? Imaju li utjecaja?

Kao i svi ljudski pothvati, tako i Ujedinjeni narodi i okvir djelovanja ljudskih prava koji se pod
njegovim pokroviteljstvom razvio, nisu savrSeni. Mnogi kriticari tvrde da svijetu ne trebaju nove
konvencije o ljudskim pravima nego potpuno provodenje ovih koje ve¢ postoje. Drugi vjeruju da je
cijeli sustav Ujedinjenih naroda toliko pun mana da visokim idealima i standardima koje pokusava
postiéi jednostavno manjka vjerodostojnosti. Medutim, na razini cjelokupne ljudske povijesti, i
Ujedinjeni narodi i ljudska prava su jo$ u svom zacetku. lzazov gradanima svih zemalja je uloZiti
napor u stvaranje djelotvornijih institucija UN-a i pritom ne kompromitirati visoke ideale na kojima
je UN utemeljen.

Evolucija konvencije o ljudskim pravima

Stvaranje konvencije o ljudskim pravima zahtijeva zajednicke napore mnogih pojedinaca i
institucija. Polazna tocka je uvijek uocena potreba; problem ljudskih prava koji se tice
medunarodne zajednice. To moze biti opéenita potreba za kodificiranjem temeljnih prava, poput
onih u paktovima, ili odredeni svjetski razlog za zabrinutost, poput brige zbog povecane upotrebe
mina ili trgovine robljem.

Konvencija o pravima djeteta primjer je procesa kojim se konvencija o ljudskim pravima razvija te
uloge nevladinih organizacija u tom procesu.

1. Identifikacija problema:

Pokusaji zastite djece od zlostavljanja i izrabljivanja javljaju se joS u devetnaestom stoljecu,
kada su se djeca smatrala vlasnistvom svojih roditelja sve dok ne bi dosegla doba zrelosti,
odnosno dvadeset i jednu godinu. Reformatori su se tada usredotoCili na djedji rad i
zlostavljanje djece koja su bila siro¢ad ili beskuénici. Eglantine Jebb je 1923. napravila nacrt
Deklaracije o pravima djeteta, koji je potom prihvatila Liga naroda 1924.

Medutim, niti Opc¢a deklaracija o ljudskim pravima niti konvencije koje su kasnije postale UN-
ov okvir ljudskih prava nisu se posebno osvrnule na prava djece. Ovi dokumenti generaliziraju
da, poput svakog drugog ljudskog bica, i djeca imaju ljudska prava, ali ne prepoznaju djecu kao
pojedince — nositelje tih prava.

2. Popis opcéih nacela:
Prvi korak prema Konvenciji o pravima djeteta bila je UN-ova Deklaracija o pravima djeteta.
Radna grupa je 1959. koncipirala deset nacela postavljajuci temelje za osnovna prava koja bi

trebala biti omogucena svakom djetetu. No, buduci da su nacela dana u obliku deklaracije,
drzave ih nisu bile obvezne zakonski slijediti.

3. Proces izrade nacrta:

Ova su nacela potom trebala biti kodificirana u konvenciju. Sluzbeni proces izrade nacrta za
Konvenciju o pravima djeteta je trajao devet godina tijekom kojih su predstavnici viada,
meduvladinih agencija, poput UNICEF-a i UNESCO-a te nevladinih organizacija — i velikih (npr.



Spasimo djecu, Medunarodni crveni kriz, Oxfam) i malih (npr. drZzavne organizacije koje rade
na rjeSavanju odredenih problema poput djecjeg rada, zdravlja, Skolstva ili sporta) radili
zajedno kako bi nasli zajednicki jezik konvencije.

4. Prihvacéanje:
Konvenciju o pravima djeteta prihvatila je UN-ova Generalna skupstina 1989. godine.
5. Ratifikacija:

Konvenciju o pravima djeteta odmah je potpisalo i ratificiralo viSe drzava u kra¢em periodu
nego bilo koju drugu prethodnu UN-ovu konvenciju.

6. Stupanje na snagu:

Kao rezultat brze ratifikacije, Konvencija o pravima djeteta stupila je na snagu kao medunarodni
zakon 1990., samo nekoliko mjeseci poslije prihvacanja. Nadalje, konacni broj drzava ¢lanica
koje su ratificirale Konvenciju nadmasio je broj potpisnica bilo koje druge konvencije. Do sada
samo dvije drzave €lanice nisu jos ratificirale konvenciju: Somalija i Sjedinjene Americke Drzave.

7. Implementacija, promatranje i zagovaranje:

Kao i sve konvencije o ljudskim pravima, Konvencija o pravima djeteta omogucava pojedincima,
nevladinim organizacijama i medunarodnim organizacijama zakonsko uporiste za zagovaranje
u korist djece. Mogu potaknuti vladu da ratificira sporazum i nadzirati pridrzavaju li se obveza
iz sporazuma. Ako vlada ne zadovolji odredene kriterije i obveze te narusi prava djeteta,
nevladine organizacije ih mogu pozvati na odgovornost. U slu¢ajevima sustavnog zlostavljanja,
pojedinci i nevladine organizacije mogu slucaj proslijediti UN-ovu Odboru za prava djeteta.

Regionalne konvencije o ljudskim pravima

Dok su prava odredena UN-ovim okvirom ljudskih prava univerzalna, razvijeni su komplementarni
sustavi za ljudska prava za ljude koji Zive u to¢no odredenim podrucjima svijeta. Te regionalne
konvencije o ljudskim pravima sluZe za uévrsc¢ivanje UN konvencija, koje i dalje ostaju okvir i
predstavljaju minimalni standard u svim dijelovima svijeta.

Primjeri su:
= (Europska) Konvencija za zastitu ljudskih prava i temeljnih sloboda (ECHR, poznata i kao

Europska konvencija o ljudskim pravima) koju je 1950. prihvatilo Vije¢e Europe i do sada
ratificiralo njezinih 47 drzava ¢lanica;

=  Europska konvencija o sprjecavanju mucenja i neljudskog ili ponizavajuceg postupanja
ili kaznjavanja koju je Vijece Europe prihvatilo 1987. godine;

=  Europska socijalna povelja koju je Vije¢e Europe prihvatilo 1961., a revidiralo 1996.
godine;

=  Americka konvencija o ljudskim pravima koju je 1969. prihvatila Organizacija americkih
drzava (OAS), odnosi se na ratificiranje u Sjevernoj, Srednjoj i Juznoj Americi;

=  Africka povelja o ljudskim pravima i pravima naroda, koju je 1981. prihvatila Organizacija
africkog jedinstva (OAU).



Mehanizmi Vijeca Europe za ljudska prava

(Europska) Konvencija za zastitu ljudskih prava i temeljnih sloboda je najstariji i najmoc¢niji od
navedenih regionalnih sustava zastite ljudskih prava sa standardima za Europu koji ponekad i
nadilaze zahtjeve medunarodnih konvencija o ljudskim pravima. Dvadeset i sedam drZzava Europske
Unije su ujedno i ¢lanice Vije¢a Europe te tako zakonom obvezane prepoznati i postivati ljudska
prava kroz vlastite drzavne zakone, a medunarodnim mehanizmima kao ,,posljednjem utocistu"
pribjegavaju tek u slucaju kada se lokalni napori pokaZzu neucinkovitima. Europsku konvenciju
unutar Vijeéa Europe provodi Odbor ministara i Europski sud za ljudska prava smjesten u
Strasbourgu u Francuskoj.

Europski sud za ljudska prava je stalno sudbeno tijelo koje saslusava i donosi odluke o pojedinacnim
prituzbama na krsenje odrednica Europske konvencije od strane bilo koga unutar teritorija drzava
¢lanica. Nadopunjuje se jamstvom osiguravanja ljudskih prava na nacionalnoj razini.

Dok su Europska konvencija i Europski sud za ljudska prava kljuc¢ni u radu Vijeéa Europe na o¢uvanju
ljudskih prava, organizacija je razvila i nekoliko izvansudskih sredstava za promatranje i razvijanje
svijesti o ljudskim pravima u drzavama ¢lanicama. Na primjer, Europska komisija protiv rasizma i
netolerancije je neovisno tijelo stru¢njaka. Komisija nadzire postojanje rasizma, ksenofobije,
antisemitizma i netolerancije na podrucju Sire Europe te vladama preporucuje nacine kako se protiv
njih boriti. Europska komisija protiv rasizma i netolerancije radi u bliskoj suradnji s nevladinim
organizacijama.

Europska socijalna povelja (prihvacena 1961., revidirana 1991.) osigurava socijalna i ekonomska
ljudska prava poput odgovarajuéeg stanovanja, dostupne zdravstvene zastite, besplatnog
osnovnog te srednjoskolskog obrazovanja i strukovne izobrazbe, zaposljavanja bez diskriminacije i
uz sigurne uvjete rada, pravne i socijalne zaStite, poStenog postupanja s doseljenicima i
nediskriminacije u svim slojevima drustva. Takoder osigurava mehanizam za nadzor kako bi se
pobrinulo da drzave koje su ratificirale povelju implementiraju ova prava. Takoder se moraju
godisnje javljati Europskom odboru za socijalna prava kako bi izvijestili o svom napretku.

Povjerenik za ljudska prava, kao nezavisna institucija unutar Vije¢a Europe, ima ulogu unaprijediti
svijest o ljudskim pravima i njihovo poStivanje u driavama ¢lanicama. Povjerenik utvrduje
eventualne nedostatke u zakonima o ljudskim pravima i svakodnevnom Zivotu, podiZe svijest te
ohrabruje reformske mjere u cilju napretka na podrucju promocije i zastite ljudskih prava.

Postoji vazna razlika izmedu suda i povjerenika. Sud je reaktivan: on samo odgovara na prituzbe
pojedinaca ili same drzave clanice. Povjerenik, s druge strane, moze biti proaktivan, provodeci
istraZivanja o nacinu na koji se ljudska prava ¢uvaju u razli¢itim zemljama Europe. Medutim, samo
je sud u stanju donositi odluke — u obliku presuda — koje su obvezujuce za drzave Clanice.



2. Sto su to djeéja prava?

UN-ova Konvencija o pravima djeteta predstavljala je prekretnicu osiguravanjem
medunarodnog priznavanja Cinjenice da djeca nisu samo subjekti zastite nego i
nositelji gradanskih i politickih prava.

Maud de Beur-Buquicchio,
zamjenica glavnog tajnika, Vije¢e Europe?

UN-ova Konvencija o pravima djeteta (CRC) pruZza djeci idealan pristup za ucenje o njihovim ljudskim
pravima jer navodi ljudska prava koja se posebice odnose na djecu. Svi, a osobito djeca, roditelji i
odrasli koji rade s djecom, trebali bi biti upoznati s ovim vaznim sastavnim dijelom medunarodnog
okvira za ljudska prava. Kompasito smjesta djecja prava u Siri, cjeloviti kontekst ljudskih prava i
nastoji pomoci djeci shvatiti da su, zajedno sa svim ostalim ¢lanovima ljudske obitelji, oni nositelji
prava.

Opda skupstina Ujedinjenih naroda usvojila je UN-ovu Konvenciju o pravima djeteta 1989., nakon
gotovo deset godina kompromisa i pregovora medu drzavama ¢lanicama i opseznih konzultacija s
nevladinim organizacijama. Od tada, tzv. Dje¢ju konvenciju ratificiralo je viSe zemalja nego bilo koji
drugi ugovor o ljudskim pravima, s manjim rezervama, formalnim iznimkama od nekih dijelova
Konvencije s kojima se drzava mozda nece modi sloziti.

UN-ova Konvencija o pravima djeteta (koja se jo$ naziva i Djecja konvencija) definira dijete kao
osobu mladu od osamnaest godina i potvrduje djetetu puno pravo na sva ljudska prava. Sadrzi 54
¢lanaka o pravima djece koji se mogu podijeliti u tri glavne kategorije (u engleskom jeziku poznate
i kao ,tri P“ — protection, provision, participation):

= Zastita - jamdi sigurnost djece i pokrivanje specifi¢nih pitanja, kao $to su zlostavljanje,
zanemarivanje i eksploatacija;

= Osiguranje - pokriva posebne potrebe djece, kao Sto su obrazovanje i zdravstvo;

= Sudjelovanje - zbog djetetovog rastuéeg (razvojnog) kapaciteta za donosenje odluka i
sudjelovanje u drustvu sukladno stupnju zrelosti.

Konvencija sadrzi nekoliko inovativnih pristupa ljudskim pravima. Pravo djece na sudjelovanje
predstavlja podrucje koje prethodno nije obradeno u UDHR (1948.) niti u Konvenciji o pravima
djeteta (1959.). Druga inovacija Konvencije je uporaba zamjenice on i ona, a ne genericke zamjenice
on koja je do tada oznacavala oba spola.

Konvencija snazno naglasava primarnost i vaznost uloge, ovlasti i odgovornosti obitelji. To
potvrduje ne samo djetetovo pravo na jezik i kulturu obitelji, nego i pravo da se taj jezik i kultura
postuju. Konvencija takoder potice drZave na osiguravanje potpore obiteljima koje nisu u
mogucnosti pruZiti adekvatan Zivotni standard vlastitoj djeci.

lako priznaje vaznost obitelji za ostvarivanje djetetove dobrobiti, Dje¢ja konvencija prepoznaje
djecu kao pojedince, jamcedi im, primjereno njihovim razvojnim sposobnostima, pravo na identitet,
privatnost, informacije, misli, savjest, religiju, izrazavanje te udruZivanje.

Konvencija je imala ogroman svjetski utjecaj. Intenzivirala je napore agencija Ujedinjenih naroda
kao $to su UNICEF i Medunarodna organizacija rada (ILO); utjecala je na naknadne ugovore o
djecjim pravima (npr. Haska konvencija o zastiti djece i suradnji u vezi s medunarodnim
posvojenjem koja govori o pravu djeteta na obitelj, a ne o pravu obitelji na dijete i Konvencija o
pravima osoba s invaliditetom); usmjerila je medunarodne pokrete na zaustavljanje prodornih
oblika zlostavljanja djece, kao sto su djecja prostitucija i novacenje djece za sudjelovanje u oruzanim
sukobima od kojih su oba sad subjekti fakultativnih protokola (izmjene i dopune CRC).
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Opca nacela Djecje konvencije

Djecja prava u CRC odraZzavaju Cetiri opca nacela:

1. Nediskriminacija (¢lanak 2): Sva prava primjenjuju se na svu djecu, bez iznimke. Drzava ima
obvezu Stititi djecu od bilo kakvog oblika diskriminacije.

2. Djetetov najbolji interes (€lanak 3): Odlucujuéi faktor u svim aktivnostima koje se bave
djetetom treba biti njegov ili njezin najbolji interes. U svim sluc¢ajevima, u najboljem je interesu
djeteta da ima prednost pred interesima odraslih (npr. roditelji, ucitelji, skrbnici). Medutim,
tesko je uvijek odrediti Sto je to najbolji djecji interes i stoga je to pitanje otvoreno za raspravu.

3. Pravo na zivot, opstanak i razvoj (Clanak 6): Pravo djeteta na Zivot je urodeno i obveza je svake
drzave da osigura djetetov opstanak i razvoj. To znaci da djeca ne mogu biti predmet smrtne
kazne ili oduzimanja Zivota.

4. Postivanje stavova djeteta (Clanak 12): Dijete ima pravo izraziti svoje misljenje o bilo kojem
pitanju koje ga se tice ili izravno utjeCe na njega i obveza je svih da to isto misljenje uzmu u
obazir.

PITANJE: Djetetov najbolji interes temeljno je nacelo Djecje konvencije. Medutim, tko odlucuje o
tome $to je najbolje za dijete? Sto se dogada kada roditelji, ucitelji, nadlezne institucije ili djeca
imaju oprecne stavove o tome Sto je 'najbolje’ za dijete?

Djecja konvencija je snazan instrument koji, po svojoj prirodi, ukljuuje mlade u istrazivanje vlastitih
prava. Takoder je ucinkovit alat koji pomaze ljudima u identificiranju slozene odgovornosti koja ide
uz osiguranje prava djeci. Koristenjem Konvencije na ovaj nacin, djecu se uci kako se zalagati za
vlastita prava.

Pracenje Konvencije o pravima djeteta

Poput svih sporazuma o ljudskim pravima, Konvencija o pravima djeteta sadrzi ¢lanke kojima se
utvrduje nacin pracenja uskladenosti djelovanja vlada s ugovorom. Stavak I, ¢lanci 42 - 45
Konvencije, postavljaju sljedece postupke i zahtjeve:

e zahtijeva se da drZave, prava iz Konvencije, u€ine nadaleko poznatim svoj djeci i odraslima
(¢lanak 42);

e zahtijeva se osnivanje Povjerenstva o pravima djeteta, nezavisno tijelo strucnjaka koje ce
pratiti provedbu Konvencije o pravima djeteta u drzavama c¢lanicama(clanak 43);

e zahtijeva se od drZava da podnesu izvjesée svakih pet godina o naporima koji su ucinjeni
kako bi se Konvencija uspjesno provela (¢lanak 44.).

e zahtijeva se poticanje medunarodne suradnje u provedbi Konvencije, pogotovo sa
specijaliziranim agencijama Ujedinjenih naroda, kao $to je UNICEF (¢lanak 45)

Ova obvezna izvjesca, obi¢no pripremljena od strane drzavnih agencija specijaliziranih u podrucju
djecjih pitanja, navode tko ne uZiva odredena prava, utvrduju ograni¢enja i prepreke za ostvarivanje
prava te Sto vlada namjerava uciniti za prevladavanje tih izazova. IzvjeSce se predstavlja Odboru za
prava djeteta u Zenevi, gdje se nalazi Ured Visokog povjerenika za ljudska prava Ujedinjenih naroda,
koji ga analizira i daje preporuke za bududée akcije.

PITANJE: Koja drZavna agencija priprema izvjesce o provedbi Djecje Konvencije u vasoj zemlji? Kako
su prikupili odredene podatke?



PITANJE: IzvjeStava li vasa zemlja redovito o svojoj provedbi Konvencije o pravima djeteta?

Proces pradenja i izvjeS¢ivanja takoder pruza moguénost organizacijama civilnog drustva,
nevladinim organizacijama, specijaliziranim agencijama, djeci i mladima, kao i drugim osobama
koje se bave djecom, da aktivno sudjeluju. Oni mogu proizvesti alternativna ili izvjesca u sjeni kako
bi provjerili vladine tvrdnje i odredena problemska pitanja koja su moZzda propustena u sluzbenom
izvjestaju.?

PITANJE: Jesu li alternativna ili izvjie$¢a u sjeni dostavljena od strane vase zemlje? Ako je tako, tko
ih je pripremio? Na koji se nacin razlikuju od izvjesé¢a koja je pripremila drZzava?

Pracdenje djecjih prava

Ujedinjeni narodi Cesto imenuju strucnjaka koji sluzi kao posebni izvjestitelj za prikupljanje
podataka o kriticnim situacijama ili zemlji. Kao odgovor na medunarodnu zabrinutost zbog rastuéeg
broja komurcijalnog seksualnog iskoristavanja i prodaje djece, Opca skupstina Ujedinjenih naroda
je 1990. kreirala mandat za prikupljanje informacija i izvjeS¢a o prodaji djece, djecjoj pornografiji i
djecjoj prostituciji.

Nekoliko nevladinih organizacija takoder prati kako se Djecja konvencija provodi. Neke od njih su
velike medunarodne zagovaracke organizacije poput Save the Children i Informacijska mreze djecjih
prava (Crin). Drugi rade na regionalnoj i nacionalnoj razini. U Europi, na primjer, Europska mreZa
pravobranitelja za djecu (ENOC) istrazuje, kritizira i informira javnost o administrativnim radnjama
koje bi mogle biti protivne Konvenciji o dje¢jim pravima. Pucki pravobranitelj moze intervenirati
nezavisno od pravnih zastupnika, roditelja ili skrbnika u procesu zastupanja prava djeteta u
razliCitim gradanskim i kaznenim predmetima u kojima su djeca izravno ili neizravno uklju¢ena.
Mreza ukljuCuje predstavnike iz Austrije, Belgije, Danske, Finske, Francuske, Madarske, Islanda,
Irske, Litve, Republike Makedonije, Norveske, Portugala, Rusije, Spanjolske, Svedske i Walesa.?

Promicanje Konvencije o pravima djeteta

Civilno drustvo, djeca, nastavnici, roditelji i druge agencije mogu igrati vaznu ulogu u podizanju
svijesti i lobiranju za aktivnosti koje se odnose na promicanje prava djeteta. Kako bi se osiguralo da
su svi koji rade s djecom, kao i sama djeca, svjesni tih prava, Konvencija o pravima djeteta bi trebala
biti dostupna u Skolskim knjiznicama te bi o njoj trebalo, nakon citanja, raspravljati na nastavi s
djecom i s roditeljima.

Jedan od najvaZnijih nagina promoviranja Konvencije je sustavno obrazovanje o ljudskim pravima,
koje pocinje u najranijem djetinjstvu. Svako dijete ima pravo znati svoja prava i prava drugih!

Korisni izvori

= Eide, Asbjgrn and Alfredsson, Guthmundur, The Universal Declaration of Human Rights: A
common standard of achievement: Martinus Nijhof, 1999.

=  Franklin, Bob, Handbook of Children’s Rights: Routledge, 2001.

=  Hodgkin, Rachel and Newell, Peter, Implementation Handbook for the Convention on the
Rights of the Child: UNICEF, 2002.



k®mpasito

Korisne web-stranice

=  Amnesty International: www.amnesty.org

=  Children’s Rights Information Network: www.crin.org
=  Council of Europe: www.coe.int

=  Democracy and Human Rights Education in Europe: www.dare-network.org

=  European Children’s Network (EURONET): www.europeanchildrensnetwork.org

=  European Network of Ombudspersons for Children: www.ombudsnet.org/enoc/

=  Human Rights Watch: www.hrw.org
=  UNESCO: www.unesco.org

=  UNICEF: www.unicef.org
=  United Nations High Commissioner for Human Rights: www.ohchr.org/english

BiljeSke
1Govor sa Konferencije o medunarodnoj pravdi za djecu, 17. rujna 2007.

2Action for the Rights of Children (ARC), CD by UNICEF & Save the Children Alliance, 2003.
3Pogledajte www.ombudsnet.org
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Il. STO JE TO ODGOJ | OBRAZOVANIE ZA
LJUDSKA PRAVA?

... svaki pojedinac i svaki dio drustva...poucavanjem, odgojem i obrazovanjem
treba teziti promicanju ljudskih prava i sloboda

Preambula, Op¢a deklaracija o ljudskim pravima

1. Uvod u odgoj i obrazovanje za ljudska prava

Ne postoji jedna definicija odgoja i obrazovanja za ljudska prava koja bi mogla objasniti sve nacine
na koji i mladi i stari shvacaju, Zive i posStuju svoja prava te prava drugih. Program za odgoj i
obrazovanje mladih za ljudska prava Vijec¢a Europe definira odgoj i obrazovanje za ljudska prava kao:

...odgojnoobrazovne programe i aktivnosti koji se usredotocuju na promicanje jednakosti
ljudskog dostojanstva, zdruZeni s programima poput onih koji promicu interkulturalno
ucenje, sudjelovanje i osnaZivanje manjina.
Kljucni dio definicije je rije¢ ,,zdruZeni", jer se odgoj i obrazovanje za ljudska prava rijetko koristi
izvan odredenog konteksta, u idealnom slu¢aju zasnovanog na potrebama, teZnjama,
sposobnostima i Zeljama onih koji uce.
Ono sto je kljuéno u definiciji odgoja i obrazovanja za ljudska prava je njegova svrha. Bez obzira na
vrstu metodologije ili konteksta, cilj je uvijek razvoj kulture ljudskih prava. Njezini bitni elementi
nalaZzu opce ciljeve odgoja i obrazovanja za ljudska prava:

= ojacati postivanje ljudskih prava i temeljnih sloboda
=  cijeniti ljudsko dostojanstvo i razviti samopostovanje i poStovanje prema drugima
=  razviti stavove i ponasanje koji vode do poStivanja prava drugih ljudi

= osigurati istinsku rodnu ravnopravnost i jednake mogucnosti za Zene i muskarce u svim
djelatnostima

=  promovirati postivanje, shvacanje i prihvacanje raznolikosti, posebice prema razli¢itim
nacionalnim, etnic¢kim, vjerskim, jezi¢nim i drugim manjinama i zajednicama

= osnatziti ljude za aktivno gradanstvo

=  promovirati demokraciju, razvoj, socijalnu pravdu, sklad unutar zajednica, solidarnost i
prijateljstvo medu ljudima i nacijama

= unaprijediti djelovanja medunarodnih institucija Ciji je cilj stvaranje kulture mira,
utemeljene na univerzalnim vrijednostima ljudskih prava, medunarodnog razumijevanja,
tolerancije i nenasilja.

Odgoj i obrazovanje djece za ljudska prava

Djetinjstvo je idealno vrijeme za pocetak cjeloZivotnog uéenja o i za ljudska prava. Cak se i dugoroéni
ciljevi opéeg odgoja i obrazovanja za ljudska prava mogu interpretirati na nacin da se uklope u svijet
malog djeteta, u konkretne situacije njegovog iskustva u zajednici, u obitelji i odnosima u kojima se
svakodnevno susrece s odraslima i drugom djecom. Ucenje o ljudskim pravima teZi njegovanju
osjecaja povjerenja i drustvene tolerancije, osnovnih temelja za izgradnju cjelovite kulture ljudskih
prava:

=  cijeniti sebe i druge
=  prepoznatii postivati ljudska prava u svakodnevnom Zivotu

=  razumjeti svoja temeljna prava i znati ih artikulirati



= cijeniti i poStovati razli¢itosti
=  razviti nacine rjeSavanja sukoba nenasilnim putem, pritom postujuci prava drugih

=  razviti povjerenje djece u vlastite sposobnosti za aktivno sudjelovanje i vjestine u svrhu
obrane i promicanja ljudskih prava

lako su tek na pocetku svog formalnog odgoja i obrazovanja, djeca posjeduju bogato znanje o svijetu
i ljudima u njemu. Koliko je god moguce, odgoj i obrazovanje za ljudska prava bi se trebalo
nadovezati na znanje koje djeca vec imaju i razvijati ga. Na primjer, iako mozda ne koriste Cesto rijeci
kao Sto su pravda, jednakost ili diskriminacija, kada dosegnu dob od sedam ili osam godina, vecina
ih ima razvijen osjecaj o tome Sto je to ,,posteno".

Znanje, vjestine i stavovi
Znanje: Ucenje o ljudskim pravima:

Kakva vrsta znanja je potrebna djeci da bi razumijela ljudska prava u svakodnevnom Zivotu? Koje su
im vjestine i stavovi potrebni da bi razvili i odrzali kulturu ljudskih prava u stvarnom svijetu?
KOMPASITO se trudi odgovoriti na ova pitanja na nacin da pruza temeljne informacije o ljudskim
pravima voditeljima grupa i putem aktivnosti koje preporuca za rad s djecom. Tako je stvoren
cjeloviti pristup koji ukljucuje ucenje o ljudskim pravima, ucenje za ljudska prava i ucenje kroz
ljudska prava.

lako se znanje o ljudskim pravima mijenja sukladno s razvojem zrelosti i sposobnosti djeteta,
opcenito ukljucuje sljedeée osnovne koncepte:
=  Ljudska prava definiraju standarde ponasanja u obitelji, Skoli, zajednici te Sirom svijeta;

= Standardi ljudskih prava su univerzalni, iako mogu postojati razli¢iti nacini njihovog
tumacenja i doZivljavanja;

= Svako dijete ima prava, ali i odgovornost prema postivanju prava drugih. Ona ukljucuju
pravo na zastitu, pruzanje usluga te pravo na sudjelovanje, kao Sto je, na primjer, pravo na
izraZavanje misljenja u pitanjima koja ih se osobno ti€u. Ova prava su navedena u
Konvenciji o pravima djeteta;

=  Postoje i drugi medunarodni dokumenti za zastitu ljudskih prava, poput Deklaracije o
ljudskim pravima Ujedinjenih naroda (UDHR) te Europske konvencije o ljudskim pravima
(ECHR).

Vjestine: Ucenje za ljudska prava:

Djeca trebaju steéi vjestine koje ¢e im omoguditi sudjelovanje u demokraciji i doprinosSenje u
izgradnji kulture ljudskih prava. Vjestine za ljudska prava ukljucuju:
= Aktivno slusanje i komunikaciju: ukljuuje sposobnost sluSanja razli¢itih stajalista te
izraZavanja vlastitog misljenja uz vrednovanje jednog i drugog;

= Kriticko misljenje: razlikovanje Cinjenica od misljenja, svijest o postojanju predrasuda i
preduvjerenja, prepoznavanje razli¢itih oblika manipulacije;

=  Sposobnost suradnje u grupnom radu i odnoSenja prema sukobu na pozitivan nacin;
=  Izgradnja konsenzusa (dogovora);

=  Demokrati¢no sudjelovanje u aktivnostima s vrsnjacima;

=  Samouvjereno lzrazavanje vlastitog misljenja;

= Rjesavanje problema.



Stavovi: Ucenje kroz ljudska prava:

Ljudska prava nisu samo pravni dokumenti koji obvezuju drzave. Ona su takoder i nalela prema
kojima bi djeca i svi ljudi trebali Zivjeti zajedno. Medutim, zbog toga $to su neopipljivi te primarno
iskazani kroz djelovanja, vrijednosti i stavovi ljudskih prava su ujedno i najtezi i najtrajniji oblik
odgoja i obrazovanja za ljudska prava. Djeca uce podjednako ili ¢ak i viSe iz neizgovorenih primjera
nego Sto uce iz otvorenih lekcija, te imaju istancan osjecaj za dvoli¢nost. Zadaca je svakog tko radi
s djecom uobli¢iti vrijednosti ljudskih prava koje Zeli prenijeti.

Stavovi koji se trebaju usvojiti prilikom ucenja u ljudskim pravima:
= Postovanje sebe i drugih;
=  QOsjecaj odgovornosti za vlastita djela;
= ZnatiZelja, otvoreni um i uvazavanje razli¢itosti;

=  Empatija i suosjecanje s drugima te obvezivanje na potporu onima ¢ija su ljudska prava
zanijekana;

= QOsjecaj za ljudsko dostojanstvo, samopostovanje i posStovanje drugih, bez obzira na
drustvene, kulturne, jezicne ili vjerske razlicitosti;

=  QOsjecaj za pravdu i drustvenu odgovornost kako bi se sa svima postupalo jednako;
»  7Zelja za doprinosom u modernizaciji $kole i zajednice;

=  Pouzdanje u promoviranju ljudskih prava na lokalnoj i globalnoj razini.

Metodologije u odgoju i obrazovanju za ljudska prava

Model sudionic¢kih metodologija koje pretpostavljaju da svatko ima pravo na misljenje i ima obvezu
postivanja osobnih razlika, pokazao se izrazito korisnim u odgoju i obrazovanju za ljudska prava.
Nadilazenje Cinjeni¢nog sadrzaja u svrhu ukljucivanja vjestina, stavova, vrijednosti i djelovanja,
zahtijeva obrazovnu strukturu koja je viSe ,horizontalna” nego , hijerarhijska“. Takva demokratska
struktura ukljucuje svakog pojedinca te mu pruza mogucnost vlastitog promisljanja i samostalne
interpretacije dogadaja. Podupire kriticku analizu stvarnih Zivotnih situacija te dovodi do
promisljenog i odgovarajuceg djelovanja za unapredenje i zastitu ljudskih prava. Drugim rijec¢ima,
da bi bio ucinkovit, odgoj i obrazovanje za ljudska prava mora omogucditi djeci okvir potpore unutar
kojeg su prava svakog pojedinacnog djeteta jednako uvazena.

Metodologije koje su opisane u daljnjem tekstu koriste se u razli¢itim formalnim i neformalnim
obrazovnim okruzenjima i u neograni¢cenom broju tema. Medutim, sve imaju odredene zajednicke
karakteristike koje ih ¢ine posebno korisnima u poducavanju svih dobnih grupa o ljudskim pravima:

=  Postivanje djecjih iskustava i priznavanje razlicitih stajalista;

= Zagovaranje osobnog duhovnog rasta, samopostovanja i poStovanja za svako dijete;

= SnaZenje djece da sama odrede Sto Zele znati i kako samostalno tragati za informacijama;
=  Aktivno angazZiranje djece u proces ucenja uz $to manje pasivnog slusanja;

=  Podupiranje nehijerarhijske, demokratske i suradnicke okoline za uéenje;

=  Podupiranje refleksije, analize i kritickog misljenja;

=  Priznavanje subjektivnih i emotivnih odgovora, kao i kognitivnog ucenja;

=  Podupiranje promjene ponasanja i stavova;

= Naglasavanje izgradnje vjestina i prakti¢ne primjene naucenog;

=  Prepoznavanje vaznosti humora, zabave i kreativne igre u uéenju.

Aktivnosti u KOMPASITU kombiniraju brojne metode i tehnike s ovim karakteristikama. Medutim,
voditelji moraju biti svjesni da neke metode mogu biti neprikladne u odredenim okolnostima; na
primjer, u grupama s razli¢itim kulturnim podrijetlom ili s posebnim potrebama (tjelesni kontakt,
likovna umjetnost) ili u slucaju da zahtijevaju nepoznate ili nedostupne izvore (pristup internetu ili



knjiznici). Svakoj aktivnosti treba pristupiti na nacin da voditelji prilagode metode potrebama djece
te kulturnom i drustvenom okruzenju u kojem Zive.

Neformalno obrazovanje

Izbori i prilagodbe u aktivnostima koje ¢e voditelj napraviti najvise ovise o sastavu grupe, dobi djece,
vjestinama voditelja te o kontekstu u kojem ona Zive i rade. Vazno je uzeti u obzir radi li se o odgoju
i obrazovanju za ljudska pravu u formalnom, neformalnom ili informalnom okruzenju.

Formalno se obrazovanje odnosi na obrazovni sustav koji se proteZe od osnovnog do fakultetskog
obrazovanja te moZe ukljulivati specijalizirane programe za tehnicku i profesionalnu izobrazbu.
Glavni nositelji su odgojnoobrazovne institucije na svim razinama. Opca deklaracija o ljudskim
pravima i Konvencija o pravima djeteta nalazu da bi sva djeca trebala imati bar osnovnoskolsko
obrazovanje.

Neformalno obrazovanje se odnosi na svaki namjerni, dobrovoljni i planirani program osobnog i
drustvenog obrazovanja Ciji je cilj prenijeti i prakticirati vrijednosti te razviti Siroki spektar vjestina i
kompetencija za demokratski Zivot. Neformalno obrazovanje namijenjeno djeci moze ukljucivati
izvanskolske aktivnosti, izvannastavne aktivnosti u Skoli, ljetne kampove i zabavne centre.

Neformalno obrazovanje stavlja naglasak na aktivno sudjelovanje u ucenju.

Informalno obrazovanje se odnosi na neosvijesteni, neplanirani proces Zivotnog ucenja tijekom
kojeg se stjecu stavovi, vrijednosti, vjestine i znanje pod obrazovnim utjecajima i izvorima iz
vlastitog okruZenja, te iz svakodnevnog iskustva (obitelj, susjedi, knjiznica, medijska kultura, posao,
zabava).

Formalno, neformalno i informalno obrazovanje medusobno se nadopunjuju, te se uzajamno
osnazuju kao elementi trajnog proseca ucenja. Aktivnosti u KOMPASITU osmisljene su na nacin da
se mogu prilagoditi svakom takvom kontekstu: Skoli, dje¢jim organizacijama, udrugama mladih,
ljetnim kampovima, u okviru drustvenog rada i obitelji.

Uvod u odgoj i obrazovanje djece za ljudska prava

Kao Sto su ljudska prava dio svakodnevnog Zivotnog iskustva, tako i odgoj i obrazovanje za ljudska
prava treba biti integriran u redovito obrazovanje djece. Ne preporuca se koristiti Kompasito kao
tecaj za ljudska prava, nego kao pomo¢ u podizanju djecje svjesnosti i razumijevanja ljudskih prava
u kontekstu njihovih Zivota. TraZite prilike za povezivanje ljudskih prava s onim $to se dogada u $koli,
u zajednici i u grupi djece s kojom radite; sa sukobima na igralistu, negativnim stavovima prema
manjinama ili seksistickim iskljuCivanjem djevojaka iz odredenih aktivnosti. Ipak, ne govorite o
ljudskim pravima samo onda kada se ona krSe. Naglasite da neka ljudska prava uZivamo
svakodnevno.

Primarni cilj odgoja i obrazovanja za ljudska prava je djelovanje u korist ljudskih prava. Podupiranje
i razvijanje sposobnosti djece kako bi prikladno i svrsishodno djelovala prilikom rjeSavanja problema
o ljudskim pravima. Za djecu ovo djelovanje moZe biti izmedu pojedinaca, poput rjeSavanja sukoba
unutar grupe ili obitelji, kao $to je mijenjanje ponasanja prema braci i sestrama. Djelovanje se moze
odvijati i unutar Sire zajednice, poput organiziranja proslave Medunarodnog dana ljudskih prava ili
priredivanja izloZbe umjetnickih djela koja se svojom tematikom doti¢u ljudskih prava. Sto su djeca
mlada, viSe Ce se oslanjati na potporu voditelja u zapocinjanju i izvrSenju sloZenijih projekata.



Pravo na odgoj i obrazovanje za ljudska prava

Odgoj i obrazovanje predstavlja jedno od temeljnih ljudskih prava, ali i odgovornosti: Preambula
Opce deklaracije o ljudskim pravima navodi da bi ,svaki pojedinac i svaki dio drustva... trebao teziti
da pougavanjem, odgojem i obrazovanjem doprinese postivanju ovih prava i sloboda ". Clanak 26.2
Opce deklaracije o ljudskim pravima tvrdi da —

Obrazovanje treba biti usmjereno ... jacanju postivanja ljudskih prava i temeljnih sloboda.
Ono mora promicati razumijevanje, toleranciju i prijateljstvo medu svim narodima, rasnim
ili vierskim grupama te podupirati djelovanje Ujedinjenih naroda na odrZavanju mira.

Medunarodni pakt o gradanskim i politickim pravima deklarira da vlada ,,ne smije stajati na putu
ljudima u ucenju (o svojim pravima).”

Ljudima koji ne znaju svoja prava lako se krse prava, i ¢esto im nedostaje rjecnik i konceptualni okvir
kojim bi ih uspjesno zastupali. To je jo$ jedan razlog vise za odgoj i obrazovanje za ljudska prava u
djecjoj dobi!

Sve je viSe istomisljenika diljem svijeta koji smatraju da je edukacija za, o i unutar ljudskih prava
presudna za kvalitetno obrazovanje. Ona mozZe pridonijeti izgradnji slobodnog, pravednog i
miroljubivog drustva. Odgoj i obrazovanje za ljudska prava takoder je sve CeSce prepoznat kao
ucinkovit nacin sprjecavanja krsenja ljudskih prava.

Odgoj i obrazovanje za ljudska prava i ostala obrazovna
podrucja

KOMPASITO je ustrojen oko trinaest tema vezanih uz ljudska prava, od kojih se svaka neposredno
odnosi na jedno ili vise konkretnih ljudskih prava (vidi POGLAVLIE V., str. 205., za raspravu o ovim
temama):

=  gradanstvo

=  demokracija

=  diskriminacija

= obrazovanje i slobodno vrijeme
=  okolis

= obitelji i alternativna skrb

=  rodna ravnopravnost

= zdravlje i socijalna skrb

=  medijiiinternet

= sudjelovanje

= mir
= siromastvo i socijalna isklju¢enost
= nasilje

Nijedna od ovih tema nije vaznija od ostalih. Uistinu, toliko su isprepletene da doticanje jedne teme
stvara vezu i s bilo kojom drugom. Ovo je izravna posljedica Cinjenice da su ljudska prava nedjeljiva,
meduovisna i povezana: ne moze ih se proucavati izdvojeno jer su sva povezana jedna s drugim na
razli¢ite nacine.

Dijagram koji slijedi ilustrira ovu meduovisnost. Teme u vanjskom krugu ispreplicu se jedna s
drugom, bas kao $to se i obrazovna podrudja u sredi$njem krugu spajaju zajedno. Cak ni razlike
izmedu prava prve, druge i trece generacije nisu jasno odredene. Obrazovanje se, na primjer,
tradicionalno smatra pravom druge generacije, ali je obrazovanje jednako potrebno za sudjelovanje
(pravo prve generacije) kao i za odrZivi razvoj (pravo trece generacije). U skladu s tim, analiza koja
slijedi trebala bi se shvatiti kao tek jedan od mogucih opisa, ali koja bi trebala pomodi ilustrirati
nacine na koji su razne teme bitne mnogim poljima odgoja i obrazovanja te kako se ova podrucja
medusobno preklapaju.
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2. Obrazovanje za ljudska prava u medunarodnom
okviru

...demokracija nije fiksna i nepromjenjiva, ve¢ se mora graditi i rekonstruirati svaki
dan u svakom drustvu.

Dakarski okvir za djelovanje

Odgoj i obrazovanje za ljudska prava postalo je jedno od najvaznijih sredstava za razvoj kulture
ljudskih prava. lako se od 1948. zakonodavna zastita ljudskih prava sve vise razradivala na objema
razinama, medunarodnoj i europskoj, a ve¢ina dokumenata za ljudska prava podrzava obrazovanje
za ljudska prava, potencijal odgoja i obrazovanja za ljudska prava do sada je ostao nerealiziran.
Nedovoljna politicka volja, nedostatak sredstava i neadekvatni nastavni materijali su ogranicili
ucinkovitost odgoja i obrazovanja za ljudska prava. Medutim, razvoj nevladinih organizacija vezanih
za ljudska prava u posljednjih nekoliko desetlje¢a te demokratska tranzicija u desetak zemalja
sredis$nje i istocne Europe dali su pokretu odgoja i obrazovanja za ljudska prava vitalni poticaj.
Medunarodne su organizacije odigrale klju¢nu ulogu u razvoju ucinkovitijih i dosljednijih strategija
odgoja i obrazovanja za ljudska prava na nacionalnoj razini.

Ujedinjeni narodi

UN-ov Svjetski odgojnoobrazovni program za ljudska prava

U prosincu 1994. Generalna skupstina UN-a proglasila je razdoblje 1995. — 2004. UN-ovim
Desetljecem obrazovanja za ljudska prava. SluZzbena preporuka prepoznaje odgoj i obrazovanje za
ljudska prava kao kljuc za promociju i postizanje stabilnih i skladnih odnosa medu zajednicama i za
njegovanje medusobnog razumijevanja, tolerancije i mira. Ona poziva sve drzave i institucija da




ukljuce ljudska prava, humanitarno prava, demokraciju i vladavinu prava kao predmete u nastavne
planove i programe svih odgojnoobrazovnih institucija u formalnom i neformalnom okruzenju.!

Kao nastavak Desetljeca u prosincu 2004. Opca skupstina UN-a proglasila je Svjetski program odgoja
i obrazovanje za ljudska prava (2005. — u tijeku). Nadovezujuci se na postignu¢a UN-ova Desetljeca
odgoja i obrazovanje za ljudska prava, ovaj svjetski program nastoji pomo¢i kako bi ljudska prava
postala stvarnost u svakoj zajednici. Akcijski plan Svjetskog programa za razdoblje 2005.-2007.
fokusira se na primarni i sekundarni odgojnoobrazovni sustav i predlaze konkretne strategije i
prakti¢ne ideje za provodenje odgoja i obrazovanja za ljudska prava na nacionalnoj razini.?

UN-ovo Desetlje¢e odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj

UN-ovo Desetljeée odgoja i obrazovanja za odrZivi razvoj (2005. — 2014.) povezuje razvoj okolisa i
odgoj i obrazovanje za ljudska prava, isti€uci da je odgoj i obrazovanje bitno za ljude zbog vjestina i
sposobnosti koje su im potrebne za rje$avanje pitanja okoli$a i razvoja.?

CyberSchoolbus: poseban UN-ov projekt za djecu

CyberSchoolBus je UN-ov globalni, web-bazirani projekt u€enja i poducavanja koji ima za cilj
ukljucivanje djece u pitanja vezana za ljudska prava. CyberSchoolBus prikuplja inspirativne pric¢e
nastale u razredima ili Skolama koje Stite i promicu ljudska prava u zajednicama, cetvrtima i
gradovima. PriCe postaju dio globalnog atlasa ucenickih akcija, kreiranog i objavljenog na internetu
od strane UN-ovog CyberSchoolBus-a.

UNESCO

UNESCO, Organizacija Ujedinjenih naroda za obrazovanje, znanost i kulturu, imao je klju¢nu ulogu
u razvoju, provedbi i evaluaciji projekata predvidenih tijekom UN-ova Desetlje¢a obrazovanje za
ljudska prava. Imajuéi na umu da se ucenje treba usredotociti na stjecanje vrijednosti, stavova i
vjestina potrebnih za susretanje s novim izazovima suvremenih drustava, UNESCO doprinosi razvoju
nacionalnih strategija odgoja i obrazovanja za ljudska prava, razvija materijale za ucenje i radi na
zagovaranju i umrezZavanju. UNESCO nastavlja imati klju¢nu ulogu u provedbi Svjetskog programa
odgoja i obrazovanje za ljudska prava (2005. — u tijeku).

UNESCO-ov rad na odgoju i obrazovanju za ljudska prava potvrden je u Planu djelovanja iz Dakara
(2000.-2015.), novom globalnom programu prioriteta nastalom na Svjetskom obrazovnom forumu
2000. Plan potvrduje potrebu za provedbom , kvalitetnog obrazovanja“ na medunarodnoj razini,
sto zahtijeva prosirivanje tradicionalnog skolskog kurikuluma dodavanjem sadrzaja iz podrucja
ljudskih prava, kulturalne raznolikosti, visejezi¢nosti u odgoju i obrazovanju, mira i nenasilja,
odrZivog razvoja i Zivotnih vjestina.*

UNICEF

Vec Sezdeset godina UNICEF je svjetska organizacija koja brine o djeci, njihovim pravima i
potrebama i danas djeluje u 191 zemlji svijeta. On djeluje u partnerstvu sa Sirokom koalicijom UN-
ovih agencija, vlada, nevladinih organizacija i lokalnih organizacija kako bi pomogao izgraditi svijet
u kojem se ostvaruju prava svakog djeteta. UNICEF-ovo djelovanje se rukovodi Konvencijom o
pravima djeteta.

U svibnju 2002. posebna sjednica Opce skupstine UN-a osnovala je ,Svijet po mjeri djeteta”,
organizaciju koja postavlja nove prioritete za djecu svijeta za naredno desetlje¢e. Ona priznaje da
vlade, nevladine organizacije te djeca i adolescenti imaju klju¢nu ulogu u osiguravanju da sva djeca
uZivaju prava zajamcena Konvencijom o pravima djeteta (CRC). U tu svrhu obrazovni programi,
materijali i samo okruZenje za ucenje treba ,,u potpunosti odrazavati zastitu i promicanje ljudskih
prava te vrijednosti mira, tolerancije i jednakost spolova."”

UNICEF ima mnogo programa koji pridonose promicanju odgoja i obrazovanja za ljudska prava na
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medunarodnoj i regionalnoj razini te u svakoj pojedinoj zemlji. Glasovi mladih UNICEF-ova je web
stranice prilagodena djeci koja pruza informacije o pitanjima vezanim za Zivot djece na globalnoj
razini i interaktivne igre za promicanje djegjih prava.® UNICEF-ov IstraZivaéki centar Innocenti
razvija i objavljuje istraZivanja o poloZaju djece na medunarodnoj razini s uvjerenjem da svijest o i
razumijevanje dje¢jih prava pobolj$ava dje¢ju situaciju posvuda u svijetu.”

Vijece Europe

Za drzave clanice Vijeca Europe ljudska prava su vise nego dio njihovog pravnog okvira; ona bi
trebala biti sastavni dio odgoja i obrazovanja djece, mladih i odraslih. Preporuka Br. R (85) 7 Odbora
ministara o poducavanju i uenju za ljudska prava u Skolama naglasava da bi svi mladi ljudi trebali
uciti o ljudskim pravima, kao dio priprema za Zivot u pluralistickoj demokraciji; ovaj pristup se
polako implementira u razne europske zemlje i institucije.?

Preporuka Parlamentarne skupstine 1346 (1997.) o odgoju i obrazovanju za ljudska prava predlaze
cijeli niz mjera za jaCanje obrazovanja za ljudska prava u Europi.

,Skupstina dalje preporucuje da Odbor ministara u obzir uzme obrazovanje za ljudska
prava kao prioritet za meduvladin rad Vijeca Europe u godinama koje slijede... "

Vijeée Europe usko suraduje s uredom UN-ovog Visokog povjerenika za ljudska prava (OHCHR),
UNESCO-om, Europskom komisijom i drugim medunarodnim organizacijama na podrucju odgoja i
obrazovanja za ljudska prava i odgoja i obrazovanja za demokratsko gradanstvo. Na primjer, Vijece
Europe ima posebnu ulogu u praéenju provedbe Svjetskog programa odgoja i obrazovanja za ljudska
prava (2005. — 2007.) na europskoj razini. Ovaj rad ukljucuje razvoj konkretnog okvira za djelovanje
i jaanje partnerstva i suradnje izmedu organizacija koje djeluju na medunarodnoj i lokalnoj razini.

U 2007. Vije¢e Europe pokrenulo je projekt za dizajn okvirnog dokumenata obrazovne politike o
odgoju i obrazovanju za demokratsko gradanstvo i ljudska prava. Prihvac¢anje takvog sveobuhvatnog
dokumenta ¢ée utvrditi obvezu drzava Clanica te ¢e njihovi napori biti mjerljivi. Takav progresivni
instrument ce biti veliko priznanje neformalnim organizacijama koje djeluju na terenu i odrzavaju
standarde u Sirem medunarodnom okruZenju.

Program odgoja i obrazovanja mladih za ljudska prava

Program odgoja i obrazovanja mladih za ljudska prava pokrenut je 2000. kao jedan od prioriteta u
Odjelu za mlade Vijec¢a Europe. Njegov glavni cilj je bio uvrStavanje odgoja i obrazovanja za ljudska
prava u srediste rada s mladima. Prve tri godine imao je klju¢nu ulogu u razvoju obrazovnih alata,
mogucnosti za obuku mladih ljudi te gradnji mreZe partnera na nacionalnoj i lokalnoj razini. U
drugom trogodiSnjem razdoblju, Program je naglasio osnazivanje mladih ljudi, posebno ranjivih
grupa, te razvijanje strategije za suzbijanje rasizma, diskriminacije i rodom uvjetovanog nasilja. Od
2000. razvijeno je nekoliko novih obrazovnih alata, provodeni su razni dugoro¢ni te napredni
tecajevi, a stotine pilot-projekta su financirani u cijeloj Europi. 'Kompas — priru¢nik o odgoju i
obrazovanju mladih za ljudska prava', vazan obrazovni resurs Programa, od objavljivanja 2001.
preveden je na dvadesetak jezika. Kaskadnim ucinkom Program je dopro do stotina nevladinih
organizacija diljem Europe, potpomognutih pilot-projektima Europske zaklade za mlade. Odgoj i
obrazovanje za ljudska prava postao je klju¢an u radu s mladima u Europi te je imalo plodne ucinke
i na formalno obrazovanje. Od 2006. Program se takoder usredotocio i na interkulturalni dijalog.

Odgoj i obrazovanje za demokratsko gradanstvo (EDC)

Odgoj i obrazovanje za ljudska prava kljucan je segment u odgoju i obrazovanju za demokratsko
gradanstvo, koji djeci, mladima i odraslima prenosi znanja, vjestine i stavove koji ¢e im pomoci da
odigraju ucinkovitu ulogu u svojim zajednicama. Od 1997. Program Vijeca Europe o odgoju i



obrazovanju za demokratsko gradanstvo razvio je pojmove, definicije i politicke strategije te
pokrenuo mreZe za produbljenje svoga rada. Godina gradanstva kroz obrazovanje u 2005. ojacala
je odlu¢nost drzava ¢lanica za uvodenje odgoja i obrazovanja za demokratsko gradanstvo u svoje
obrazovne politike. Program se sada usmjerava osiguravanju svoje odrzivosti, podrzavajuci razvojne
politike, istraZivanja i primjere dobre prakse u obuci nastavnika te demokratsko upravljanje.
'Istrazivanje o pravima djece: slijed nastavnih sadrZaja za osnovne skole', nova je publikacija
Programa koja nudi konkretne ideje o tome kako razraditi dje&ja prava u uéionici.’

Izgradnja Europe za djecu i s djecom

Izgradnja Europe za djecu i djecom (2006. — 2008.) program je Vije¢a Europe koji ima za cilj pomoci
donositeljima odluka i dionicima uspostaviti nacionalne strategije i politike kako bi mogli jamciti
integrirani pristup promicanju prava djece i zaStite djece od raznih oblika nasilja. Pod
pokroviteljstvom Programa, Vijece je revidiralo svoje postojeée zakonske okvire i instrumente te je
postavilo nove standarde kako bi se bolje osigurala dje¢ja prava u Europi. Takoder je pokrenulo
komunikacijske kampanje te obrazovane programe i programe obuke kako bi pomoglo zemljama i
nevladinim organizacijama u razvijanju ucinkovitijih politika za djecu.

Nevladine organizacije

Nevladine organizacije imaju nezamjenjivu ulogu u razvoju svjetske kulture ljudskih prava, posebice
na nacionalnojilokalnoj razini, kada drzave, a to je Cesto, ne ispune ocekivanja vezana za integraciju
odgoja i obrazovanja za ljudska prava u nastavne planove i programe. Kao vrlo predane grupe s
posebnim znanjima pridonijele su razvoju zakonodavstva u podrucju ljudska prava te su pazljivi
Cuvari ostvarene razine ljudskih prava na nacionalnoj razini. Neke globalne organizacije za ljudska
prava poput Amnesty International-a sustavno rade na podizanju svijesti o odgoju i obrazovanju za
ljudska prava te izraduju odgojnoobrazovne programe diljem svijeta. DesetljeCe naroda za
obrazovanje za ljudska prava (PDHRE-International) nudi web stranicu i izraduje programe odgoja i
obrazovanja za ljudska prava koji su relevantni za svakodnevni Zivot ljudi u kontekstu njihove borbe
za socijalnu i ekonomsku pravdu i demokraciju.

Neke organizacije, kao $to su udruga Suradnici u odgoju i obrazovanju za ljudska prava (Human
Rights Education Associates, HREA), Obrazovanje za demokraciju | ljudska prava u Europi
(Democracy and Human Rights Education in Europe, DARE) te mnoge druge organizacije mladih
koncentriraju se na odgoj i obrazovanje za ljudska prava: oni podrzavaju poducavanje za ljudska
prava i dodatno usavrSavanje aktivista i stru€njaka, izraduju obrazovne materijale te nastoje
poboljsati profil odgoja i obrazovanja za demokratsko gradanstvo i ljudska prava.

Druge organizacije usredotocene su na edukaciju o djecjim pravima. Za neke, poput Spasimo djecu
(Save the Children) ili Zaklada Zemlja domova (Fondation Terre des domova, TDH), djecja prava su
kljuéni dio njihove svjetske misije. Drugi, poput Informacijska mreza za djecja prava, pomazu
prikupljanjem i Sirenjem informacija stotinama nevladinih organizacija usmjerenih zadovoljenu
potreba djece. Na lokalnoj i nacionalnoj razini, mnoge nevladine organizacije u Europi i diljem
svijeta organiziraju edukativne programe za ljudska prava i provode projekte vezane za djecu i
mlade.

Jasno je da postoje mnoge vrste odgoja i obrazovanja za ljudska prava i Siroki spektar institucija i
pojedinaca koji zele promicati u¢enje o pravima. Medutim, svi ti razli¢iti napori imaju mnogo toga
zajednickog. Svi se temelje na medunarodnom pravnom okviru za ljudska prava i nastoje osnaziti
ljude da ostvare svoja ljudska prava u svakodnevnom Zivotu na konkretan i prakti¢an nacin. Oni
takoder dijele vrijednosti i nacela ljudskih prava, koji su saZeti u uvodu Opce deklaracije o ljudskim
pravima (UDHR): ,urodenog dostojanstva i ... jednakih i neotudivih prava svih ¢lanova ljudske
obitelji."
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=  UNICEF Voices of Youth: www.unicef.org/voy

= World Programme for Human Rights Education (2005-
ongoing):www.ohchr.org/english/issues/education/training/programme.htm
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lll. KAKO KORISTITI KOMPASITO?

»Nijedno dijete ne moZe nauciti o ljudskim pravima u okolisu koji i sam ne postuje
i ne potice kulturu ljudskih prava. NajvaZniji doprinos koji voditelj moZe dati kako
bi dijete Sto bolje shvatilo ljudska prava je stvoriti takvo okruZenje.”

Kako zapoceti rad s KOMPASITOM?

Namjera ovog poglavlja je prutziti voditelju grupe prakti¢ne informacije o koristenju KOMPASITA.
Medutim, nemojte dopustiti da vas brojni ,kako" i ,trebalo bi" obeshrabre. Nitko ne poznaje vase
okruZenje i djecu bolje od vas. Prikupite podatke i savjete koji vam mogu biti od pomoci i zapocnite
s provedbom aktivnosti. Ukoliko budete imali pitanja, neke od odgovora moci ¢ete pronaci ovdje.
Ako stvorite okruZenje koji se zalaZze i poStuje ljudska prava djeteta, ve¢ ucite dijete o ljudskim
pravimal!

Za razliku od priprema za sat koje se koriste u Skolskom kurikulumu, KOMPASITO je osmisljen na
nacin da je prilagodljiv za upotrebu u razli¢itim okruZenjima u kojima djeca mogu uciti o ljudskim
pravima, od ljetnih kampova i izvanskolskih programa do udruga mladih i ekskurzija, kao i u Skolskim
ucionicama. lako je za mnoge aktivnosti KOMPASITA potrebna prethodna priprema, one se mogu
izvoditi bilo gdje i bilo kada. Pronalazenje trenutka kada su djeca najotvorenija prema ucenju o
ljudskim pravima - to bi mogao biti trenutak kada se dogodi sukob unutar grupe, ali isto tako i
trenutak u kojem se grupa osjeéa pobjedonosno — dio je vjestine vodenja — vase vjestine!

Ovo poglavlje donosi sljedece teme:

=  Cilj KOMPASITA

= |skustveno ucenje

=  Vodenje grupe

=  Razmisljanje i stilovi u€enja

=  Razvojne razine djeteta

= Sto se sve nalazi u KOMPASITOVIM aktivnostima?
=  Konvencija o pravima djeteta kao temelj KOMPASITU
=  Odabir aktivnosti

=  Prilagodavanje aktivnosti

=  Savjeti za unapredenje sudjelovanja

=  Savjeti za vodenje grupe

= Vjezbanje odgoja i obrazovanja za ljudska prava

Daljnje rasprave o odgoju i obrazovanju za ljudska prava moZete pronaci u Il. POGLAVUU, 1. DIJELU,
str. 25.
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Cilj KOMPASITA

KOMPASITO nastoji razviti u djece znanja, vjestine, vrijednosti i stavove koji su im potrebni za
sudjelovanje u drustvu te kako bi poznavala i Stitila svoja prava i prava drugih. Na ovaj nacin djeca
mogu aktivno doprinositi izgradnji kulture ljudskih prava.

Kako bi ispunile ovaj cilj, aktivnosti za u¢enje KOMPASITA osmisljene su da:

=  polaze od onoga $to djeca vec znaju za temelj istraZivanja novih ideja i pogleda
=  poticu djecu na aktivno sudjelovanje u raspravama i da sto viSe uce jedni od drugih

= inspiriraju i omogucuju djeci da usmjere nauceno u jednostavne, ali svrhovite i prikladne
djelatnosti koje podupiru pravdu, jednakost i ljudska prava

=  odraZavaju temeljne vrijednosti Konvencije o pravima djeteta (CRC) i Sire kulturu ljudskih
prava medu djecom

Stavovi i vrijednosti vezane uz komunikaciju, kriticko misljenje, zastupanje, odgovornost, snosljivost
i postivanje drugih ne mogu se nauciti, moraju se spoznati kroz iskustvo. Zbog toga, aktivnosti u
KOMPASITU promoviraju suradnju, sudjelovanje i aktivnho ucenje. Njihov je cilj holisticka
ukljuéenost djetetove glave, srca i ruku. Samo ¢e dijete koje razumije da ljudska prava proistjecu iz
osnovnih ljudskih potreba, i suosjecéa s drugim ljudskim bi¢ima, preuzeti osobnu odgovornost kako
bi zastitilo ljudska prava drugih.

Iskustveno ucenje

Kako stvoriti takvo razumijevanje i empatiju kod djeteta? Odgoj i obrazovanje za ljudska prava je
ucenje za promjene, i osobne i drustvene. Kako bi se postigla takva promjena, aktivnosti KOMPASITA
se temelje na ciklusu ucenja od pet faza:

Doizivljavanje

(aktivnost, djelovanje)

A N\
Primjena lzvjescivanje
(kori$tenje nau€enog, mijenjanje (razmjena i zapaianj'a 0 onome §to
starih obrazaca ponasanja) se dogodilo)
Uopc’avanje Promi§ljanje

(raspravljanje o obrascima i
dinamici kako bi se stekao uvid u
iskustvu)

(raspravljanje o obrascima i o tome
kako se nauceno odnosi na "stvarni
svijet")

u

lako sve nabrojane faze mozda nisu ocigledne ili se ne odvijaju prema navedenom poretku, uvijek
su prisutne u svakoj aktivnosti KOMPASITA.

Metodologija iskustvenog ucenja omogucava djeci razvitak i promjenu znanja, vjestina, stavova i
vrijednosti u sigurnom, ali istovremeno izazovnom i zabavnom, okruzZenju. Zbog toga Sto djecje
iskustvo cini vaznim i ohrabruje djecu da preuzmu odgovornost za svoje ucenje, iskustveno ucenje
potice sudjelovanje, samopouzdanje i samodostatnost. Svaka faza ciklusa postiva proZivljeno
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iskustvo djeteta zahtijevajuéi od njega da uobli¢i, promatra, promislja, ispituje i stvara vlastite
zakljucke.

Dozivljavanje

Cilj prve, iskustvene faze nije stvoriti ,, prave odgovore", nego potaknuti misljenja, teorije i osjecaje
kod svakog djeteta. U vedini sluCajeva ovi odgovori proistjecu iz djetetovih prethodnih iskustava
prije nego iz naucenog u Skoli. Na primjer, u aktivnosti ,JEDNOM DAVNO...", str. 122., djeca shvacaju
pojam rodnih stereotipa kada ¢uju poznatu pri¢u sa zamijenjenim rodnim ulogama glavnih likova.
U ,SVJETSKOM LIETNOM KAMPU", str. 197., djeca se suocavaju s vlastitim neosvijestenim
predrasudama u postupku biranja suigraca za svoj tim.

Izvjescivanje

Druga faza potice djecu da uobli¢e svoje osjecaje i dojmove. Na primjer, u dijelu za ,zavrsnu
raspravu i vrednovanje” kojeg sadrzi svaka KOMPASITOVA aktivnost, djeca odgovaraju na pitanja
poput: ,Kakva ti se ¢ini ova aktivnost?", ,Kako si se osjecao tijekom ovog iskustva?" ili ,Sto se
dogodilo tijekom igre?“. Ovakva pitanja otvorenog karaktera pozivaju na Siroki raspon osobnih
misljenja u neosudujucoj okolini.

Vaznost faze propitivanja ne moZe se dovoljno naglasiti. Bez dovoljno vremena da se povede
rasprava o djecjim odgovorima i da se oni jasno povezu s ljudskim pravima, aktivnost je u najboljem
slu€aju samo igra, vrijeme zabave koje ¢e se brzo zaboraviti. U najgorem slucaju, mogu se ucvrstiti
negativni stavovi i stereotipi, obmanuti ili zbuniti djecu, ili ¢ak izazvati bolne osjecaje s kojima se
onda nema vremena pozabaviti. Ako nemate vrijeme za detaljnu analizu, nemojte zapocinjati
aktivnost.

Promisljanje
Treca faza vodi djecu dalje - od iskustva prema njegovim konceptualnim posljedicama. U aktivnosti
»KEKSOMLAT", str. 95., djeca otkrivaju vrijednosti zajednickog rada, ali rasprava koja potom slijedi

trazi od njih da artikuliraju ovo otkrice. Postavljanje pitanja poput ,Jeste li doZivjeli nesto slicno u
Zivotu?" ili ,Znate li nekoga slicnog?" pomaze djeci u prepoznavanju povezanosti.

Uopcavanje

Cetvrta faza povezuje iskustvo steceno u aktivnosti sa stvarnim svijetom te posebno s na¢inom na
koji se ljudska prava ostvaruju u svakodnevnom Zivotu. Na primjer, nakon simulacijske aktivnosti
kao $to je ,VEZANIH OCUU", str. 67., ili ,TIHOG GOVORNIKA", str. 157., djeca raspravljaju kako
tjelesni nedostatci mogu ograniciti djetetovo uZivanje ljudskih prava. Treéa i Cetvrta faza su osobito
ucinkovite u poticanju samostalnog razmisljanja i stvaranja okoline u kojoj djeca uce jedna od
drugih. Ucenje je izrazito individualizirano; svako dijete nece izvuci iste zakljucke iz sudjelovanja u
istim aktivnostima i raspravama. Njihove razli¢ite zakljucke treba podjednako uvazavati.

Primjena

U petoj fazi djeca istrazuju $sto ona mogu uciniti u podrucju ljudskih prava. Preuzimanje inicijative
nije samo logic¢ni ishod procesa ucenja, nego i znacajno sredstvo utvrdivanja novih znanja, vjestina
i stavova koja tvore temel;j za sljedecu etapu ciklusa. Ono je, usto, i klju¢ni element razvoja aktivnog
gradanstva u demokraciji: pojedinci mogu napraviti razliku, ¢ak i kao djeca. Na primjer, u aktivnosti
,USTAV MOJE GRUPE", str. 56., grupa razvija vlastiti sustav prava i obveza kojim se trebaju sluZiti u
rieSavanju sukoba ili ih demokratski prilagoditi u slucaju potrebe, a u aktivnosti ,SVAKI GLAS
VRIJEDI“ str. 103., od djece se zahtijeva da pronadu demokratske metode u donosenju zajednickih
odluka.
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lako je namjera aktivnosti KOMPASITA da zaokupe djecu i budu zabavne, one su takoder svrhovite
jer pruzaju djeci moguénost primjene naucenog u vlastita drustvena okruzenja. Veéina aktivnosti
sadrzi ,ldeje za djelovanje". To djelovanje moZze biti individualno i ostvareno samo u privatnom
Zivotu djeteta, poput drugacijeg odnosa prema bradi i sestrama. Ali isto tako, moze biti i zajednic¢ko
te rezultirati donosenjem novih razrednih pravila o rjeSavanju sukoba na igralistu. Internet takoder
nudi nove i jednostavne nacine na koje djeca mogu preuzeti inicijativu u podrucju ljudskih prava na
globalnoj razini. Na primjer, mogu provijeriti stranice nevladinih organizacija za zastitu ljudskih prava
i zastitu okolisa kako bi se inspirirali za pokretanje vlastitih akcija.

Koje god razine ili oblika akcija bude bila, ona mora proizlaziti iz dobrovoljne i samousmjerene Zelje
djeteta. Voditelj moZe ohrabriti djecu i pomoci im u pronalasku odgovarajuée akcije za ispunjenje
svog cilja. Medutim, motivacija da preuzmu inicijativu mora dolaziti od djece same. Inace, djeca ne
uce o tome kako postati aktivni gradani, nego kako slijediti upute osobe s autoritetom.

Cak i u maloj grupi mogu postojati velike razlike u spremnosti i volji djece da preuzmu inicijativu.
Takoder, svi koji Zele poduzeti nesto, ne Zele nuzno poduzeti iste korake. Voditelj grupe ima ulogu
pomodi djeci pronadi razlicite nacine djelovanja u skladu s njihovim razlicitim sposobnostima i
interesima.

Isto tako voditelj igra presudnu ulogu u poticanju djece da misle polazeci od vlastitog iskustvo i
povezuju svoje brige s ljudskim pravima. Na primjer, djeca mogu samostalno zakljuciti da bi njihova
Skola trebala biti toplija prema pridoslicama, ali ¢e im trebati pomo¢ voditelja da svoje djelovanje
povezu s nacelom nediskriminacije unutar ljudskih prava.

Vodenje grupe

KOMPASITO koristi rije¢ voditelj za osobe koje pripremaju, predstavljaju i koordiniraju aktivnosti te
stvaraju okruZenje unutar kojeg djeca mogu uciti, dozivljavati i eksperimentirati s ljudskim pravima.
Voditelj postavlja pozornicu, postavljajuéi okvir u kojem se cijene ljudska prava, u kojem su djeca
glavni glumci. Medutim, ne postoji savriena okolina za odgoj i obrazovanje za ljudska prava. Cak i
situacije u kojima djeca krse prava jedna drugima moZe postati poucno iskustvo. Uspjeh bilo koje
aktivnosti ovisi prvenstveno o taktu, vjestini i iskustvu voditelja grupe.

Mnogi ljudi koji rade s djecom nisu upoznati s vodenjem grupe i smatraju ga teskim ili cak i
neugodnim. Olako shvacaju svoju tradicionalnu ulogu ,vode" ili , ucitelja". Vecina djece je takoder
uvjetovana da ovisi o odrasloj osobi u dobivanju novih informacija; medutim, djeca su spremnija
prihvatiti odgovornost za svoje ucenje nego sto su se odrasli spremni odreci svoje uloge autoriteta
i struénjaka. Vodenje grupe nije tesko i vecina voditelja ,uci Cineci", pod uvjetom da razumiju i
prihvacaju pomak prema ucenju koje postavlja dijete u srediste i iskustvenom pristupu u ucenju.

Umijece vodenja grupe zahtijeva ne samo promjenu fokusa, nego i visoki stupanj samosvijesti.
Buduci da su djeca toliko snazno pod utjecajem ponasanja odraslih u svom Zivotu, voditelji grupe
moraju pazljivo oblikovati vrijednosti ljudskih prava koje Zele prenijeti. Aktivnost koja se bavi rodnim
stereotipima, na primjer, bit ¢e beskorisna ako voditelj povremeno pokazuje privrzenost
odredenom rodu. Zato voditelji moraju prepoznati, priznati i svjesno se pozabaviti vlastitim
predrasudama i odstupanjima, pogotovo ako su usmjerena protiv djece u grupi.

PITANIJE: Svaki ¢ovjek ima predrasude! Koje su tvoje? Mogu li tvoje predrasude utjecati na djecu s
kojom radi$? Kako se moze$ osloboditi od ovih predrasuda?



Razmisljanje i stilovi ucenja

Kako bi pobudili talente i interese mnoge djece, voditelji moraju dobro poznavati razli¢ite nacine na
koje ljudi misle i u€e, uklju€ujuéi i same sebe. Svi mi koristimo spoj razli€itih stilova razmisljanja i
ucenja, a svaka osoba ima stil koji preferira ili koji dominira nad ostalima.

0 \4

Koji je vas stil razmisljanja?

= Vizualni tip ucenika obi¢ava sebi predstaviti svijet u slikama. Cesto koriste fraze poput:
Vidim Sto mislis".

=  Auditivni tip ucenika najviSe pamti ono Sto Cuje i koristi fraze poput: ,To zvuci kao dobra
ideja".

=  Kinesteticni tip uCenika obicno pamti dogadaje kroz osjecaje, i fizicke i emocionalne.
Koriste recenice poput: ,,0bozavam to. Ucinimo to!".

Koji je vas omiljeni ili dominantni stil ucenja?

= Aktivisti najbolje uce iz novih iskustava, problema i prilika koje stjecu iskustvom. Vole igre,
timski rad, zadatke i vjezbe igranja uloga. Protive se pasivnom ucenju, samostalnim
aktivnostima poput Citanja ili samostalnih istrazivanja i zadacima koji posebnu paznju
posvecuju detaljima.

=  Mislioci najbolje uc¢e kada imaju priliku razmisliti o aktivnosti. UZivaju u istrazivanju i
analiziranju onoga sto se dogodilo i Sto su naucili. Osjecaju se neugodno kada su stavljeni
u srediste pozornosti, ne vole donositi zakljucke na temelju nepotpunih podataka, raditi
nesavjesno ili raditi povrsan posao.

= Teoreticari najbolje uce kada je ono o ¢emu uce dio veceg sustava, modela, koncepta ili
teorije. Vole strukturirane situacije s jasnim ciljem i rad sa zanimljivim idejama i
konceptima. Cesto osjecaju nelagodu u situacijama koje naglasavaju osjecaje.

=  Pragmaticari najbolje uce iz aktivnosti s ofitom vezom izmedu teorije i stvarnog problema
i gdje su u moguénosti upotrijebiti ono Sto su naucili. Protive se u¢enju o neemu Sto im
se ne €ini realno, uéenju necega Sto se temelji ,, na teoriji i op¢im pravilima“.

PITANJE: Pokusajte se sjetiti svog omiljenog ucitelja, trenera ili voditelja grupe. Na koji nacin je ta
osoba komunicirala s vama da vam je to pomoglo u ucenju?
Postoje li slicnosti izmedu komunikacijskog stila te osobe i vaseg vlastitog stila razmisljanja
i ucenja?
Vecina ljudi po prirodi poucava i radi s grupama na nacin koji odgovara njihovom stilu
razmisljanja i ucenja. Je li ova tvrdnja istinita i u vasem slucaju?

o S kojim tipom ucenika biste vi bili najucinkovitiji?
o Koji bi tip ucenika imao najvise poteskoca u vasem poducavanju?
o Kako moZete prilagoditi svoj komunikacijski stil da biste doprijeli do jos vise uc¢enika?

U svakidasnjem Zivotu svi koristimo kombinaciju nacina razmisljanja i ucenja. | svaka djecja grupa
dolazi voditelju s razli¢itim stilovima i potrebama ucenja. Imajte ovo na umu kada birate aktivnosti
iz KOMPASITA, kako bi prilagodili tipove aktivnosti razli¢itim potrebama i stilovima ucenja djece s
kojom radite.

Razlike u razmisljanju i ucenju bit ¢e vidljive i u nacdinu na koji aktivnosti teku te u djecjem
izvjescivanju i vrednovanju tih aktivnosti. Primijetit ¢ete da ista aktivnost izaziva razlicite razine
sudjelovanja i razli¢ite rezultate kod razlic¢ite djece. Neka c¢e djeca prije odgovoriti na pitanja
prilikom izvje$éivanja nego na neka druga pitanja. Isto tako zapamtite da su stilovi razmisljanja i
ucenja samo jedan od uzroka postojanja ovih razlika. Zbog cijelog niza faktora izvan vase kontrole,
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ista djeca mogu reagirati potpuno drugacije na istu aktivnost neki drugi dan! Kako se sve bolje
budete upoznavali s aktivhostima KOMPASITA, bolje ¢ete i razumijeti uzroke ovih varijacija.

Razine djetetova razvoja

Aktivnosti u KOMPASITU namijenjene su djeci izmedu Sest i trinaest godina, iako se mnoge mogu
lako prilagoditi mladoj i starijoj djeci, kao i odraslima. Djetinjstvo je idealno vrijeme za pocetak
odgoja i obrazovanja za ljudska prava, jer iako mlada djeca ve¢ imaju snazno razvijene vrijednosti i
stavove, joS su uvijek spremna prihvatiti nove vidike i iskustva. Za razvijanje vrijednosti poput
postivanja drugih i tolerancije razliitosti ili vjeStina poput empatije i kritickog razmisljanja potrebne
su godine. Nikada nije prerano zapoceti!

Istovremeno, djeca su jo$ uvijek vrlo ovisna o vodstvu i potpori odraslih, posebno svojih obitelji,
staratelja i ucitelja, kao i svojih vrSnjaka. Neke vrijednosti i stavovi o ljudskim pravima koje
KOMPASITO zagovara mogu se sukobiti s onima koje djeca susrecu u svom Zivotu. Objasnjavanje
cilieva i metoda KOMPASITA roditeljima, uciteljima ili voditeljima zajednice moze u konacnici
sprijeciti potencijalne sukobe. Voditelji grupa moraju biti svjesni takvih mogucih sukoba unutar
samog djeteta, unutar njegovog doma, Skole, ili zajednice. U svakom slucaju, dijete na bilo kojoj
razvojnoj razini ne smije doci u srediSte ovakvog sukoba.

lako je svako dijete jedinstveno, popis koji slijedi ukratko opisuje glavne karakteristike dobnih grupa.
Vjesti voditelj treba razumjeti razvojni stadij grupe i odabrati i/ili prilagoditi aktivnosti fizickom,
kognitivnom, emocionalnom i socijalnom razvoju njezinih ¢lanova.

6 do 7 godina starosti

Fizicki razvoj
=  uZivaju u aktivnostima na otvorenom, s kratkim i energi¢nim dijelovima

= preferiraju jednostavne manualne zadatke, posebno u kombinaciji s razvijanjem odredene
tjelesne vjestine

Kognitivni i emotivni razvoj
= vole pricati, ali kratko odrzavaju paznju i teSko se usredotocuju na slusanje drugih
=  jako su znatizeljni
= najbolje uce kroz fizicko iskustvo
=  imaju teskoca u odlucivanju
=  mogu pisati i Citati, ali su ove vjestine tek u zacetku
=  imaju razvijenu mastu i lako se uzive u igranje uloga i fantazije
= vole price o prijateljstvu i superherojima

= uZivaju u likovima iz crtica

Socijalni razvoj
= jako su natjecateljski raspoloZeni

= ponekad teZe ostvaruju suradnju



8 do 10 godina starosti

Fizicki razvoj

¢ini se kao da imaju neiscrpnu fizicku energiju

Kognitivni i emocionalni razvoj

vole uciti nove stvari, no ne nuzno i temeljito

postaju svjesniji razli¢itosti i nejednakosti medu drugima
uZivaju u rjesavanju problema

uZivaju u igrama koje traze davanje to¢nih odgovora

lako postaju frustrirani ako njihov rad ne zadovolji njihova ocekivanja

Socijalni razvoj

imaju visSe samostalnosti, ali im je i dalje potrebna potpora
vole pricati i raspravljati sa svojim vrSnjacima

mogu biti jako kriti¢ni prema sebi i drugima

bolje ostvaruju suradnju

vole pripadati grupi

pocinju idealizirati stvarne heroje, televizijske zvijezde i sportase umjesto likova iz crticéa.

11 do 13 godina starosti

Fizicki razvoj

pojacano fizi¢ki sazrijevaju, iako ove promjene ovise od djeteta do djeteta te mogu postati
izvor stidljivosti i neugodnih osjecaja

Kognitivni i emocionalni razvoj

razvija im se sposobnost apstraktnoga misljenja
uZivaju u svadanju i raspravljanju

neke igre im postaju dosadne i predvidljive; vise vole sloZzene aktivnosti koje ukljucuju
stvaranje jedinstvenih strategija i ishoda

teze perfekcionizmu u onom $to rade
pocinju shvacati da se prica ili dogadaj mogu sagledati iz vise kutova

pokazuju povecani interes za drustvena i aktualna zbivanja

Socijalni razvoj

raste im interes za Siru drustvenu i fizicku okolinu
uZivaju u testiranju svojih granica i granica ostalih
istovremeno kombiniraju ozbiljnost i zaigranost
brinu se kako ih drugi dozivljavaju

vole uciti od uzora

pocinju razvijati sloZenije igre u grupama i timovima
vole suradivati kako bi postigli zajednicki cilj

pod snaznim su utjecajem stavova i ponasanja svojih vrsnjaka.




k©mpasito

Sto se sve nalazi u KOMPASITOVIM aktivhostima?

Aktivnosti u KOMPASITU su osmisljene kako bi promovirale iskustveno ucenje o ljudskim pravima
za cijeli niz uvjeta, stilova u€enja i razvojnih faza. Aktivnosti KOMPASITA zapocinju apstraktnom,
imaginarnom situacijom koja zaokuplja djecu kao grupu, a zavrsna rasprava i vrednovanje se odvija
na osobnoj razini. Mnogi stru¢njaci smatraju da su zavrsna rasprava i vrednovanje najvazniji dijelovi
svake aktivnosti. Bez ovih dijelova, aktivnost KOMPASITA samo je jos jedna aktivnost. Puno vaznije
od nepropustanja prilike da se nauci nesto o ljudskim pravima, je ne propustiti zavrSnu raspravu,
jer taj propust moZe nanijeti stvarnu Stetu potvrdujudi stereotipe i trivijalizirajuci osjecaje koje
aktivnost moze pobuditi kod djeteta.

Bududi da neformalno obrazovanje ove vrste moze pobuditi snazne osjeéaje, odredene teme

unutar ljudskih prava mogu doci neugodno blizu stvarnim situacijama iz Zivota djeteta. Voditelji
grupe trebaju ovo imati na umu kada izabiru ili prilagodavaju odredenu aktivnost svojoj grupi.

Svaka aktivnost u KOMPASITU je predstavljena u obliku koji omogucuje voditeljima izabrati i voditi
aktivnosti tako da najbolje odgovara potrebama grupe.

Sadrzava primjere pitanja za rasprave, savjete za vodenje grupe i prilagodavanje aktivnosti, te
prijedloge za daljnje aktivnosti koje se bave istim temama ljudskih prava.

Naziv aktivnosti

opisni podnaslov

Teme Teme ljudskih prava kojima se bavi aktivnost (vidi POGLAVLIE V., str. 205., za raspravu o
ovim temama). Za vecinu aktivnosti se preporucuju tri teme, dopustajuci voditeljima
grupa da naglase pitanja najbliza brigama i interesima djece. Teme sugeriraju
meduovisnost i korelaciju unutar razli¢itih podrucja ljudskih prava.

Razina Rang 1, 2 ili 3 se temelji na elementima kao Sto su potreban stupanj djetetovog znanja i
sloZenosti kompetencija, ciljevi uenja, sofisticiranost teme rasprave, sloZzenost pravila, vremenski
okvir, potencijalni rizici i dinamika grupe. Vise razine sloZenosti znace i teze postizanje
ciljeva ucenja. Medutim, mnoge aktivnosti se mogu prilagoditi kako bi se promijenila
razina sloZenosti. SloZenije aktivnosti su bogatije u dinamici, pitanjima kojima se bave, pa
tako i rezultatima.

Dob Odgovarajuc¢a dobna grupa za ovu aktivnost

Vrijeme trajanja | Procjena prosjec¢nog trajanja provedbe aktivnosti i zavrSne rasprave. Stvarno vrijeme
moze ovisiti o brojnim okolnostima poput veli¢ine i zrelosti grupe.

Velicina grupe | Optimalni broj djece za provedbu aktivnosti

Tip aktivnosti Oblici rada potrebni za aktivnost (npr. igranje uloga, crtanje, rasprava, igre koje koriste
igrace ploce, tipa Covjece, ne ljuti se!)

Kratki pregled Kratki sazetak aktivnosti

Ciljevi Zacrtani ciljevi u pogledu znanja, vjestina, stavova i ponasanja o/za ljudska prava
Priprema Popis priprema koje je potrebno uciniti prije izvodenja aktivnosti
Oprema Popis stvari potrebnih za izvodenje aktivnosti
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k€mpasito

Upute Lista , korak po korak” uputa za organizaciju i provedbu aktivnosti

Zavrsna Teme za raspravu koje mogu posluZiti tijekom davanja osvrta o aktivnosti, oblikovanje i
rasprava i uopcavanje njezinih glavnih ideja te povezivanje s ljudskim pravima. Zavrsna rasprava i
vrednovanje vrednovanje je najvazniji dio svake aktivnosti i nikada se ne smije preskoditi!

Prijedlozi za Daljnja djelovanja grupe ili druge aktivnosti u KOMPASITU kojima se moze nadopuniti ova

nastavak rada aktivnost

Ideje za Prijedlozi za nacine kojima se moze odgovoriti na probleme koje postavlja aktivnost
djelovanje

Smjernice za Prijedlozi za poboljsavanje i/ili prilagodavanje aktivnosti ili za izbjegavanje moguéih
voditelje problema

Dodatne Dodatne informacije korisne za aktivnost

informacije

Radni listici Materijali koji su potrebni za aktivnost (kartice s ulogama, crtezi, karte)

Konvencija o pravima djeteta kao temelj KOMPASITU

Svaka se aktivnost u KOMPASITU eksplicitno ili implicitno veZe na Konvenciju o pravima djeteta.
Neke aktivnosti uvode djecu u dokument (npr. ,ZECJA PRAVA“ str. 138., ,PLOVIDBA U NOVU
ZEMLJU”, str. 149.). Druge se nadograduju na uvod upoznavajuéi djecu s njihovim pravima (npr.
,KALENDAR LJUDSKIH PRAVA® str. 64., ,LJUDSKA PRAVA U VIJESTIMA® str. 110., ,MAPIRANIJE
PRAVA® str. 135.). Neke naprednije aktivnosti traZze od djece da odluce sto je ili nije ljudsko pravo ili
da imenuju odredena ljudska prava (npr. ,IGRE NA PLOCI“ str. 70.).

Buduc¢i da je Konvencija o pravima djeteta od iznimne vaznosti KOMPASITU, voditelji grupa je
moraju dobro poznavati i znati objasniti djeci. KOMPASITO je pripremio verziju Konvencije o
pravima djeteta prilagodenu djeci (DODATAK 4, str. 288.) Kako je ovaj dokument potreban u
mnogim aktivnostima, moZda biste trebali napraviti plastificirane primjerke za ucestalo koristenje.
Mogli biste napraviti i poster koji bi se postavio u prostoriji u kojoj se provode aktivnosti kako bi
vam se cijelo vrijeme nalazio nadohvat ruke.
Konvencija o pravima djeteta sadrzi prilicno sloZzene pojmove koje éete gotovo sigurno morati
pobliZe objasniti djeci:
Dostojanstvo: Jednakost i prirodeno dostojanstvo svakog ljudskog bica je temeljni koncept
ljudskih prava. Djeci ¢e mozda biti potrebna pomoc¢ u jasnom definiranju ovog pojma.
Diskriminacija: Sloboda od diskriminacije je jo$ jedno od temeljnih nacela ljudskih prava koje je
ukljuéeno u sve vazne dokumente o ljudskim pravima. Clanak 2. Konvencije o pravima djeteta
izri¢ito zabranjuje diskriminaciju u nekoliko posebnih podrucja, koja djeca mozda u potpunosti
ne razumiju:

= rasa
= etnicko ili socijalno porijeklo, vlasnistvo (,socijalni ili ekonomski status®)
= rodenje, Sto podrazumijeva djecu rodenu u ili izvan bracne zajednice.

Razvojne sposobnosti (,razvoj zrelosti“): Ova sintagma u Clanku 5. se odnosi na rastucu
sposobnost djeteta da koristi svoja prava kako postaje starije i sposobnije za pokazivanje
odgovornosti i samostalne procjene.

Izbjeglice (,dosli ste u novu zemlju jer vasa domovina nije vise sigurna"): Clanak 22. se odnosi
na izbjeglice. Veéina djece (i mnogi odrasli) ne shvacaju razliku izmedu imigranta, koji je dosao
zapoceti novi Zivot u novoj zemlji, i izbjeglice, koji je napustio domovinu zbog utemeljenoga
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straha od opasnosti ili progona. Za razliku od imigranata, vecina se izbjeglica Zeli vratiti kuci kada
mine opasnost te imaju pravo na potporu vlade zemlje u kojoj su zatrazili utociSte. Mozda éete
trebati objasniti da se ljudi koji su prisiljeni napustiti svoje domove, ali pritom i ostaju u njihovoj
zemlji ne smatraju izbjeglicama, ve¢ ,,prognanima".

Sljedeci izrazi koji su koristeni u djecjoj verziji Konvencije o pravima djeteta ¢e mozda zahtijevati
objasnjenje, i njihovog znacenja i onoga sto predstavljaju u sklopu ljudskih prava. Neki izrazi mogu
imati vise znacenja, koja ne moraju sva biti poznata djeci (npr., izraz ,,nasilje" moze oznacavati fizicko
i psiholosko, stvarno nasilje i prijetnju nasiljem; ,nedostatak"” moze biti fizicki, mentalni ili
psihosocijalni). Druge izraze mogu samo djelomi¢no poznavati te ¢e im trebati jasni primjeri (npr.
sizrabljivanje", ,kultura", ,zlostavljanje", ,,zanemarivanje"). Pitajte djecu da vam daju primjere za
ove pojmove iz vlastitog iskustva:

= zlostavljanje/ = identitet
maltretiranje/zanemarivanje =  maloljetnicko pravosude

= ,opceprihvacen svuda kao osoba u =  slobodno vrijeme
skladu sa zakonom" = gubitak sloboda

=  udruZenje/organizacija = mediji

= kulture/tradicije =  nacionalnost

= razvijati se fizicki, mentalno, duhovno, =  zdrava prehrana
moralno i socijalno” =  pornografija

= nedostatak = privatnost

= koristiti svoje pravo” =  prostitucija

= izrabljivanje = rehabilitacija

= vlada =  socijalna sigurnost

= Jelivase rodenje registrirano?” = sindikalno udruZenje, udruzenje

=  Motzete li procijeniti svoju situaciju” = nasilje

= stru¢no medicinsko osoblje " rat

= Castiugled” = ratnazona

Kada uvodite djecu u Konvenciju o pravima djeteta, ne trebate im odmah dati detaljne informacije.
S vremenom, kako se budu upoznavali s ljudskim pravima, trazite prilike da usavrSavate njihovo
razumijevanje ili ispravite pogresno shvacene pojmove kada to uocite. PaZljivo uocavajte ovakve
,trenutke za poucavanje”.

Odabir aktivnosti

Voditelj grupe mora razmotriti niz ¢imbenika pri odabiru aktivnosti KOMPASITA. Najvazniji

¢imbenici su;

1. Vasa djeca: Prije nego Sto izaberu aktivnost, voditelji moraju dobro poznavati djecu ukljucenu
u aktivnost.

a) Koji je njihov stupanj razvoja, njihovi interesi, brige i stilovi u¢enja?

b) Postoje li sukobi ili problemi unutar grupe?

¢) Suocavaju li se ova djeca s odredenim tesko¢ama ili problemima u svojoj zajednici?

d) Koliko djeca veé znaju o ljudskim pravima? Neke aktivnosti, na primjer, podrazumijevaju
prethodno poznavanje Konvencije o pravima djeteta.

Medutim, nemojte misliti da ne smijete koristi KOMPASITO dok ne saznate odgovore na sva ova
pitanja. Cesto je provedba aktivnosti najucinkovitiji na¢in da naucite neito o svojoj grupi!

2. Vas cilj ucenja: Neke aktivnosti mozete provesti kako biste povecali svijest djece o ljudskim
pravima ili ¢ak samo za zabavu, ali veéinu morate i trebate usmjeriti prema temama koje su
bliske djeci ili predstavljaju problem u grupi, zajednici ili svijetu. Aktivnosti KOMPASITA
usredotoCuju se na ove teme ljudskih prava:

a) Gradanstvo
b) Demokracija



c) Diskriminacija

d) Obrazovanje i slobodno vrijeme
e) Okolis

f)  Obitelji alternativna skrb

g) Rodna ravnopravnost

h)  Zdravlje i socijalna skrb

i) Medijiiinternet

i) Sudjelovanje

k) Mir
[)  Siromastvo i socijalna iskljuéenost
m) Nasilje

Za cjelovitu raspravu o temama ljudskih prava predstavljenim u KOMPASITU, poglavlje V., str. 205.

3. Slijed ucenja: Trajna znanja, vjestine, vrijednosti i stavovi ne postizu se kroz provedbu jedne
aktivnosti. Izaberite aktivnosti koje tvore niz, utemeljen bilo na odredenoj temi ljudskih prava
ili razvoju odredenih kompetencija. Ovaj se niz moZe protegnuti kroz razdoblje od mjesec dana,
Skolskog polugodista ili ¢ak cijele godine. Mogli biste povezati aktivnosti s temama Skolskog
kurikuluma ili trenutnim problemima u grupi ili zajednici.

U svakom slucaju, pokusajte ravhomjerno rasporediti tipove aktivnosti i uciniti potrebe djece
prioritetom. Metodoloska raznolikost ne samo da Cini aktivnosti zabavnijima, nego i
omogucava djeci da uce putem osjetila, osjecaja i uma. Zbog ovog KOMPASITO nudi veliki izbor
tehnika i metodologija (npr. rasprave, debate, pricanje prica, simulacije, drame, drustvene igre,
likovne djelatnosti, aktivna grupna natjecanja)

Kako biste si olaksali izbor odgovarajuce aktivnosti, potrazite tablicu na 52. stranici, koja sadrzi
iscrpne podatke o svim aktivnostima sadrzanim u KOMPASITU.

Prilagodba aktivnosti

Koristite KOMPASITO kao Sto biste koristili kuharicu. Poput dobrog kuhara, voditelj mora znati
promijeniti ,,sastojke” aktivnosti da odgovaraju raspoloZivom vremenu i materijalima te velicini,
sposobnostima i uvjetima grupe. Veéina aktivnosti nudi savjete za prilagodbu.

Budite svjesni da svaka grupa djece predstavlja i postojanje puno razliitih stilova ucenja i razlicitih
razina sposobnosti. Lakse je vama, kao voditelju, ponuditi djeci razli¢ite nacine ucenja nego se
djetetu prilagoditi na tocno odredenu metodu koju vi zahtijevate. Na primjer, aktivnost koja se
temelji na stvarnim Zivotnim problemima, kao sto je ,,LJUDSKA PRAVA U VIJESTIMAY, str. 110., moze
oduseviti ,pragmaticare”, ali ¢e frustrirati ,teoreticare”. Vi moZete prilagoditi aktivnost tako da
prosirite analiticki aspekt usporedujuci nacine na koje razliciti mediji razli¢ito izvjeséuju o istom
problemu. Slicno tomu, mnoge aktivnosti se mogu prilagoditi razli¢itim stupnjevima vjestine pisanja
i ¢itanja. Na primjer, voditelj moZe preuzeti sve pisane dijelove aktivnosti poput ,,ZECJA PRAVA" str.
138., ili ,TKO JE IZA MENE?“ str. 187. Budite kreativni u pronalazenju nacina kako bi djeca mogla
pokazati Sto su naucila. Tako, na primjer, kao dodatak grupnim raspravama, djeca mogu crtati, igrati
pantomimu, napisati ¢lanak za Skolski ¢asopis ili dijeliti svoje ideje u paru.

PaZljivi izbor i prilagodba aktivnosti je posebno vaina kako bi osigurala uklju¢ivanje i jednako
sudjelovanje djece s posebnim potrebama, kao Sto su beskuénici, doseljenici, izbjeglice i djeca
smjestena u domove. Izbjegavajte javno izlaganje onih razlika medu djecom koje bi se mogle
pokazati bolnima.

Budite posebno osjetljivi na potrebe djece s posebnim potrebama i izbjegavajte njihovo
ukljucivanje u aktivnosti u kojima ne mogu jednako sudjelovati. Kada znate da dijete u grupi ima
fizicki nedostatak, prilagodite aktivnost djetetu, umjesto da ocekujete da se ono prilagodi
aktivnosti. Ovo su primjeri prilagodaba za djecu s posebnim potrebama:

= |zbjegavajte koristenje crvene i zelene boju u vjezbama. Djeca s daltonizmom imaju
poteskoca u razlikovanju tih boja.



Ukljucite objasnjenja i tiskane materijale na Brailleovom pismu za djecu koja slabije vide.
Dodijelite djeci koja se ne mogu kretati polozaj koji im omogucuje maksimalno
sudjelovanje u grupi.

Koristite slikovne prikaze i pisane upute kako biste ohrabrili sudjelovanje djece koja slabije
cuju.

Savjeti za unapredenje sudjelovanja

Vjesti voditelji mogu osigurati potpuno sudjelovanje svakog djeteta, ¢ak i onih stidljivih i
nezainteresiranih. Evo nekoliko prijedloga:

Preformulirajte svoja pitanja nekoliko puta kako bi ih svi razumijeli.
Koristite standardni jezik kako bi vas svako dijete razumjelo; izbjegavajte Zargon.

Preuzmite odgovornost za jasnu komunikaciju (na primjer, postavite pitanje ,Jesam li ovo
jasno objasnio/la?", umjesto ,Jeste li ovo razumjeli?")

Postavljajte pitanja otvorenog karaktera na koja se ne moZze odgovoriti s jednostavnim
,da“ ili ,ne” (npr., umjesto ,Jeste li uZivali u ovoj aktivnosti?*, pitajte ,Sto mislite o ovoj
aktivnosti?").

Ustanovite osnovna pravila za raspravu (na primjer, nema upadanja u rijec kada netko
prica nego se treba dignuti ruka).

Poticite tihu djecu tako da ih pitate da prepricaju ili podijele iskustvo, ali nikada ne stvarajte
pritisak nad djetetom da mora sudjelovati.

Osmislite razlicite uloge unutar grupe kako biste osigurali jednako sudjelovanje svih
¢lanova (onaj koji pazi na vrijeme, rasporeduje materijale, izvjestitelj, zapisnicar).

Naglasite da svako dijete doprinosi aktivnosti.

Redovito radite kratke sazZetke ili pitajte djecu da to ucine umjesto vas.

Prije poCetka jasno objasnite aktivnost kako bi djeca znala Sto mogu ocekivati.
PoveZite trenutnu aktivnost s proslim i buduéim aktivnostima.

Pazite da se zbog aktivnosti nijedno dijete ne izloZi ismijavanju, sramocenju ili negativnim
posljedicama kod kuce.

Ako ste u moguénosti, potrazite potporu drugih voditelja, kako bi djeca imala vecu
mogucnost uspostavljanja veze s ostalim voditeljima te upoznala razliCite stilove uc€enja i
poucavanja.

Priznajte si da ni jedan voditelj ne moZe kontrolirati sve $to se dogada i znati Sto dijete radi
u svakom trenutku. Budite paZljivi, ali ne i previse zabrinuti.

Smjernice za vodenje

Svaki voditelj radionice treba posjedovati repertoar kratkih tehnika i aktivnosti za posebne svrhe.
One pomazu motivirati grupu, ukljuciti djecu u proces, privuéi njihovu pozornost, smanjiti napetost
ili otpor, zadobiti njihovo povjerenje i zanimanje ili jednostavno razbiti led i zabaviti ih!

Evo nekoliko dokazanih favorita. Mnostvo drugih mozete pronadi na internetskim stranicama kao
$to je Salto-Youth Support Centre: www.salto-youth.net




Ledolomci

Za zagrijavanje grupe i izgradnju solidarnosti.

Grupna mrtva priroda: TraZite od djece da donesu od kuce predmet koji ima posebno znacenje
za njih. Svako dijete treba objasniti znacenje predmeta prilikom izlaganja na grupnoj izlozbi.

1 ja!': Objasnite djeci da trebaju pronaéi druge s kojima dijele neku zajedni¢ku karakteristiku.
Onda se odlucite za neke karakteristike i izrecite ih naglas (npr. mjesec rodenja, broj brace i
sestara, nacin na koji veZu cipele). Pod pravim okolnostima moZete koristiti i osjetljivije
kategorije (npr. vjera, govorni jezik, boja koze).

Glazbene stolice: Formirajte stolice u krug i zamolite djecu da sjednu. Stanite u sredinu kruga
i objasnite da Cete reci svoje ime i jednu recenicu o sebi. Kada zavrsite, svi za koje je ta tvrdnja
takoder to¢na, moraju promijeniti mjesto sjedenja (npr. ,Ja sam X i ja sam ljevak.”, ,Ja sam X i
ja imam macku.” ili ,Ja sam X i ne volim jesti X). Pokusajte pronadi stolicu za sebe.
Osoba koja ostane bez stolice mora smisliti sli¢nu tvrdnju o sebi. Nastavite sve dok se veéina
djece ovako ne predstaviti.

Portreti: Podijelite djecu u parove i dajte im prazan komad papira i olovku. Objasnite da svaka
osoba mora skicirati neke drugu i postaviti joj nekoliko pitanja (npr. ime, hobi, zanimljivu
¢injenicu), te da ¢ée odgovore na njih ukljuciti u portret. Dajte im malo vremena i ohrabrite ih
da nacrtaju portrete, s pridruzenim imenom, Sto veéeg broja osoba. Onda zamolite svako dijete
da pokaZze svoj rad i upozna ,original“ s grupom. Kako biste olaksali pamcenje imena, postavite
portrete na vidljivo mjesto.

Timski rad: Podijelite djecu u male grupe i omogudite im dovoljno vremena da otkriju
zajednicke osobine (npr. kultura, izgled, osobni ukus, hobiji). Zamolite svaku grupu da si dodjeli
ime temeljeno na zajednic¢kim osobinama. Svaka se grupa zatim predstavlja i objasnjava svoje
ime.

Aktivnosti za podizanje energije

Za podizanje i preusmjeravanje grupne energije.

Lanac: Zamolite djecu da stanu u krug sa zatvorenim ofima. Pomicite ih okolo, spajajuci im
ruke, tako da se upetljaju u ¢vor. Zatim im recite da otvore oci i pokusaju se izvudi iz ¢vora bez
da puste ruke.

Vatromet: Podijelite djecu u manje grupe koje ¢e imitirati zvukove i oblike razli¢itih vrsta
vatrometa. Neki su bombe koje Suste i eksplodiraju. Drugi su petarde Ciji zvuk oponasaju
pljeskanjem dlanova. Neki su Catherine Wheel koje se okrece u krug itd. Organizirajte
predstavljanje svake pojedinacne grupe zasebno, a nakon toga neka cjelovita grupa napravi
jedan veliki prikaz vatrometa.

Grupno sjedanje: Zamolite djecu da stanu u krug, a da im se pri tome nozni prsti medusobno
dodiruju. Onda ih zamolite da sjednu bez prekidanja lanca. Ako je drustveno prihvatljivo, djeca
mogu stajati u krugu jedno iza drugoga s rukama na ramenu osobe koja se nalazi ispred njih.
Ovako, kada sjednu dolje, svatko sjedi na koljenima djeteta koje se nalazi iza njega. Naravno, ni
jedna verzija nije prikladna za grupe u kojima se nalaze djeca s fizickim smetnjama.

Prasuma: Stanite medu djecu u sredinu i zamolite ih da vas prate dok izvodite razli¢ite zvukove
i pokrete koji oponasaju okruZzenje prasume (npr. ptice, kukce, Sustanje lis¢a, puhanje vjetra,
zov Zivotinja). Rezultat bi trebao biti - zvucanje tropske prasume.

Tihi kalendar: Zamolite cijelu grupu da se poredaju u vrstu prema danu i mjesecu rodenja.
Medutim, ne smiju koristiti rijec¢i. Mogu se poredati u vrstu i s obzirom na broj cipela, broj sati
koje tjedno provedu gledajudi televiziju, ili s obzirom na neki drugi zanimljiv osobni podatak.

Oluja: Dodijelite razli¢ite zvukove i pokrete malim grupama djece (npr. vjetar, kisa, gromovi,
munje). Zatim zapocnite pricu o tihom pocetku oluje, upravljajudi razli¢itim zvukovima poput
dirigenta orkestra (,,Zatim su sijevnule munje! | zaorili gromovi!") sve dok oluja ne prode.



e Trikruga: Zamolite djecu da stanu u krug. Potom neka u mislima izaberu dijete iz grupe, bez da
ikom kazu koga su zamislili. Objasnite im da ¢e, kada kazZete , Kreni!", brzo morati optréati tri
puta oko djeteta kojeg su izabrali. Ovo ¢e rezultirati potpunim kaosom, ali ée biti zabavno jer
svatko lovi nekoga i ujedno ga netko drugi pokusava uloviti.

e U ¢amce za spasavanje: Prvo pokazite Sto je ,,Camac za spasSavanje": dvoje ljudi drZi se za ruke
kako bi napravili oblik camca, a putnici na brodu stoje unutar kruga kojeg je dvojac nacinio
svojim rukama. Zatim objasnite da svi kre¢u na putovanje: ,Ispocetka je more mirno i svi
uZivaju u putovanju. Onda, odjednom, brod udara o hrid. Svi moraju pobjeci u ¢amce za
spasavanje u grupama po troje (ili jedno po jedno, po Cetvero, itd.). Djeca se zatim rasprse kako
bi stvorila ,éamce za spaSavanje" i primila odredeni broj putnika. Obi¢no se netko i ,utopi".
Onda recite djeci da se vrate na brod i nastavite s pricom. ,| brod nastavlja mirno svojim
putem.... ali odjednom pocinje uragan! Brod opet pocinje tonuti. Svi bjeZite u ¢amce za
spasavanje u grupama po dvoje!" Nastavite redati ,brodolome"...

Vrednovanje i prilike za razmatranje

Za zavrSetak dana ili lekcije.

e Bacanje lopte: Djeca si medusobno dobacuju loptu. Svako se dijete koje ulovi loptu mora sjetiti
jedne stvari koju je naucilo tijekom aktivnosti.

e Zajednic¢ko saZimanje: Postavite pitanje za ponavljanje (npr. ,Cega éete se posebno sjecati iz
danasnje aktivnosti?“) ili izjavu otvorenog tipa (,,Pokusajte se sjetiti rijeci ili fraze koja opisuje
vase osjecaje na kraju danasnjeg dana." ili ,,JoS me zanima..."). Naizmjeni¢no postavljajte
pitanja djeci.

e Grupna obavijesna ploca: Svako dijete dodaje po jednu rijec ili sliku grupnom panou i
objasnjava zaSto ona predstavlja neSto vazno o onomu S$to je naucilo ili osjeéalo tijekom
provedbe aktivnosti.

e Pustanje golubice mira: Voditelj radionice glumi da drZi znacajnu stvar (npr. pticu,
novorodence) i poziva da je svako dijete posebice uzme u ruke i nesto joj kaze. Nakon Sto je
svatko prihvatio ,objekt" i obavio zadatak, djeca se prikupljaju u uski krug i zajednicki je
(golubicu) pustaju da odleti.

Upravljanje sukobom

Za rjeSavanje sukoba unutar grupe i medu djecom.

Proturjecni osjecaji i vrijednosti su neizbjezni prilikom obrade tema kao sto je tema ljudskih prava,
posebno kada se obraduju unutar neformalnih aktivnosti kao $to su one unutar KOMPASITA koji se
namjerno obracda djetetovom i razumu i osjecajima. Ovakvi sukobi koji mogu izbiti medu djecom,
ali i unutar samog djeteta, nisu nuZno negativni i vjeStim vodenjem mogu se pretvoriti u
konstruktivno iskustvo. Ucenje o tome kako se nositi sa sukobima je jedna od najvaznijih Zivotnih
vjestina koju djeca mogu stedi i jedna od temeljnih vjestina za razvijanje kulture ljudskih prava u
svijetu koji ih okruzuje. Evo nekoliko ideja:

e Ocekujte sukob: Kada pripremate aktivnost, razmislite o mogucnosti nastanka sukoba medu
grupama ili pojedinacnom djecom. Je li tema, pravila ili terminologija preosjetljiva za neku ili
svu djecu?

* Nemojte provocirati sukobe, ali ne uzmicite ako do njih dode.

¢ Nemojte misliti da su sukobi vasa krivnja —ili i¢ija. Oni su normalna i neizbjezna pojava unutar
svake grupe. Pomozite djeci prihvacanje te Cinjenice i izbjegavajte okrivljavanje. Usmjerite se
na upravljanje sukobom, a ne na pronalaZenje krivca.

e Ne ignorirajte loSe osjecaje u grupi. Prihvatite da postoje i pomozite djeci suoiti se s njima.

e Ostavite dovoljno vremena za osvrt i zavrSnu raspravu nakon svake aktivnosti kako bi djeca



mogla izraziti Sto osjecaju, i o aktivnosti i o drugoj djeci u grupi. Ovo moze biti vasa najvaznija
prilika za pravilno upravljanje sukobima.

e Razgovarajte s djecom pojedinaéno: Cesto su djetetovi osjecaji preosobni ili prebolni da bi o
njima raspravljali unutar grupe. Kada ovo primijetite, razgovarajte nasamo s djetetom o tome
$to ga muci. Dajte mu do znanja da ste ga spremni sasluSati kada god bude spremno razgovarati
o problemu.

Vidi raspravu o mirovnom obrazovanju, POGLAVLIE V., str. 205.

Primjena odgoja i obrazovanja za ljudska prava

Nijedno dijete ne moZze uciti o ljudskim pravima u okruzenju koje i samo ne potice i ne promice
kulturu ljudskih prava. Najvazniji doprinos kojeg voditelj radionice moZe dati kako bi djetetu olaksao
razumijevanje ljudskih prava je stvaranje takvog okruZenja.

Odredite 5to je najbolje za dijete. Na primjer, rijeSite sukobe koji neizbjeZzno nastaju medu djecom
na nacin da naglasite svacije pravo na sudjelovanje i misljenje, kao i svaciju odgovornost za dobrobit
i sklad unutar grupe. Ukljucite djecu u aktivno rjeSavanje sukoba.

Prakticirajte nediskriminaciju koju Zelite da djeca usvoje. Budite svjesni da, ¢ak i s najboljim
namjerama, svi odrazavamo predrasude vlastitih kultura. Ove predrasude i stereotipi posebno
dolaze do izrazaja u podrucju rodne ravnopravnosti. IstraZivanja pokazuju da, bez znanja ili namjere,
vecina ucitelja viSe paznje i potpore pruza dje¢acima nego djevojcicama. Obratite posebnu paznju
na to da djevojcice jednako sudjeluju u svim dijelovima aktivnosti. Ako je potrebno, koristite se
pozitivnom diskriminacijom.

KOMPASITO je utoliko ucinkovit u promicanju ljudskih prava, koliko ste i vi to — voditelji radionica!

BiljeSke
1All different — All Equal, Education Pack on ideas, resources, methods and activities for informal intercultural
education with young people and adults, Vijece Europe, 2004., str. 122
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Izrada kolaZa, rasprava

Rasprava, pronalaZenje konsenzusa, odlucivanje

Crtanje, slikanje, izrezivanje

Pripovijedanje price, crtanje, pisanje
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Aktivna grupna igra na otvorenom
Kreativna aktivnost

Odredivanje prioriteta, rasprava
Igranje uloga, igra pogadanja
Igranje uloga, simulacija, rasprava
Grupno natjecanje, rasprava

Igra, rasprava

Crtanje, rasprava

Crtanje, rasprava
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Analiza, rasprava, dramatizacija
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SLOZENOST TRAJANJE TEME

Diskriminacija, Obrazovanije i slobodno vrijeme, Zdravlje i
zdravstvena skrb
Gradanstvo, Demokracija, Sudjelovanje

Opca

liudska

prava

Opca ljudska prava, Mediji i internet

Diskriminacija, Zdravlje i zdravstvena skrb, Sudjelovanje

Ljudska prava

Diskriminacija, Rodna ravhopravnost, Opca ljudska prava

Nasilje, Diskriminacija

Mir i sigurnost

Okolis, Zdravlje i zdravstvena skrb, Sudjelovanje

Mir i sigurnost, Siromastvo i socijalna isklju¢enost

Diskriminacija, Zdravlje i zdravstvena skrb, Siromastvo i socijalna
isklju¢enost
Gradanstvo, Demokracija

Mir i sigurnost, Nasilje

Opca ljudska prava, Mediji i internet

Diskriminacija, Obrazovanje i slobodno vrijeme, Nasilje

Ljudska prava

Demokracija, Diskriminacija, Rodna ravnopravnost

Diskriminacija, Opca ljudska prava, Mediji i internet

Nasilie

Opca ljudska prava
Opca ljudska prava
Opca ljudska prava
Ljudska prava

Ljudska prava, Rodna ravnopravnost

Ljudska prava

Diskriminacija, Zdravlje i zdravstvena skrb, Sudjelovanje

Ljudska prava, Diskriminacija, Siromastvo i socijalna isklju¢enost

Mir i sigurnost
Okolis, Ljudska prava
Diskriminacija, Obitelj i alternativna skrb, Rodna ravnopravnost

Diskriminacija, Okoli$, Siromastvo i socijalna isklju¢enost

Diskriminacija, Obitelj i alternativna skrb, Rodna ravnopravnost

Ljudska prava, Obrazovanje i slobodno vrijeme, Siromastvo i
socijalna isklju¢enost
Ljudska prava, Sudjelovanje

Ljudska prava, Diskriminacija, Mediji i internet

Obitelj i alternativna skrb, Sudjelovanje

Diskriminacija, Rodna ravnopravnost, Nasilje

Diskriminacija, Ljudska prava

Ljudska prava, Diskriminacija



1. Tijelo znanja

Nisam znao koliko puno znam!

Teme: | diskriminacija, obrazovanje i slobodno vrijeme, zdravlje i socijalna skrb

Razina sloZenosti: | 1.razina

Dob: | 7-13 godina
Vrijeme trajanja: | 2 x 60 minuta

Veli¢ina grupe: | 4-30 djece

Tip aktivnosti: | izrada kolaZa, rasprava

Kratki pregled: | Djeca crtavaju obris tijela dodajuéi uz razli¢ite dijelove tijela znanja i vjestine koje ti

dijelovi mogu osigurati. Raspravljaju o nacinima stjecanja znanja i Sto se dogada
ukoliko su prilike i prava na stjecanje znanja uskracene ili ako odredeni dijelovi tijela .
nisu razvijeni onako kako bi trebali biti.

Ciljevi: | o  otkriti svoja vlastita i tuda znanja i sposobnosti

e  podici svijest o razli¢itim nadinima i mjestima ucenja
e  raspravljati o pravu na obrazovanje

e  osvijestiti da postoje ljudi s razli¢itim sposobnostima

Priprema: | ¢  prikupite ¢asopise

Oprema: | ¢ veliki listovi papira

. markeri

e  (asopisi za izrezivanje slika

e  Skare, ljepilo i ostali materijali potrebni za izradu kolaza

Upute:

1. dio:

1. Zapocnite aktivnost podsjecajuéi djecu kako imaju pravo na ucenje i razvoj u najvecoj mogucoj
mjeri. Usmjerite im pozornost na to kako ve¢ posjeduju odredena znanja i vjeStine o kojima
vjerojatno ne razmisljaju. Zamolite ih, na primjer, da se prisjete nekih radnji koje sada znaju
obavljati, a nisu ih znali kada su imali pet ili Sest godina (npr. Citati, pisati, brojati novac, reci koliko
je sati). Objasnite im da ¢e se u ovoj aktivnost baviti pravom na ucenje i razvoj.

2. Podijelite djecu u grupe od Cetvero. Svakoj grupi dajte list papira, dovoljno velik da se na njemu
moZe nacrtati obris tijela jednog djeteta, i ostale materijale potrebne za izradu kolaza. Objasnite im
aktivnost:

a. Svaka grupa ¢e nacrtati na listu papira obris djeteta u prirodnoj velicini.

b. Potom razmislite o onome Sto to vi znate i radite najbolje. Za svaku aktivnost koju poznajete ili
je mozete obaviti, promislite koji vam je dio vaseg tijela potreban za njezino obavljanje.
Ukljucite fizicke (npr. pjevanje, voZnja biciklom), mentalne (npr. znanje matematike,
pripovijedanje u ogranicenom vremenu) i osobne vjestine (npr. odrZavanje prijateljstva,
cuvanje tajni).

c. Potom ucinite ta znanja ili sposobnosti vidljivima: nacrtajte, naslikajte, opisite ili zalijepite
njihov prikaz na/uz dio tijela koji je potreban za njihov nastanak i/ili izraZzavanje. Na primjer,
ako ste dobri u nogometu, mozda moZete nacrtati nogometnu loptu na obrisu stopala (ili
glave?); ako dobro Citate, moZda Cete izrezati slikovni prikaz knjige iz ¢asopisa i zalijepiti ga na
mjesto u blizini ociju ili glave; ili ako ste dobar pjeva¢, mozda cete nacrtati note u blizini usta
nacrtnog djeteta.
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d. Takoder razmislite i o drugim stvarima koje znate i moZete uciniti, a ne samo o onima koje
radite najbolje.

3. Dopustite djeci da rade na ovom zadatku sve dok njihov crtez tijela ne bude manje-vise potpuno
prekriven crtezima/slikama/sloganima itd.

4. Okupite ih zajedno i zamolite svaku grupu da , predstavi” svoje ,dijete” ostalima objasnjavajudi
neke od vjestina i znanja koje su ukljucili na crtez. Ako je to moguce, ostavite kolaze izloZzene na zidu
sve do sljedeceg dijela aktivnosti.

2. dio:

1. Recite djeci da ponovno uzmu svoje kolaZe i vrate se u svoje grupe. Dajte im ove upute:

a.

Razmislite jo$ jednom o znanjima i sposobnostima koje ste ilustrirali na obrisu djeteta.
Kako ste stekli ta znanja i sposobnosti? Koje vam je mjesto ili osoba, institucija ili situacija
pomogla da ih usvojite? Na primjer, moZzda su vas baka i djed naucili plesti ili kartati, moZda
ste neku igru naucili s djecom iz susjedstva, ili ste moZda povijest vase zemlje naucili u
skoli.

Kada uspijete odrediti mjesto na kojem ste /osobu od koje ste stekli odredena znanja i
vjestine, povucite strelicu prikazane vjestine prema rubu papira i napiSite ime izvora
znhanja.

2. lznova okupite svu djecu i zamolite ih da predstave svoje rezultate cijeloj grupi. ZabiljeZite
navedene izvore ucenja, oznacujuci svaki put kada se koji iznova ponovi.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljate o aktivnosti postavljajuéi neka od sljededih pitanja:

oo oo

Je li bilo lako pronadi stvari u kojima ste dobri?

Postoje li velike razlike izmedu kolaza?

Jeste li zaboravili navesti neku vasu vaznu sposobnost na kolazu?

Jeste li se svaki put uspjeli prisjetiti gdje ste naucili odredene vjestine/sposobnosti?

Je li to uvijek bilo samo jedno mjesto/osoba koja vas je to naucila?

Sto mislite zbog ¢ega ste bili zamoljeni prisjetiti se kako ste stekli svoja znanja i vjestine?

2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuéi pitanja poput ovih:

o o0 oo

Mislite li da sva djeca mogu nauciti stvari koje ste spomenuli? Zasto da ili zaSto ne?

Koje ljude i institucije djeca trebaju da bi mogla nauciti te stvari?

Jesu li neki ljudi i institucije vazniji od drugih (npr. je li Skola vaznija od sportskog kluba)?
Sto se dogada ako neki od tih izvora u¢enja nedostaju?

i Na primjer, $to ako nema $kole u blizini? Kako ¢e djeca nauciti ¢itati i pisati? Sto ako
ne savladaju ove vjestine? Jesu li one vazne? Kako ¢e to utjecati na ostatak njihovih
Zivota?

ii. Na primjer, ako u susjedstvu nije bilo druge djece s kojom bi se mogli igrati, ili su
odrasli u obitelji bez jednog ili oba roditelja, ili u njihovom mjestu nije bilo udruzenja
mladih ili sportskih klubova?

iii. Na primjer, Sto ako se radi o djetetu s posebnim potrebama koje nije u moguénosti
pohadati Skolu, biti u klubu ili igrati se s drugom djecom?

Povezali ste razlicite dijelove va3eg tijela s razli¢itim znanjima i vjedtinama. Sto se dogada

ako dijete ima tjelesni nedostatak koji ga onemogucuje u koristenju tog dijela tijela?

Postoje li alternativni nacini koji pomaZzu da se nesto moze uciniti ili nauciti? Kako ce dijete

s posebnim potrebama razviti svoje sposobnosti?

Znate li nekoga tko ima ograni¢ene mogucénosti za u¢enje? Kako mislite da se ta osoba nosi

sa svojom situacijom? Podrzavate li tu osobu?

Zasto mislite da djeca imaju ljudsko pravo na uéenje i razvoj?



Prijedlozi za nastavak rada

Postavite kolaZe na zid tako da ih djeca i ostali mogu vidjeti.

Aktivnosti ,VEZANIH OClJU", str. 67., i ,TIHI GOVORNIK®, str. 157., poti¢u djecu da razmotre
kako bi se ona nosila s invaliditetom. , DRAGI DNEVNICE str. 99., traZi od djece da razmisle o
istom iskustvu uzimajudi u obzir gledista tri razli¢ita djeteta, jednog bez ikakvih poteskoca,
jednog s potesko¢ama u ucenju i jednog s kronicnom bolesc¢u.

Ideje za djelovanje

Pozovite nekoga s poteskoéama u ucenju ili predstavnike organizacije civilnog drustva koja se
bavi tom ciljnom grupom kako bi sudionici mogli s njima raspravljati o potesko¢ama u ucenju
te o alternativnim strategijama ucenja s djecom.

Upoznajte ih s razli¢itim stilovima ucenja (pogledajte POGLAVLIE lIl., str. 37.), naglasavajuci
postojanje i razlicitih vrsta inteligencije i nadina ucenja. Potaknite djecu da definiraju svoje
nacine ucenja te da prepoznaju one nacine koje predstavljaju najmaniji i najvedi izazov za njih.
Probajte razviti strategiju s djecom o tome kako da budu podrska jedni drugima u ucenju.

Smjernice za voditelje

Ova aktivnost se takoder moze izvoditi u paru ili svako dijete moze individualno izraditi svoj
obris.

Potaknite djecu da daju ime svojoj ,0s0bi” te da napiSu njezino/njegovo ime na kolaz, kao i
imena svih ostalih ¢lanova grupe.

Neka djeca ¢e se mozda tesko prisjetiti kako su nesto naucili, posebice, ako su ta znanja stekli
izvan sustava formalnog odgoja i obrazovanja. Podsjetite ih da su puno naucili jedni od drugih,
kao i od ¢lanova obitelji i drugih odraslih osoba koje su susretali u svom odrastanju. Pomozite
im da shvate kako je kontakt s drugom djecom vazan izvor ucenja koji bi djeci s posebnim
potrebama mogao biti uskraéen. Nije nuzno raspravljati o svakoj vjestini koju su djeca navela!
Cilj je omoguciti djeci da prepoznaju vaznost razli¢itih izvora za ucenje i razvoj.

U raspravi pomozite djeci napraviti poveznicu izmedu nacina na koji su stekli odredena znanje
i vjestine te Sto se dogada kada dijete nema pristup takvim mjestima, ustanovama, osobama
ili situacijama.

Naglasite da svi imaju jednako pravo na ucenje, premda svi ne uce na jednak nacin.
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2. Ustav moje grupe

Tko je odgovoran za moja prava?

Teme: | gradanstvo, demokracija, sudjelovanje

Razina sloZenosti: | 3.razina

Dob: | 10-13 godina

Vrijeme trajanja: | Prva faza: 60 — 90 minuta, druga faza: 30 — 45 minuta

Velic¢ina grupe: | 10— 30 djece
Tip aktivnosti: | rasprava, pronalaZenje konsenzusa, odluéivanje
Kratki pregled: | Djeca razvijaju , ustav” svoje grupe navodeéi svoja prava i odgovornosti.

Ciljevi: | ¢  razumjeti veze izmedu prava i odgovornosti

e  povezati prava i odgovornosti sa svakodnevnim Zivotom

e naglasiti vaznost ukljucenosti u kreiranje i zastitu prava

e  dogovoriti skup pravila i odgovornosti za sve ¢lanove grupe

Priprema: | ¢ nikakva

Oprema: | ¢ olovka i papir za svakog sudionika

e veliki listovi papira i flomaster

e neobavezno: preslike pojednostavljene Konvencije o pravima djeteta (eng.
CRC)

Upute:

Prva faza:

IstraZite razinu djecjeg iskustva i razumijevanja pravila i odgovornosti zapocinjuéi aktivnost
raspravom o nekim ogranic¢enja koja su im vec poznata. Pitajte ih da dovrSe recenicu poput
ove: ,Nemam pravo na ___ zato §to ... " (npr. Nemam pravo udariti nekoga kada sam ljut/a jer
... /Nemam pravo odnositi se nepravedno prema ljudima.). Zabiljezite sve reCenice koje su
naveli i potom zatrazite da nijecne recenice transformiraju u jesne (npr. Imam pravo da me se
fizi¢ki ne kaznjava. /lmam pravo na pravedno postupanje.).

Kada djeca shvate proces stvaranja potvrdnih izjava o pravima, kao $to su gore navedene,
podijelite ih u manje Cetveroclane ili peteroclane grupe. Svakoj grupi dajte papire i flomastere.
Objasnite im da:

= Svaka manja grupa treba smisliti tri ili Cetiri osnovna pravila za cijelu grupu.

=  Trebaju koristiti izraz ,Svatko ima pravo na .." (npr. Svatko ima pravo na
sudjelovanje.).

=  Kako bi se prijedlog prihvatio kao pravo, cijela se grupa mora sloZziti s njim.

= Nije cilj imati mnogo pravila, ve¢ pravila s kojima se svi slazu.

Okupite iz sve zajedno i zamolite svaku manju grupu da predstavi svoja pravila. ZabiljeZite ih na
tablici poput ove dole navedene.

=  Prvo ih pitajte koja su konkretna prava prepoznali. Slicha prava zdruZite trazeci pri
tome odobrenje grupe za sve izmjene nastale tijekom procesa zdruZivanja. Napravite
njihov popis na velikom listu papira u stupcu predvidenom za ,,prava“.

= Nakon popisivanja prava, pitajte ih koje bi odgovornosti svaki pojedinac trebao imati
kako bi se omogudilo da svi podjednako uzivaju navedena prava. Njihove odgovore
zapisite u stupac ,,odgovornosti“, koristeci izraze kao Sto su ,Imam odgovornost da ...
", ili ,Trebao/la bih.”.




USTAV
PRAVA ODGOVORNOSTI
Svi imaju pravo da se prema njima pravedno Imam odgovornost prema svima odnositi se
odnosi. pravedno.
Svi imaju pravo izraziti svoje misljenje. Trebao/la bih svima dati pravo da izraze svoje
misljenje.

Nakon Sto ste uvrstili u popis sva predlozena prava i odgovornosti, zamolite djecu da preispitaju
svoj nacrt ustava.

=  Naglasite im da je bolje imati nekoliko vrlo dobrih pravila nego veci broj manje dobrih.
Pitajte ih mogu li se neka od navedenih prava i odgovornosti kombinirati? Mogu li se
neka ukloniti s popisa?

=  Postoje lii druga prava i odgovornosti koje treba pridruZziti postoje¢im?

Kada popis prava i odgovornosti bude dovrsen, pitajte djecu moze li se on koristiti kao neka
vrsta ,,ustava " pri buduéem radu grupe.

= Jesu li spremni pridrzavati se pravila koja su samostalno napravili?
=  Tko je odgovoran osiguravati da svi slijede ovaj ,ustav”?

=  Sto se dogada kada netko prekrsi neko od prava?

= Jeli potrebno snositi posljedice za nepostivanje pravila? Zasto?

Kada dodete do konacne verzije ,ustava ", napravite procis¢enu kopiju i izloZite je na
istaknutom mjestu u prostoriji. Objasnite im da Ce to biti zajednicka pravila za rad i igru, kako
za djecu tako i za odrasle.

Zakljucite raspravu istaknuvsi da nam pravila i odgovornosti pomazu da Zivimo zajedno na takav
nacin da se svacija prava postuju. Pravila Stite nasa prava (npr. na sudjelovanje, na vlastito
misljenje, na ucenje, igru, i sl.), ona paze na nasu sigurnost i zdravlje, ali nas takoder pozivaju
na odgovornost da postujemo prava drugih.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. ZatrazZite da djeca raspravljaju o iskustvima iz ove aktivnosti:

a. Je li bilo tesko razviti popis prava za svoju malu grupu? Je li bilo teSko sastaviti popis
odgovornosti?

b. Kako je bilo raditi zajedno u grupi? Koje su prednosti, a koji nedostaci rada u grupi?

Jesu li neke ideje za prava bile odbijene unutar grupe? Zasto?

d. Sto se dogodilo s idejama oko kojih se niste mogli sloziti? Je li itko poku3ao uvjeravati
ostatak grupe za odredenu ideju kako bi se postigao dogovor?
Sto ste naucili o sebi u ovoj aktivnosti? Sto ste naucili o pravilima i odgovornostima?

f.  Jeste li naucili neSto o demokraciji?

o

2. Raspravljajte o svrsi postojanja pravila i odgovornosti postavljanjem dolje navedenih pitanja.
BiljeZite njihove odgovore.

a. Koja pravila imate u svom Zivotu (npr. kod kuce, u Skoli, u drugim okruzenjima)? Tko je
postavio ta pravila?

Kakve odgovornosti vi imate? Tko vam je dao te odgovornosti?

Imaju li i odrasli pravila i odgovornosti? Odakle ona dolaze?

Zasto svi mi imamo pravila i odgovornosti? Jesu li nam potrebna?

Sto se dogada kada netko ne slijedi pravila? Je li potrebno snositi posljedice za
nepostivanje pravila? Zasto?

®ao o

Raspravljajte o postivanju prava i odgovornosti u praksi, postavljajuci pitanja kao sto su ova:

a. Sada kada ste se dogovorili o pravima i odgovornostima, kako ¢ete osigurati da ih se svi
pridrZavaju?



Cija je odgovornost osigurati da se prava postuju?
Trebaju li snositi posljedice oni koji se ne pridrzavaju pravila? Tko bi trebao odluciti kakve
e to biti posljedice?

Druga faza:

1. Nekoliko dana ili tjedana nakon $to je Ustav donesen, pitajte djecu da ga ponovo razmotre.
Istaknite da se zakoni Cesto moraju mijenjati, uklanjati ili nadopunjavati.

a. Slazuliseidalje s pravima i odgovornostima koje su utvrdili ranije?
b. Jesu li neke odgovornosti veée od drugih? Zasto?
c. Imalliista u Ustavu Sto bi se trebalo mijenjati? Izbaciti? Dopuniti?

2. Raspravljajte o primijeni postivanja prava i odgovornosti, postavljajuci pitanja poput ovih:

Jesu li neka prava ¢esce krena od drugih? Zasto?

Tko je preuzeo odgovornost osigurati da se ta prava postuju?

Tko odlucuje o tome Sto se dogada kada netko prekrsi neko od pravila grupe?

Treba li grupa raditi zajedno kako bi se dogovorila oko snoSenja posljedica za krsenje
pravila?

oo oo

Zavrsna rasprava i vrednovanje

e Porazgovarajte o tome Sto to znaci imati pravila za grupu koja su izradili njezini ¢clanovi. PoveZite
taj proces s na¢inom na koji se danas donose zakoni u demokraciji.

=  PomaZe li uvodenje Ustava za nasu grupu?
=  Koju dodatnu vrijednost ima to $to je grupa sama sastavila svoja pravila?

Prijedlozi za nastavak rada

e  Osigurajte da svako dijete ima svoju vlastitu presliku ,,ustava" grupe.

e  Ako iskrsnu problemi ili sukobi unutar grupe, pokusajte iskoristiti ustav grupe kako bi ih rijesili.
Cesto stvarni problemi pomazu da se prepozna potreba za izmjenom , ustava“.

e MozZda moZete u drugoj fazi, u drugom koraku, dodatno omoguditi djeci da razvijaju suradnju
dopustivsi im da utvrde posljedice za krsenje pravila.

e Podijelite djeci preslike pojednostavljenog CRC-a, str. 288. Neka usporede ustav svoje grupe s
dokumentom koji odreduje prava za svu djecu svijeta. Postoje li prava i pripadajuce obveze u
CRC-u koje bi zeljeli dodati svom Ustavu?

e Sa starijom djecom razgovarajte o tome zasto djeca trebaju posebnu konvenciju koja definira
njihova prava. Imaju li djeca razli¢ita ljudska prava od odraslih osoba? Razli¢ite odgovornosti?
Pomozite djeci razumjeti odnos izmedu odgovornosti i CRC-ovih nacela o razvijanju
sposobnosti djeteta.

e  Aktivnost ,SVAKI GLAS VRIJEDI ", str. 103., koja uklju¢uje djecu u proces demokratskog
odlucivanja, mogla bi biti dobra pocetna aktivnost ili aktivnost za daljnji nastavak rada.



Ideje za djelovanje

Pitajte djecu ima li njihova skola, tim ili klub skup pravila, politika ili procedura koje ¢uvaju i
Stite prava djece te navode li ta pravila takoder i neke odgovornosti. Ako je to tako, neka ih
procijene:

= Tkoih je napravio?

= SlaZete li se s tim pravilima?

=  Mogu li se ona promijeniti? Ako mogu, kako?

= Sto se dogada kada pojedinci ne postuju pravila?

Smjernice za voditelje

Nekoj djeci pojam ,,ustava” moze biti nepoznat. U tom slucaju mozete dokument jednostavno
nazvati ,pravila i odgovornosti za nasu grupu” (prva faza, 4. korak). Ili moZda moZete upoznati
djecu s pojmom ustava prije provodenja aktivnosti. MoZete od njih traziti da saznaju odgovore
na sljedeca pitanja:

= Ima li nasa zemlja ustav?

= Sto se nalazi u nasem ustavu?

=  Tko ga je napisao? Kada?

= Tko pazi postuje li se ustav ili ne?

= Sto se dogada kada netko ne postuje ustav?

Mnoga djeca imaju negativan stav prema pravilima jer ih doZivljavaju samo kao ogranic¢enje
njihove slobode. MoZda ¢ete morati provesti neko vrijeme raspravljajucii dajuci primjere zasto
su nam pravila potrebna da bismo mogli Zivjeti zajedno.

MoZda ¢e manjoj djeci biti potrebno objasniti razliku izmedu odgovornosti u smislu osobne
obveze prema drugima (npr. stajanja u redu, postivanja razli¢itosti, ustezanja od nasilja) te
ogranicenja ili zadataka koje pred njih stavljaju odrasli (npr. pranje zubi, pospremanje kreveta,
dizanje ruke u skoli, pisanje domace zadace).

Naglasite vezu izmedu prava te uloga/odgovornosti koja proizlaze iz tih prava za svakog
pojedinca, kako za odrasle tako i za djecu. PoveZite s tim i odgovornost za provodenje i
postivanje pravila.

Prilagodbe

1. Kako biste ucinili ovu aktivnost jednostavnijom za mladu djecu, pokusajte biti Sto konkretniji.

a. Neka rasprava bude usmjerena na prava i odgovornosti.

b. Da biste izbjegli zbunjivanje djece, nemojte previse ulaziti u komplicirane rasprave poput
rasprave o odredivanju odnosa izmedu pravila, provodenju pravila i odgovornosti za
njihovu provedbu.

2. Sa starijom djecom moZzete uéi u dublju raspravu o apstraktnom odnosu izmedu prava, pravila i
odgovornosti uz pomo¢ pitanja poput ovih:

a. Kakav je odnosizmedu prava i pravila?
b. Koja jer razlika izmedu pravila i odgovornosti?

0
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lzvor:
Prilagodena
aktivnost iz
KOMPASA (Vijece
Europe, 2002.),
str. 263.

3. Kalendar ljudskih prava

Svaki dan u godini je dan ljudskih prava!

Teme: | opca ljudska prava
Razina sloZenosti: | 2. razina
Dob: | 8 —13 godina

Vrijeme trajanja: | 120 minuta za izradu kalendara, dodatne aktivnosti svaki mjesec

Veli¢ina grupe: | 2 — 24 djece

Tip aktivnosti: | crtanje, slikanje, izrezivanje, graficko predstavljanje informacija

Kratki pregled: | Izrada grupnog kalendara u svrhu obiljezavanja vaznih datuma za ljudska prava.

Ciljevi: | ®  povisiti razinu svijesti o mnogim aspektima ljudskih prava

e  osvijestiti podjelu vremena na mjesece, tjedne, dane i na vrijeme rezervirano za
posebne dogadaje

e  poboljsati vjestinu planiranja

e  poticati mastovita organiziranja proslava

Priprema: | e  pripremite kalendarsku stranicu za svaki pojedini mjesec, s danima u tjednu
ispisanim u redove
e izradite i pripremite listu ,,Posebnih dana za pamcenje” za svaku grupu

e mali papiri¢ s oznakom ,RODENDAN!“ za svako dijete i odraslu osobu u grupi

Oprema: | ¢ 12 listova A4 papira

e  preslike radnih listi¢a ,,Posebni dana za pamc¢enje”

e  olovke, boje ili flomasteri za svaku grupu

e ljepilo, ljepljiva vrpca

e papiri¢ s oznakom ,RODENDAN!“ za svako dijete i voditelja

e neobavezno: dodatni kreativni materijali, mali kalendar, preslika CRC verzije
prilagodene djeci (pogledajte prilog)

Upute:

1. Objasnite djeci da ¢e izraditi kalendar koji ¢e im pomo¢i da znaju koji su to vazni dani u godini,
osobito oni koji se odnose na ljudska prava.

2. Razgovarajte s djecom sto su to ljudska prava i objasnite im (ako joS ne znaju) da ona ukljucuju i
prava djece. Neka navedu neka djecja prava i, ukoliko bude bilo potrebe, navedite i vi nekoliko
primjera.

3. Pitajte ih znaju li neke datume u kalendaru koji se mogu povezati s ljudskim ili djecjim pravima.
Pitajte ih za druge blagdane i zamolite ih da pokusaju napraviti poveznicu izmedu tih blagdana s
nekim od ljudskih ili djecjih prava (npr. vjerski blagdani mogu biti povezani sa slobodom misljenja,
savjesti i vjere; drzavni praznici s pravom na drzavljanstvo; kulturni blagdani s pravom na kulturu).
ZabiljeZite sve datume koje navedu. Motivirajte ih da budu kreativni i da se poku3aju prisjetiti
datuma koji se mogu povezati s ljudskim pravima. Poticite ih na pogadanje. Potom podijelite popis
,Posebnih dana za pamdenje”. Dodajte na popis i one blagdane/praznike koje djeca navedu u
raspravi. Porazgovarajte o tome kako bi se oni mogli proslaviti u javnosti da bi se pokazao njihov
znacaj za ljudska prava.

Podijelite djecu u Cetiri grupe i svakoj grupi dodijelite prostor za rad. Svaka grupa treba imati tri lista
kalendara, materijale za bojanje, papir u boji i ostale potrepstine nuzne za dovrSetak svojih
kalendara.

4. Dajte im upute:

a. PrvoispiSite datume za svaki mjesec.
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b. Potom napisite imena svih vaznih blagdana koji se obiljezavaju u tom mjesecu. Ukrasite
posebne datume kako bi se istaknuli. Ukrasavanje bi trebalo biti u skladu s temom
blagdana i/ili ljudskog prava kojeg obiljeZzavaju. Kada se neki blagdan obiljezava vise dana,
oznacite svaki dan tog blagdana. Ukljucite i Skolske praznike na kalendar.

c. lzradite papiri¢ce na kojima pise ,,PRAZNIK“ s kojima Cete pokriti te posebne dane radi
dodatnog elementa iznenadenja pri njihovom otkrivanju; zalijepite papirice preko
posebnih dana.

5. Kada su sve stranice kalendara gotove, izlozZite ih na vidljivo mjesto. Objasnite im kako su neki
vazni praznici/blagdani izostavljeni.

6. Svakom djetetu dajte papiri¢ na kojem je ispisano ,,RODENDAN!“ Recite svakom djetetu da u
kalendar u kucicu koja oznacava datum njegova rodenja upise ,, rodendan” te prekrije tu
kucicu s papiricem koji ste mu dali (papiri¢ treba biti pricvrséen ljepljivom vrpcom na takav nacin
da ga je moguce podici i procitati Sto ispod njega pise). Kada zavrsite s ovim dijelom, upitajte ih
zaSto su rodendani povezani s ljudskim pravima i objasnite im da svatko ima ljudsko pravo na Zivot
i naime.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti koristeci se ovim pitanjima:

a. Jelivam se svidjela aktivnost?
b. Sto ste naucili o kalendaru? A o ljudskim pravima?
c. Kojem se posebnom danu ti radujes? Zasto?

2. Istaknite im da, premda posebno obiljezavamo neke datume, ljudska prava uZivamo svaki dan.
Pitajte ih ova pitanja:
a. Koja su to ljudska prava koja uzivas svakodnevno? Koja to ljudska prava uzivas ovog
trenutka?
Imaju li sva djeca ta prava? Ima li svako dijete priliku uZivati jednaka prava?
c.  Sto mi mozemo uciniti kako bismo osigurali da su sva dje¢ja prava zasti¢ena? Cija je to
odgovornost?

3. PoCetkom svakog mjeseca otvorite novu kalendarsku stranicu.

a. Uklonite sve papirice koji prekrivaju datume kako biste otkrili nadolazeée dogadaje.
b. Objasnite znacenje praznika/blagdana i njegovu povezanost s ljudskim pravima.
c. Zajedno planirajte kako éete obiljeziti svaki od tih datuma.

Prijedlozi za nastavak rada

Tijekom tjedna u kojem se obiljeZzava posebno vazan dan za ljudska prava, izaberite aktivnost iz
KOMPASITA koja se odnosi na temu vezanu uz taj praznik. Pri odabiru se mozZete koristi tablicom
tema aktivnosti sa stranice 58.

Ideje za djelovanje

e PredloZite djeci da isplaniraju proslave posebnih dana, ukljucujuci i proslave rodendana.
e Djeca ¢e mozda htjeti proslaviti neke praznike kao Sto su Dan ljudskih prava ili Dan djecjih prava
u Siroj zajednici.

Smijernice za voditelje

e Na listu s posebnim danima ukljucite samo one datume koji su vazni za vasu grupu, ¢ak i ako
djeca jo$ uvijek nisu upoznata s tim blagdanom. Dani oznaceni zvjezdicom su od posebne
vaznosti za djec¢ja/ljudska prava.

e Provjeravajte rad unutar grupa kako biste bili sigurni da su djeca ispravno shvatila znacenje
pojedinih praznika na kojima rade.
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e  Ako ukljuCujete nacionalne, lokalne, kulturne i religijske praznike, svakako ukljucite i one koje
svetano obiljeZavaju sve obitelji i zajednice djece iz grupe. Ako nije izvjesno koji su to blagdani,
zatrazite da naknadno donesu popis datuma od kuce.

e Kako biste osigurali da se svaciji rodendan jednako slavi, razvijte grupni ritual s istim
privilegijama, priznanjima i povlasticama za dijete koje slavi rodendan. Ovisno o kulturi, mozete
slaviti djecji imendan umjesto rodendana.

e Pronadite nacine da kalendar izgleda Zivotno i zanimljivo. Potaknite koriStenje prikladnih
simbola za svaki praznik te imena i jezika ukoliko je potrebno.

e  Prilagodbe:
=  Zamladu djecu:

=  Dopustite im da umnoZe dane mjeseca s kalendara. Podsjetite ih da razliciti
mjeseci imaju razli¢it broj dana i da iz tog razloga mjeseci ne pocinju uvijek
na isti dan u tjednu.
= Dajte im kalendar s oznacenim datumima i trazite ih da u njega unesu samo
praznike s liste ,, Posebni dani za pamcenje”.
=  Starijoj djeci dajte presliku prilagodene verzije CRC-a i neka pokusaju povezati
praznike s konkretnim ¢lancima iz dokumenta.

RADNI LISTIC: PRIJEDLOG POSEBNIH DANA ZA PAMCENJE

1. sije¢nja | Svjetski dan mira

8. ozujka | Medunarodni dan Zena

21. ozujka | Svjetski dan Suma

22. ozujka | Svjetski dan voda

7. travnja | Svjetski dan zdravlja

22.travnja | Dan planeta Zemlje

8. svibnja | Svjetski dan Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca

9. svibnja | Dan Europe

15. svibnja | Medunarodni dan obitelji

1. lipnja | Svjetski dan djece*

5. lipnja | Svjetski dan okolisa

21. lipnja | Svjetski dan mira i molitve

7. kolovoza | Medunarodni dan obrazovanja

8. rujna | Medunarodni dan pismenosti

1. listopada | Medunarodni dan glazbe

5. listopada | Svjetski dan ucitelja

16. listopada | Svjetski dan hrane

24, listopada | Dan Ujedinjenih naroda

9. studenoga | Medunarodni dan borbe protiv rasizma

16. studenoga | Medunarodni dan tolerancije

20. studenoga | Medunarodni dan djeteta

3. prosinca | Medunarodni dan osoba s invaliditetom

10. prosinca | Dan ljudskih prava*

*Prava djece se slave i 1. lipnja na Medunarodni dan djece te 20. studenog na Medunarodni dan djeteta koji obiljezava UN i UNESCO. Takoder
mnoge zemlje imaju i svoje vlastite dane kada slave Dan djece.
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4. Oglasavanje ljudskih prava

Pri¢ajmo svijetu o ljudskim pravimal

Teme: | opca ljudska prava, prilagodljivo bilo kojoj temi, mediji i internet
Razina sloZenosti: | 3. razina
Dob: | 10- 13 godina
Vrijeme trajanja: | 120 — 180 minuta
Velicina grupe: | 4 — 24 djece
Tip aktivnosti: | pripovijedanje price, crtanje, pisanje
Kratki pregled: | Djeca izraduju televizijsku reklamu o djecjim pravima.

Ciljevi: | o  razviti vjestine kritickog razmisljanja o oglasavanju i medijima
e vjeZbanje kreativnosti i komunikacijskih vjestina

e razvijanje ideja o tome kako promovirati prava djece

e produbljivanje razumijevanja ljudskih prava

Priprema: | ¢ ako je moguce, osigurajte video opremu kako biste mogli snimiti
reklamu

Oprema: | e papir i ostali kreativni materijali

Upute:

1. Podijelite djecu u grupe od troje ili Cetvero. Objasnite im da se od njih trazi da osmisle reklamu
za prava djece. Reklama za televiziju u trajanju od jedne do tri minute treba informirati i/ili objasniti
prava djece gledateljima.

2. Trazite od djece da opiSu neku televizijsku reklamu. Pokusajte nabrojati Sto vise obiljeZja dobrog
oglasavanja (npr. pametne fraze, zvuéni efekti, glazba, humor, ozbiljne poruke).

3. Raspravljajte o tome tko je ciljana grupa njihove reklame. Je li ona usmjerena na djecu, roditelje,
ucitelje ili na sve gledatelje? Raspravite nacine na koje se reklama moze prilagoditi ukusu odabrane
ciljane grupe.

4. Objasnite im da svaka grupa moze sama odabrati pravo koje Zeli reklamirati kao i ciljanu grupu
na koju Zeli usmijeriti svoje oglasavanje. Potaknite ih da izaberu ono pravo koje im se Cini vrlo vaznim
te ciljanu grupu za koju smatraju da treba Cuti o postojanju tog prava. Trazite predstavnike grupa
da vas informiraju o odabranom pravu i ciljanoj grupi.

5. Kada grupa izabere pravo, treba osmisliti nacin kako ga oglasavati. Potaknite ih da razmisle o Sto
vise mogucih nacina kako predstaviti to pravo (npr. pric¢a koju ¢e odglumiti, pjesma koju ¢e otpjevati,
strip koji ¢e naslikati). Podsjetite ih da snimaju televizijsku reklamu i da stoga trebaju pripaziti da
ona bude vizualno zanimljiva i s radnjom, a ne samo ,,s glavama koje nesto govore”. Ideja bi trebala
biti dovoljno jednostavna da se mozZe prenijeti u tri minute, koliko video mozZe trajati.

6. Nadgledajte rad grupa kako biste mogli pratiti njihov napredak. Kada osmisle reklamu, recite im
da joj daju naziv i zapocnu s pripremama za njezino snimanje.

7. Kada su sve grupe gotove s planiranjem svoje reklame, zatrazite od njih da predstave svoje ideje
ostalim grupama. Svaku grupu pitajte da objasni svoje pravo, svoju ciljanu grupu te ideju koju su
razvili. Ako su spremni, mogu je i odglumiti pred ostalima. Nakon svakog predstavljanja, potaknite
ostale na konstruktivne prijedloge i komuntare postavljajuci pitanja poput:

a. Hode li se ova ideja svidjeti ciljanoj publici?
b. Hode li biti jasno shvaéena?



c. Stovam se svida kod ove ideje?
d. Mozete li dati koji prijedlog za njezino poboljSanje?

8. Dajte grupama dovoljno vremena da poprave i uvjezbaju svoje reklame.

9. Zatrazite od svake grupe da predstavi svoju reklamu ostalima.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti koristeéi se ovim pitanjima:

Koji dio aktivnosti vam je bio posebno zahtjevan? A posebno interesantan?
Jeste li naucili nesto novo o tome kako se pripremaju reklame?

Je li bilo tesko razmisljati u slikama umjesto u rije€ima?

Je li bilo tesko smisliti kako doprijeti do ciljane grupe?

Jesu li reklame uvijek pozitivne? Zasto da ili zaSto ne?

Sto ste naugili iz primjera drugih grupa?

g. Jeliova aktivnost promijenila nacin na koji ¢e$ od sada gledati televiziju?
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2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuci im ova pitanja:

Zasto ste se odlucili bas za to pravo?

Zasto ste odabrali bas tu ciljanu grupu?

Kakvu reakciju mislite da ¢e potaknuti vasa reklama?

Je li TV reklama dobar nacin za slanje poruke o ljudskima pravima? Zasto da ili zasto ne?

Je li vasa reklama ukljucivala i neka druga ljudska prava?

Je li pravo samostalno ili su ljudska prava medusobno povezana?

Mozete li se prisjetiti nekog prava kojeg bi bilo teSko oglasavati ili predstaviti ciljanoj

publici?

h. Jesulineki od vasih likova predstavljali stereotipe? Hoce li to imati negativan ucinak? Zasto
daili zasto ne?

i. Zasto je vazno da ljudi budu svjesni svojih prava?

j. Komu je potreban odgoj i obrazovanje za ljudska prava djece?
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Prijedlozi za nastavak rada

1. Objasnite im da mnoge oglasavacke kampanje kombiniraju televizijske reklame s grafickim
reklamama u novinama, casopisima, posterima, autobusima i na drugim javnim mjestima.
Zapocnite tako Sto dete traziti od djece da pronadu graficku reklamu u svom okruzenju koja im se
svida i zatim raspravljajte o razlozima zasto im se svida. Potom traZite od djece da razviju
dvodimenzionalnu reklamu za svoje pravo. Ako imate tehnicke uvjete, reklama se moZe napraviti i
na racunalu. Napravite izlozbu njihovih radova u lokalnom centru ili Skoli.

2. Istaknite da oglasivaci ¢esto unajme poznatu osobu za reklamu. TraZite ih da navedu nekoliko
primjera iz njihovog iskustva. Koju poznatu osobu bi oni voljeli koristiti za svoju reklamu? Zasto bi
bas ta osoba bila prikladna za predstavljanje njihovog prava ili obraéanje ciljanoj grupi?

3. Pitajte djecu kako bi to bilo kada bi se pravio duzi filmski uradak koji bi ispric¢ao pricu.

a. Kako bi se razlikovao od reklame?

b. Koji bi aspekti price bili klju¢ni (npr. dobra prica; tehnicke stvari poput troskova, poruka o
ljudskim pravima)

c. Koji bi aspekti filma bili vazni (npr. potrebni su pravi glumci umjesto djece iz grupe, puno
filmskih kostima i materijala)?

Ideje za djelovanje

e Ako je ikako moguce, napravite videosnimke reklama. Mozda mozete koristiti tehnicku pomo¢
poput osvjetljenja i zvuka ili moZete iznajmiti opremu s lokalne TV stanice. Cak i log videozapis
moZze biti dobar primjer iskustvenog ucenja.



e  Ako reklame nije moguce snimiti, zatrazite od djece da ih predstave tako kao da ih u trenutku
izvedbe snimaju kamere. Neke od njih mogu posluziti kao lekcije uZivo o ljudskim pravima za
prisutnu djecu i roditelje.

e Potaknite djecu da promisljaju o reklamama na televiziji.

=  Zasto su reklame postavljene na TV?

=  Tko im je ciljana publika?

=  Kakvu poruku Zele poslati?

=  Kakvu reakciju Zele izazvati kod ciljane publike?

Smijernice za voditelje

e Ovo je kompleksna aktivnost koja ¢e zahtijevati od djece koriStenje novih vjestina (npr. pisanje
dijaloga ili pjesama, razvijanje knjige snimanja). Voditelj treba paZljivo pratiti napredak grupe
te im pomodi aktivnost privesti kraju.

e Neke ¢e grupe biti brze od drugih. Ako je neka grupa zavrsila sa zadatkom, dajte im individualne
upute za sljedeéi zadatak kako bi mogli nastaviti dalje s radom. Omogucite im dovoljno
vremena za uvjezbavanje i popravke nakon Sto su im ostale grupe prokomuntirale ideju.

e [skoristite ovu aktivnost kako biste potaknuli kriticko razmisljanje o oglasavanju i njegovim
svrhama.

e Iskoristite ovu aktivnost kako bi djeca vjezbala vjestinu davanja i primanja konstruktivnih
kritika.

Prilagodbe

Ova aktivnost zahtijeva odredenu razinu poznavanja ljudskih prava, posebice Konvencije o pravima
djeteta. MoZda biste trebali zapoceti aktivnost olujom ideja o ljudskim pravima kako biste utvrdili
koliko djeca uopce znaju od ljudskim pravima. Ako im je potrebno vise znanja kako biste uspjesno
proveli ovu aktivnost, zapocnite s nekom uvodnom aktivnosti, poput ,DRUSTVENE IGRE“ str. 70.
Da biste djecu bolje upoznali s CRC-om, moZete dodijeliti svakom djetetu po jedan ¢lanak iz CRC-a
i zatraziti da ga ilustriraju; potom neka svako dijete procita naglas svoj ¢lanak i predstavi ilustraciju
ostaloj djeci unutar grupe.




5. Vezanih ociju
Ne gledaj, samo slusaj!
Teme: | diskriminacija, zdravlje i socijalna skrb, sudjelovanje
Razina slozenosti: | 1. razina
Dob: | 6-8 godina
Vrijeme trajanja: | 45 + minuta
Velicina grupe: | 4 -20 djece
Tip aktivnosti: | simulacija, rasprava
Kratki pregled: | Djeca povezanih oéiju poku$avaju odjenuti papirnatu lutku.

Ciljevi: | ¢ razumijeti specifi¢na prava djece s posebnim potrebama
e  razvijanje suradnje i razli¢itih metoda komunikacije medu c¢lanovima grupe

Priprema: | e izraditi papirnate lutke od papira ili kartona za ¢etveroclane grupe

e izloZite lutke na zid

e napravite za svaku grupu tipi¢nu odjecu za papirnatu lutku

e organizirajte potrebni materijal za svaku grupu (papirnate lutke, odjeca, 3al)

Oprema: | e 1 3alzasvaku grupu
e  papirili karton za papirnate lutke i odjecu

o ljepilo, ljepljiva vrpca ili pribadace za pri¢vrséivanje odjece na papirnu lutku

Upute:

1. Upitajte djecu poznaju li neku osobu s invaliditetom. Koje vrste invaliditeta postoje?

2. Pitajte djecu jesu li ikada razmisljala o tome kako je biti slijep? Objasnite im da ¢e im ova aktivnost
pomodi u boljem razumijevanju slijepih ili slabovidnih osoba.

3. Podijelite djecu u Cetveroclane grupe. Pokazite im papirnate lutke i odjecu koja je namijenjena
svim grupama. Objasnite im da ée svaki ¢lan grupe imati priliku pokusati odjenuti jedan dio odjece
na lutku dok mu oci budu bile vezane. Ostatak grupe ¢e davati instrukcije.

4. Uputite grupu kako da poveZe oci jednom od ¢lanova. Zatim im recite da mu dodaju dijelove
odjece, komad po komad. Dijete s povezanim ocima ih treba pokusati pricvrstiti na pravo mjesto na
papirnatoj lutci. Pravilo je da govore Sto je manje mogucde, ali da daju upute ,slijepom” djetetu
ukoliko mu pomoc¢ bude bila potrebna.

5. Neka djeca izmjenjuju uloge svake 4 minute, bez obzira je li dijete bilo uspjesno u odijevanju ili
nije. Nastavite tako sve dok svi iz grupe ne pokusaju ,naslijepo” odjenuti lutku.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravite aktivnost koristeci se ovim pitanjima:

Kakav je bio osjecaj biti slijepim?

Je li zadatak bio tezak? Zasto?

Jesu li vam savjeti ostatka grupe bili od pomoéi? Jesu li vam mogli vise/bolje pomodi?

Kako ste se osjecali dok ste davali upute? Je li neke upute bilo tesko objasniti?

Da uistinu imate oStecen vid, koje bi vam druge radnje bilo tesko obaviti? Navedite

nekoliko radnji koje bi vam bilo lakse i nekoliko koje bi bilo teZe izvrsiti.

f.  Koje stvari voli§ raditi, a koje bi bilo lako raditi i da si slijep/a? Sto je s onim aktivnostima
koje bi bilo tesko obavljati? Biste li jednako uZivali u njima?
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2. Dotaknite se stereotipa vezanih uz invaliditet postavljajudi sljedeéa pitanja:
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a. Sto mislite kakve stvari djeca s posebnim potrebama vole raditi? Je li to nesto razli¢ito od
onoga Sto vi volite raditi? Zasto da ili zasSto ne?

b. Imaju li djeca s invaliditetom prijatelje? Jesu li svi njihovi prijatelji takoder djeca s
invaliditetom? Sto bi moglo oteZati prijateljstvo s takvim djetetom? Sto bi ga moglo uginiti
zanimljivim?

c. Sto mislite da djeca s invaliditetom Zele biti kada odrastu? Jesu li oni drugaiji od tebe?
Zasto da ili zasto ne?

d. Ova ti aktivnost pomaZe u razumijevanju toga da djeca s oSteéenim vidom ponekad
trebaju pomoc kada Cine stvari koje tebi inace ne predstavljaju problem. MoZes li zamisliti
neke druge osobe s posebnim potrebama kojima je potrebna pomo¢?

e. Svi imaju pravo na stvari koje im olakSavaju vodenje ispunjenog Zivot. Koje su tvoje
potrebe? Imaju li djeca s invaliditetom iste takve potrebe?

Prijedlozi za nastavak rada

Pitajte djecu da smisle aktivnost koju bi mogli raditi zajedno, a u kojoj su svima povezane oci.
Iz sigurnosnih razloga izaberite aktivnosti u sjedecim polozajima (npr. igre pogadanja, igranje
uloga). Raspravljajte temeljito kako biste naglasili koje vjestine grupa posjeduje i koje nedostaju
za uspjesno obavljanje aktivnosti. Na koji bi se nacin mogla prilagoditi aktivnost da se u nju
mogu ukljuciti i osobe s oste¢enjem vida?

Kako biste naglasili kako potreba za tudom pomaoc¢i takoder predstavlja izazov i osobama koje
pruZaju pomo¢, izvedite kratku aktivnost poput ,Setnje povjerenja“ u kojoj jedna osoba daje
upute drugoj osobu kojoj su oci povezane o tome kako Setati prostorijom. Potom trebaju
zamijeniti uloge. Potom raspravljajte.

Dajte djeci da eksperimentiraju s drugim vrstama invaliditeta kao Sto su ogranicena
pokretljivost (npr. hodanje sa Stakama, hodanje u ,vreci za krumpir”, s rukom u zavoju),
nemoguénost govora, Citanja ili zbrajanja.

Nekoliko drugih aktivnosti se takoder bavi djecom s posebnim potrebama. ,, TIHI GOVORNIK",
str. 157., razraduje iskustvo gluhe i nagluhe djece. , TIJELO ZNANJA® str. 53.; istraZuje utjecaje
iskljucivanja na razvoj djece s invaliditetom.

Ideje za djelovanje

Djeca mogu procijeniti svoje mjesto druZenja i Zivljenja, Skolu ili zajednicu: mozZe li na tom

kako bi se ova mjesta ucinila pristupacnijima?

Gdje u nasoj zajednici djeca s posebnim potrebama Zive i idu u Skolu? Djeca bi mogla istraziti
gdje u njihovoj zajednici djeca s posebnim potrebama uce i Zive te zasto nisu medu ostalom
djecom.

Organizirajte jednodnevnu razmjenu s grupom djece s invaliditetom iz druge Skole, organizacije
ili djecje grupe.

Smjernice za voditelje

Ova aktivnost pretpostavlja da nitko od djece u grupi nije dijete s posebnim potrebama. U
mnogim grupama barem poneki imaju neku vrstu posebne potrebe, premda to ne mora biti
odmah odito (npr. djeca koja nose naocale mogu se smatrati slabovidnim osobama). Budite
pazljivi s djecom, njihovim videnjima sebe i njihovim sposobnostima i/ili potesko¢ama.
Koristite djecu s invaliditetom u razredu kao izvore koji mogu dati korisna objasnjenja za neka
od pitanja unutar rasprave, ali tek nakon Sto ste prvo utvrdili da se oni osjecaju ugodno u toj
ulozi.
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Raspravljajte o potrebi osoba s invaliditetom za pronalaZenjem ravnoteze izmedu potrebe za
tudom pomoci te njihove Zelje da mnoge stvari ucine sami za sebe. Naglasite da osobe s
invaliditetom imaju jednake potrebe i prava kao i svi drugi ljudi.

Papirnate lutke mozZete pricvrstiti na zid ljepljivom vrpcom ili pribadacom.

Prilagodbe

MoZete koristiti samo jednu ili dvije papirnate lutke, trazeci razlicitu djecu da ih odjenu.
Koristenje dviju lutaka omogucuje kreiranje i Zenske i muske papirnate lutke ili mozete koristiti
jednu lutku dva puta; jednom kao predloZak curice, a drugi put kao predlozak djecaka. MoZete
razgovarati o pitanjima ravnopravnosti spolova te stereotipima vezanim uz invaliditet.

Ako imate velike listove papira, moZete koristiti obrise djece iz grupa za izradu papirnatih
lutaka.
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6. Drustvene igre

Koliko dobro poznajes svoja prava?
Teme: | opca ljudska prava
Razina sloZenosti: | 2. razina
Dob: | 8-13 godina
Vrijeme trajanja: | 45 minuta

Velicina grupe: | 2 -6 djece po jednoj plo&i za drudtvenu igru

Tip aktivnosti: | drustvena igra

Aktivnost se bavi ljudskim pravima i sastoji se od dvije razli¢ite drustvene igre s razli¢itim pravilima
igranja. Obje se igre mogu igrati na istoj ploci koja je priloZzena na kraju opisa aktivnosti. Djeca mogu
samostalno igrati drustvene igre. Uloga voditelja je pruZiti potrebnu pomoc te provesti raspravu na
kraju aktivnosti.

6a, Poznajes li svoja prava?

Kratki pregled: | U ovoj se aktivnosti djeca kre¢u prema naprijed ili nazad ovisno o sadrZaju kartice
koju izvuku. Ipak, u ovoj igri imaju pravo neutralizirati negativnu kartu ukoliko se
prisjete prava djeteta koje se krsi u opisu na kartici.

Ciljevi: | ¢  bolje upoznati CRC
e  pomodi djeci da poveZu ljudska prava sa svakodnevnim Zivotom
e podidi razinu svijesti o ljudskim pravima

Priprema: | e unaprijed provjerite odgovore kako biste bili sigurni da ste upoznati s
odredenim pitanjima

® umnozite ploCu za igru koja vam je priloZena uz radionicu

® umnozite upute i listu ,,neutraliziraju¢ih prava“ na jednom listu papira

e umnozite kartice s pravima i kaznama, jedan set za svaku grupu koja ée igrati

e umnozite djeci prilagodenu verziju CRC-a

Oprema: | e ploca za drudtvenu igru, figurice i kockice
e  igrace karte
e  preslika uputa i lista ,neutralizirajucih prava“

Upute:

1. Podijelite djecu u grupe od dvoje do Sestero djece. Svakoj grupi dajte jednu plocu za drustvenu
igru, kockice, kartice s pravima i kaznama, papir s uputama te listu s popisom ,neutralizirajuéih
prava“. Takoder dajte svakom igracu prilagodenu verziju CRC-a. U ovoj aktivnosti djeca ne trebaju
obracati pozornost na zmije i ljestve nacrtane na ploc¢i nego samo na obojana polja. Igraée karte ¢e
ih upucivati Sto im je dalje Ciniti.

2. Objasnite im pravila igre:

a. Bacite kockice. Igru zapocinje dijete koje bacanjem kockice dobije najveci rezultat.
Dijete baca kockicu i pomice se za toliko polja koliko je pokazala kockica.
Kada igrac dospije na obojano polje, izvlaci kartu, Cita je naglas i slijedi upute. One ga upucuju
ili da ide prema naprijed ili unatrag ili da propusti jedno bacanje.

d. Ipak, kartica koja govori da ide prema unatrag mozZe biti neutralizirana ako igra¢c moze
imenovati ¢lanak CRC-a koji je prekrsen na toj kartici. U tom slucaj igra¢ dobiva bonus - korak
prema naprijed.
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e. Sljedeca na redu za bacanje kockice je osoba koja sjedi s lijeve strane djeteta koje je zapocelo
igru.

f. Pobjednik je ono dijete koje prvo uspije dovesti sve svoje figurice do kraja, ali igra bi mogla
potrajati sve dok svi igraCi ne uspiju doci na kraj igre.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti koristeéi se ovim pitanjima:

Sto mislite o ovoj igri?

Jeste li naucili nesto novo o ljudskim pravima? O svijetu oko vas?

Jesu li vam se neke situacije ucinile ¢udnima ili nepoznatima?

Mozete li zamisliti nekoliko sli¢nih situacija, onih u kojima se krse i onih u kojima se postuju
ljudska prava?

o0 oo

Smijernice za voditelje
e Presliku CRC-a i listu s neutraliziraju¢im pravima mogu koristiti djeca ili ih moZe imati samo
voditelj grupe.

e Igru mozete prilagoditi mladem uzrastu tako da djeca ne moraju pronalaziti koji je ¢lanak CRC-
a prekrsen kako bi neutralizirali korake unazad.

e Sobzirom da ¢e djeca imati puno pitanja o predstavljenim slucajevima, mozda ce biti potrebno
vise od jednog voditelja ukoliko igru bude igralo nekoliko grupa odjednom.

e Djeca mogu igrati u timovima kako bi si medusobno pomogli u pronalazenju ,neutralizirajucih
prava“.

RADNI LISTIC: KARTICE S PRAVIMA

KARTICA S PRAVOM 1

Roditelji tvog prijatelja su se razveli proslog ljeta. Tvoj prijatelj i dalje Zivi s oba roditelja tako Sto jedan vikend provede
s jednim roditeljem, a drugi vikend s drugim jer je to bio njegov/njezin izbor. Idi 2 polja unaprijed.

CRC clanak 12, Postivanje stavova djece:

Djeca imaju pravo izraziti svoje misljenje, kao i pravo da se njihovo misljenje uzme u obzir kada odrasli donose odluke
koje ¢e utjecati na njih Zivot.

KARTICA S PRAVOM 2

Naucili ste da uvijek mozete traziti pomoc¢ ako se nalazite u ozbiljnoj nevolji. Ako nazovete broj za hitne slucajeve i
objasnite svoju situaciju, sluzbenik vas moZe povezati s organizacijama koje pomazu djeci koja su napustena, zlostavljana
ili s nekim drugim problemima. Idite naprijed 2 polja.

CRC ¢lanak 19, Zastita od svih oblika nasilja, zlostavljanja i zapostavljanja:

Drzave bi trebale osigurati da su djeca propisno zbrinuta i zasti¢ena od nasilja, zlostavljanja i zapostavljanja od strane
svojih roditelja ili bilo kojeg drugog skrbnika.

CRC ¢lanak 36, Zastita od drugih oblika iskoriStavanja:
Djeca trebaju biti zasti¢ena od bilo koje aktivnosti koja bi mogla Stetiti njihovoj dobrobiti i razvoju.
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KARTICA S PRAVOM 3

U razredu tvog prijatelja, djeca koja imaju poteskoca s ucenjem dobivaju dodatnu pomoc¢ od ucitelja. Idi 2 polja
unaprijed.

CRC clanak 23, Djeca s posebnim potrebama:

Djeca koja imaju bilo koju vrstu invaliditeta trebaju primati posebnu skrb, podrsku i poduku kako bi mogla voditi Sto
ispunjenije zivote s obzirom na svoje sposobnosti.

KARTICA S PRAVOM 4

Ravnatelj vase Skole je saznao kako neka djeca iz vase zajednice ne idu u Skolu jer njihovi roditelji nemaju odobrenje za
legalni boravak. Ravnatelj je uspostavio kontakt s roditeljima i potaknuo ih da posalju svoju djecu u Skolu. Idi 2 koraka
prema naprijed.

CRC c¢lanak 28, Pravo na obrazovanje:
Djeca imaju pravo na obrazovanje, odnosno, pohadati Skolu... Obrazovanje u osnovnim skolama treba biti besplatno.

KARTICA S PRAVOM 5
Imate pravo znati koja su vasa ljudska prava! Idi 4 polja naprijed!

CRC clanak 29, Ciljevi obrazovanja:
Obrazovanje treba razvijati u djetetu njegovu osobnost, vjestine i talente. Obrazovanje priprema djecu za Zivot. Treba
poticati djecu da postuju svoje roditelje, svoju vlastitu i kulture drugih naroda.

KARTICA S PRAVOM 6

Uciteljima u nasoj Skoli nije dopusteno koristiti fizicko kaznjavanje niti je dopusteno vrijedanje djece, ¢ak i kada je
njihovo ponasanje jako loSe. Idi naprijed 2 polja.

CRC ¢lanak 28, Pravo na obrazovanje:

Oblici discipliniranja djece u Skolama trebaju postovati ljudsko dostojanstvo djece; nasilje (fizicko i verbalno) nije
dopusteno u Skolama.

KARTICA S PRAVOM 7

U vasoj Skoli postoji puno stepenica, ali i liftova i rampi kako bi se osobe u kolicima ili s poteSko¢ama u kretanju mogle
kretati uokolo. Idi 3 polja naprijed.

CRC clanak 23, Djeca s posebnim potrebama:
Djeca koja imaju bilo koju vrstu invaliditeta trebaju primati posebnu skrb, podrsku i poduku kako bi mogla voditi Sto
ispunjenije Zivote s obzirom na njihove sposobnosti.

KARTICA S PRAVOM 8

Otac tvog prijatelja je dozZivio nesrecu i nije mogao raditi dugo vremena. Dok se oporavljao, drzava je financijski
pomagala obitelji da imaju dovoljno za stan i hranu. Idi naprijed 2 koraka.

CRC ¢lanak 26, Koristi od socijalnog osiguranja:

Drustvo u kojem dijete Zivi treba mu osigurati drustvenu sigurnost (obrazovanje, kulturu, hranu, zdravlje i socijalnu skrb)
kako bi se ono razvilo i Zivjelo u dobrim Zivotnim uvjetima. DrZava bi trebala osigurati dodatna novc¢ana sredstva za
djecu i obitelji u potrebi.

KARTICA S PRAVOM 9
Vasa prava su zasti¢ena i za vrijeme rata. Postoje posebni ugovori kako bi se to i osiguralo. Idi naprijed 2 polja.

CRC clanak 38, Zastita djece ugrozene u oruzanim sukobima:
Drzave ne smiju dopustiti da se djeca mlada od 15 godina pridruzuju vojsciili da budu izravno uklju¢ena u sukobe. Djeca
u ratnim podrucjima trebaju biti posebno zastic¢ena.
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U vasoj zajednici postoje knjiznice za djecu, ¢asopisi, filmovi, igre i televizijski programi namijenjeni posebno djeci tako
da ona mogu znati i razumjeti Sto se dogada u svijetu koji ih okuzuje.

KARTICA S PRAVOM 10

CRC clanak 13, Pravo na izrazavanje i informaciju:
Djeca imaju pravo traziti, dobiti i dijeliti informacije u svim oblicima (umjetnicke, pisane, elektronske...) sve dok te
informacije nisu za njih sStetne ili ne Stete drugima.

KARTICA S PRAVOM 11

Nesreca! Moras na operaciju. Ali sreca u nesreci: imas pravo na brigu i zastitu pa ¢ak i na to da jedan od tvojih roditelja
ili netko koga volis bude uz tebe! Idi naprijed 2 polja.

CRC clanak 24, Pravno na zdravstvenu brigu i zastitu:

Djeca imaju pravo na dobru zdravstvenu zastitu, tj. lijekove, bolnice i lije¢nike kada su bolesni. Djeca imaju pravo na
Cistu vodu, zdravu prehranu i Cist okoli$ kako bi mogla ostati zdrava. Bogatije zemlje bi trebale pomodi siromasnijima
kako bi to ostvarile.

RADNI LISTIC: KARTICE S KAZNAMA

KARTICA S KAZNOM 1

Jedan je od tvojih prijatelja izgubio cipelu, ali nema novaca da kupi novi par. Skola ne dopusta da djeca hodaju bosa za
vrijeme nastave. Idi 2 korak unazad.

ZNAS LI PRAVO KOJE MOZE NEUTRALIZIRATI OVU KAZNU?

KARTICA S KAZNOM 2

Roditelji tvog prijatelja iz razreda su Romi. Njegova obitelj ima poteskoca u pronalaZenju mjesta za stanovanje jer ljudi
govore: ,,0Oni su drugacijil“. I1di nazad 4 koraka.

ZNAS LI PRAVO KOJE MOZE NEUTRALIZIRATI OVU KAZNU?

KARTICA S KAZNOM 3
U nekim zemljama su djeca prisiljena boriti se u ratu. Ona su gladna, Zedna i vrlo uplasena. Idi nazad na polje broj 1.
ZNAS LI PRAVO KOJE MOZE NEUTRALIZIRATI OVU KAZNU?

KARTICA S KAZNOM 4

Djevojka iz tvoje $kole je model. Zaraduje dosta novca i njezine se fotografije nalaze u modnim &asopisima. Cesto
izostaje s nastave, nema vremena pisati domace zadade ili se igrati sa svojim prijateljima. Izgleda vrlo umorno. Idi
unazad 2 polja.

ZNAS LI PRAVO KOJE MOZE NEUTRALIZIRATI OVU KAZNU?

KARTICA S KAZNOM 5

U nasoj Skoli nam je dopusteno sluZiti se samo sluzbenim jezikom. Djeca koja se sporazumijevaju drugim jezikom
kaznjavaju se, ¢ak i onda ako na njemu komuniciraju samo na igralistu. Propusti jedno bacanje.

ZNAS LI PRAVO KOJE MOZE NEUTRALIZIRATI OVU KAZNU?
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KARTICA S KAZNOM 6
Postoji Skola u vasem gradu koja je otvorena za djecu svih religija osim za djecu ateista. Propusti jedno bacanje.
ZNAS LI PRAVO KOJE MOZE NEUTRALIZIRATI OVU KAZNU?

KARTICA S KAZNOM 7

Roditelji tvog prijatelja su se razveli prosle godine. Njegova mama mu vise ne dopusta vidati oca, a ni baku i djeda. Otac
mu jako nedostaje. Idi 3 koraka unazad.

ZNAS LI PRAVO KOJE MOZE NEUTRALIZIRATI OVU KAZNU?

KARTICA S KAZNOM 8

Postoji djevojka u vasem razredu koja se nikada ne ostaje igrati poslije Skole niti ima vremena za ucenje jer se mora
brinuti o svojem mladem bratu i sestri. Idi 3 polja unazad.

ZNAS LI PRAVO KOJE MOZE NEUTRALIZIRATI OVU KAZNU?

KARTICA S KAZNOM 9
Djecak iz razreda nikada ne posprema iza sebe poslije rucka jer kaze da je CiS¢enje posao za djevojcice. Idi 2 polja unazad.
ZNAS LI PRAVO KOJE MOZE NEUTRALIZIRATI OVU KAZNU?

KARTICA S KAZNOM 10

Djecaci u tvojoj skoli imaju nogometni tim i mnoge druge sportske klubove u kojima provode vrijeme poslije nastave, a
djevojcice nemaju niti jedan. Idi 2 polja unazad.

ZNAS LI PRAVO KOJE MOZE NEUTRALIZIRATI OVU KAZNU?
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RADNI LISTIC: KARTICE S NEUTRALIZIRAJUCIM PRAVOM

KARTICA S KAZNOM 1

Jedan je od tvojih prijatelja izgubio cipelu, ali nema novaca da kupi novi par. Skola ne dopusta da djeca hodaju bosa za
vrijeme nastave. Idi 2 korak unazad.

NEUTRALIZIRAJUCE PRAVO: CRC €lanak 27., Adekvatan standard Zivljenja:

Djeca trebaju Zivjeti u dobrim uvjetima koji zadovoljavaju njihove fizicke i mentalne potrebe. Drzava treba pomoci
obiteljima koje to ne mogu osigurati.

KARTICA S KAZNOM 2

Roditelji tvog prijatelja iz razreda su Romi. Njegova obitelj ima poteSkoca u pronalaZzenju mjesta za stanovanje jer ljudi
govore: ,Oni su drugaciji!“. Idi nazad 4 koraka.

NEUTRALIZIRAJUCE PRAVO: CRC €lanak 2., Nediskriminacija:

Prava se odnose na sve bez obzira na njihovu rasu, boju, vjeru, spol, sposobnosti, bez obzira na ono sto oni misle ili
govore, bez obzira na jezik koji govore ili odakle dolaze. DrZzava mora zastiti djecu od diskriminacije.

KARTICA S KAZNOM 3
U nekim zemljama su djeca prisiljena boriti se u ratu. Ona su gladna, Zedna i vrlo uplasena. Idi nazad na polje broj 1.
NEUTRALIZIRAJUCE PRAVO: CRC Clanak 38., Zastita djece ugrozene u oruzanim sukobima:

Vlade ne smiju dopustiti da se djeca mlada od 15 godina pridruzuju vojsci ili da budu izravno uklju¢ena u sukobe. Djeca
u ratnim podrucjima trebaju imati posebnu zastitu.

KARTICA S KAZNOM 4

Djevojka iz tvoje $kole je model. Ona zaraduje dosta novca i njezine se fotografije nalaze u modnim ¢asopisima. Cesto
izostaje s nastave, nema vremena pisati domace zadace ili se igrati sa svojim prijateljima. Izgleda vrlo umorno. Idi
unazad 2 polja.

NEUTRALIZIRAJUCE PRAVO: CRC Clanak 32., Rad djece:

Drzava treba Stiti djecu od rada koji je opasan, Stetan po njihovo zdravlje i obrazovanje ili koji bi mogao dovesti do
iskoristavanja djece.

KARTICA S KAZNOM 5

U nasoj Skoli nam je dopusteno sluZiti se samo sluzbenim jezikom. Djeca koja se sporazumijevaju drugim jezikom
kaZznjavaju se, ¢ak i onda ako na njemu komuniciraju samo na igraliStu. Propusti jedno bacanje.

NEUTRALIZIRAJUCE PRAVA:
CRC Clanak 29., Ciljevi obrazovanja:

Obrazovanje treba razvijati u djetetu njegovu osobnost, vjestine i talente. Obrazovanje priprema djecu za Zivot. Treba
poticati djecu da postuju svoje roditelje, svoju vlastitu i kulture drugih naroda.

ILI
CRC Clanak 30., Djeca manjina ili urodenika:

Djeca imaju pravo uciti i koristiti jezik i obic¢aje svoje obitelji bez obzira bili oni zajednicki veéini ljudi u zemlji ili ne.
Obrazovanje treba razvijati u djetetu njegovu osobnost, vjestine i talente. Obrazovanje priprema djecu za Zivot. Treba
poticati djecu da postuju svoje roditelje, svoju vlastitu i kulture drugih naroda.
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KARTICA S KAZNOM 6

Postoji Skola u vasem gradu koja je otvorena za djecu svih religija osim za djecu ateista. Propusti jedno bacanje.
NEUTRALIZIRAJUCE PRAVA:

CRC Clanak 14., Sloboda misljenja, vjere i savjesti:

Djeca imaju pravo misliti i vierovati Sto Zele, te na prakticiranje svoje vjere sve dok u tome ne spre€avaju druge u uZivanju
svojih prava. Roditelji bi ih trebali informirati o ovim pitanjima.

ILI
cRC Clanak 2., Nediskriminacija:

Prava se odnose na sve bez obzira na njihovu rasu, boju, vjeru, spol, sposobnosti, bez obzira na ono s$to oni misle ili
govore, bez obzira na jezik koji govore ili odakle dolaze. Drzava mora zastiti djecu od diskriminacije.

KARTICA S KAZNOM 7

Roditelji tvog prijatelja su se razveli prosle godine. Njegova mama mu viSe ne dopusta vidjeti oca, a ni baku ni djeda.
Otac mu jako nedostaje. Idi 3 koraka unazad.

NEUTRALIZIRAJUCE PRAVO: CRC €lanak 9., Razdvajanje od roditelja:

Djeca ne bi smjela biti razdvojena od svojih roditelja, osim ako to nije za njihovo vlastito dobro (u slucaju ako roditelj
zlostavlja ili zapostavlja dijete). Djeca Ciji su roditelji rastavljeni imaju pravo ostati u kontaktu s oba roditelja, osim ako
to na neki nacin moze nastetiti djetetu. DuZnost je drZave osigurati sve potrebne informacije o nestalom clanu obitelji.

KARTICA S KAZNOM 8

Postoji djevojka u vasem razredu koja se nikada ne ostaje igrati poslije Skole niti ima vremena za ucenje jer se mora
brinuti o svojem mladem bratu i sestri. Idi 3 polja unazad.

NEUTRALIZIRAJUCE PRAVO:

CRC Clanak 31., Slobodno vrijeme, igra i kultura:

Sva djeca imaju pravo na opustanje i igru te se prikljuciti razlicitim vrstama rekreativnih i kulturnih aktivnosti
ILI

CRC Clanak 32., Rad djece:

Drzava treba Stiti djecu od rada koji je opasan, Stetan po njihovo zdravlje i obrazovanje ili koji bi mogao dovesti do
iskoriStavanja djece.

KARTICA S KAZNOM 9
Decko iz razreda nikada ne posprema iza sebe poslije rucka jer kaze da je ¢iSéenje posao za djevojcice. Idi 2 polja unazad.
NEUTRALIZIRAJUCE PRAVO: CRC Clanak 2., Nediskriminacija:

Prava se odnose na sve bez obzira na njihovu rasu, boju, vjeru, spol, sposobnosti, bez obzira na ono sto oni misle ili
govore, bez obzira na jezik koji govore ili odakle dolaze. DrZzava mora zastiti djecu od diskriminacije.

KARTICA S KAZNOM 10

Djecaci u tvojoj Skoli imaju nogometni tim i mnoge druge sportske klubove u kojima provode vrijeme poslije nastave, a
djevojcice nemaju niti jedan. Idi 2 polja unazad.

NEUTRALIZIRAJUCE PRAVO: CRC Clanak 2., Nediskriminacija:

Prava se odnose na sve bez obzira na njihovu rasu, boju, vjeru, spol, sposobnosti, bez obzira na ono s$to oni misle ili
govore, bez obzira na jezik koji govore ili odakle dolaze. Drzava mora zastiti djecu od diskriminacije.



6b, Moksha-Potamu

Kratki pregled: | Izvorno je ovo Hindu igra s kojom se djecu upoznavalo s vierom, gdje su igra¢i mogli
biti uzdignuti na vise razine u Zivotu li spusteni na niZe. Igra je prilagodena za potrebe
ove aktivnosti kako bi djecu poducavala o ljudskim pravima.
Ciljevi: | naglasiti pozitivne ucinke ljudskih prava

Priprema: | umnoZite i izreZite igrace karte i uvedajte plocu za drustvenu igru

Oprema: | e plocdazaigru
e figurice i kockice
e  igrace karte

Upute:

1. Podijelite djecu u Sesteroclane grupe. Svakoj grupi dajte jednu plocu za drustvenu igru, kockice i
figurice.

2. Objasnite im pravila igre:

a. Bacite kockice. Igru zapocinje dijete koje bacanjem kockice dobije najveci rezultat.
b. Prviigrac¢ se pomice za toliko polja koliko je pokazala kockica.
c. Ono sto se dalje dogada ovisi o polju na koje je igra¢ dospio:
i Ako igra¢ dospije na polje na kojem se nalazi dno ljestava, penje se na polje na
kojem se nalazi njihov vrh.

ii. Ako igrac dospije na polje na kojem se nalazi zmijin rep, mora se spustit sve do
polja na kojem se nalazi zmijina glava.

iii. Ako dospije na obojano polje, igrac slijeva izvlaci kartu i Cita je naglas. Igra¢ tada
mora reci je li izjava tocna ili ne, s obzirom na ljudska prava.

iv. Ako igra¢ odgovori neto¢no, ostaje na istom polju. S to¢nim odgovorom, igrac je
zasluzio da se pomakne dva polja unaprijed. Ako pri tome uspije navesti i ¢lanak
iz CRC-a koji definira i Stiti to pravo, moZe se pomaknuti jo$ jedan korak vise.
Potrebno je navesti toc¢an broj ¢lanka.

V. Potom igra sljedediigrac i tako u krug.

d. Igra je gotova kada prvi igra¢ dospije do posljednjeg polja ili dobije broj na kockici koji je
veci od onoga potrebnog da bi dosao do posljednjeg polja.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnost i poveZite je s ljudskim pravima postavljajuéi pitanja:

a. Kako vam se svidjela aktivnost?
Kako vam je poznavanje ljudskih prava pomoglo u uspinjanju po ljestvama?

c. Kako vam u stvarnom Zivotu moZe pomodi poznavanje ljudskih prava? Kako pomaze
drugima?

d. Sto se dogada s cijelom zajednicom kada ljudi u njoj ne poznaju svoja ljudska prava? Sto
se s njom dogada kada vecina ljudi zna svoja prava?

Prijedlozi za nastavak rada

e Podijelite sudionicima kopije djeci prilagodene verzije CRC-a i recite im da pokusaju sami
smisliti ideje za nove kartice koje ¢e oslikavati njihova vlastita iskustva. Potom iznova igrajte
igru koristeéi se novim karticama.



Ideje za djelovanje

Povezite kartice s djecjim iskustvima. Pitajte ih Sto bi oni ucinili da se suoce s krsenjem ljudskih
prava u stvarnom Zivotu? Na koga bi se mogli osloniti kada bi htjeli zastiti svoja prava?

Smijernice za voditelje

e U raspravi potaknite djecu da razmiSljaju o stvarnim iskustvima, fokusiraju¢i se na nasilje,

bullying i nepravedne situacije koje su vidjeli ili doZivjeli.

e Napravite preslike ploce za drustvenu igru kako bi se djeca mogla nastaviti igrati i kod kuce sa
svojom obitelji i prijateljima.

RADNI LISTIC: KARTICE

Umnoiite i izreZite ove kartice ili napravite nove koje odgovaraju potrebama vase grupe.

Izjava: Svatko tko se uda/oZeni nije
vise dijete.

Odgovor: Netocno / To je krsenje
prava.

CRC Clanak 1., Tko je dijete:

Svatko mladi od 18 godina se smatra
djetetom i kao takav ima sva prava
sadrzana u ovoj konvenciji.

Izjava: Ako pocini$ zloCin, mogu te
smjestiti u zatvor s odraslim
kriminalcima.

Odgovor: Netocno/ To je krsenje
prava.

CRC  Clanak 37., Mucenje,
ponizavanje i oduzimanje slobode:

Prema djeca koja su pocinila zlo¢ine
ne smije se okrutno postupati. Ne
smije ih se staviti u zatvor zajedno s
odraslima te im se mora omoguditi
kontakt s obitelji.

Izjava: Sva djeca imaju jednaka ljudska
prava bez obzira jesu li njihovi roditelji
drzavljani zemlje u kojoj Zive ili nisu.

Odgovor: Istina / To je pravo.
CRC Clanak 2., Nediskriminacija:

Prava se odnose na sve bez obzira na
njihovu rasu, boju, vjeru, spol,
sposobnosti, bez obzira na ono sto oni
misle ili govore, bez obzira na jezik koji
govore ili odakle dolaze. Drzava mora
zastiti djecu od diskriminacije.

Izjava: U 3kolskoj knjiznici mogu podiéi
koju god knjigu Zelim.

Odgovor: Istina/ To je pravo.

CRC Clanak 17., Pristup odgovarajuéim
informacijama i medijima:

Djeca imaju pravo pristupa razlic¢itim
informacijama, ukljucujuc¢i i masovne
medije. Televizija, radio i novine trebaju
osigurati informacije lako razumljive
djeci te ne bi trebali oglasavati Stetne
stvari za djecu.

Izjava: Djevojcice se smiju igrati na
nogometnom igralistu samo ako ga
djecaci ne koriste.

Odgovor: Neto¢no / To je kr3enje
prava.

CRC Clanak 2., Nediskriminacija:

Prava se odnose na sve bez obzira na
njihovu rasu, boju, vjeru, spol,
sposobnosti, bez obzira na ono sto oni
misle ili govore, bez obzira na jezik koji
govore ili odakle dolaze. DrZzava mora
zastiti djecu od diskriminacije.

Izjava: Tvornica u blizini ispusta
smrdljivu kemikaliju u zrak od koje svi
kaslju.

Odgovor: Neto¢no/ To je krsenje
prava.

CRC €lanak 24., Pravo na zdravstvenu
zastitu i usluge:

Djeca imaju pravo na dobru
zdravstvenu  zastitu, tj. lijekove,
bolnice i lijeCnike kada su bolesni.
Djeca imaju pravo na Cistu vodu,
zdravu prehranu i Cist okoli$ kako bi
mogla ostati zdrava. Bogatije zemlje bi
trebale pomocdi siromasnijima kako bi
to ostvarile.



Izjava: Samo tvoj otac moze odluditi
Sto je najbolje za tebe.

Odgovor: Netocno / To je krsenje
prava.

CcRC Clanak 18,
roditeljska odgovornost:

Zajednicka

Oba roditelja snose odgovornost za
odgajanje djeteta te bi to trebali Ciniti
u skladu s najboljim djetetovim
interesom. Drzave bi trebale osigurati
sustav podrske roditeljima, osobito
ukoliko su oba roditelja zaposlena.

Izjava: U nekim zemljama djeca,
osobito djecaci, moraju sluZiti vojni
rok.

Odgovor: Netocno / To je krsenje
prava.

CRC Clanak 38. Zastita djece
ugroZene u oruzanim sukobima:

Vlade ne smiju dopustiti da se djeca
mlada od 15 godina pridruzuju vojsci
ili da budu izravno ukljuéena u
sukobe. Djeca u ratnim podrucjima
trebaju primati posebnu skrb.

Izjava: lako mi je trinaest,
roditelji ¢itaju svu moju postu.

moji

Odgovor: Netoc¢no / To je krsenje
prava.

CRC Clanak 16., Pravo, ¢ast i ugled:
Djeca imaju pravo na privatnost.
Zakon bi ih trebao Stiti od napada na
njihov stil Zivota, na njihov ugled,
obitelji, domove, pisma i postu.

Izjava: Premda koristim kolica, mogu iéi
u Skolu s ostalom djecom iz susjedstva.
Skola mi mora osigurati adekvatan
pristup.

Odgovor: Istina / To je pravo.

CRC Clanak 23., Djeca s posebnim
potrebama:

Djeca koja imaju bilo koju wvrstu
invaliditeta trebaju primati posebnu
skrb, podrsku i poduku kako bi mogla
voditi $to ispunjenije Zivote s obzirom
na svoje sposobnosti.

Izjava: Kada se dijete rodi, roditelji mu
moraju dati ime i unijeti ga u maticnu
knjigu rodenih.

Odgovor: Istina / To je pravo.

CRC Clanak 7., Upis u knjigu rodenih,
ime, nacionalnost, pravo da znas tko su
ti roditelji i da te oni odgajaju:

Sva djeca imaju pravo na ime, na
nacionalnost. Takoder imaju pravo znati
tko su im roditelji i da ih oni odgajaju.

Izjava: Osmi razred tiska novine i dijeli
ih po mom susjedstvu.

Odgovor: Istina / To je pravo.

CRC Clanak 13., Sloboda izrazavanja
misljenja i informiranja: Ima3 pravo na
slobodu misljenja, izraZavanja i nitko te
ne smije u tome sprjecavati. Imas pravo
Siriti  svoje ideje i misljenja, bez
ogranicenja.
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Izjava: Skolska ra¢unala blokiraju neke
internet stranice.

Odgovor: Istina / To je pravo

CRC €lanak 17, Pristup
odgovaraju¢éim informacijama i
medijima

Djeca imaju pravo pristupa razlic¢itim
informacijama, ukljucujuci i masovne

medije. Televizija, radio i novine
trebaju osigurati informacije lako
razumljive djeci te ne bi trebali

oglasavati Stetne stvari za djecu.

Izjava: Roditelji dopustaju mom
sedamnaestogodiSnjem bratu da
gleda Sto god hoce na televiziji. Meni
ne dopustaju.

Odgovor: Istina / To je pravo.

CRC clanak 5, Roditeljski odgoj i
razvijanje djetetovih kapaciteta:

Obitelj je odgovorna za odgoj i razvoj
djeteta u skladu s njegovim godinama
i zrelo$¢u. DrZave bi trebale postovati
to pravo.

Izjava: Moja mama radi u drugoj
zemlji, ali svakog mjeseca nas dode
posjetiti ili tata i ja idemo posjetiti nju.
Odgovor: Istina / To je pravo.

CRC ¢lanak 10, Ujedinjenje obitelji:

Obiteljima ciji ¢lanovi Zive u razli¢itim
zemljama treba biti omoguceno
slobodno kretanje kako bi im se
omogudilo nesmetano okupljanje.
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Izjava: Prijatelj i ja ne smijemo pricati
na materinjem jeziku u Skoli.

Odgovor: Netotno / To je krSenje
prava.

cRC Clanak 30., Djeca manjina ili
starosjedioca:

Djeca imaju pravo uciti i koristiti jezik
i obicaje svoje obitelji bez obzira bili
oni zajednicki vecini ljudi u zemlji ili
ne.

Izjava: Moja obitelj je dosla ovdje
kako bi pobjegla od rata. Ali ovdje
djeca izbjeglica poput mene ne smiju
i¢i u Skolu.

Odgovor: Netocno / To je krSenje
prava.

CRC Clanak 22., Djeca izbjeglice:
Djeca izbjeglice imaju pravo na
posebnu skrb. Njihova prava trebaju
biti jednaka pravima koja imaju djeca
iz drzave u koju su prebjegli.

Izjava: Imam pravo na ime, zemlju i
obitelj.

Odgovor: Istina / To je pravo.
cRC Clanak 8., O¢uvanje identiteta:

Drzava treba poStovati djetetovo
pravo na ime, nacionalnost i
obiteljske veze. Drzava je obavezna
Stititi i reafirmirati djetetov identitet.

Izjava: Imam pravo vidati oba moja
roditelja premda su oni rastavljeni.

Odgovor: Istina/ To je pravo.

CRC Clanak 9, Razdvajanje od
roditelja:

Djeca ne bi smjela biti razdvojena od
svojih roditelja, osim ako to nije za
njihovo vlastito dobro (ako roditelj
zlostavlja ili zapostavlja dijete). Djeca
¢iji su roditelji rastavljeni imaju pravo
ostati u kontaktu s oba roditelja, osim
ako to na neki nadin moZe nastetiti
djetetu.

Izjava: Djeca koja se loSe ponaSaju u
skoli, ne smiju biti fizicki kaznjena.
Odgovor: Istina/ To je pravo.

CRC Clanak 28,
obrazovanje:

Pravo na

Djeca imaju pravo na obrazovanje,
odnosno, i¢i u Skolu. Discipliniranje u
Skolama treba postovati djecje
dostojanstvo; nasilje se ne smije
koristiti kao disciplinska mjera.

Izjava: Izostajem puno s nastave.
Moram paziti na bolesnu bebu dok je
moja mama na poslu.

Odgovor: Neto¢no / To je krienje
prava.

CRC Clanak 32., Rad djece:

Drzava treba Stiti djecu od rada koji je
opasan, Stetan po njihovo zdravlje i
obrazovanje ili koji bi mogao dovesti
do iskoriStavanja djece.
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Teme:
Razina sloZenosti:
Dob:

Vrijeme trajanja:

Velic¢ina grupe:

- ) Tip aktivnosti:
) Kratki pregled:
Ciljevi:
O’c
N\
1 Priprema:
Oprema:

Upute:

1. dio: Zauzimanje stava

7. Djecaci ne placu!

A djevojcice su pametnije...

diskriminacija, rodna ravnopravnost, opca ljudska prava

2. razina

8 —13 godina

90 minuta

8 — 20 djece

rasprava, davanje izjave, dramska radionica

Djeca raspravljaju o provokativnim izjavama i izvode malu predstavu na zadanu
temu.

raspravljati o rodnim stereotipima i rodnoj ravnopravnosti
promoviranje tolerancije
prikazati kako stereotipi vode do diskriminacije

izaberite tri izjave s liste ili sami smislite nove izjave

pripremite 4 znaka: Slazem se/ Ne znam/ Jo$ uvijek razmisljam/ Ne slazem se
postavite svaki u jedan kut sobe

izaberite dodatne izjave koje Ce se koristiti u predstavi i ispiSite ih na odvojene
listice papira

papir za znakove te listi¢i papira s izjavama

1. Objasnite prvi dio aktivnosti djeci:

a. Soba ima Cetiri kuta. Svaki kut ima svoj znak koji predstavlja jedan od stavova: Slazem se/
Ne znam/ Jo$ uvijek razmisljam/ Ne slazem se.
b. Procitat ¢ete naglas tri razliCite izjave, jednu po jednu. Djeca trebaju otié¢i u onaj dio
prostorije koji izrazava njihov stav.

2. Procitajte naglas prvu izjavu i pricekajte dok sva djeca ne zauzmu svoja mjesta u sobi. Potom
pitajte djecu iz razli¢itih kutova sobe zasto su se odlucili bas za tu poziciju. Nakon $to su razmijenila
stavove, recite djeci da je dopusteno promijeniti mjesto ako im se u meduvremenu promijenilo
misljenje. Ponovite ovaj postupak za sve tri izjave.

3. Ponovo okupite grupu zajedno i raspravljate o ovom dijelu aktivnosti:

Qo0 oo

2. dio: Glumljenje stava

Je li te nesto vezano uz ovu aktivnost iznenadilo?

Zasto su ljudi imali razli¢ita misljenja o navedenim izjavama?
Jesu li te neciji razlozi naveli na promjenu stava? Zasto?
Kako moZemo znati koji je stav ,ispravan®?

4. Podijelite djecu u grupe koje nisu veée od petero sudionika. Svakoj grupi dajte jednu izjavu.
Objasnite kako svaka grupa ima 15 minuta da prodita izjavu, razgovara o njoj te smisli malu
predstavu koja Salje poruku o toj izjavi.

5. Neka svaka grupa izvede svoju predstavu. Nakon izvedbe, pitajte publiku Sto misle kakvu su
poruku izvodaci htjeli prenijeti. Provjerite s izvodacima je li publika dobro shvatila poruku.




Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o ucincima rodnih stereotipa koristeci se ovim pitanjima:
a. Sto je bilo zajednitko ovim izjavama? Znate li neke izjave sli¢ne ovima?

b. Postoje li u ovoj grupi razli¢ita pravila ponasanja i ocekivanja za djevojcice i djeCake? A u
skoli? U obitelji? Ima li to smisla?

c. Motzete li se prisjetiti nekih drugih ideja o tome kakvi bi djevojCice i djecaci trebali biti?
Postoje li sli¢ne ideje i u drugim dijelovima zemlje? Europe? Svijeta?

d. Sto se dogada kada se djevojcice ili djecaci ne ponagaju u skladu s tim idejama i Zele se
ponasati drugadije? Jeste li ikada bili u takvoj situaciji? Kako ste se osjecali? Sto ste uginili?

e. Utjecu liideje o muskom i Zenskom ponasanju i na odrasle?
2. Povezite rodne stereotipe s diskriminacijom postavljajuéi im ova pitanja:

a. Kako nam ideje o ponasanju muskaraca i Zena ogranicavaju izbor? Mozete li rec¢i nekoliko
primjera?

b. Kako ta ograni¢enja utjecu na nasa ljudska prava?

c. Sto mozemo uciniti da u buduénosti djevojcice i djecaci imaju veéu slobodu u svojem
ponasanju?

Prijedlozi za nastavak rada

e  Aktivnost , KAKO JE SVIJET DIVAN®, str. 174., bavi se izgledom i razli¢itim stvarnostima.
e  Aktivnost , JEDNOM DAVNO..., str 122., takoder se bavi rodnim stereotipima.

Ideje za djelovanje

Razvijte s djecom grupni ,kodeks ponasanja“ koji ¢e osigurati ravnopravnost djevojcica i djecaka
unutar grupe. Napisite ga i postavite na vidljivo mjesto. Koristite ga za rjeSavanje problema kada se
pojavi konflikt unutar grupe.

Smjernice za voditelje
e Budite oprezni kako ne biste ucvrstili stereotipe kojim se ova aktivnost bavi. Budite svjesni
svojih vlastitih predrasuda i rodnih stereotipa. Pripazite da ih ne prenosite na djecu.

e Koristite izjave koje pokazuju kako djevojcice i djecaci, premda su fizicki razliciti, imaju jednaka
prava. Birajte dovoljno kontroverzne izjave kako biste izazvali raspravu.

e Izbjegavajte polariziranje djevojcica i djecaka. Ovisno o grupi mozete stvarati grupe koje Cine
predstavnici samo jednog spola ili grupe u kojem su oba spola ravnopravno zastupljena.

e Roditeljski stavovi jako utjeCu na djecéje. Vjerojatno cete primati i pozitivne i negativne
komuntare roditelja na ovu aktivnost.

Prilagodbe

=  Kako biste skratili trajanje aktivnosti moZete odraditi samo onaj dio koji je najprikladniji
potrebama grupe.

=  Umjesto predstave, moze se napraviti i neka druga vrsta vizualne prezentacije (slika, strip,
kolaz, itd.).

33
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PRIMJERI IZJAVA

Lutke su samo za djevojcice.

Djecaci ne placu.

Djecaci ne nose haljine.

Djevojcica ne moze biti Sef.

Samo djecaci mogu igrati nogomet.

Djevojcice su slabe, a djecaci su snazni.

Djevojcice pomazu majkama. Djecaci pomazu oCevima.
Bolje je biti djevojcica nego djecak.

Djecake se uvijek prve okrivi kada nesto krene po zlu.
Djecaci smiju psovati, a djevojcice ne smiju.

Djevojcice su pametnije od djecaka.

Djevojcice pobjeduju u svadama jer se one svadaju ,prljavo”.
Djecaci se smiju tuci, ali djevojCice ne.

Djecaci su ljeniji od djevojcica.

Djevojcice su bolje lazljivice od djecaka.




8. Prizori nasilja medu vrsnjacima

Svaki nasilnik je prikrivena kukavica!
Teme: | diskriminacija, nasilje
Razina slozenosti: | 2. razina
Dob: | 7-13 godina
Vrijeme trajanja: | 60 minuta
Velicina grupe: | 5-20 djece
Tip aktivnosti: | rasprava uz malo kretanja

Kratki pregled: | Djeca raspravljaju o nasilju medu vrinjacima te kako bi se oni postavili u razli¢itim
nasilnim situacijama...

Ciljevi: | ¢  produbiti razumijevanje razli¢itih oblika nasilja

e identificirati strategije, ljude i organizacije koje pruzaju pomo¢ i podrsku
Zrtvama nasilja medu djecom

e  pronadiispravne nacine reagiranja na nasilje

Priprema: | Cetiri kuta prostorije oznacite brojevima od 1 do 4. Djeca bi se trebala slobodno
kretati s jednog kraja prostorije na drugi.

Oprema: | e prostor koji omogucava djeci da sjednu u krug
e papir u boji
o flomasteri

e  Skare

Upute:

1. Otvorite temu nasilja medu djecom postavljajudi pitanja:

=  Stoje nasilje medu djecom?

=  Navedite nekoliko razli¢itih oblika nasilja medu djecom koje poznajete.

= Sto mislite zasto nasilnici zlostavljaju?

=  Kako nasilje medu vr$njacima utjece na Zrtve nasilja? A kako na one koji zlostavljaju? Kako
utjece na cijelu zajednicu?

2. Nakon rasprave, trazite od djece da na papiru u boji nacrtaju i potom izrezu obris svojeg dlana.
Za svaki prst ruke trebaju se pokusati prisjetiti osobe kojoj bi se mogli obratiti za pomoc¢ u slucaju
da postanu Zrtvom nasilja medu djecom (npr. prijatelju, roditelju, pedagogu, policajcu, starijem
bratu ili sestri, itd.). Dajte djeci priliku da objasne svoj izbor osoba od povjerenja.

3. Objasnite im da Cete sada raspravljati o razli¢itim nacinima na koje ljudi mogu reagirati kada se
nadu u situacijama nasilja medu vrSnjacima. Objasnite im aktivnost:

a. Voditelj ¢e procitati opis nasilja. Za svaku situaciju su dana tri odgovora. Postoji uvijek i
Cetvrti odgovor ukoliko djeca smisle neko svoje rjesenje.

b. Kutovi sobe su oznaceni brojevima. Nakon Sto saslusate situaciju i moguce odgovore,
otidite u onaj dio prostorije s brojem koji predstavlja nacin na koji biste vi reagirali kada
biste se nasli u takvoj situaciji.

4. Procitajte naglas situacije nasilja medu djecom i dajte dovoljno vremena djeci da izaberu
odgovarajuci dio prostorije koji predstavlja njihov stav. Jednom kada zauzmu svoj stav, pitajte
nekoliko njih iz svakog dijela prostorije zasto su se odlucili bas za taj odgovor. Trazite ih da u
obrazloZenju ukljuée prednosti i nedostatke odabranog ponasanja. Djeci koja su se odlucila dati neki
drugi odgovor, dopustite da obrazloZe svoje rjesenje.
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Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Nakon odgovaranja na pet ili Sest scena nasilja medu djecom, raspravite aktivnosti postavljajuci
ova pitanja:

Q

Kako ti se svidjela ova aktivnost?

Je li bilo tesko odgovoriti na neke scene nasilja? Koje i zasto?

MozZes li se povezati s nekima od opisanih scena?

Treba li osigurati pomoc¢ i podrsku Zrtvama nasilja medu djecom? Zasto?

Gdje i komu se zlostavljana djeca mogu obratiti za pomoc¢ i podrsku?

Koji razlozi navode ¢ovjeka da zlostavlja druge? Je li to pravedno?

Sto uiniti, ako vam osoba kojoj ste se obratili za pomo¢ zbog nasilja ne pomaze?
Jesu li neki oblici nasilja prihvaceniji od drugih? Zasto da ili ne?

Tko je odgovoran pomoci djeci Zrtvama nasilja medu vrSnjacima?

Mogu li odrasli biti Zrtvama nasilja medu vrSnjacima? Dajte nekoliko primjera.
Tko je odgovoran pomocdi odraslima u takvim situacijama?

Sto se moze uciniti kako bi pomogli nasilnicima u promjeni njihovog ponasanja?
m. Sto ¢e se dogoditi ako nitko ne sprijeci loe ponasanje nasilnika?

AT T SoS@ T o 0o

2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuci im ova pitanja:

a. Ima liitko pravo zlostavljati nekoga drugog? Zasto da ili ne?

b. Koja se ljudska prava kr3e nad onim tko je Zrtva nasilja?

c. Kako se sprecavanjem nasilja medu djecom poboljsava kvaliteta ljudskih prava cijele
zajednice?

3. Na kraju rasprave recite djeci da ponovo pogledaju svoju ,,ruku podrske”. Recite im da, ako Zele,
mogu dodati nove ljude i organizacije kojih se na pocetku nisu sjetili. 1zloZite ,ruke podrske” negdje
u ucionici da bi se djeca mogla njima koristiti u slu¢aju potrebe.

Prijedlozi za nastavak rada

Ako se Zelite dalje baviti temom nasilja, moZete odraditi aktivnost ,VIZUALIZIRANJE ZLAZA 1Z
NASILIA str. 130. Aktivnost ,RIUECI KOJE RANJAVAJU®, str. 194., takoder se bavi verbalnim nasiljem
i moze se provoditi ili prije ili poslije ove aktivnosti.

Ideje za djelovanje

Raspravite nacine na koje vasa grupa moze provesti kampanju ,Ne nasilju medu djecom”. U
provodenje kampanje pokusajte ukljuciti i lokalnu zajednicu. Na primjer, moZda Zelite organizirati
izlozbu, pozvati stru¢njaka da razgovara s djecom i/ili odrediti odraslu osobu zaduzenu za pruzanje
pomodi u situacijama nasilja.

Osmislite kazaliSnu predstavu koja poducava djecu kako ispravno reagirati na situacije nasilja medu
djecom.

Otkrijte postoji li lokalna linija na kojoj se djeca - Zzrtve zlostavljanja medu vrSnjacima - mogu obratiti
za pomoc. Otkrijte koje lokalne sluzbe za pomoc¢ postoje. Podijelite te informacije s djecom i, ako je
moguce, pozovite predstavnike tih organizacija da odrze kratka predavanja.

Smijernice za voditelje

Koristite palicu govora/lazni mikrofon kako bi djeca koja Zele govoriti bila strpljiva i ¢ekala svoj red.

Neki oblici nasilja medu djecom vjerojatno postoje i u vasoj grupi. Budite paZljivi kod rasprave o tim
situacijama i pripazite da se ne usmjerite previse na osobne situacije.
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Prilagodbe
Smislite svoje vlastite prizore nasilja medu djecom s kojima vasa grupa moZe suosjecati umjesto
onih predloZenih.

Podijelite djecu u manje grupe, svakoj dajte primjere situacije nasilja i recite im da pokusaju odglumiti situaciju u
objema ulogama (i kao Zrtve i kao nasilnici). Analizirajte svaku odglumljenu situaciju pitajuci ostale grupe za prijedloge
alternativnih ponasanja.

RADNI LISTIC: PRIZORI NASILJA MEDU VRSNJACIMA

Vasi vas prijatelji po¢nu nazivati uvredljivim imenima, slati vam ruzne poruke i prisiljavati da im dajete svoje stvari. Ne
osjecate se dobro kada se to dogada. Sto ¢ete uginiti?

1. Nista. Sigurno ste nesto krivo napravili pa se vasi prijatelji tako ponasaju prema vama.
2. Zauzvrat pocet Cete vi njih nazivati uvredljivim imenima i zaprijetiti im se.

3. Razgovarati s roditeljima ili uciteljima i reci im Sto se dogada.
4

Nesto drugo (Otvoreni kut).

Grupa djece $alju SMS-om uokolo ruZne traeve o vama. Mnogo djece vise ne Zeli razgovarati ili se igrati s vama. Cak
i vasi prijatelji podinju sumnjati da su tracevi istiniti. Sto ¢ete uciniti?

1. Nista. Nitko vam nece vjerovati, ako svi misle da su tracevi istiniti.

2. Zauzvrat Cete i vi takoder zapoceti Siriti traCeve o zlocestoj djeci.
3. Svima Cete redi da su glasine neistinite.
4

Nesto drugo (Otvoreni kut).

§tariji brat ili sestra vas tuce kada nitko drugi ne gleda i prijeti vam da ce vas, ako ikomu kaZete, jo$ viSe povrijediti.
Sto ¢ete uciniti?

1. Redi ¢ete uciteljima ili roditeljima o onome $to se dogada.

2. Trazit éete od prijatelja da vam pomognu vratiti mu/joj milo za drago.
3. Redinjemu ili njoj da vas boli i da vas prestane ozljedivati.
4

Nesto drugo (Otvoreni kut).

Svaki put kada pogrijesite, uCitelj/ica vam kaze da ste ,,glupi” i da vas nema smisla poucavati jer oCito ne znate uciti.
Sad su vam se i druga djeca pocela rugati zbog toga. Sto ¢ete uciniti?

1. Odmah ¢ete otici do ravnatelja Skole i upozoriti ga na situaciju koja vam se dogada.
2. Pocet Cete bjeZati sa satova tog ucitelja kako biste izbjegli daljnja ponizavanja.

3. Pitat ¢ete roditelje mozete li promijeniti razred ili Skolu.
4

Nesto drugo (Otvoreni kut).

Primijetili ste na ljethom kampu kako jedan od vasih prijatelja zadirkuje i zlostavlja mladu djecu iz vase grupe. Vas je
prijatelj po¢eo i oduzimati njihove stvari. Sto ¢ete uiniti?

1. Ne upozorivsi prethodno prijatelja, odmah cete otiéi do voditelja kampa i prijaviti slucaj.

2. Pomodi prijatelju u otimanju stvari od druge djece da ne bi poc¢eo uzimati i vase stvari.

3. Redi Cete prijatelju da nije u redu to Sto radi i da se prestane tako ponasati prema mladoj djeci.
4

Nesto drugo (Otvoreni kut).



Vi pohadate Skolu s grupom mlade djece koja su meta starijoj djeci iz druge Skole. Oni ih do¢ekaju na putu iz Skole i
onda im oduzimaju novce, hranu ili igracke. Sto éete uciniti?

1
2
3.
4

Bit ¢ete pazljivi da im se vi ne nadete na putu.
Redi ¢ete odrasloj osobi u skoli sto se dogada.
Nosit ¢ete kamenje i noZ kao zastitu za slucaj da vas napadnu.

Nesto drugo (Otvoreni kut).

Novi djecak u razredu je izbjeglica. Vasi prijatelji uvijek koriste ruzne nazive za njega, rugaju se njegovom naglasku i
govore mu da se vrati tamo odakle je doao. Sto éete uginiti?

1.

2
3.
4

Pridruzit ¢ete im se. Nije vas prijatelj pa vas nije ni briga.
Redi ¢ete uditeljici Sto vasi prijatelji govore o njemu.
Ponudit ¢ete mu pomoc¢ u ucenju vaseg jezika kako biste mu pomogli da se sto bolje uklopi.

Nesto drugo (Otvoreni kut).

Zadirkivali ste prijatelja zato Sto je jako loS u Citanju i pisanju i sad ste primijetili kako u zadnje vrijeme sjedi sam.
Jednom ste &ak primijetili i suze u njegovim o¢ima. Sto ¢ete uciniti?

1.

2
3.
4

NiSta, vjerojatno je to bio samo lo$ dan i vi mu ne moZete nikako pomodéi.
Prestat ¢ete ga zadirkivati i pitat ¢ete ga zasto place?
Redi ¢ete mu da ga visSe necete zadirkivati, ali da je vrlo glup i da bi trebao potraziti pomoé u ucenju.

Nesto drugo (Otvoreni kut).

Imate starijeg polubrata koji vam je vrlo sklon. Cesto vas grli i ljubi, no premda vam je vrlo drag, ponekad vam je zbog
toga neugodno. Sto éete uciniti?

1.

2
3.
4

Reci ¢ete roditeljima ili jednom od brade ili sestara.
Borit Cete se protiv toga i udariti ga svaki put kada to pokusa.
Izbjegavat Cete ga i pokusati biti Sto manje u njegovoj blizini.

Nesto drugo (Otvoreni kut).




Razina sloZenosti:

Vrijeme trajanja:
Velicina grupe:
Tip aktivnosti:
Kratki pregled:

Upute:

k©mpasito

£

9. Osvoji dvorac

Ako ne razmisljas, gubis!

Teme: | mir
2.razina
Dob: | 8-13 godina
120 minuta

16 — 30 djece, 2 — 3 voditelja
aktivna pustolovna igra, iskustveno ucenje

Djeca predstavljaju suprotne strane u bitci i trebaju se dobro organizirati kako
bi pobijedila. Po zavrSetku aktivnosti, sudionici raspravljaju o razliCitim
osjecajima sukobljenih strana, o razlozima zbog kojih konflikti nastaju te
mehanizmima u pozadini.

Ciljevi: | e  razviti empatiju za razli¢ita stajalidta u sukobu

e razviti suradnju

e osvijestiti osjecaje koji nastaju za vrijeme konflikta
e razvijati stratesko razmisljanje i planiranje

Priprema: | ¢  Ako se aktivnost igra vani, osigurajte i jasno oznacite podrudje igranja.
Uocite mogucéa opasna mjesta i upozorite na njih djecu.
e  Pripremite izmisljene ,planove akcije”, svaki na papiru razliCite boje.

Spremite ih u odvojene omotnice.

Oprema: | o velik prostor koji omogucava djeci tr¢anje i skrivanje

e 6 izmisljenih , planova akcije” na papirima razlicite boje, svaki izrezan na
deset dijelova

e 3 vrste razli¢itih znakova obiljeZavanja za 3 zaracene strane (npr. vrpce u
boji, boja za lice, itd.)

e osvjeZenje poslije igranja

1. Uvedite djecu u igru pricom o postojanju prekrasnog grada s dvorcem u njegovom sredistu.
Gradom upravlja Ljubicasta stranka, ali postoje i dvije opozicijske stranke koje Zele zauzeti dvorac i
vladati gradom, Plava stranka s juga i Narancasta sa sjevera.

2. Podijelite djecu u tri grupe. 50% njih neka bude u Ljubicastoj, 25% u Plavoj i preostalih 25% u
Narancastoj stranci. Objasnite im koje su granice prostora u kojem se igraju. Plavoj i Narancastoj
stranci podijelite akcijske planove, svakoj po tri.

3. PaZljivo objasnite aktivnost kako bi bila jasna svima:

a.
b.

Nitko ne smije izadi izvan granica prostora predvidenog za igranje ove aktivnosti.

Svaka grupa ¢e unutar tih granica napraviti sjediste; clanovima drugih stranki nije dopusten
pristup sjedistu. Sjediste Ljubicaste stranke koja brani dvorac, treba biti u sredini prostora,
Plavo sjediste s jedne, a Narancasto s druge strane.

Kako bi osvojile dvorac, dvije stranke koje napadaju moraju medusobno izmijeniti akcijske
planove. Svaka od te dvije grupe ima po tri akcijska plana na papirima razlicite boje koji su
izrezani na deset manjih komada. Svaki komadi¢ mora biti jedan po jedan dostavljen u
sjediSte suprotnog tima. Jedan igra¢ moZe nositi samo jedan komadi¢ papira. Plavima nije
dopusteno prenositi akcijske planove narancastih igraca i obratno. Papirici se mogu predati
tek kada igra€ dospije do sjedista drugog tima.

Kako bi obranili dvorac, Ljubicasti moraju sprijeciti razmjenu akcijskih planova izmedu
Plavih i Narancastih. Oni pokusSavaju uloviti napadace i oduzeti im njihove papirice.
Dovoljno je samo lagano dotaknuti igraca da bi on bio ulovljen.

lzvor: Prilagodena
aktivnost iz
,Praxismappe
Bundesjugendwerk
der
Arebeiterwohlfahrt
(Federal Youth
Foundation of the
Workers Welfare
Association
Germany).
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U slucaju da su ulovljeni, Plavi ili Narancasti igraci imaju dvije moguénosti: 1) predati
papiri¢ i slobodno se nastaviti igrati; 2) odbiti predati papiri¢ i ostati ,zarobljenikom” u
Ljubi¢astom sjedistu. Plavi i Narancasti tim mogu si medusobno pomagati.

Svi se papiriéi akcijskih planova moraju prenositi na vidljiv nacin.

Dvoje ili troje voditelja nece sudjelovati, nego ¢e samo promatrati igru kako bi osigurali
postivanje pravila.

U trenu kada Plavi ili Narancasti tim skupi svih deset papiri¢a jednog od akcijskih planova,
igra je zavrSena i imamo pobjednika. Ako je Ljubicasti tim uspio skupiti svih deset papiri¢a
akcijskog plana jednog od preostalih timova, onda taj tim ispada iz igre. Medutim, drugi
napadacki tim jos uvijek moZe osvojiti dvorac ukoliko uspije prenijeti svih deset papiri¢a
do sjedista suprotnog tima.

Igra je gotova kada je jedan od timova pobijedio ili je vrijeme za igru isteklo.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti postavljajuci ova pitanja:

a.

Kako se osjecate?

Sto se dogodilo s vasim akcijskim planovima?

Je livam poslo za rukom upotpuniti cijeli plan? Koja vam je bila strategija? Kako ste donosili
odluke?

Jesu li svi sudjelovali u igri? Jesu li postojale razli¢ite uloge?

Kako ste se osjecali naspram dva druga tima?

Jesu li se Plavi i Narancasti tim udruzili ili su se borili jedan protiv drugog? Kako je njihov
odnos utjecao na kraj igre?

Jesu li se Plavi i Narancasti tim borili protiv Ljubiastog i obratno? Ako da, zasto? Odakle je
proizasao taj sukob?

Je li situacija bila realna? MozZete li se prisjetiti neke sli¢ne situacije u stvarnom Zivotu? Koji
su razlozi zbog kojih se sukobi dogadaju u Zivotu?

Sto mislite kako se ova situacija mogla promijeniti? Kako se mogao izbjeéi sukob?

Mozete li navesti neke konflikte iz vaseg Zivota? Kako ih moZete izbjedi, rijesiti, oCuvati mir?
Kako nastaju sukobi? Kako ih moZzemo izbjedi, rijesiti i osigurati mir?

2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuci im ova pitanja:

Koja se ljudska prava mogu prekrsiti kada su ljudi u sukobu? A u oruzanom sukobu?

Kako se ponasaju suprotstavljene strane kada su njihova prava ugrozena? Kako to utjece
na njihovu buduénost?

Kakav utjecaj sukob ima na djecu kada se krSe njihova prava? Kako to utjece na njihovu
buduénost?

Sto se moZe udiniti da se sprijece sukobi i kréenja ljudskih prava?

Mogu li se konflikti rijesiti? Ako ne, kako mogu ljudska prava pomoci u boljem upravljanju
sukobima?

Prijedlozi za nastavak rada

e Koristite primjere sukoba iz stvarnog Zivota, iz vaSe grupe, zajednice, grada, drzave ili svijeta.
Razmisljajte o uzrocima tih sukoba i pokusajte raspravljati o njima s djecom.



Ideje za djelovanje

Ako se vasSa zavrsna rasprava usmijerila na oruzane sukobe i mir, pokusajte organizirati izlozbu
posveéenu miru ili posjetite mirovnu organizaciju. Neka djeca nauce na koji nacin takve
organizacije rjesavaju sukobe i Sto za njih predstavlja mir.

Raspravljajte s djecom o nacinima na koji oni rjeSavaju sukobe medu sobom. Pomozite im
razviti temeljna pravila za rjeSavanje sukoba unutar vase grupe koja su u skladu s ljudskim
pravima (npr. bez fizickog nasilja, bez uvredljive komunikacije, svi imaju pravo na misljenje i
njegovo izrazavanje, pravo na sudjelovanje).

Smjernice za voditelje

U ovoj se aktivnosti nitko ne mora boriti. Djeca koja su fizicki slabija mogu puno viSe postici
razvijanjem strategije, brzinom i suradnjom nego agresijom i koriStenjem fizi¢ke snage.

Pripremite voditelje i pomagacCe. Oni trebaju razumjeti pravila, ograni¢enja prostora te
prepoznati i izbjeé¢i mogucée opasnosti.

Objasnite Plavom i Naranéastom timu vaZznost razvijanja strategije kako ne bi izgubili dijelove
svih planova i na takav nacin propustili priliku da pobijede u igri.

Naglasite da ,uloviti“ znac¢i samo dotaknuti igraca.

Trajanje aktivnosti znacajno ovisi o samoj grupi. Budite spremni da ¢e aktivnost ovisno o djeci
potrajati duZe ili krace od planiranog.

U raspravi napravite jasnu razliku izmedu oruzanog sukoba i mira, te svakodnevnih sukoba
kojima djeca svjedoce u svom Zivotu. Oba su vazna, ali u radu traZze drugacije pristupe.

Prilagodbe

Ako je grupa ili pojedino dijete slabije od ostalih, pomozite im savjetima o moguéim
strategijama (npr. provjeriti koliko je papiri¢a skupio suprotni tim; riskiranje gubitka nekih
papiri¢a da bi se spasili drugi, strpljivo pri¢ekati da se igra razvije pa onda razviti najbolju taktiku
prijenosa papirica).

Umjesto jednostavnih pravila ,lovice”, mozete ukljuciti dodatno igranje u igru (npr. ,,Par-nepar”
izmedu ulovljenog igraca i igraca LjubiCastog tima; ako Ljubicasti igra¢ pobjedi, zadrZava
papiri¢; ako Plaviili Narancasti igra¢ pobjedi, zadrzava papiri¢ i ostaje slobodan.). Ova promjena
je korisna kada su u grupi djeca razliitog uzrasta ili razlicite fizicke spremnosti jer se na taj
nacin pruZaju svima podjednake Sanse.



10. KOMPASITO novinar

Uz pomo¢ svojih kamera, KOMPASITASI brane ljudska praval
Teme: | okolis, zdravlje i socijalna skrb, sudjelovanje
Razina sloZenosti: | 2. razina
Dob: | 10-13 godina
Vrijeme trajanja: | 90 — 120 minuta

Velic¢ina grupe: | 8 — 24 djece

Tip aktivnosti: | fotoreportaZa ili neki drugi oblik izvjedtavanja

Kratki pregled: | Djeca izvjeStavaju o stanju ljudskih prava u svojoj zajednici.

Ciljevi: | e  razviti svijest o ljudskim pravima u svakodnevnom Zivotu
e  razumjeti da se ljudska prava mogu i krsiti i braniti
e  razvijanje suradnickih vjestina za aktivno sudjelovanje u zastiti ljudskih prava

Priprema: | ¢ lzaberite nekoliko situacija iz vase zajednice vezanih uz okoli, zdravlje ili
sigurnost (npr. javni toaleti, restorani, smetlista).

e  podcrtajte bitne ¢lanke u djeci prilagodenoj verziji UDHR- a i CRC-a i napravite
preslike za svako dijete

e napravite preslike mape vase zajednice

e kako ova aktivnost predvida kriticko promisljanje o nekim lokalnim
institucijama, potrebno je o njoj unaprijed obavijestiti odgovorne sluzbenike

e  pokusajte organizirati susret s predstavnicima lokalnih vlasti kojima ce djeca
predstaviti svoje radove

Oprema: | e preslike djeci prilagodene verzije UDHR-a i CRC-a za svako dijete ili bar za svaki
tim

e  jedna kamera za svaku grupu

e olovka i papir za biljeske

e  preslike mape zajednice

e neobavezno: printer za izradu digitalnih fotografija

Upute:

1. Razgovarajte s djecom o poslu reportera koji radi za novine i televiziju. Objasnite im da ¢e i oniu
svrhu ove aktivnosti postati fotoreporteri. Trebaju fotografirati nacine na koji se prava na zastitu,
zdravlje i Cisti okoli$ poStuju u njihovom susjedstvu. Mogu traZiti i pozitivne, a i negativne primjere.

2. Ponovite spomenuta prava s djecom. Dajte im da se posluze djeci prilagodenoj verzijom UDHR-
a i CRC-a s podcrtanim vaznim ¢lancima. Takoder moZete napisati Clanak 25. UDHR-a i Clanke 3.3.,
24., 27. CRC-a na veliki list papira pa o njima potom raspravljati s djecom. Objasnite im da je njihov
zadatak izvijestiti o stanju tih prava u njihovoj zajednici. Dajte im nekoliko primjera mjesta gdje ih
mogu promatrati (npr. zastita protiv pozara u Skolama; uvjeti Cistoce na mjestima gdje se uzgaja,
prodaje ili priprema hrana; Cist zrak, voda ili okolis). Raspravite s djecom nacine na koje mogu
analizirati stanje prava u svojoj zajednici i zatraZite od njih da smisle nekoliko primjera.

3. Podijelite djecu u grupe od troje ili Cetvero. Svakoj grupi dajte kameru i posebni zadatak. Na
primjer:

a. Grupa A mozZe provjeravati stanje sigurnosti u Skolama ili nekim drugim javnim
institucijama (npr. Gdje se nalaze protupozarni aparati? Jesu li u dobrom stanju? Jesu li
vrata za izlaz u slucaju opasnosti lako dostupna? Znaju li djeca Sto trebaju raditi u slucaju
opasnosti?).

b. Grupa B moZe provijeriti sigurnost u prometu (npr. Jesu li sigurni pjesacki prijelazi? Jesu li
dobro oznaceni? Jesu li ceste i nogostupi dobro ocuvani? Postoje li mjesta kontrole brzine
vozaca? Kakva je noc¢na rasvjeta?).




c. Grupa C bi mogla provjeravati uvjete ishrane (npr. Koliko su Ciste trznice i restorani?
Pruzaju li se informacije o kalorijskom unosu i nutritivnoj vrijednosti hrane i picima? Je li
voda za pice Cista?).

d. Grupa D bi se mogla baviti pitanjima okolisa (npr. Postoje li nacini kako ustvrditi kvalitetu
zraka? Ima li dovoljno zelenih povrsina? Jesu li ceste i javha mjesta Cista? Skuplja li se
smece redovito? Postoje li posebna mjesta za odlaganje i reciklazu plastike, papira, stakla
i slicno?).

4. Dajte grupama dovoljno vremena da raspravljaju o zadatku i isplaniraju kako ¢e obraditi svoju
temu. Uputite ih s kim mogu kontaktirati i od koga mogu traZziti pomo¢. Svi bi se trebali znati sluziti
kamerom. Svaka grupa bi trebala imati bar jedno dijete koje ¢e biti zaduZeno za pisanje biljeski i
jedno koje ¢e povezivati snimljene fotografije s odredenim pravima. Na kraju se treba znati koja
fotografija predstavlja koje pravo.

5. Trazite od svake grupe da podnese izvjestaj o planu svog rada. Odredite rok do kada trebaju
izraditi svoja reporterska izvjeséa.

6. Nakon Sto je grupa snimila fotografije, dajte im dovoljno vremena da pripreme izlozbu svojih
radova. Svaka fotografija treba sadrzavati:

naslov

imena djece u grupi

mjesto i vrijeme nastanka fotografije i Sto prikazuje
komuntar o tome koje se ljudsko pravo krsi ili stiti
prijedlozi za daljnje djelovanje.
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7. Pozovite roditelje i druge ¢lanove zajednice da prisustvuju izloZbi.

8. Pozovite i predstavnike lokalnih vlasti (npr. gradonacelnika, ravnatelja skole, predstavnike
gradskog vije¢a) da pogledaju izlozbu, da se susretnu s djecom, porazgovaraju o njihovim
potrebama i Zeljama i rasprave o0 mogucim promjenama.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravite aktivnosti postavljajuci ova pitanja:

Kako vam se svidjelo biti u ulozi novinara?

Je li bilo tesko pronaci primjere koji su vam trebali?

Je li bilo tesko ,uloviti“ smisao fotografijom?

Je li bilo tesko napisati komuntare?

Je li bilo tesko smisliti prijedloge za daljnje djelovanje?

Jeste li naucili nesto novo o svojoj zajednici? O sebi? Jeste li nesto vidjeli novim o¢ima?
MoZe li kamera biti korisna kao sredstvo otkrivanja situacije? MoZe li pisanje biti korisno?
MoZete li se prisjetiti nekih drugih nacina na koje se moZe izvijestiti o tim situacijama?
Sto to, ako ista, fotografija dodaje pisanom tekstu?
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2. PoveZite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuci im ova pitanja:

Sto ste naucili o ljudskim pravima u va$oj zajednici?

Koji su bili pozitivni primjeri zastite ljudskih prava?

Koji su bili negativni primjeri?

MoZzemo li dati konkretne prijedloge kako popraviti stanje ljudskih prava u nasoj zajednici?
Komu ih mozemo uputiti (npr. Skoli, roditeljima, gradonacelniku, medijima, itd.)?

e. CRCjamcidjeci pravo na slobodno izraZavanje. Koristite li se vi tim pravom? Ako da, kako?
Kako se njime moZzete jos ucinkovitije koristiti? Koje su vam vjestine potrebne za to?

o0 To



Prijedlozi za nastavak rada

Aktivnost ,MAPIRANJE PRAVA" str. 135., takoder ispituje stanje ljudskih prava u lokalnoj
zajednici.

Ideje za djelovanje

Recite djeci da izaberu bar jednu situaciju koju Zele poboljsati. Raspravljajte o njihovim
izborima i mogucéim nacinima djelovanja.

Izlozba njihovih radova organizirana za cijelu Skoli i susjedstvo takoder je zanimljiva i vaina
aktivnost. Pokusajte je organizirati na nekom javhom mjestu (npr. poStanskom uredu, gradskoj
vije¢nici, Skoli, centru za mlade) i pozovite gradane na sudjelovanje.

Napisite pisma u kojima Cestitate institucijama koje su postigle dobar rezultat u zastiti ljudskih
prava. Izrazite nezadovoljstvo onima koje nisu dobro odradile svoj posao.

Ako to ve¢ niste napravili, pozovite predstavnike lokalnih vlasti da se susretnu s djecom i
porazgovaraju s njima. Potaknite suradnju djece s ostalima u svrhu ostvarivanja promjena.

Smjernice za voditelje

Ova se aktivnost lako mozZe prilagoditi izvjeStavanju na temu nekih drugih ljudskih prava (npr.
nasilje, rodna ravnopravnost, djeca s posebnim potrebama, djeca manjina, obrazovanje i
slobodno vrijeme itd.)

Ako ¢ée djeca izvjeStavati o Skolama ili drugim institucijama, traZite dopustenje odgovorne
osobe. Njihova suradnja s djecom je klju¢na za stvaranje promjene.

Naglasite da novinarstvo nije samo pronalaZenje onoga Sto ne valja, ve¢ i prepoznavanje onoga
sto je dobro napravljeno. Recite da je vazno prepoznati i pohvaliti one koji rade dobar posao.

MozZda cete morati dati djeci osnovne upute kako se koristiti kamerom. Dajte im nekoliko
savjeta kako izraditi dobru fotografiju. Neka svako dijete u grupi ima priliku nauditi se koristiti
kamerom.

Prilagodbe

Neka djeca fotografiraju slike prostora ili mjesta koja vezu uz odredene osjecaje (npr. gdje se
osjecas uplaseno, gdje je tajanstveno, gdje se osjecas opusteno i sretno, itd.).

Ako nije moguce osigurati kamere, djeca mogu samo napisati ili naslikati svoja izvjesca.



11. Keksomlat
Daj meni, daj meni, daj meni!

Teme: | mir, siromastvo i socijalna isklju¢enost

Razina sloZenosti: | 2.razina

Dob: | 813 godina

Vrijeme trajanja: | 40— 60 minuta

Velicina grupe: | 6 -12 djece

Tip aktivnosti: | igra pregovaranja, rasprava

Kratki pregled: | Djeca pregovaraju kako bi medusobno raspodijelila slatkie.

Upute:

Ciljevi: | ¢  otkrivanje procesa pregovaranja i mira
e raspravljati o pitanju ,jednakih prava“
®  straZiti sistem siromastva

Priprema: | ¢  umnofite radne listi¢e ili ih ispisite na plo¢i ili na velikim listovima papira
e  pripremite slatkise

Oprema: | e  osigurajte najmanje 40 zdravijih vrsta slatkisa (keksi, kikiriki, grozde)

e  preslike radnih listic¢a

1. Podijelite djecu u dva tima. Svakoj grupi dajte dvadeset slatkisa i pravila igre.

2. Objasnite pravila. Budite sigurni da su ih sva djeca ispravno shvatila, osobito ono pravilo da se svi
slatkisi moraju vratiti vama ukoliko se dogovor izmedu grupa ne postigne.

a.

Ova igra ukljucuje odlucivanje kako raspodijeliti slatkiSe unutar dva tima. Svaki tim ima
dvadeset slatkiSa za igru. Bit Ce tri kruga pregovora i oba tima sudjeluju u svakom krugu.
Prije svakog kruga, timu ce se reci broj slatkisa koji se treba raspodijeliti unutar tima i s
drugom ekipom. Prvi tim predlaze nacin raspodjele grickalica. Drugi tim ima pravo
prihvatiti ili odbaciti njihov prijedlog. Ako je prijedlog prihvaéen, grickalice se dijele u
skladu s prijedlogom. Ako ga odbiju, prvi tim ima jo$ jednu priliku predloZiti nacin podjele
slatkisa. Medutim, ako ni nakon drugog pokusaja njihov prijedlog ne bude prihvacen,
moraju grickalice vratiti voditelju i nitko ne dobiva nista.

i Na primjer, Timu A je receno da raspodijeli deset grickalica i oni odluce zadrzati
za sebe osam, a Timu B dati samo dvije. Tim B odbija prijedlog. Tim A ima jos
jednu priliku. Oni odluce podijeliti grickalice na jednake dijelove. Tim B prihvaca
njihov prijedlog i svaki tim dobije po pet grickalica.

ii. S druge strane, mozda u drugom pokusaju Tim A odluci zadrzati sedam i dati samo
tri slatkiSa drugom timu. Tim B to odbija. U tom slucaju, voditelj dobiva svih deset
slatkisa.

Nakon Sto je prvi tim dao svoje prijedloge, drugi tim ima priliku raspodijeliti svoje slatkise
slijedeci iste upute.
Drugi i tredi krug su jednaki prvome, samo se pregovara s brojem preostalih slatkisa koje
treba raspodijeliti.

3. Objasnite da cete biljeZiti rezultate svakog kruga kako bi bilo vidljivo koliko je slatkiSa dobio svaki
tim. Nakon zavrSetka svih krugova potrebno je izracunati konacni rezultat. Tablica bi trebala
izgledati ovako:




TIMA TIM B VODITELJ
Krug 1 5 5
Krug 2 0 0 13
Krug 3 8 8 0
UKUPNO 13 13 13

4. Objasnite detalje vezane uz slatkise:
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Djeca ih smiju jesti nakon Sto je cijela aktivnost zavrsena.

Slatkisi se ne mogu dijeliti na manje komade.

Slatkisi koje su pojeli ¢lanovi tima za vrijeme trajanja aktivnosti ne nadoknaduju se.
Naglasite da ukoliko ne postignu dogovor oko raspodjele slatkisa, svi se slatkisi trajno
vracaju vama.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Kako bi djeca u raspravi bila usmjerena na nju, prikupite sve slatkise i recite djeci da cete ih vratiti
nazad nakon rasprave.

2. Raspravite aktivnosti postavljajuci ova pitanja:
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Sto se dogodilo za vrijeme aktivnosti?

Kako ste se osjecali? Sto vam je bilo najuzbudljivije? Sto vas je frustriralo?
Jeste li imali strategiju? Kako ste je razvili?

Je li netko pregovarao? Je li bilo uspjesno?

Da igrate ovu aktivnost ponovo, biste li nesto promijenili u nacinu igranja?
Smatrate li da je rezultat na kraju bio pravedan?

3. Raspravljajte o posljedicama ove aktivnosti:

a.

o

Jeste li imali povjerenja u to da ¢e drugi tim uciniti poStenu raspodjelu? Zasto da ili zasto
ne’?

Sto mislite da znadi pojam ,posten“? Sto za vas znadi pojam , podijeliti“?

Kakve veze ima povjerenje sa dijeljenjem?

Mozete li smisliti situacije u Zivotu u kojima djeca moraju nesto dijeliti? Je li vazno posteno
dijeliti? Sto se dogada ako se ne dijeli na posten nacin?

Mozete li smisliti situaciju u Zivotu u kojoj odrasli moraju nesto dijeliti? Sto se dogada kada
odrasli ne dijele posteno?

MoZete li se prisjetiti situacija u Zivotu u kojima je doslo do nepravedne raspodjele stvari
potrebnih za Zivot?

Sto vi mozete udiniti u svom svakodnevnom Zivotu kako biste osigurali pravedno dijeljenje
stvari?

4. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuci im ova pitanja:

a.

Ljudska prava se temelje na potrebama svih ljudi, ne samo na potrebi za prezivljavanjem,
nego i na dostojanstvenom Zivotu i prikladnom Zivotnom standardu. Koje su to osnovne
ljudske potrebe? Zabiljezite ih redoslijedom kako se budu spominjale.

Sto se dogada kada ljudima nisu osigurani osnovni uvjeti (npr. dovoljno hrane, skloniste,
obrazovanje, obitelj)?

Vidite li poveznicu izmedu pravedne raspodjele i ljudskih prava?

Prijedlozi za nastavak rada

e  Aktivnost ,0SVOJI DVORAC“ str. 89., takoder se bavi suradnjom protiv zajednickog
,heprijatelja”.

e  Aktivnost ,,PLOVIDBA U NOVU ZEMLJU® str. 149.; istice razliku izmedu potreba i Zelja.



Ideje za djelovanje

e  Pitajte djecu za primjere kako ona osobno mogu pripomoci pravednoj raspodjeli unutar svoje
grupe, kod kuce, u svojoj zajednici (npr. u prilikama za razgovor, koristenju igracaka i opreme,
u raspodjeli pozornosti roditelja, ulozi voditelja).

e Obratite se lokalnoj organizaciji civilnog drustva koja se bavi pravednom trgovinom. Pozovite
ih da objasne vasoj grupi Cime se bave. Organizirajte aktivnosti kojima cete podrzati rad
nevladinih organizacija.

Smijernice za voditelje

e Razumijevanje odnosa izmedu ljudskih potreba i ljudskih prava je temeljno u odgoju i
obrazovanju za ljudska prava. Ako ovaj odnos jo$ uvijek nije obraden, mozda biste mogli prije
ove aktivnosti, provesti aktivnost poput ,,PLOVIDBE U NOVU ZEMLJU, str. 149., koja se temelji
na toj temi.

e  Sa starijim grupama biste mogli raspravljati o odnosu postene diobe i razvoja. Za materijale o
obrazovanju za razvoj, pogledajte stranicu 227.

e Ova aktivnost se moze ucinkovito provesti nekoliko puta. U tom slucaju, koriste razlicite i
poZeljnije grickalice kako biste im zadrzali interes.

e MozZete organizirati nekoliko grupa da igraju ovu aktivnost u isto vrijeme. Medutim, trebate biti
svjesni kako ponasanje jedne grupe moZe utjecati na ponasanje druge. Da biste potakli tu
interakciju, napravite zajednicku tablicu rezultata da sve grupe mogu vidjeti koje podjele su
napravljene. Raspravite taj medusobni utjecaj kasnije u vrednovanju aktivnosti.

TM1 TM1 TM1 TIM 2 TIM 2 TIM 2
Grupa A Grupa B Voditelj Grupa A Grupa B Voditelj
Krug 1 6 5 6 5
Krug 2 0 0 13 6 7
Krug 3 8 8 8 8
UKUPNO 14 13 13 20 20

e Mozete dopustiti djeci raspodijeliti nanovo slatkise nakon aktivnosti.

Prilagodbe

e  Kako biste snizili razinu sloZenosti: broj slatkiSa neravnomjerno raspodijelite kako bi se izazvala
sumnja i potaknuli pregovori. Medutim, ako je ova taktika prekomplicirana za vasu grupu,
podijelite slatkiSe podjednako.

e Zapodizanje razine sloZenosti: ukljucite dodatno pravilo koje stavlja Tim A u povlasten poloZaj.
Ako Tim B odbije prijedlog, oni ne dobivaju nista, a Tim A svejedno moZe zadrzati tri slatkisa.

e Kako biste naglasili povezanost aktivnosti s ljudskim pravima: ako imate vise od jednog
voditelja, razmotrite dijeljenje djece u dvije ili viSe manjih grupa za vrijeme rasprave i
vrednovanja aktivnosti. Sto je manja grupa, to se moze razviti dublja i bolja rasprava o ovoj
vaznoj temi. Zakljucite aktivnost zajednickim okupljanjem svih grupa i razmjenom ideja. Za
provodenje ove prilagodbe, potrebno je dodati 30 minuta planiranom trajanju aktivnosti.
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RADNI LISTIC: KARTICE S UPUTAMA

Grupa A

e Vastim ima 20 slatkisa koje mozZete podijeliti s Timom B i medusobno.
e |Igrat Cete 3 kruga.
e Tijekom svakog kruga morat ¢ete raspodijeliti sljededi broj slatkisa:

Krug 1 Krug 2 Krug 3

6 slatkisa za podijeliti 3 slatkisa za podijeliti 11 slatkisa za podijeliti

Kako biste zadrzali te slatkiSe morate pronadéi nacin kako ih raspodijeliti medu sobom i suprotnim timom. U svakom
krugu imate pravo dati dva prijedloga. Ako se uspijete sloZiti, svaki tim dobiva broj slatkisa u skladu s dogovorom. Ako
Tim B odbije oba vasa prijedloga, niti jedan tim ne dobiva nista.

Primjer:
e  Prvikrug: Tim A treba podijeliti 6 slatkisa.
e Vas prijedlog je dati 2 slatkiSa Timu B, a ostala 4 zadrZati za sebe.
e Ako Tim B kaZe: ,,DA, PRIHVACAMO!“, onda oni dobivaju 2 slatkisa, a vi moZete zadrzati 4.
e Ako Tim B kaZe: ,NE, MI TO NE PRIHVACAMO!“, onda imate priliku po drugi put predloiti raspodjelu slatkiga.
Drugi prijedlog moZze biti jednak prvom.
e Ako Tim B prihvati drugi prijedlog, svaki tim dobiva broj slatkisa u skladu s dogovorom.
e Ako Tim B odbije prijedlog, niti jedan tim ne dobiva niSta. SlatkiSe iz tog kruga vracate voditelju.

Grupa B

e Vastimima 20 slatkiSa koje mozZete podijeliti s Timom B i medusobno.
e |Igrat Cete 3 kruga.
e Tijekom svakog kruga morat éete raspodijeliti sljededi broj slatkisa:

Krug 1 Krug 2 Krug 3

5 slatkiSa za podijeliti 10 slatkisa za podijeliti 5 slatkisa za podijeliti

Kako biste zadrzali slatkiSe morate pronadi nacin kako ih raspodijeliti medu sobom i suprotnim timom. U svakom krugu
imate pravo dati dva prijedloga. Ako se uspijete sloZiti, svaki tim dobiva broj slatki$a u skladu s dogovorom. Ako Tim B
odbije oba vasa prijedloga, niti jedan tim ne dobiva nista.

Primjer:

e  Prvi krug: Tim B treba podijeliti 5 slatkisa.

e Vas prijedlog je dati 2 slatkiSa Timu A, a ostala 3 zadrzZati za sebe.

e Ako Tim A kaze: ,DA, PRIHVACAMO!“ onda oni dobivaju 2 slatkisa, a vi moZete zadrzati 3.

e AkoTim Akaze: ,NE, MI TO NE PRIHVACAMO!“ onda imate priliku po drugi put predloZiti raspodjelu slatkisa.
Drugi prijedlog moZe biti jednak prvom.

e Ako Tim A prihvati drugi prijedlog, svaki tim dobiva broj slatkisa u skladu s dogovorom.

e Ako Tim A odbije prijedlog, niti jedan tim ne dobiva nista. Slatkise iz tog kruga vraéate voditelju.



12. Dragi dnevnice

Proseci kilometar u mojim cipelama...
Teme: | diskriminacija, zdravlje i socijalna skrb, siromastvo i socijalna isklju¢enost
Razina sloZenosti: | 2. razina
Dob: | 813 godina

Vrijeme trajanja: | 60 minuta

Velicina grupe: | 6 -12 djece
Tip aktivnosti: | pripovijedanje pri¢e, rasprava

Kratki pregled: | Djeca ¢itaju tri razli¢ita opisa istog dogadaja i raspravljaju o krivim prosudbama koje .
ljudi mogu imati jedni o drugima.

Ciljevi: | ¢ vjeibanje vjestina promatranja i komunikacije
e razvijanje empatije

e osvijestiti osudujuce stavove

e razumjeti subjektivnost osobnog iskustva

e raspravljati o pravu na obrazovanje, igru i zdravstvenu zastitu

Priprema: | prilagodite pri¢e da ih pribliZite stvarnosti djece iz vase grupe i/ili vasim ciljevima
ucenja

Oprema: | preslike tri price

Upute:

1. Objasnite im kako nam je troje djece dopustilo da procitamo njihov dnevnik koji su vodili za
vrijeme proslog ljetnog kampa. Podijelite djecu u tri manje grupe i svakoj dajte da procita po jednu
pricu.

2. Nakon Sto su svi procitali price, okupite cijelu grupu zajedno i prodite kroz dogadaje jednog dana
u kampu (npr. rjeSavanje zagonetki, rucak, igranje nogometa, pravljenje splava, prelazenje rijeke).
Zaustavite se kod svakog dogadaja i pitajte grupe Sto je njihovo dijete u tom trenutku radilo,
osjecalo i mislilo. U ovom dijelu aktivnosti izbjegavajte objasnjavanja razloga zasto se neko dijete
ponasalo/osjeéalo na odreden nacin.

3. Trazite ¢lanove grupa da opisu dijete Ciju su pricu procitali. Raspravite kako je moguce da su ta
tri djeteta mogla imati toliko razlic¢ite dozivljaje istih dogadanja. Postavite im pitanja:

Zasto se ova djeca nisu dobro razumjela?

Mislite li da bi se ponasala drugacije kada bi bolje poznavala Zivote drugih? Na koji nacin?
Koja su kriva videnja imali jedni o drugima?

Kako je doslo do tih pogresaka?

Jeste li vi kada pogrijesili u procjenama ljudi?

Sto se dogada kada krivo procijenimo ljude?

Sto moZemo udiniti kako bismo ubuduce izbjegli takve pogreske?
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Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravite aktivnosti postavljajuci ova pitanja:

Sto mislite o ove tri price?

Biste li uZivali u ovakvom danu? Zasto da ili zasto ne?

Jesu li ove price realne?

MoZete li se poistovjetiti s nekim od ove djece? S kojim djetetom? Zasto?
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MozZete li imati prijatelje, Cak i ako ste siromasni ili ne znate Citati? Zasto?
Sto znadi prijateljstvo?

Postoje li u vasoj zajednici ljudi koji su potrebitiji od vas? Tko su oni?

Sto moZemo mi uciniti kako bismo promijenili tu situaciju?
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2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuéi im ova pitanja:

Koja ljudska prava su uzivala djeca u ljetnom kampu?

Koja ljudska prava uZivaju kod kuée?

Jesu li neka prava ovoj djeci prekrsena?

Kako je krsenje njihovih prava utjecalo na djecu? Kako ce to utjecati na njihovu buduénost?
Sto se moZe uciniti kako bi se ubuduée sprijecilo kréenje tih prava?
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Prijedlozi za nastavak rada

MoZete napraviti crteze situacija iz pri¢a (npr. crtezi dogadanja ,Velikog pustolovnog dana“
crteze svakog od djece kod kuce, itd.).

Aktivnosti ,NAJVAZNIJE KOMU?“ str. 118., i ,PLOVIDBA U NOVU ZEMLJU str. 149., takoder se
bave suprotstavljajuc¢im reakcijama i prioritetima ljudi koji se nalaze u istoj situaciji.

Ideje za djelovanje

Da biste izbjegli slicne nesporazume u svojoj grupi, razvijte s djecom , kodeks ponasanja“ koji ¢ete
koristiti za rjeSavanje sukoba unutar grupe.

Smjernice za voditelje

Price se mogu ciniti nerealnima ili neshvatljivima nekoj od djece. Prilagodite price kako bi
odgovarale stvarnosti i brigama djece iz vasSe grupe. Pri tome budite paZljivi da preosobnom
pricom ne izdvojite ili ne osramotite nekog od djece.

Posebice ako radite s potrebitom djecom, budite osjetljivi na stavove koje imaju o sebi i
drugima u vasoj zajednici. Dopustite djeci da raspravljaju o potrebama onih koji se nalaze u
nepovoljnijem poloZaju, ali trudite se takoder naglasavati kako sva djeca imaju pravo na priliku
da Zive Zivot onako kako Zele i da se njihova prava postuju.

Iz razloga Sto se neka djeca mogu poistovijetiti s likovima iz price, potrebno je opreznije voditi
zavrsnu raspravu i vrednovanje. Budite svjesni predrasuda i stereotipa koje bi ove price mogle
izazvati, kao i krivih pretpostavki o privilegiranoj djeci (npr. ,,Oni nemaju nikakvih problema.”;
,Oni su snobovi.”) ili o djeci nepovoljnijeg statusa (npr. ,,Dolaze iz lose obitelji.”; ,,Oni su lijeni.”).
Cilj ove aktivnosti je potaknuti djecu na razmisljanje o tome Sto ljude poti¢e na odreden oblik
ponasanja umjesto brzopletog stvaranja zakljucaka.

Napravite jasne razlike u raspravi izmedu ponasanja odredenih likova i onoga Sto su osjecali i
razmisljali.

Prilagodbe

Naglas procitajte price ili zamolite djecu da to ucine i potom provedite raspravu opisanu pod
tre¢im korakom ove aktivnosti. MoZete poslije svake pri¢e postavljati pitanja.

Djeca mogu odglumiti Sto je svako od troje djece radilo u razli¢itim fazama dana. Pitajte ih
potom kako su se osjecali dok su glumili te trenutke. Alternativno moZete traZiti od dvoje
sudionika da glume jedno dijete iz price; jedan ponasanje, a drugi razmisljanja i osjecaje.

MoZda ¢e mladoj djeci biti lakSe pamtiti dnevne dogadaje ako budu vizualno prikazani. Previse
informacija moze izazvati gubitak paZnje i nezainteresiranost Sto ce otezati raspravu i
vrednovanje. Uvjerite se da su djeca ispravno shvatila pricu prije no $to zapocnete s raspravom.



RADNI LISTIC: PRICE

Tijekom ljetnih mjeseci mnogo djece odlazi na ljetni kamp. Price koje cete sada procitati su
izvadene iz dnevnika djece koja su se po prvi puta srela na ljethnom kampu. Vrsnjaci su i ukljuceni
u iste aktivnosti. Jednog dana je voditelj kampa organizirao ,Veliki pustolovni dan. Te iste veceri
je sve troje djece opisalo dogadaje proteklog dana u svojim dnevnicima.

Marija je pod pokrivacem uz svjetlo lampe napisala:

Dragi dnevnice,
Kako je danas bio divan dan! Radili smo puno ludih stvari i mislim da je ovo bio jedan od najboljih dana u mom
Zivotu. Imali smo nekoliko uzbudljivih aktivnosti koje su nekada bile ¢ak i opasne. Ali ja se nisam bojala. Za razliku
od mojih nekoliko prijatelja koji nisu uZivali u svemu kao $to sam se nadala. Steta $to su se Petar i Kristina tako ¢udno
ponasali danas.
No, krenimo od pocetka —jutros kada smo se probudili, voditelji su nas podijelili u razli¢ite grupe. Ja sam bila zajedno
s Petrom i Kristinom. Bilo mi je super Sto sam s njima jer smo i jucer bili u istoj grupi. Stalno smo pricali viceve i
smijali se zajedno. Voditelj nam je dao 3 poruke koje su bile napisane tajnim pismom i mi smo morali otkriti njihovo
znacenje. Ja sam prva nasla rjeSenje. Nakon nekog vremena je i Petar pronasao svoje, ali je Kristina bila jako spora.
Pitala sam je treba li joj pomo¢, ali ona mi je odgovorila da joj se ne svida ova aktivnost i da je rjeSavanje tajnih
kodova dosadno i za malu djecu. Onda sam primijetila da naopako drzi papiri¢ pa sam joj se nasmijala i rekla da na
takav nacin nece nikada pronaci rjeSenje svoje zagonetke. Na to me je ona ljutito pogledala i bacila svoj papiric.
,Zelim se igrati, ne ¢itati stvari®, rekla je. Mislim da nije ba$ previ$e pametna. Mozda ¢ak i ne zna &itati — ¢udno, jer
vecina djece mojih godina zna i Citati i pisati!
Kada smo napokon uspjeli otkriti smisao sve 3 poruke, otisli smo do rijeke. Tamo smo igrali nogomet protiv druge
grupe djece. Bilo je zabavno. MoZda bismo i pobijedili da nije bilo Kristine. Svaki put kada bi lopta dosla do nje, ona
bi je uzimala u ruke, dodavala drugoj djeci ili radila glupe pogreske. Kao da nikada prije nije igrala nogomet. Meni je
to ¢udno. Mi uvijek igramo nogomet poslije Skole. Sljedeéi put ne Zelim igrati s njom u timu.
Poslije rucka —jela su ovdje stvarno odvratna —isli smo graditi splav da moZzemo prijeci rijeku. Meni je to bilo super,
jer smo morali traziti trupce i onda praviti sve moguce vrste ¢vorova s konopcima. Kristina i ja smo traZile dobre i
jake trupce, ali Petar se uvijek vra¢ao s nekim tankim Stapovima. Rekla sam mu da ne zabusSava i da, s obzirom da je
decko, mora raditi jednako tesko kao Sto radimo i mi. Rekao je mu se vrti u glavi i da ga leda bole. Mislim da su to
samo bili izgovori kako ne bi morao raditi. Kada smo zavrsili, nas je splav bio najbolji - ¢ak je i voditelj to potvrdio.
Onda je voditelj brojao do 3 i svi smo morali skoCiti na splav i prijeci rijeku zajedno. Prva sam skocila, ali sam upala
u rijeku. Brrr ...voda je bila vrlo, vrlo hladna i zato sam odmah vrisnula. Sre¢om, voditelj mi je brzo pomogao pa smo
se svi skupa smijali. Kada sam rekla svojim prijateljima koliko je voda hladna, Petar je rekao da se on ne bi vise igrao.
Mislim da ga je bilo strah hladne vode. Nisam prije znala da je Petar takav gubitnik! Prvo oni Stapovi pa sad voda.
Kada sam mu rekla da bi trebao biti hrabriji, on je pobjegao od nas placuci. Mislim da ne Zelim ni s njim viSe biti u
istoj grupi! Zapravo, pitat ¢u voditelja da me stavi u drugu grupu sljedeci put jer je Kristina glupa, a Petar - mimoza.
Nisam razgovarala niti s Kristinom niti s Petrom poslije toga... Ups, mislim da voditelji dolaze u nasu sobu.
Lijepo spavaj, dragi moj dnevnice. Sutra ¢u doci s vise vijesti.

Marija



it

Sljedeci dnevnik je napisala Kristinu uz pomoc¢ voditelja.

Bok dnevnice,
Ti si moj prvi dnevnik i ja se zovem Kristina. Nadam se da ¢eS ostati sa mnom dugo vremena. Trazila sam voditelja
da mi pomogne napisati ovu stranicu. On kaZe da ¢u, kada odrastem, moci Citati o aktivnostima u kojima sam
sudjelovala na ovom kampu. Svida mi se ta pomisao. Sjedimo malo dalje od ostale djece jer ne zelim da znaju kako
mi voditelj pomaze.
Danasnji dan je bio pun aktivnosti. Morala sam biti u istoj grupi s Marijom i Petrom. Petar mi je drazi od marije jer
ona uvijek misli da zna sve bolje od ostalih.
Sve je zapocelo s tajnim porukama koje smo morali rijesiti. Ne volim takve stvari jer joS uvijek ne znam najbolje
Citati, a Marija se neprestano derala na nas da pozurimo. Voljela bih da mogu bolje citati. Onda bih procitala sve
knjige ovoga svijeta. Ali od kako je tata otiSao, moram ostajati kod kuce i brinuti se za mlade sestre i bracu dok je
mama na poslu. Stvarno zelim i¢i u Skolu, ali mama kaZe da je vaznije biti sposoban zaraditi za hranu nego znati
Citati. Nisam Zeljela da Petar i Marija primijete kako ne znam ¢itati pa sam se pravila da rjeS§avam zagonetku. Ali
onda mi se Marija pocela smijati pa sam bila i ljuta i tuzna istovremeno.
| onda se ponovila ista pri¢a s nogometom. Stvarno sam htjela da nas tim pobijedi, ali Sto god sam napravila - bilo
je krivo. Svi znaju pravila igre osim mene. Vidim drugu djecu kako igraju nogomet poslije skole, ali meni mama
uvijek kaze: , Ako imas vremena za igranje, imas vremena i za raditi“. Nikada nisam imala priliku nauciti kako se
igra nogomet.
Poslije rucka smo gradili brod da moZemo prijeci rijeku. Mislim da sam u ovom dijelu bila bolja i od Marije i od
Petra. Znam kako vezati ¢vorove i koje drvo nam je potrebno da bismo napravili dobar ¢amac. Ali Petar se ¢udno
ponasao. Skoro se upiskio u gace kada mu je Marija rekla koliko je hladna voda.
Nadam se da ¢emo sutra biti u istoj grupi. Zelim im dokazati koliko puno stvari znam i mogu. | stvarno puno volim
voditelje ovog kampa!
Bok, dnevnice, do sutra!

Kristina

Petar ima veliki dnevnik koji piSe ve¢ godinama. Ovo je on napisao o ,, Danu velike pustolovine®.

Moj najdrazi dnevnice,
Ponovno ti piSem kako bih ti rekao koliko sam tuzan i razocaran. Ujutro smo radili aktivnosti koje mi se svidaju.
RjeSavanje zagonetki je jednostavno jer ih stalno rjeSavam kod kuée. Kasnije smo igrali nogomet i ja sam, kao i
uvijek, bio golman.
Rucak je bio odli¢an, vjerojatno najbolji koji sam ikada jeo! Ovdje puno jedem za razliku od kuce gdje prvo moram
pri¢ekati da jedu mlada braca i sestre. Ali ovdje ne! Ovdje mogu grabiti ¢ak dva puta. Svida mi se to. Mislim da
sam se mozZda ¢ak malo udebljao. Kada se vratim kuci, necu vise biti djecak kostur!
Ali popodne je bilo uzasno. Morali smo dovlaciti vrlo teske trupce i ulaziti u ledenu vodu. Ne volim to jer ¢u se
opet sigurno razboljeti. A ne Zelim viSe biti bolestan. Tata mi je rekao da ¢e me, onaj dan kada nade posao, odvesti
u bolnicu da opet budem zdrav. Kaze da ¢u potom moci raditi Sto god poZelim i da ne¢u morati lezati u krevetu
cijelo vrijeme. Kada bi barem vec¢ sutra nasao posao! Onda bih brzo bio zdrav. Ne Zelim to reéi ostaloj djeci u kampu
jer ¢e onda znati da nemamo novca pa ¢e me zadirkivati zbog toga.
Dragi dnevnice, kada ¢u biti ponovo zdrav? Zelim biti poput ostale djece. Zelim se igrati, tréati i skakati. Nadam se
da ce se to brzo dogoditi, ali bojim se da se to moZda nikada nec¢e dogodi.
Lijepo spavaj, moj dnevnice. Sutra Cu ti vise pisati. Ti si jedini koji znas moje tajne.

Petar



13. Svaki glas vrijedi
Ali vrijede li jednako?
Teme: | gradanstvo, demokracija
Razina slozenosti: | 3. razina
Dob: | 10-13 godina

Vrijeme trajanja: | 2 x 60 minuta

Velicina grupe: | 10 - 30 djece

Tip aktivnosti: | rasprava, planiranje, simulacija

Kratki pregled: | Djeca kreiraju proces demokratskog odlugivanja i provode ,laZzne” izbore u skladu s
njihovim zamisljenim planom.

Ciljevi: | ¢ razumijevanje znagenja postenih i demokratskih izbora
e  vjezbanje provedbe pravednih izbora

e nauciti mehanizme demokratskog glasovanja

e  prepoznati vaznost aktivnog gradanstva

Priprema: | e  preslika Liste situacija za svaku grupu
e umnozite i izreZite kartice s ulogama

Oprema: | e preslike Liste situacija za svaku grupu
e  papiriiolovke za izbore

Upute:

1. dio:

1. Objasnite kako UDHR jamdi svakomu pravo ,, na upravljanje svojom zemljom neposredno ili preko
slobodno izabranih predstavnika i“ i da ,vlade trebaju biti postavljene na vlast redovitim, tajnim i
pravednim glasovanjem” (Clanak 21). Pitajte djecu $to to njima znadi:

Sto su to pravedni izbori?

Zasto glasanje treba biti tajno?

Tko ima pravo glasa?

Sto to znadi da vas netko , predstavlja“?

Koje su odgovornosti te osobe?

Mozete li nabrojati neke ljude koji predstavljaju svoju lokalnu zajednicu na nacionalnoj
razini? A na lokalnoj razini?
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2. Podsjetite djecu da premda nemaju pravo glasovanja do punoljetnosti, ipak mogu sudjelovati u
razli¢itim oblicima odlucivanja o stvarima koje se ticu njihovih Zivota. Raspravite njihove prilike o
odlucivanju, postavljanjem pitanja:

Koji su to primjeri situacija kada ti imas pravo glasa?
Je li to , pravedna” odluka ili izbor?

Je litajno?

Tko moZe odlucivati ili glasovati?

Tko odlucuje o komu ili cemu se glasa?
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3. Recite im da ¢e u ovoj aktivnosti osmisliti metode demokratskog odlucivanja. Podijelite djecu u
grupe s jednakim brojem djece, ne vece od petero ili Sestero djece. Svakoj grupi dajte Listu situacija
i dodijelite barem dvjema grupama da rade na istoj situaciji. Neka bar dvije grupe rade na Situaciji
E, koja ée se kasnije koristiti kao simulacija. Potaknite ih da razmisle o pitanjima na dnu stranice te
im objasnite pojmove cija znacCenje jos uvijek ne znaju.

a. Alternativno: moZete svim grupama dati Situaciju E kako biste naglasili postojanje vise
kvalitetnih rjeSenja te vaznost procesa pregovaranja iz petog koraka aktivnosti.



4. Nakon sto su imali dovoljno vremena (15-20 minuta) za planiranje, trazite od svake grupe da
predstavi svoju situaciju i proces odlucivanja koji su razvili kako bi je rijesili. Grupe zaduZene za
Situaciju E prozovite zadnje. Nakon svakog predstavljanja, potaknite ostalu djecu na komuntare:

Je li proces bio demokratski?

Jesu li sve ukljucene strane imale pravo glasa?

Je li bio pravedan?

Je li bio tajan?

Jesu li svi koji glasuju svjesni za koga i Sto su glasovali?
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5. Nakon $to su sve situacije predstavljene, pitajte djecu da obrate pozornost na provedbu Situacije
E. Recite im da ¢e odrzati lazne izbore kako bi donijeli odluku o toj situaciji. Ali da bi to napravili,
prvo se moraju dogovoriti oko nacina na koji ¢e provesti izbore. Recite im da usporede razlicite
planove razvijene za rjeSavanje Situacije E:

a. Koliko su planovi sli¢ni? Trebamo li ih koristiti za nase lazne izbore?
b. Koliko se razlikuju? Koja je ideja najbolja? Koju ¢éemo koristiti?

6. Kada se djeca dogovore oko nacina provedbe izbora, zapisSite njihove odluke na listu papira i
raspravljajte o njima, postavljajudi im ova pitanja:

a. Nedostaje li Stogod u novom planu za Situaciju E?
b. Mislite li da ¢e izbori biti dovoljno demokratski?

2. dio:

1. Podsjetite djecu na prvi dio aktivnosti i vazne Cinjenice iz Situacije E. Ponovite plan razvijen u
prvom dijelu i objasnite im da ga u ovom dijelu trebaju pokusati provesti u djelo.

2. Dodijelite kartice s ulogama i objasnite im kako ¢e se odvijati simulacija:

a. Predsjednik izbornog povjerenstva e traziti od 3 glasnogovornika da daju svoja misljenja.

b. Predsjednik ¢e potom traziti publiku da postavljaju pitanja i podijele svoja misljenja i
komuntare.

c. Potom predsjednik izbornog povjerenstva zatvara raspravu i pita jesu li svi spremni glasati.
Mora objasniti, u skladu s razvijenim planom, kako je netko izabran da bude pobjednik na
izborima (npr. vecina glasova, odredeni postotak).

d. Izborno povjerenstvo objasnjava proceduru koja je u skladu s razvijenim planom. Oni ¢e
zajedno s predsjednikom prikupiti glasove i prebrojati ih.

e. lzborno povjerenstvo objavljuje rezultate glasovanja. Ako je broj glasova dostatan za
pobjedu, predsjednik izbornog povjerenstva objavljuje odluku grupe. Ako nije dostatan,
provodi se drugi krug izbora.

f. U slucaju drugog kruga, izborno povjerenstvo radi nove izborne listi¢e i ponavlja korake iz
prvog kruga.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti postavljajuci ova pitanja:

a. Mislite li da je glasovanje tijekom simulacije bilo demokratsko i posteno?
Jeste li mogli prepoznati situacije iz stvarnog Zivota tijekom ove aktivnosti?
Kako se inace donose odluke u ovakvim situacijama? Imaju li tada djeca pravo na misljenje
iliizbor?
d. Postoje li neke odluke koje mogu donositi samo odrasli?
Donose li se odluke unutar vase grupe inac¢e na demokratski nacin? Zasto da ili zasto ne?
f.  Sto moZete napraviti kako biste osigurali demokratsko odluc¢ivanje unutar vase grupe?

2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuci im ova pitanja:

a. Sto podrazumijevamo pod pojmom ,vlada“?



b. Koje suto pozicije u vasoj lokalnoj zajednici na koje se dospijeva putem izborima? A u vasoj
zemlji?

c. Na koje se sve jos druge nacine moze sudjelovati u radu vlade?

d. Skoliko se godina u vasoj zemlji moZe glasovati?

e. Postoje li nacini na koji moZete sudjelovati u Zivotu lokalne zajednice i prije nego steknete
pravo glasovanja?

f.  Mislite li da je pravo sudjelovanja u radu vlade dovoljno vazno da bi se smatralo ljudskim

pravom?

g. Sto bi se dogodilo da su neka djeca u va$oj simulaciji odlucila da nece izaéi na izbor? Sto
se dogada kada ljudi ne koriste svoje pravo glasa?

h. Zasto je vazno koristiti svoja ljudska prava?

Prijedlozi za nastavak rada

Aktivnosti ,,USTAV MOJE GRUPE", str. 56., poti¢e demokratsku raspravu o prihvatljivim nacinima
ponasanja unutar grupe i vjezbanje glasackih vjestina.

Ideje za djelovanje

Iskoristite svaku priliku koja nastane unutar grupe za demokratsko donosenje odluka, bez obzira
radilo se o malim odlukama (npr. Sto imati za uzinu, igrati se izvan ili unutar zatvorenog prostora) ili
o velikim odlukama. Djeca najbolje uce o demokratskim procedurama uvjezbavajudi ih. Takoder im
koristi kada ih se potakne na razmisljanje o tome jesu li svi zainteresirani bili ukljuceni u proces
donosenja odluka i jesu li svi pitani za osobno misljenje.

Smijernice za voditelje

Najjednostavniji nacin za provodenje ove prili¢no sloZene aktivnosti je dati svoj djeci da zajedno
rade na pronalaZenju plana za Situaciju C. Na taj se nacin osigurava da svi razumiju situaciju i
naglasava potreba pronalazenja kompromisnih rjesenja, Sto je vrlo vazan dio demokratskog
procesa.

Ako se odlucite za koristenje nekoliko razli¢itih situacija, koristite barem jednu situaciju koja
uklju€uje izbor osobe (Situacije A i B) i jednu koja ukljuuje donosenje politicke odluke
(Situacije D i E). Situaciju koja se bavi donosenjem politicke odluke je bolje koristiti za simulaciju
laznih izbora jer je glasnogovornicima lakSe predstavljati razlicite tocke gledista o nekoj stvari
nego sebe same.

Ova aktivnost koristi neke izraze koji bi djeci mogli biti strani (npr. nominacije, kandidati, govor
na izbornoj kampanji, debata, drugi krug izbora, postotak glasova, glasovanje). Dok djeca rade
u malim grupama, potrebno ih je obilaziti kako bi se uvjerili da dobro razumiju sve pojmove.
Kako biste izbjegli dodatna zbunjivanja, mladima biste mogli objasniti da proporcionalna
zastupljenost znaci ,vise od pola glasova“ ili jednostavno ,natpolovi¢na vecina“

Upute predlazu koriStenje samo Situacije E za simulaciju, ali uloge se mogu prilagoditi za
simulaciju bilo koje od navedenih situacija.

Smislite neke druge situacije temeljene na procesu donosenja odluka s kojima se suocavaju
djeca u vasoj grupi.

Za vece grupe: dodajte raspravi glasnogovornike s razli¢itim misljenjima.
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Prilagodbe

Kako biste usmijerili dje€ju paznju na to tko ima pravo glasa, moZete aktivnosti pridruZiti i neke
alternativne uloge kao s$to su ove navedene dolje. Procitajte ih naglas na pocetku simulacije pa
upitajte djecu Sto misle - imaju li i ta osobe pravo glasa. Njihova odluka moZze biti donesena takoder

glasovanjem.

Alternativne uloge:

e Vi ste u prvom razredu osnovne Skole i imate Sest godina. Jo$ uvijek ne znate ¢itati i ne
poznajete najbolje grupu. Imate li pravo glasa?

e Trinaest vam je godina, ali ste jo$ uvijek u petom razredu jer imate poteskoca s u¢enjem. Imate
li pravo glasa?

e Upravo ste se preselili u novu zajednicu i nikoga ne poznajete. Imate li pravo glasa?

e Vi ste nasilnik. Zlostavljate mladu djecu na igralistu i potiete svoje prijatelje da to isto rade.
Imate li vi pravo glasa?

RADNI LISTIC: LISTA SITUACIJA ZA 1. DIO

Situacija A

Vasa skola je dobila poziv da posalje predstavnika na proslavu ,Medunarodnog dana djeteta“, koji ¢e se obiljeziti u
gradskoj vije¢nici. Vasa skola ima 500 ucenika. Kako na demokratski nacin izabrati predstavnika?

Situacija B

Vas sportski klub treba predsjednika. Imate Sezdeset clanova. Kako cete demokratski odluciti tko treba biti
predsjednik?

Situacija C

Ucenici vase Skole odlucuju koja ¢e slika na umjetnickom natjecanju osvojiti prvo, drugo i tre¢e mjesto. 50 slika je
prijavljeno na natjecaju. U Skoli je 300 djece. Kako ¢ete odluciti na demokratski nacin o pobjedniku/ci natjecaja?

Situacija D
Vodi se rasprava o tome smiju li djeca nositi mobitele u Skolu ili ne. Neka djeca ih Zele nositi. Druga djeca smatraju da
mobiteli ometaju nastavu i da to nije pravedno naspram druge djece koja nemaju mobitele. Ravnatelj Skole je odluku

o tome prepustio djeci. Preko 350 djece je u skoli. Kako ¢ete demokratski organizirati raspravu i donosenje primjerene
odluke?

Situacija E

Vasoj grupi je dan iznos od 3500 kuna. Voditelj grupe je rekao da grupa sama moze odluciti na koji nacin Zeli potrositi
novac. Neka djeca Zele zabavu s ukusnom hranom. Poneki Zele otic¢i na jednodnevni izlet. Poneki Zele kupiti nove
igracke i materijale za bojanje. Jedna osoba Zeli Stedjeti novac za iznenadne slucajeve. Jedna osoba Zeli kupiti
klavijature. Ima 30 djece u vasoj grupi. Kako ¢ete na demokratski nacin donijeti odluku?
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Na ovo trebate obratiti pozornost:

e  Kako Cete se odluciti o ¢emu glasujete? Hocete li imati nominacije? Ako da, kako ¢ete ih organizirati?

e Koliko ¢ete imati kandidata? Treba li taj broj biti ograni¢en?

e Kako cete sve informirati za koga mogu glasovati ili za Sto glasaju? Hocete li traziti od kandidata da pripreme
govore ili sudjeluju u raspravama?

e Na koji ¢e nacin glasovati? Hoce li glasovanje biti tajno?

o  Kako cete odluciti tko je pobjednik?

e Sto ako postoji samo mala razlika u ostvarenim rezultatima dvaju kandidata? Hocete |i organizirati drugi krug
glasovanja? Mora li pobjednik osvojiti odredeni postotak glasova (npr. vise od 50%)?

RADNI LISTIC: LISTA SITUACIJA ZA 2. DIO

Uloge za lazne izbore u Situaciji E

Vi ste predsjednik izbornog povjerenstva. Organizirate rasprave, objasnjavate pravila po kojima se neka odredena
odluka donesi i pomaZzete u brojanju glasova. Organizirate i drugi krug izbora ukoliko je on potreban.

Vi se predstavnik izbornog povjerenstva. Izradujete glasacke listi¢e, brojite glasove i proglasavate rezultate izbora.
Ako Ce biti odrzan drugi krug, vi ste zaduzeni za izborne listi¢e i organiziranje glasovanja.

Vi ste glasnogovornik. Smatrate da se novac treba utrositi na organiziranje velike zabave. I1znosite nekoliko razloga koji
opravdavaju vas prijedlog.

Vi ste glasnogovornik. Smatrate da se novac treba potrositi na nove igre i opremu. Navodite razloge za to.

Vi ste glasnogovornik. Smatrate da se novac treba potrositi na organizaciju izleta za svu djecu. Obrazlazete svoje
razloge.



14. Od promatraca do pomagaca

Teme:

Razina sloZenosti:
Dob:

Vrijeme trajanja:
Velic¢ina grupe:
Tip aktivnosti:
Kratki pregled:

Ali Sto ja tu mogu napraviti!
mir, nasilje
2.razina
7—-13 godina
60 minuta
4 —24 djece
pripovijedanje price, rasprava

Djeca navode situacije, povezane s ljudskim pravima, u kojima su ona bila
Zrtvama, krsiteljima, svjedocima ili pomagacima.

Ciljevi: | e razjasniti kako se svi susrec¢u s nasiljem u Zivotu u razli¢itim oblicima
e shvatiti odgovornost i potrebu za medusobnim postivanjem i zastitom
e rasvijetliti Sto to znaci biti ,,pomagac”

Priprema: | neobavezno: izradite za svaku grupu preslike upute za vodenje rasprave
Oprema: | o veliki papir i flomasteri ili Skolska ploca i kreda
e neobavezno: upute za vodenje rasprave
Upute:

1. Podsjetite djecu kako je nasilje i zlostavljanje (fizicko, verbalno ili emocionalno) krsenje ljudskih
prava. Neka navedu primjere razli¢itih oblika nasilja i zlostavljanja.

2. Podijelite djecu u troclane ili ¢etveroclane grupe. Objasnite im aktivnost. Neka svako dijete
razumije jasno sve kategorije.

a. Svako dijete treba govoriti o tome Sto je razmisljalo o nasilju i zlostavljanju:

i kada je vidjelo da je netko bio zlostavljan ili da se ljudi ili djeca prema nekom nisu
pravedno odnosili;

ii. kada je ono nekoga ozlijedilo ili se prema nekomu odnosilo nepravedno;

iii. kada je vidjelo da netko trpi nasilje ili da su se prema njemu nepravedno odnosili i da
mu nitko nije pritekao u pomo¢

iv. kada je vidjelo da je netko pritekao u pomo¢ osobi koju su zlostavljali ili prema kojoj
su se nepravedno odnosili

b. Imate 15 minuta za ovaj dio aktivnosti. ZatraZite da razmisljaju u tiSini kako bi dali
promisljenije odgovore.

Ako djeca znaju Citati i pisati, dajte im list papira za biljeske podijeljen na Cetiri dijela; jedan

dio za svaku od Cetiri predstavljene situacija, kako bi se lakse mogli pripremiti za raspravu.

3. Okupite ih zajedno i raspravljajte o njihovim iskustvima. Prvo neka vam predstave situacije u

kojima je netko bio ozlijeden ili zlostavljan, bez obzira jesu li djeca u njima bila aktivni sudionici ili
samo promatraci. Predstavljene primjere ispisite u tabli¢ni stupac ,krsenja“.

4. Potom zatrazite da vam daju primjera za kategoriju ,pomagaca“ u razlicitim situacijama.

5. Na kraju ih pitajte koji su to primjeri za kategoriju ,,promatraca“ Pitajte ih: ,Sto bi netko mogao
uciniti u navedenim situacijama kako bi od promatraca postao pomagacem?”. Zabiljezite njihove
odgovore u tablici.

a. Prilagodba: Iskoristite listu primjera krSenja prava iz 3. koraka i upitajte djecu kako je netko
u takvim situacijama mogao pomoci. ZabiljeZite njihove odgovore u tablici.



Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Procitajte naglas popis predlozenih akcija koje su djeca navela u 5. koraku aktivnosti.
Porazgovarajte o tome kako se moZe postati pomagac u zastiti ljudskih prava, postavljajuéi im
pitanja poput ovih:

a. Koje ¢e od predloZenih akcija biti teSko uciniti? Koje bi bilo lako u€initi?

b. Ima li koja akcija na popisu koju biste vi mogli poduzeti?

c. Sto nas sprje¢ava u tome da postanemo pomagaci?

d. Kada bi viSe ljudi postalo pomagacima, a manje pasivnim promatracima, bi li se stanje
ljudskih prava uistinu moglo poboljsati?

2. Porazgovarajte o tome kako mozemo pomodi jedni drugima, postavljanjem pitanja poput ovih:

a. Sto sve treba dobro razumijeti i koje kvalitete treba imati osoba kako bi bila ,pomagac*,
odnosno da bi poduzela neke korake u zastiti ljudskih prava?

b. Kako moZemo podrzati ljude koji se bore za ljudska prava?

c. Kako mi moZzemo potaknuti ¢lanove nase grupe da postanu pomagacdima?

3. Naglasite u zakljucku da bilo kakvo zlostavljanje ili nasilje prema djeci, ukljucujuci i ono izmedu
djece, predstavlja krsenje ljudskih prava. Ono se javlja u svim kulturama i u svim dijelovima svijeta.
Naglasite da odgoj i obrazovanje za ljudska prava ukljucuje i u¢enje o pokretanju akcija sa svrhom
zastite ljudskih prava. Ne moZemo stati na kraj sveukupnom nasilju i zlostavljanju, ali moZzemo
pomodi jedni drugima u svojim zajednicama.

Prijedlozi za nastavak rada

Aktivnosti poput ,RIUECI KOJE RANJAVAIU“ str. 194., koje se bave djedjim ponasanjem mogu
pomodi u povezivanju ovih rasprava sa stvarnim zZivotom.

Ideje za djelovanje

Ako postoje pravila ponasanja unutar grupe, raspravite s djecom kako biste mogli ukljuciti i
pona$anja ,pomagaca“ u listu tih pravila.

Smijernice za voditelje

e Obilazite grupe kako biste bili sigurni da su svi dobro razumjeli zadatak, da svi imaju priliku
raspravljati o svakoj kategoriji i da svatko ima jednaku priliku sudjelovati u raspravi.

e  Zastite djecju privatnost. TraZite od njih da radije navode situacije koje su imali prilike samo
vidjeti i u koje nisu bili izravno ukljuceni, nego njihova osobna iskustva, osim u slucaju kada su
ona sami bili krsitelji prava.

e Ova se aktivnost treba provoditi s djecom s kojom vec imate odredeno iskustvo u radu na
ovakve teme. Potrebno je da se djeca osjedaju ,sigurno” prije no $to zapocnete s ovom
aktivnoséu.

Fakultativni vodic rasprave

Kada ste vidjeli nekoga da je ozlijeden Kada ste vi ozlijedili nekoga.

Kada ste vidjeli nekoga da je ozlijeden, a nitko | Kada ste vidjeli nekoga da pomazZe ozlijedenoj
mu nije pomogao. osobi.

Tablica

PREKRSAJ Sto se moglo uéiniti?
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lzvor: Prilagodena
prema
Ljudska prava ovdje i
sada (Centar za ljudska
prava, Sveuciliste
Minnesota, 1998.)

aktivnost

www.umn.edu/huma
nrts/edumat/hreduser
ies/hereandnow/Part-
3/Activitz 6.htm

15. Ljudska prava u vijestima

Ako nema vijesti, to su dobre vijesti — ili?

Teme: | opca ljudska prava, mediji i internet
Razina sloZenosti: | 2. razina
Dob: | 10-13 godina
Vrijeme trajanja: | 45 minuta
Velic¢ina grupe: | 10 - 30 djece

Tip aktivnosti: | pregledavanje vijesti, izrada postera, rasprava

Kratki pregled: | Djeca pregledavaju vijesti u potrazi za primjerima u kojima se ljudska prava uZivaju,
krse ili stite.

Ciljevi: | ¢  podiéi svijest o ljudskim pravima u medijima i svakodnevnom Zivotu

e istraZiti na koji nacin mediji izvjeStavaju o ljudskim pravima

Priprema: | ¢  prikupiti nekoliko vrsta novina i ¢asopisa
e  pripremiti za svaku grupu listove za poster

Oprema: | ¢ novine

o veliki papir

e ljepljiva vrpcaiili ljepilo i Skare

e flomasteri

e  preslike djeci prilagodene verzije UDHR-a

Upute:

1. Objasnite kako se ova aktivnost bavi ljudskim pravima u vijestima. Podsjetite djecu na prijasnje
aktivnosti i rasprave o ljudskim pravima i ponovo predstavite UDHR.

2. Podijelite djecu u manje grupe. Svakoj grupi dajte novine, Skare, ljepilo, flomastere i velike listove
papira koje ste unaprijed pripremili, kao u priloZzenom primjeru.

3. Objasnite im aktivnost. Dajte im primjere kako mogu pretrazivati clanke.

a. Svaka grupa treba napraviti poster koristeci ¢lanke iz novina. Neka pokusaju pronaci price
iz tri podrudja:
i prava koja se uZivaju
ii. prava koja se ne priznaju i krse
iii. prava koja se Stite.
b. Recite im da ne traze ¢lanke isklju€ivo na tu temu — objasnite im kako mogu pronaci
razli¢ite primjere medu ¢lancima koji donose sportske vijesti i razliCite najave dogadaja, te
u reklamama.
c. Kada pronadu ¢lanak koji se odnosi na ljudska prava, trebaju ga izrezati i nalijepiti na svoj
poster u pripadajuéu kategoriju.
d. Kada pronadu novinarsku pricu za svaku kategoriju, recite im da izaberu jednu pricu i da je
analiziraju, odgovarajuci na sljedeca pitanja:

4. Na koja se konkretna ljudska prava odnosi ¢lanak? IspiSite ih pored ¢lanka.

a. Recite im da za svako pravo trebaju pronadi ¢lanak UDHR-a koji ga opisuje. Neka ispisu
brojeve ¢lanaka na dnu postera.
i Uputite ih da svoje odgovore upisu na dno postera i da nacrtaju strelicu koja vodi do
price koju su analizirali.

5. Neka jedno dijete iz svake grupe predstavi zajednicki poster.
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Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Izaberite jednu ili dvije pri¢e s postera svake grupe i zatraZite od njih da ih analiziraju u skladu s
UDHR-om:

a. Jelibilo tesko povezati novinske price i ¢lanke s ljudskim pravima?

b. Jesu li pitanja ljudskih prava bila prisutna u mnogim novinskim natpisima?
c. Na koje su se ¢lanke UDHR-a odnosili?

d. Koja se prava vas mladih najvise ticu?

2. Raspravljajte o aktivnosti, postavljajuci im ova pitanja:

a. Koje kategorije prava je bilo najjednostavnije pronaci? A najteze? Zasto?

b. Jesu li se neki ¢lanci UDHR-a cesée pojavljivali? Je li bilo takvih koji se uopée nisu
pojavljivali? Kako to mozZete objasniti?

c. Koliko je novinarskih prikaza raznih dogadanja doslovno spomenulo ljudska prava? Koliko
ih se ticalo ljudskih prava, a da nisu koristili taj izraz? 1z kojeg razloga mislite da se ljudska
prava nisu spominjala?

d. Jesu liseigdje izdvojeno spominjala prava djece?

e. Na temelju ovih prica, kako vam se €ini stanje ljudskih prava u svijetu? U Europi? U vasoj
zajednici?

f.  Sto je vidljivo iz novinskih prikaza da se konkretno uradilo u pojedinom dogadaju da bi se
stitila ljudska prava? Tko je poduzimao te akcije?

Prijedlozi za nastavak rada

e  Aktivnosti poput ,,MAPIRANJE PRAVA", str. 135., i ,KOMPASITO NOVINAR®, str. 92., zahtijevaju
od djece da promatraju svoje zajednice iz perspektive ljudskih prava. Posljednja takoder potice
djecu na izvjeséivanje o onome Sto su opazila.

Ideje za djelovanje

e Neka posteri ostanu izloZeni neko vrijeme. PotiCite djecu da nastavljaju i dalje donositi
novinarske €lanke iz novina. Iznova raspravljajte o posterima kada se na njih doda nekoliko
novih novinarskih ¢lanaka.

e |zaberite jedno pravo koje se posebno tice vase grupe i organizirajte informativnu kampanju
(npr. pravo na vlasnistvo, pravo na odgoj i obrazovanje, osobito pravo na kvalitetno
obrazovanje) na razini koju grupa odabere (lokalna, nacionalna ili medunarodna razina).

Smjernice za voditelje
° Koristite razlicite ¢asopise i novine, ukljuCujuci i lokalne i reklamne novine. Ne moraju biti
najnovija izdanja.

° Potaknite djecu da, osim na ¢lanke, obrate pozornost i na druge dijelove novina kao $to su
reklame: pravo vlasniStva; najave vjencanja i sahrana: pravo na kulturu, brak, slobodu misli,
savjesti i religije; sport: pravo na slobodno vrijeme; oglasi o skupovima, sastavnica: pravo na
udruZivanje.

° U pocetku Cesto obilazite grupe kako biste bili sigurni da su sva djeca dobro razumjela zadatak.
° Prilagodbe za mladu djecu:

= Neka obrade samo dvije kategorije prava: prava koja se uzivaju i koja se krse.

= PreskoCite treci korak.

= U raspravi postavljajte pitanja o djetetovim iskustvima iz svakodnevnog Zivota.
° Prilagodite za stariju djecu:

=  Neka usporede kako razli¢iti mediji izvjeStavaju o istom pravu. Pridaju li razli¢iti mediji
vaznost istim dijelovima istog dogadaja kojeg oni opisuju u novinarskom prikazu? Postoje
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li razliCite verzije istoga dogadaja? Je li ijedan od ¢lanaka doslovno spomenuo odredeno

ljudsko pravo?

Recite djeci da pogledaju vijesti te da pokuSaju zabiljeZiti glavne vijesti i koli¢inu vremena

koja je posvecena temama vezanim uz ljudska prava.

RADNI LISTIC: PRICE

PRAVA KOJA SE UZIVAJU PRAVA KOJA SE KRSE PRAVA KOJA SE STITE
Analiza Analiza Analiza
Pravo UDHR ¢lanak Pravo UDHR ¢lanak Pravo UDHR ¢lanak
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16. Moderna bajka

Sjededi se ne ostavljaju tragovi u pijesku!
Teme: | diskriminacija, obrazovanje i slobodno vrijeme, nasilje
Razina slozenosti: | 2. razina
Dob: | 813 godina
Vrijeme trajanja: | 60 minuta

Velicina grupe: | 5-15 djece

Tip aktivnosti: | pripovijedanje pri¢e, rasprava

Kratki pregled: | Na temelju niza slika djeca smisljaju i pripovijedaju price.

Ciljevi: | ¢  upoznati sudionike s pojavom modernog ropstva i dje¢je radne snage
e  poticati aktivno slusanje
e  zastariju djecu: upoznati ih s Europskim sudom za ljudska prava (eng. ECHR)

Priprema: | e  pripremiti glatki drveni Stap
e  napraviti preslike crteZa za rad u paru
e napraviti preslike djeci prilagodene verzije CRC-a za svakog sudionika

Oprema: | e drvenistap
e  preslike crteza (radni listic¢)
e  preslike djeci prilagodene verzije CRC-a

Upute:

1. Zamolite djecu da sjednu u krug kako bi na poseban nacin saslusala pri¢u. Pokusajte stvoriti
tajnovitu atmosferu. PokaZite im drveni Stap i objasnite im da on predstavlja ,,mikrofon“: pricati
moZe samo ona osoba koja ga drZi u ruci. Kada jedno dijete zavrsi s pricanjem, stap treba proslijediti
dalje.

2. IzloZite slike tako da ih sva djeca mogu vidjeti. Objasnite im da ¢e na temelju izloZenih slika
zajedno osmisliti pricu o djevojci Siwi. Podijelite djecu u parove i svakom paru dajte presliku slika.
Recite im da slika predstavlja dio price koju je taj par duZan ispricati. Ostavite djeci dovoljno
vremena da razmisle i raspravljaju o tome Sto njihova slika predstavlja.

3. Vi prvi uzmite Stap da primjerom pokazete djeci kako treba ispripovijedati pricu. Potom predajte
Stap paru koji treba zapoceti s pripovijedanjem. Objasnite im da osoba koja Zeli nastaviti s
pripovijedanjem pri¢e, mora podiéi svoju sliku u zrak. Ukoliko vise djece drzi slike u zraku, govornik
bira komu ¢ée od njih dati Stap.

4. Kada prica bude gotova, pitajte djecu Zele li ¢uti pravu pricu predstavljenu slikama. Procitajte ili
im ispricajte Siwinu pricu.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti, postavljajuci im ova pitanja:

a. Na ¢emu ste temeljili svoju pri¢u? Jesu li vas slike podsjetile na nesto Sto ste veé culi ili
dozivjeli?

b. Jelivasa prica temeljena na slikama bila sli¢cna istinitoj verziji?

c. Sto mislite o Siwinoj pri¢i? Kako ste se osjecali?

d. Imate li kakvih pitanja u vezi njezine price?

2. Raspravljajte o djeci kao o radnoj snazi i modernom ropstvu postavljajuci im ova pitanja:

a. Tkojetorob?
b. Na koji nacin Siwina situacija podsjec¢a na ropstvo?
c. Mislite li da se njezina pri¢a moze dogoditi i u vasoj zemlji? Jeste li ¢uli za takve dogadaje
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u vasoj okolini?
d. Postoje li joS robovi u danasnjem svijetu?

3. Dajte djeci preslike djecjih verzija CRC-a, UDHR-a ili ECHR-a. PoveZite Siwinu pri¢u s ljudskim
pravima:
a. Sto se dogada s djecom koja su prisiljena na rad?
b. Kako to utjece na njihova ljudska prava? Mozete li nabrojati neka od Siwinih prava iz CRC-
a koja su prekrsena?
c. Kako CRC stiti djecu?
d. Nude li zastitu djeci i ostali dokumenti o ljudskim pravima?

Prijedlozi za nastavak rada

e Aktivnost na ovako ozbiljnu temu se ne bi trebala provoditi izdvojeno od ostalih. Nadopunite
je s nekom potvrduju¢om, pozitivnom, ali i kratkom vjezbom poput ,, MAPIRANJA PRAVA? str.
135.,i, OD PROMATRACA DO POMAGACA®, str. 108.

e Sa starijom djecom koristite strip Vijeca Europe o slicnom slucaju. Provjerite prikladnost teme
na: www.hurights.eu/notforsale/fabia/en/01.html

Ideje za djelovanje

Djeca mogu provjeriti koji zakoni u njihovoj zemlji Stite od iskoriStavanja djece kao radne snage.
Koliko sati dnevno/tjedno je zakonski dopusteno djeci raditi? Jesu li djeca zasti¢ena od nekih oblika
rada?

Djeca mogu osmisliti i provesti istraZivanje o kolicini i vrstama poslova koje obavljaju kod kuce. Je li
rad za i sa svojom obitelji oblik dje¢jeg rada (npr. briga o najmladima, kuéanski poslovi, pomaganje
roditeljima)? Pomazu li jednako djevojcice i djecaci u obitelji?

Osmislite zajedno s djecom kampanju za borbu protiv trgovine ljudima i protiv iskoriStavanja djece
kao radne snage. Tema je djeci moZda strana, ali ih se moZze ticati i biti im interesantna.

Smjernice za voditelje

e Djeci ¢ée moida trebati pomoé pri osmisljavanju prica iz slika. Mozete im pomodi pribliZiti
njihovu pricu istinitoj verziji sudjelujuci i sami u opisivanju jedne od slika. Oni bi mogli takoder
imati poteskoda s postavljanjem slika u ispravni redoslijed.

e Mozda ¢ete morati objasniti pojam trgovine ljudima.

e Budite spremni dati djeci odgovore na pitanja o Siwinoj prici koji bi im mogli biti iznenadujuci
i uznemirujuci. Takoder im objasnite komu i kako se mogu obratiti za pomo¢, ako se oni ili netko
drugi nade u sli¢noj situaciji.

e Siwina prica je stvarni slucaj rijeSen na Europskom sudu za ljudska prava (Siliadin v. Francuska,
Br. 73316/01). Pri¢a u KOMPASITU namjerno izostavlja informaciju o Siwinoj zemlji porijekla
(koja je u stvarnosti iz Afrike, Togo), kao i o zemlji u koju je bila poslana (Francuska), kako bi se
izbjeglo stvaranje dojma kako vecina djece kojom se trguje dolaze iz africkih i neeuropskih
zemalja ili da je Francuska jedina zemlja u kojoj se takve stvari dogadaju. Mozete prilagoditi
pri€u situaciji u vasoj vlastitoj zemlji. Budite pazljivi da ne sugerirate kako se trgovina djecom
dogada samo u zemljama izvan Europe. Jer, nazalost, postoje mnogi slucajevi trgovine iz jedne
europske zemlje u drugu.

e Budite u stanju objasniti i druge instrumente zaStite prava djece osim CRC-a. Pogledajte
poglavlje V. Rasprave o radu djece, str. 224., i trgovine djecom, str. 274.

e Pomozite djeci razlikovati aktivnosti koje obavljaju kod kuée kako bi pomogli svojoj obitelji od
neprimjerenog rada djece. Povezite to s djecjim pravom na obrazovanje, odmor i slobodno
vrijeme te s drugim djecjim pravima.

e Sirom svijeta djevojcice imaju manje slobodnog vremena i od njih se ocekuje da vise sudjeluju
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u kucanskim poslovima od djecaka. Mozete istraziti razlike u oCekivanjima od djevojcica i
djecaka i povezati ih s rodnom ravnopravnoscu.

Prilagodbe

Za stariju djecu: povezite Siwinu pricu s Europskim sudom za ljudska prava postavljajuci pitanja
poput ovih:

=  Siwai njezin odvjetnik su predstavili njezin slucaj na Europskom sudu za ljudska prava.
Jeste li ikada Culi za taj sud? Koga ili Sto je Siwin slu¢aj pokuSavao promijeniti?

=  Stoje ECHR odlucio u Siwinom slu¢aju? Sto se dogodilo kao rezultat?
= Jeliva$a zemlja potpisnica Europske konvencije o ljudskim pravima?
= Moizete li vi, kao djeca, podnesti 7albu na ECHR? Sto on moze uciniti za vas?

Za stariju djecu: Usporedite UDHR i CRC s Europskom konvencijom o ljudskim pravima. Za
jednostavnu verziju konvencije posjetite:
www.youthinformation.com/Templates/Intenal.asp?NodelD=90847

Za mladu djecu: oznacite slike brojevima i postavite ih u ispravnom redoslijedu kako bi djeca
mogla bez poteskoca ispricati pricu.

Daljnje informacije

Europskom sudu za ljudska prava: www.echr.coe.int
Za video o ECHR-u: www.coe.int/t/e/multimedia/defaulten.asp

kampanja Vijeca Europe za borbu protiv trgovine ljudima:
www.coe.int/t/dg2/trafficking/campaign/default_en.asp

BroSura Vije¢a Europe ,Akcija protiv trgovine ljudima®”, Odjel za komunikacije — Sluzba za
odnose s javnoscu, u suradnji s Odjelom za ljudska prava — Odjel za jednakost, 2006. (dostupna
na www.coe.int/t/dg2/trafficking/ca mpaign/So- urce/English%20brochure.pdf)

Konvencija Vijeca Europe o akciji protiv trgovine ljudima (dostupna na
www.coe.int/t/dg2/trafficking/campaign)
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RADNI LISTIC
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SIWINA PRICA

Siwina prica

Jednom, ne tako davno, postojala je djevoj¢ica imenom Siwa. Zivjela je u vrlo siromasnoj zemlji. Zivjela je sa
svojim ujakom jer su joj roditelji umrli kada je bila malo dijete.

Dok je odrastala, Siwa je shvatila kako je svijet puno veci od njezine zemlje i kako postoje mnoga zanimljiva
mjesta, koja bi bilo lijepo posjetiti. No, kao i veéina ljudi iz njezine zemlje, Siwa je bila siromasna i nije imala
dovoljno novca za putovanja.

Jednog dana njezin je ujak dosSao s planom. PredlozZio je Siwi da je posalje Zivjeti u bogatu zemlju s gospodom X,
njegovom poznanicom. Siwa je bila odusevljena moguc¢nosc¢u putovanja i Zeljela je otputovati. Ujak se dogovorio
s gospodom X da ¢e ona kupiti avionsku kartu Siwi, a Siwa ¢e zauzvrat Zivjeti s gospodom X i njezinom obitelji te
pomagati u kuéanskim poslovima, sve dok ne otplati cijenu avionske karte. Tako se Siwa ukrcala na avion i
odletjela u bogatu zemlju. Radovala se svim novim stvarima i iskustvima koja ¢e tamo doZivjeti. Gospoda X ju je
obecala poslati u Skolu i rijesiti sve potrebne zakonske dokumente kako bi Siwa mogla slobodno putovati i
istrazivati zemlju.

Medutim, kada je Siwa stigla u dom gospode X, stvari su krenule nizbrdo. Gospoda X nije bila ljubazna kako se
Siwa nadala. Ocekivala je od Siwe da se brine za njezinu djecu i da obavlja sve ku¢anske poslove sama. Kada je
Siwa upitala za Skolu, gospoda X je odgovorila da za Skolu ima vremena.

Nakon nekog vremena gospoda X jer rekla Siwi da ¢e privremeno Zivjeti kod gospodina Y. Siwa se ponadala da
¢e sada napokon modi i¢i u Skolu i poceti uzivati u novoj zemlji. Na Zalost, gospodin Y je bio gori nego gospoda
X. Zivot je postao jos teZi za Siwu. Sada je zapocinjala s poslom rano ujutro i nije mogla i¢i na spavanje sve do
kasno u no¢. No c¢ak ni tada nije mogla dobro spavati jer je spavala na podu djecje sobe s malom bebom za koju
se morala brinuti kada god bi plakala po nodi. Kuhala je, spremala i brinula za djecu, ali joj nije bilo dopusteno
izlaziti iz kuée u $etnju gradom. Zivot je bio grozan. Siwa je poZalila §to je ikada napustila svoju zemlju.

Jednog jutra je dobila dopustenje da ode na vjersku sluzbu. No umjesto da ode tamo, skupila je hrabrost i
pokucala na susjedova vrata. Mladom bracnom paru koji je tamo Zivio ispricala je svoju pricu i zamolila za pomo¢.
Par je bio u nevjerici. Nisu mogli zamisliti da se prema nekomu odnosi kao prema u robu u danasnje vrijeme.
Siwina prica je podsjecala na staru bajku, samo sto u njezinom slucaju nije bilo dobre vile da je spasi pa je ona
sama morala potraZiti pomoc.

Bracni par je primio Siwu u svoju kucu i prijavio slucaj policiji. Nakon istraZivanja slucaja, policija je podigla
optuznicu protiv gospode X i gospodina Y. Ipak, Siwa nije bila zadovoljna s tim $to su samo pojedinci bili kaznjeni.
Htjela je osigurati da niti jedno drugo dijete ne mora dozivjeti situaciju slicnu njezinoj. Stoga je, uz pomo¢ svog
odvjetnika, pred Europskim sudom za ljudska prava, zatrazila od te bogate zemlje da promijeni zakon i zastiti
djecu od takvog oblika ropstva. Sud se sloZio sa Siwom i zemlja je bila prisiljena promijeniti zakon i poduzeti
dodatne mjere kako bi sprijecila slicne incidente u buduénosti. Siwa je napokon bila sretna. Ne samo da je uspjela
pobjeci od ropstva iz doma gospodina Y., nego je i osigurala da niti jedno drugo dijete u toj zemlji ne mora
dozivjeti isto Sto i ona.

Izvor: Prilagodeno slucaju Siliadin protiv Francuske, Br. 73316/01, Europski sud za ljudska prava



17. Najvaznije komu?
Tvoji prioriteti mozda nisu isti kao moji!
Teme: | opca ljudska prava
Razina sloZenosti: | 3. razina
Dob: | 10-13 godina
Vrijeme trajanja: | 60 minuta
Velic¢ina grupe: | 12— 24 djece
Tip aktivnosti: | odabir prioriteta, postizanje konsenzusa, rasprava

Kratki pregled: | Djeca odluéuju koje €Elanke CRC-a ukloniti i raspravljaju o posljedicama i
meduovisnosti ljudskih prava.
Ciljevi: | ¢  upoznati djecu s CRC-om
e razumjeti univerzalnost, nedjeljivosti i medusobnu ovisnost ljudskih prava
Priprema: | pripremiti Kartice djecjih prava
Oprema: | o veliki papir i flomasteri
e  papiriiolovke
e dovoljan broj Kartica s djec¢jim pravima za polovicu ukupnog broja sudionika

Upute:

1. Zapocnite aktivnost olujom ideja o djecjim pravima kako biste odredili koliko je grupa upoznata
s CRC-om. Podsjetite ih na ono 3to su ve¢ prije naudili o dje¢jim pravima. Ako grupa nema nikakvo
predznanje, zapocnite aktivnost niZze navedenom, predloZzenom prilagodbom.

2. Podijelite djecu u manje grupe (dvoje do Cetvero djece). Svakoj grupi dajte dvije Kartice s djecjim
pravima, papir i olovku. Objasnite im da svaka kartica opisuje jedno pravo iz Konvencije o pravima
djece (CRC). Recite im da naglas procitaju svoja dva prava te da unutar grupe odluce koje je pravo
djeci vaznije. Potom trebaju napisati razloge zbog kojih su se odlucili za odredeno pravo.

3. Prikupite kartice s ,manje vaznim“ pravima. Sada traZite da se dvije manje grupe od Cetvero spoje
u jednu vec¢u osmeroclanu. Ponovite prvi korak. Neka odluce koje je od dva preostala prava vaznije
i potom neka na listu papira napisu razloge svoje odluke.

4. Iznova prikupite ,manje vaina“ prava i napisite ih na velikom listu papira i naslovite ih ,Manje
vazna prava“.

5. Kada su grupe donijele svoju kona¢nu odluku, zatraZite od predstavnika grupa da procitaju
preostalo najvaznije pravo i objasne razloge svoje odluke. Kako neko pravo bude procitano, tako ga
napisite na veliki list papira pod nazivom ,,Nasa prava“. Preostat ¢e samo dva do Cetiri prava, ovisno
o veli¢ini grupe.

6. Raspravite njihove izbore:

Jeste li imali poteskoca pri ovom izboru? Zasto?

Sto je utjecalo na vas izbor?

Jesu li se vase ideje o tome koje je pravo vaznije mijenjale tijekom rasprave?

SlaZete li se s razlozima koje je druga grupa navodila obrazlazudi svoj izbor? Zasto da ili
zasto ne?

Qo0 oW

7. Nasumice podijelite kartice s ,,manje vaznim“ pravima i zatrazite od djece da ih naglas procitaju.
Pitajte ih Sto bi se stvarno dogodilo kada bi se uklonila ta prava.

a. lzaberite nekoliko ,manje vaznih“ prava i pitajte djecu da zamisle Sto bi se to dogodilo da
ona ne postoje (npr. pravo na posvajanje i alternativnu skrb, pravo na obiteljski Zivot, pravo
na igru i kulturne aktivnosti).

b. Kako bi gubljenje bilo kojeg od tih ,,manje vaznih“ prava utjecalo na vas osobno?

c. Imali utjecaj gubitak ,manje vaznih“ prava na prava koje ste izabrali kao najvaznija?



Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Podsjetite djecu na temeljni princip univerzalnosti: svi imaju sva prava, i raspravljajte o:
a. Zasto je vazno da svatko ljudsko bi¢e ima jednaka ljudska prava?
2. Mogu li ljudska prava biti oduzeta nekim ljudima? Zasto?

a. Raspravite vaznost posjedovanja svih djecjih prava. Premda ne morate koristiti pojmove
kao sto su ,nedjeljivost” i ,meduovisnost”, pokusajte objasniti djeci kako je vazno da svi
posjeduju sva prava.

b. llustrirajte medusobnu povezanost ljudskih prava specificnim primjerima (npr. pravo na
obrazovanje i pravo na informiranje; pravo na obitelj i pravo na neodvajanje od roditelja).

3. Neka djeca daju svoje primjere zasto im je potrebno posjedovanje svih prava.

a. Raspravite kako izbor izmedu dva prava ovisi o individualnim prioritetima (npr. ,Nikada me
nisu uhitili.“, ili ,,Zivim s oba roditelja.”). CRC uzima u obzir potrebe djece cijelog svijeta.

b. Pitajte djecu da razmisle u kojim bi situacijama neka od ,,manje vaznih® prava bila od
istinske vaznosti za dobrobit pojedinog djeteta.

Prijedlozi za nastavak rada

e  Aktivnost ,,USTAV MOJE GRUPE", str. 56., povezuje prava s odgovornostima. Druge aktivnosti
koje ukljuéuju koristenje CRC-a su ,,DRUSTVENE IGRE“ str. 70. i ,ZECJA PRAVA". str, 138.

e Aktivnost ,, PLOVIDBA U NOVU ZEMLJU", str. 149. takoder trazi od djece svrstavanje prava s
obzirom na njihovu vaznost.

Ideje za djelovanje

e Potaknite djecu da daju primjere iz svakodnevnog Zivota o tome kako uZivaju prava o kojima su
raspravljali.

e [strazite i pronadite primjere prica u kojima se djecja prava ili kr3e ili stite. Obratite posebno
pozornost na situacije u kojima se djeca iskoristavaju kao radna snaga, Sto im moZe biti manje
poznato.

Smjernice za voditelje

e Mladima ¢e mozda trebati detaljno objasniti neka prava.

e Voditelj treba prihvatiti sve odluke grupa ne komuntirajuéi njihove odluke. Jedini komuntari na
grupne odluke trebaju dolaziti od druge djece.

e Djeca se ne moraju koristiti stru¢nim izrazima kako bi analizirala i odredila neki pojam.

e U raspravi budite spremni dati konkretne primjere — $to bi se dogodilo kada bi neka prava bila
uklonjena iz CRC-a. Osigurajte da djeca razumiju kako se djec¢ja prava ne odnose bas na sve i
svasta.

Prilagodbe

Ova aktivnost pretpostavlja odredeno predznanje CRC-a. Ukoliko djeca jo$ nisu upoznata s
Konvencijom, zapocnite aktivnost upoznavajuci ih s pravima djece. Potom neka djeca sama izrade
Kartice djecjih prava. Podijelite djecu u grupe, dajte im tekst jednog ili dva ¢lanka iz djeci
prilagodene verzije CRC-a, papir i flomastere. Recite im da svaki ¢lanak ispiSu i nacrtaju na odvojeni
list papira. Kada kartice budu gotove, traZite od svake grupe da procita i predstavi svoje pravo
ostatku grupe. Zatim nastavite aktivnost pocevsi od drugog koraka. Voditelj ¢e mozda morati
pripomodi djeci u razumijevanju znacenja pojedinih ¢lanka.
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Konvencija o pravima
djece
Clanak 7.

Pravo na ime i
nacionalnost

Sva djeca imaju pravo
na upis u mati¢nu
knjigu rodenih, ime i
prezime, i nacionalnu
pripadnost. Imas pravo
znati tko su ti roditelji i
da te oni odgajaju.

Konvencija o pravima

djece

Clanak 9.

Pravo na
nerazdvajanje od
roditelja

Djeca ne bi smjela biti
razdvojena od svojih
roditelja, osim ako to
nije za njihovo vlastito
dobro (ako roditelj
zlostavlja ili zapostavlja
dijete). Djeca Ciji su
roditelji rastavljeni
imaju pravo ostati u
kontaktu s oba
roditelja, osim ako to
na neki nadin moze
nastetiti djetetu.

RADNI LISTIC: KARTICE DJECJIH PRAVA

Konvencija o pravima
djece
Clanak 3.

U najboljem interesu
djece

U svim akcijama i
odlukama koja se ti¢u
djece djelovat ¢e se u
najboljem interesu
djece.

Konvencija o pravima
djece
Clanak 27.

Pravo na prikladan
standard Zivljenja

Djeca trebaju Zivjeti u
dobrim uvjetima koji
zadovoljavaju njihove
fizicke i mentalne
potrebe. Drzava treba
pomoci obiteljima koje
to svojoj djeci ne mogu
osigurati.

Konvencija o pravima
djece

Clanak 6.

Pravo na Zivot,
prezivljavanje i razvoj

Pravo svakog djeteta je
zZivot, skrb i razvoj za
Sto potpuniji Zivot u
drustvu.

Konvencija o pravima
djece

Clanak 28.

Pravo na obrazovanje

Djeca imaju pravo na
obrazovanje, odnosno,

pohadati Skolu.
Discipliniranje u
Skolama treba
postovati djecje

dostojanstvo; nasilje
se ne smije koristiti kao
disciplinska mjera.

Konvencija o pravima
djece

Clanak 12.

Pravo na izrazavanje

Djeca imaju pravo
izraziti svoje misljenje
kao i na to da se
njihovo misljenje uzme
u obzir kada odrasli
donose odluke koje ¢e
utjecati na njih Zivot.

Konvencija o pravima
djece

Clanak 13.

Pravo na pristup
informacijama

Djeca imaju pravo
traziti, dobiti i dijeliti
informacije u svim
oblicima (putem
pisama, slike, crteza,
televizije, radija,
interneta) sve dok te
informacije nisu na
njihovu ili na Stetu
drugih.



Konvencija o pravima
djece
Clanci 24. i 26.

Pravo na zdravstvenu
zastitu i drustvenu skrb

Djeca
dobru
zastitu,

imaju pravo na

zdravstvenu
socijalnu  skrb.
Djeca imaju pravo na
Cistu vodu, zdravu
ishranu i Cist okolis kako
bi mogla ostati zdrava.

Konvencija o pravima
djece
Clanak 18.

Pravo na obiteljski Zivot

Obitelj ima pravo na
primarnu odgajateljsku
skrb  za dijete. Oba
roditelja snose
odgovornost za
odgajanje djeteta te bi to
trebali Ciniti u skladu s
najboljim djetetovim
interesom.

RADNI LISTIC: KARTICE DJECJIH PRAVA

Konvencija o pravima
djece
Clanci 40.

Maloljetnicko pravo

Djeca koja su optuZena
za kr3enje zakona imaju
pravo na  zakonsku
zastitu. Zatvorske kazne
se trebaju koristi samo u
slucajevima najozbiljnijih
prekrsaja.

Konvencija o pravima
djece
Clanak 14.

Pravo na slobodu misli,
savjesti i vjeroispovijesti

Djeca imaju pravo misliti
i vjerovati Sto Zele te
prakticirati svoju vjere,
sve dok ne sprjecavaju
druge u uZivanju svojih
prava. Roditelji bi trebali
uputiti svoju djecu na
ova prava.

Konvencija o pravima
djece
Clanak 16.

Pravo na privatnost

Djeca imaju pravo na
privatnost. Zakon bi ih
trebao stiti od napada na
njihov stil Zivota, na
njihov dobar glas, obitelj,
domove, pisma i postu.

Konvencija o pravima
djece
Clanci 30. i 31.

Pravo na slobodno
vrijeme, igru i kulturu

Sva djeca imaju pravo na
opustanje i igru te
prikljuciti se razli¢itim
vrstama rekreativnih i
kulturnih aktivnosti.

Konvencija o pravima

djece
Clanak 15.
Pravo na slobodno

udruzivanje

Djeca imaju pravo na
okupljanje i ukljucivanje
u grupe i organizacije sve
dok to ne sprjecava
druge ljude u uZivanju
njihovih prava.

Konvencija o pravima
djece
Clanak 9.

Pravo na posvajanje i
alternativnu skrb

Obveza je drzave
osigurati djeci
alternativnu skrb,

postivati njihovu vjersku,
kulturnu, etnicku
pozadinu te osigurati
posvajanje samo putem
autoriziranih  drzavnih
tijela.
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lzvor:  Prilagodena
Gender - bender

aktivnost iz ABC
poducavanja ljudskih

prava: Prakticne
aktivnosti za
osnovnu i srednju
skolu, UN, OHCHR,

New York, Geneva,
2004, i Myra Sadker
Advocates:
www.sadker.org

18. Jednom davno...

Pogledajte Sto se dogodi kada se glavnim likovima bajki zamijene spolovi!

Teme: | diskriminacija, demokracija, rodna ravnopravnost
Razina sloZenosti: | 2. razina
Dob: | 7-13 godina
Vrijeme trajanja: | 40 minuta
Velicina grupe: | 5-15 djece

Tip aktivnosti: | pripovijedanje pri¢a, rasprava

Kratki pregled: | Prepri¢avanje poznatih bajki sa zamijenjenim rodnim ulogama glavnih likova koje

vodi do rasprave o rodnim stereotipima.

Ciljevi: | ¢ prepoznati stereotipne rodne uloge u bajkama i u svakodnevnom Zivotu
e  raspraviti tradicionalne i netradicionalne rodne uloge
e  poticati rodnu jednakost

Priprema: | Preraditi ili nanovo napisati poznatu pricu (npr. bajku, film, crti¢) s izmijenjenim
rodnim ulogama svih likova price. Ako je potrebno, izmijenite im i imena i sve
potrebne detalje. Izaberite pricu u kojoj se likovi razliitih spolova ponasaju na
tradicionalan nacin. (Pogledajte primjer prepravljene Pepeljuge, koja se nalazi u

nastavku aktivnosti.)

Oprema: | o velikilist papira i olovke

Upute:

1. Zamolite djecu da se udobno smjeste i sjednu u krug. Objasnite da ¢ete im ispricati pricu; a oni
trebaju pozorno slusati i primijetiti neSto neobi¢no u njoj. Procitajte djeci novu verziju price.
Zaustavite se s vremena na vrijeme i upitajte ih jesu li primijetili neSto neobi¢no u prici. Kada sva
djeca shvate da su uloge izmijenjene, mozZda ¢e biti nepotrebno nastaviti s ¢itanjem price do kraja.

2. Raspravljajte o prici postavljanjem pitanja poput ovih:

a. Kako vam se svidjela pric¢a?
b. Jelivam bila neobi¢na?
c. Kada ste primijetili da je neSto neobi¢no? Trazite ih da navedu primjere.

3. Objasnite im kako nam se nesto ¢ini neobi¢nim onda kada se razlikuje od nasSeg svakodnevnog
iskustva i ocekivanja. Potaknite djecu da razmisle o aktivnostima i karakteristikama u
svakodnevnom Zivotu koje smatraju tipicno muskim i Zenskim. Napravite popis njihovih prijedloga,
sliéno nize navedenom tablicnom popisu.

Tablica 1., stereotipne rodne uloge

MUSKARCI/DJECACI ZENE/DJEVOICICE
UOBICAJENE Znatizeljni, pametni, hrabri, | Pristojne, osjetljive, tihe, paZljive prema
KARAKTERISTIKE | glasni, pustolovni, agresivni, | drugima, plahe, znatiZeljne, poslusne,
ambiciozni, kratke kose. nose haljine, imaju dugu kosu.
UOBICAJENE Vole sport, tuku se, idu na | Ostaju kod kuce, obavljaju kuéanske
AKTIVNOSTI posao, preuzimaju inicijativu, | poslove, lako se rasplacu, vole lijepu
voze kamione. robu, boje se buba.

4. Raspravljajte o tablici:

a. Usporedite ovu tablicu s poznatom verzijom price. Posjeduju li likovi slicne osobine i
ponasaju li se u skladu s izjavama navedenim u tablici (npr. Pepeljuga ostaje kod kuce,
place, iskoristavaju je, dobiva lijepu robu, dok princ poduzima inicijativu kako bi se oZenio
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te provodi pametan plan da pronade Pepeljugu)?

b. Pitajte djecu da se prisjete nekih drugih pri¢a gdje se likovi ponasaju u skladu s tipi¢nim
ulogama muskarca i Zene? IspiSite njihove prijedloge prica i traZite objasnjenje.

5. Jesu li te osobine i aktivnosti tipicne za danasnje Zene i muskarce?

a. Napravite tablicu slicnu ovoj dolje. Pitajte djecu da zabiljeZe neuobicajena ponasanja, prvo
izdvojena iz price, a potom iz stvarnog Zivota.

Tablica 2, nestereotipne rodne uloge

MUSKARCI/DECKI ZENE/DJEVOICICE
NEUOBICAJENE U prici: potrebna mu je pomo¢ U prici: zapovijedajuca, pametna
KARAKTERISTIKE | |, tvog iskustva: Iz tvog iskustva:

NEUOBICAJENE U pri¢i: Ostaje kod kuée, obavlja | U pri¢i: Aktivho trazi muza,
AKTIVNOSTI kuc¢anske poslove, place, voli lijepu | organizira potragu

odjecu Iz tvog iskustva:

Iz tvog iskustva:

6. Usporedite i raspravite dvije tablice, postavljajuci im pitanja poput:

a. Motzete li se prisjetiti pric¢a u kojima likovi imaju neuobicajene osobine i aktivnosti? IspiSite
prijedloge prica i trazite objasnjenja za njih.

b. Poznajete li neke muskarce ili Zene iz stvarnog Zivota koji posjeduju netipi¢ne osobine i
aktivnosti? Trazite djecu da opisSu netipi¢ne aktivnosti i osobine te da objasne zasto su
neobicne.

7. Definirajte pojam stereotip i dajte nekoliko primjera.

8. Trazite djecu da pogledaju svoju tablicu tipi¢nih osobina i aktivnosti. TraZite da odrede koje su od
njih rezultat bioloskih osobina, a koje su rezultat vjerovanja, stavova i stereotipa.

9. Istaknite kako su danas uloge poput zaradivanja, odgajanja djece i obavljanja kuc¢anskih poslova
zajednicka odgovornost i muskarca i Zene.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Nakon sto su djeca usvojila pojam stereotipa, postavite im pitanja poput ovih:

a. Kakav je odnos prema muskarcima i Zenama koji se ne ponasaju u skladu sa stereotipima
0 ,ispravnom” ponasanju muskaraca i zena?

b. Zasto su nepravedni stereotipi prema muskarcima i djecacima? A prema Zenama i
djevojcicama?

c. Kako rodni stereotipi stvaraju nejednakost izmedu muskaraca i zena, djecaka i djevojcica?
2. Sto mi moZemo uiniti kako bismo djelovali protiv stereotipa?

3. Pitajte djecu vide li povezanost izmedu rodne neravnopravnosti i ljudskih prava. Objasnite im
kako svatko ima pravo biti slobodan od diskriminacije, ukljucujuci i diskriminaciju temeljenu na
rodnim stereotipima.

4. Pitajte ih kako su se osjecali tijekom aktivnosti.

Prijedlozi za nastavak rada
e PredloZite djeci da potraze price ili filmove u kojima su djecaci i djevojcice jednaki i imaju
netradicionalne osobine i uloge.

e  Aktivnosti ,DJIECACI NE PLACU“ str. 78., i ,, STO VOLIM, A STO RADIM*, str. 177.; takoder se
bave rodnim stereotipima i njihovim ucincima.
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Ideje za djelovanje

e  Pitajte ,Jesu li ljudi u nasoj zajednici diskriminirani jer se ne ponasaju onako kako ostali misle
da bi se dec¢ki/muskarci ili djevojcice/Zene trebali ponasati?“

= Zatrazite ih da navedu primjere, posebno iz svakodnevnog Zivota djece.

=  Zamolite ih da odglume kako bi se ponasali u situaciji u kojoj bi se trebali suprotstaviti
diskriminaciji.

Smijernice za voditelje

e  Cilj vase aktivnosti je podrzati rodnu ravnopravnost te potaknuti djecu na propitivanje osobnih
stavova o rodnim ulogama.

e Istaknite kako videnje uobi¢ajenog muskog i Zenskog ponaSanja moze varirati od zemlje do
zemlje, od zajednice do zajednice pa Cak i od obitelji do obitelji. Naglasite kako jednakost ne
znaci nuzno da su svi ljudi ,isti“.

e Zavrijeme zavrsne rasprave, budite svjesni da unutar grupe mozda vec postoje djeca kojoj su
se izrugivali i koja su isklju¢ena iz svojih Skolskih i drugih sredina zbog svojeg netipi¢nog
ponasanja. Ne dopustajte rasprave koje bi ih mogle dovesti u neugodnu situaciju.

e Ne morate koristiti pojmove kao sto su ,rod” ili ,rodne uloge” koji bi manjoj djeci mogli biti
nejasni. Ipak, istrazivanja su pokazala kako su djeca ve¢ u predskolskoj dobi svjesna razlicitih
ocekivanja od razli¢itih spolova.

Prilagodbe

e Za vecu grupu: Podijelite ih u manje cetveroclane grupe. Svakoj dajte presliku Tablice 1 i
zatrazite da samostalno popune tablicu unutar grupe. Predstavnici grupa ¢e potom predstaviti
svoje zakljucCke. Raspravljajte o tradicionalnim i netradicionalnim ulogama s cjelovitom
grupom. Potom ih vratite nazad u njihove manje grupe i traZite da popune Tablicu 2 s
netradicionalnim osobinama i aktivnostima muskaraca i Zena, prepoznatim u prici, ali i u
stvarnom Zivotu. Zavrsite aktivnost grupnom raspravom.

e Za stariju djecu: Umjesto bajke koristite poznatu knjigu ili film. Zapocnite pri¢u s obrnutim
spolnim ulogama likova, a potom dopustite djeci da je sama dovrSe. Potom neka manje grupe
ispri¢aju svoje nove price pred cijelom grupom.




PRIMJER PREPRAVLIJENE PRICE

Pepeljuga

Jednom davno Zivio je jedan nesretni mladi¢. Njegov otac je umro, a njegova je majka dovela kuc¢i novog muza, udovca
s dvojicom sinova. Novi o¢uh nije nimalo volio mladi¢a. Sve dobre stvari, lijepe rijeCi i posebne privilegije bile su
namijenjene samo njegovim sinovima. Oni su dobivali modernu odjecu, ukusnu hranu i posebne poslastice. A za
siromasnog, nesretnog mladi¢a nikada niSta. Nosio je samo odjeéu koju su njegova polubra¢a odbacila. Nije bilo
posebnih jela, samo ostataka hrane. Bez privilegija, pa ¢ak i bez odmora, morao je naporno raditi cijeli dan, kupovati
namirnice, kuhati, prati odjecu i odrZavati cijelu ku¢u ¢istom. Tek je predvecer imao malo vremena sjesti na miru u
pepelu pored kuhinjske pedi.

Tijekom tih dugih veceri dok je bio sam, znao je plakati i razgovarati s mackom. Macka bi mu rekla,: ,Mijau.
zapravo znacilo, ,OraspoloZi se! Imas nesto Sto tvoja polubra¢a nemaju, a to je ljepota."

Bilo je istina to $to je macka rekla. Cak i obucen u dronjke i s licem prljavim od pepela, on je bio vrlo privla¢an mladi¢,
dok su njegova polubraca, unatoc elegantnoj odjedi, bila vrlo nespretna i neugledna.

Jednog je dana u njihovu kuéu pocela pristizati divna nova odjeéa, cipele i nakit. Kraljica je odrzavala bal i polubraca su
se spremala da ga pohode. Neprestano su stajali pred ogledalom. Mladi¢ im je pomagao da se obuku. Nije se ni usudio
pitati: ,Sto je sa mnom?" jer je vrlo dobro znao odgovor na to: ,Ti? Dragi moj djecace, ti ostaje$ kod kuée oprati sude,
izribati podove i pospremiti krevete za svoju polubraéu. Do¢i ¢e kuéi umorni i vrlo pospani."

Nakon Sto su braca i njihov otac otisli na bal, mladi¢ je obrisao suze i rekao macki: ,,0 BoZe, tako sam nesretan!", a
macka je promrmljala: ,,Mijau.".

Tada je bljesak svjetla preplavio kuhinju i pojavio se vilenjak. "Nemoj se bojati, mladi¢u!", rekao je vilenjak. ,Vjetar mi
je donio tvoje uzdahe. Znam da Zeli i¢i na bal. | otici ¢es!"

"Ali kako mogu, ovako odjeven u dronjke?", odgovorio je tuzni djecak. ,Sluge ¢e me otjerati!" Vilenjak se nasmijesio.
Jednim pokretom c¢arobnog Stapiéa siromasni mladié se zatekao u najljepsoj odjedi, najljepsoj koju je carstvo ikada
vidjelo.

»,Sada kada smo rijesili pitanje Sto ¢es nositi", rekao je vilenjak, ,moramo ti nabaviti lijepu kociju. Pravi gospodin nikada
ne ide pjesice na bal! Brzo! Donesi mi bundevu!", naredio mu je.

,Oh, naravno!", rekao je mladi¢, Zureci po bundevu.

Vilenjak se zatim obratio macki: ,Ti, donesi mi sedam miseva!".

Djecak se ubrzo vratio s bundevom i macka sa sedam miseva koje je ulovila u podrumu. ,Dobro!" uzviknuo je vilenjak.
Jedan trzaj carobnog Stapica - cudo nad cudima! —i bundeva se pretvorila u svjetlucavu kociju, Sest miSeva u Sest bijelih
konja, dok je sedmi mis postao kocijasica u prekrasnoj haljini s bicem. Mladi¢ nije mogao vjerovati svojim o¢ima.

,Ja ¢u te predstaviti na dvoru. Uskoro ¢es vidjeti da ¢e princeza, u Ciju se Cast odrZava bal, biti ocarana tvojim dobrim
izgledom. Ali ne zaboravi! Moras napustiti ples u pono¢ i vratiti se kuci. To je vrijeme kada Carolija prestaje. Kocija ¢e se
pretvoriti u bundevu, konji ¢e postati misevi i kocijasica ¢e se takoder ponovo pretvoriti u misa. | ti ¢eS opet biti odjeven
u prnje i nositi klompe umjesto ovih sjajnih cipela za ples! Razumijes li?"

Mladi¢ se nasmijesio i rekao: ,,Da, razumijem!”“.

Kada je mladi¢ usao u dvoranu za ples u palaci, nastala je tiSina. Svi su se zaustavili u pola recenice kako bi se divili
njegovoj eleganciji, njegovoj ljepoti i gracioznosti.

,Tko bi to mogao biti?", ljudi su pitali jedni druge. Dva su se polubrata takoder pitala tko je bio novi pridoslica, jer im
nikada ne bi palo na pamet pomisliti kako je taj lijepi decko njihov polubrat koji razgovara s mackama!
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Tada je princeza spazi njegovu ljepotu. PriSla mu je i pristojno ga zamolila za ples. | na veliko razoCarenje sve ostale
mlade gospode, plesala je samo s mladi¢éem cijelu vecer.

,Tko ste vi, prekrasni mladi¢u?”, neprestano ga je ispitivala Princeza.

Ali mladi¢ je samo odgovorio: ,,Zar je vazno tko sam ja?! Vi me ionako viSe nikada neéete vidjeti."

,0h, ali hocu. Prilicno sam u to sigurna!", odgovorila mu je.

Siromasni se mladic izvrsno zabavljao na balu, no, odjednom je zacuo zvuk sata kako otkucava ponoc. Sjetio se vilenjaka
i bez rije¢i pozdrava pobjegao je od princeze. Potrcao je niz stepenice. Dok je trcao, izgubio je jednu od svojih plesnih
cipela, ali se ni na trenutak nije zaustavljao. Pobjegao je i nestao u noéi.

Princeza, koja se do sada ve¢ ludo zaljubila u njega, podigla je njegovu plesnu cipelu i proglasila da ¢e se udati za ¢ovjeka
kojemu ta plesna cipela bude odgovarala. Rekla je svojim ministricama: ,Idite i traZite svugdje mladi¢a kojem bi
odgovarala ova cipela. Nedu biti zadovoljna dok ga ne pronadete!" Tako su ministrice odlucile pokusati obudi cipelu svim
mladiéima koji Zive u kraljevstvu.

Kada je ministrica dosla do kuce u kojoj je mladi¢ Zivio s ocuhom i polubra¢om, zatrazila je da cipelu probaju svi mladici
u kuéanstvu. Dva polubrata nisu uspjela ugurati ni nozni prst u cipelu. Kada je ministrica pitala ima li kakvih drugih
mladiéa u kucanstvu, ocuh joj je odgovorio da nema.

Medutim, bas joj je tada macka privukla pozornost, povlacedi joj nogavicu do kuhinje.

Tu je sjedio siromasni mladi¢ na pepelu. Ministrica mu je pokusala navudi cipelu i, na njezino iznenadenje, savrSeno mu
je pristajala.

,Taj uzasno neuredni mladi¢ jednostavno nije mogao biti na balu", odbrusio je ocuh. ,Recite princezi da bi se trebala
udati za jednog od dvojice mojih sinova! Zar ne vidite koliko je ruzan ovaj mladi¢?! Zar ne vidite?!".

Odjednom je utihnuo jer se pojavio vilenjak.

,Dosta je!", uzviknuo je podigavsi ¢arobni stapic¢. U trenu mladié se pojavi u prekrasnom odijelu, sjajec¢i od mladosti i
dobrog izgleda. Njegov ocuh i polubraéa su zurila u njega sva u ¢udu, a ministrica je rekla: ,,Dodi sa mnom, zgodni
mladicu! Princeza ¢eka da vas zaprosi svojim zarucni¢kim prstenom!". Tako je mladi¢ radosno otiSao s njom. Princeza
se udala za njega nekoliko dana kasnije, i Zivjeli su sretno do kraja Zivota.

A sto se tice macke, ona je samo rekla: ,Mijau!".

Izvor: Cinderella stories: www.ucalgary.ca/~dkbrown/cinderella.html



Teme:

Razina sloZenosti:
Dob:

Vrijeme trajanja:
Velicina grupe:
Tip aktivnosti:
Kratki pregled:

Ciljevi:

k®mpasito

£

19. Igre sa slikom
Slika govori tisucu rijeci —i vise!
diskriminacija, opca ljudska prava, mediji i internet
2. razina
8 —13 godina
30 minuta
2-20
igre sa slikama

Djeca proucavaju slike kako bi istrazila stereotipe, razlicite perspektive te nacin na
koji slike mogu poslati to¢nu, ali i netocnu informaciju.

e posvijestiti ljudska prava u svakodnevnom Zivotu
e razvijanje ,vizualne pismenosti“ te vjestine slusanja i komunikacije
e  promicanje empatije i postivanja ljudskih prava

U ovoj ¢ete aktivnosti pronadi tri razlic¢ita nacina proucavanja slika na temu razlicitih ljudskih prava.
Primijenite onaj koji najvise odgovara potrebama vase djece.

Kratki pregled:

Priprema:

Oprema:

Upute:

19a. Dio slike

Djeca izvode zakljucke na osnovu jednog dijela slike, a potom imaju uvid u cijelu sliku.

Pronadite slike koje kazuju jednostavnu pri¢u o siromastvu ili neprimjerenim uvjetima
Zivota. Pricvrstite ih na karton i izreZite na dva dijela tako da svaki dio za sebe sugerira
drugaciju situaciju od slike u cjelini.

Odvojite setove slika u zasebne kuverte; jedan set po djetetu.

e slike
e  kartoniljepilo
e  kuverte

e  crtanka skinuta s web stranice Vije¢a Europe

1. Podijelite djecu u parove. Dajte svakom paru dvije kuverte koje sadrzavaju setove slika.

2. Objasnite im aktivnost:

o0 oo

prikazuje.

N 0]

Dijete otvara kuvertu i daje jedan dio slike svom partneru.

Neka vas partner kaze Sto misli o tome da slika prikazuje (npr. tko je naslici, Sto se dogada).
Pitajte partnera odnosi li se slika na ljudska prava.

Potom dajte partneru drugi dio slike i upitajte Sto sada, kada ima cijelu sliku, misli da ona

Odnosi li se sada slika na ljudska prava?
Zamijenite uloge.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti koristeéi se ovim pitanjima:

a. Jelivas nesto u ovoj aktivnosti iznenadilo?
b. Kako se slika promijenila kada ste dobili drugi dio?
c. Koja prava otkriva cijela slika?

2. Povezite aktivnost sa stvarnoséu postavljajuci im ova pitanja:

a. Mozete li zamisliti situaciju u kojoj je lako steci krivu ideju o0 onome $to se dogada jer smo

il
lzvor:
Prilagodena
aktivnost iz
KOMPASA (Vijece
Europe, 2002.),
str. 192.
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Culi ili vidjeli samo jedan njezin dio?
b. Koliko Cesto ljudi prihva¢aju samo ono Sto su vide zaboravljajuci ¢esto da to nije ,cijela

prica“?

Smijernice za voditelje

e Mozete se koristiti ovom aktivnoscu kao ledolomcem.

e  Prilagodbe:

= Aktivnost mozete dalje razvijati, tako da grupe medusobno izmijene slike pa iznova
ponove cijeli proces. Je li lakse ili teze provesti aktivnost u drugom krugu? Zasto?

=  Dajte iste slike dvama parovima. Na kraju ih spojite u Cetveroclanu grupu kako bi
usporedili svoja tumacenja slika.

= Koristite se fotografijama iz novina. Prvo protumacite sliku, a potom procitajte
novinski ¢lanak ispod nje.

Kratki pregled:

Priprema:

Oprema:

Upute:

19b. Naslovi

Djeca smisljaju naslove za grupu slika, a potom usporeduju svoje razlicite dozZivljaje.
e lzaberite osam do deset zanimljivih slika i oznacite ih brojevima
e napravite tablicu s onoliko redaka koliko imate slika

e  slike oznacene brojevima
e  tablica, papiri olovka za svaki par
o ljepiloili ljepljiva traka i Skare za svaki par

1. Poredajte slike na stol. Podijelite djecu u parove i zatrazite da smisle i zapiSu naslove za svaku od
izloZenih slika. Potaknite ih da pisu uredno kako bi i drugi mogli procitati Sto su napisali.

2. Kada svi zavrSe, podignite jednu po jednu sliku i trazite nekog od djece da procita pridruzene

nazive.

3. Postavite svaku sliku na veliki list papira ili oglasnu plocu i recite djeci da zalijepe svoje naslove
ispod slika kako bi napravili ,,poster”.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravite aktivnost postavljajuéi pitanja:

a. Jelibilo tesko smisliti naslove? Zasto da ili zasto ne?
b. Sto to ¢&ini neki naslov dobrim?
c. Ako slika vrijedi tisucu rijeci, zasto su nam potrebni naslovi?

2. Povezite aktivnost s pojavom razliCitosti postavljajuci pitanja poput ovih:

a. Jesu li postojale velike razlike u nacinima na koji su ljudi tumacili slike?
b. Jeste li pomislili da je ijedan od vasih naslova pogresan?
c. Zasto je dobro imati razli¢ita tumacenja iste stvari?




Smjernice za voditelje
e Pronadite slike koje su i zanimljive i razliCite, a ujedno i pomalo nejasne u prikazu onoga na sto
se odnose.

e Koristite se papirom i olovkama u boji kako biste postere ucinili Sto zanimljivijima.

19c. Oblaciéi s tekstom

Kratki pregled: | Djeca analiziraju slike i likovima pridruZuju obla¢ice s tekstom, a potom usporeduju
razlicite dojmove.

Priprema: e  preslikaslika: Dvaili viSe para bi trebala dobiti jednake slike. MoZete se koristiti
ilustracijama ljudskih prava iz poglavlja V.
e izradite radnu tablicu s pitanjima: Tko? Sto? Gdje? Kada? Kako?

Oprema: e  tablica, papir i olovka za svaki par
o ljepiloili ljepljiva traka

Upute:

1. Podijelite djecu u parove. Svakom paru dajte radnu tablicu, sliku, papir, olovku i ljepilo.
2. Dajte djeci sljedede upute:

a. Pogledajte slike i odgovorite u radnim tablicama na pitanja: Tko? Sto? Gdje? Kada? Kako?
b. Zatim zalijepite sliku na radnu tablicu.
c. Napravite oblaciée s tekstom uz likove na slikama i napisite Sto govore.

3. Postavite slike na zid. Iste slike smjestite jedne pored drugih radi usporedbe. TraZite od djece da
ih sve pogledaju i procitaju Sto je napisano u razli¢itim oblaci¢ima s tekstom.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljate o aktivnosti postavljajuci pitanja:

a. Jelibilo tesko odgovoriti na pitanja o slici? A napisati oblacice s tekstom?
b. Koliko se vasa analiza slike razlikovala od analize drugih parova?
c. Koji su se stereotipi mogli uociti na slikama? A u oblaci¢ima s tekstom?

Smijernice za voditelje

Osim slika ljudi, koristite se i slikama Zivotinja. To takoder moZe biti korisno u raspravi o
stereotipima. Zapocnite tako Sto Cete istaknuti koliko su Cesto prikazi Zivotinja, likovi u crtanim
filmovima, izvorom stereotipa, a potom dajte grupi da pronadu nekoliko primjera stereotipa na
svojim slikama i u oblaci¢ima.
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20. Vizualiziranje izlaza iz nasilja
Sada vidim Sto mogu uciniti!
Teme: | nasilje
Razina sloZenosti: | 1. razina
Dob: | 7-13 godina
Vrijeme trajanja: | 60 minuta
Velicina grupe: | 4 —20 djece
Tip aktivnosti: | stvaranje ,fotografije ljudi”, rasprava

Kratki pregled: | Djeca ilustriraju sukob ili nasilnu situaciju ,fotografijom ljudi“ i potom
ilustriraju kako se ona moZe rijesiti bez nasilja.

Ciljevi: | ¢  podiéi razinu svijesti o uzrocima nasilja
e  razviti nenasilne metode rjeSavanja sukoba
e  zapocCeti raspravu o razlozima za nasilje i o pozadini nasilnog ponasanja

Priprema: | nikakva

Oprema: | nikakva

Upute:

1. Raspravljajte s grupom o nasilju. Sto je to nasilje? Kojih se oblika nasilja mogu prisjetiti? Potaknite
djecu da prosire svoje razumijevanje nasilja, od fizickog nasilja do verbalnog i psihickog
zlostavljanja, pa do prijetnje zlostavljanjem.

2. Podijelite djecu u Cetveroclane ili Sesteroclane grupe. Objasnite im da imaju petnaest minuta za
raspravu o nasilnim situacijama koje su vidjeli ili dozivjeli (npr. u Skoli, u obitelji, s prijateljima).
Grupa treba odabrati jednu od raspravljenih situacija i pokusati je prikazati ostalima u obliku
»fotografije ljudi®. ,Fotografija ljudi” bi trebala ukljucivati sve ljude iz grupe u mirovanju, bez ikakvih
pokreta i zvukova. Njihova poza i izraz lica bi trebali jasno prikazati ulogu koju imaju u fotografiji
(npr. Zrtva, napadac, svjedok).

3. TraZite od svake grupe da predstavi svoju ,fotografiju ljudi“. Ostatak grupe bi trebao pokusati
pogoditi koju situaciju fotografija prikazuje. Grupi koja predstavlja fotografiju zabranjeno je bilo
kakvo komuntiranje.

4. Nakon Sto su sve grupe predstavile svoje fotografije, vratite ih nazad u manje grupe. Sada im je
zadatak pronaci nenasilna rjesenja za prikazane situacije. Potom trebaju osmisliti novu fotografiju
koja ¢e prikazati predloZena nenasilna rjesenja.

5. Neka svaka grupa ponovo predstavi svoje fotografije ostatku grupe. Ovaj put je dopustena kratka
rasprava nakon svake fotografije. Prvo neka ostatak grupe prokomuntira ono sto su oni vidjeli, a
potom neka predstavljajuca grupa objasni situaciju i njezino rjeSenje. Upitajte za druga moguca
rieSenja prikazanih situacija. TrazZite od djece da procijene koliko su u stvarnom Zivotu uistinu
ostvaruju ponudena rjeSenja. Naglasite da uvijek postoji viSe od jednog mogudeg ,izlaza“.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravite aktivnost postavljajuci im pitanja poput:

a. Jeste li se mogli poistovjetiti s ,fotografijama ljudi“ koje prikazuju nasilje? Jeste li se ikada
nasli u nasilnoj situaciji?

Je li bilo tesko pronaci nenasilno rjeSenje za vasu situaciju? Zasto?

Kako ste pronasli rjesenje?

Kakav je to osjecaj biti dijelom , fotografije ljudi“?

Jeste li se bolje osjecali dok ste predstavljali fotografiju s rijeSenim sukobom? Zasto da ili
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zasto ne?
f.  Koji su to razlozi koji mogu izazvati ljude na nasilje?

g. Koji su nacini kojima moZete smanijiti ili izbjeci nasilje u teskim situacijama?
h. Koji su znakovi nasilnog ponasanja?

2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajudi pitanja poput ovih:

a. Postoji li ljudsko pravo na nenasilje? Koja su ljudska prava vezana uz nenasilje?
b. Zasto su ljudska prava vezana uz nenasilje toliko vazna?
c. Kako se ona mogu zastiti?

Prijedlozi za nastavak rada

Ova aktivnost pruZa mogucénost rasprave o nasilju unutar grupe. Aktivnost ,USTAV MOJE
GRUPE", str. 56. potice djecu da postave standarde ponasanja unutar grupe te da suraduju u
njihovoj provedbi.

Trening na temu prevencije nasilja ili protiv agresije.
Provjerite odvijaju li se u vasoj blizini kakve aktivnosti ili kampanje protiv nasilja.
Organizirajte edukaciju vrsnjaka o nenasilju u vasoj skoli.

Aktivnost ,,0D PROMATRACA DO POMAGACA, str. 108.; bavi se mnogim ulogama vezanim uz
nasilno ponasanje, a aktivnost ,,RIJECI KOJE RANJAVAJU“ str. 194., bavi se verbalnim nasiljem.

Ideje za djelovanje

Napravite postere vezane uz nasilje i nenasilje te ih postavite na javnim mjestima. Naznacite
telefonski broj i adresu na kojoj se Zrtve nasilja mogu obratiti za pomo¢.

Napravite predstavu koja prikazuje kako se sukobi mogu rijesiti na nenasilne nacine.

Smijernice za voditelje

Budite vrlo osjetljivi prema djeci koja su vec iskusila nasilje.

Djeca mogu izabrati razgovor o ,tipi¢noj“ situaciji, ne moraju davati vlastite primjere, ako to ne
Zele.

Kada im predstavite aktivnost, mozda poZelite demonstrirati ,fotografiju ljudi“ samo jednoj
manjoj grupi.

Djeca bi mogla imati poteskoca u osmisljavanju realnih rjeSenja za situacije nasilja, osobito
kada su u njih uklju¢ene odrasle osobe. Budite im spremni pomoci savjetom, davanjem
primjera te razlicitih izvora i institucija koje mogu biti od pomo¢i u takvim situacijama.

Prilagodba: Djeca se mogu fotografirati prikazane scene. U tom slucaju ¢e vam biti potrebna
polaroid kamera ili pisa¢ za ispis slike. Potom mozZete izloziti fotografije u prostoriji, s
pridruZzenim sloganima ili idejama o tome kako sprijeciti nasilje.



21. Lutke pricaju price
...ali vi stvarate sretan kraj!
Teme: | opca ljudska prava
Razina sloZenosti: | 2. razina
Dob: | 813 godina

Vrijeme trajanja: | 120 minuta

Velic¢ina grupe: | 8 — 24 djece

Tip aktivnosti: | lutkarska predstava, rasprava

Kratki pregled: | Djeca smisljaju lutkarsku predstavu temeljenu na poznatoj pri¢i o kréenju ljudskih
prava; grupa osmisljava novi kraj kao odgovor na prekrsaj.

Ciljevi: | ¢  prepoznati teme ljudskih prava u poznatim pri¢ama

e vjezbanje pronalaZzenja rjesenja u slu¢ajevima krsenja ljudskih prava

e  zabavljati se i raditi zajedno

Priprema: | ¢  Pripremiti model lutke za demonstraciju.

Oprema: | ¢ lutke ili materijal za izradu lutaka
e  didakticka igracka - lutkarsko kazaliste ili materijal za izradu pozornice

Upute:

1. Zainteresirajte djecu postavljajuéi im pitanja o likovima iz poznatih pri¢a za koje znaju da su
dozivjeli nepravdu. Pomozite im da prepoznaju kako ti likovi i price ¢esto predstavljaju pomalo
pretjerane, ali stvarne dogadaje. PredloZite im nekoliko izvora mogudéih prica (npr. narodna prica ili
bajka, prizor iz djecje knjige, dogadaj iz televizijske serije ili filma).

2. Nakon sto su djeca dala nekoliko prijedloga, podijelite ih u manje troclane ili cetveroclane grupe.
Neka svako dijete u grupi predloZi pricu koju pozna i preprica je drugima ukoliko im je nepoznata.
Potaknite grupu da nakon svake price pokusaju imenovati prava koja su u njoj prekrsena.

3. Nakon §to su imali dovoljno vremena da ispricaju price, zatrazite da izaberu jednu pri¢u od koje
¢e napraviti lutkarsku predstavu. Odvojite pola sata za izradu lutaka i pripremu predstave. Svako
dijete iz grupe bi trebalo imati bar jednu ulogu u izvedbi. PokaZite im kako napraviti lutke, ovisno o
metodi koju ste odabrali.

4. Pozovite svaku grupu da izvede svoju lutkarsku predstavu. Kada u izvedbi dodu do trenutka u
kojem se krse ljudska prava, zaustavite predstavu i povedite raspravu.

a. Koja su ljudska prava prekrsena?
b. Kako moZemo promijeniti tijek dogadaja, odgovoriti na krSenje prava i zastiti likove?

5. Potom zatraZite od glumaca da nastave s predstavom, ali da izmijene njezin kraj koristeéi se
prijedlozima i rjeSenjima dobivenim tijekom rasprave.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravite aktivnost postavljajuci im pitanja poput:

Kako vam se svidjela vasa predstava?

Kako ste se odlucili za izvedbu bas te price?

Je li vasa grupa dobro suradivala zajedno kao tim?

Kojom ste se metodom koristili u procesu donoSenja odluke za odabir pri¢e? A kojom kada
ste dodjeljivali uloge?

e. Kako ste se osjecali dok ste glumili?
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2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajudi pitanja poput ovih:

a. Jeste liikada bili sudionikom ili svjedokom situacija prikazanih u predstavama?

b. Kakva je povezanost izmedu tih situacija i ljudskih prava? Jesu li neka prava prekrsena?
Jesu li neka zasti¢ena ili uzivana?

c. Je li pronadeno rjeSenje za krSenja prava prikazano u predstavi? Kako? Jesu li postojali i
drugi nacini za rjeSavanje iste situacije?

d. Sto biste mogli u€initi u stvarnom Zivotu kako biste rijesili neku od sli¢nih situacija?

Prijedlozi za nastavak rada

PriCe, a osobito pokusaji pronalazenja rjeSenja, mogli bi potaknuti pitanja o ljudskim pravima
koja ¢e zahtijevati viSe informacija. Pomozite djeci pronadi odgovore, osobito uz pomo¢ CRC-a.
Razmislite o upucivanju poziva govornicima iz relevantnih organizacija da govore djeci o svom
poslu i nac¢inima kako djeca mogu doprinijeti zastiti ljudskih prava.

Ideje za djelovanje

Izvedite predstavu pred drugom djecom, roditeljima i drugim ¢lanovima vase zajednice. Neka djeca
prethodno objasne publici kontekst predstave - ljudska prava i krSenja ljudskih prava koja su
uprizorena.

Smjernice za voditelje

Umjesto da budete opceniti, moZete se usmijeriti na odredenu temu koja je bitna za vasu grupu
(npr. nasilje medu vrsSnjacima, rodna diskriminacija, verbalno nasilje).

Voditelj mora biti svjestan pitanja ljudskih prava izravno ili neizravno spomenutih u pri¢ama,
kako bi mogao pomodi djeci u stvaranju poveznica izmedu prava i price.

Voditelj se ne bi trebao mijesati u rad grupe, osim u slucaju da grupa ima problem u smisljanju
predstave.

Mlada djeca bi mogla imati poteskoca u pronalaZzenju prikladnih rjesenja za situacije. Kada je
ponudeno vise rjeSenja, djeci ¢e mozda biti potrebna pomo¢ u odabiru jednog od njih.
Pomozite im u procjenjivanju prednosti i nedostataka svakog od ponudenih rjesenja. Ako je
potrebno, neka djeca izvedu vise od jednog zavrSetka predstave.

Ako se djeca odluce za neko dugacko djelo kao sto su film ili knjiga, pomozite im u izboru scene
koju Ce izvesti.
Ova se aktivnost moze provoditi viSe dana.

Ako nemate opremu za lutkarsko kazaliste, koristite se obi¢nim pokrivacem iza kojeg se djeca
mogu skriti i izvesti svoju lutkarsku predstavu.

Lutke se mogu izraditi na razli¢ite nacine: koristite se postoje¢im lutkama, akcijskim figurama,
plisanim igrackama; izrezite ih od papira ili kartona i pricvrstite na Stap; obojite i ukrasite
plasti¢ne ¢ase. Nemojte potrositi previSe vremena na izradu lutaka. Izvedba je najvaznija.

Predlozite djeci obradu klasicnih bajki: Pepeljuge, Petar Pana, Ivice i Marice, Tri medvjeda,
Crvenkapice, Ruznog paceta itd.

Predlozite pri¢e iz drugih Kompasito aktivnosti: ,,DRAGI DNEVNICE“ str. 99., , MODERNA
BAJKA®, str. 113., ,JEDNOM DAVNO...“, str. 122., ,ZABDERFILIO” str. 201.
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Prilagodbe

e Sa starijom djecom potaknite osmisljavanje predstave na temelju stvarnih iskustava djece ili
problema koji su se dogodili unutar grupe (npr. zlostavljanje medu vrSnjacima, diskriminacija,
nasilje, upravljanje sukobom).

e Zamolite djecu da promijene jedan dio poznate price (npr. neka ucine vuka iz Crvenkapice
Zrtvom strasnih traceva; izmijenite rodne uloge likova kao u aktivnosti ,JEDNOM DAVNO...“,
str. 122.).

Daljnje informacije

Ova se aktivnost moze izvesti i kod kuce u krugu obitelji.
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22. Mapiranje prava
Gdje zapocinju ljudska prava? ... Na malim mjestima blizu kuce!
Teme: | opca ljudska prava
Razina sloZenosti: | 2.i3. razina = 3
Dob: | 813 godina Vg)
Vrijeme trajanja: | 60 minuta "
Veli¢ina grupe: | 2 - 20 djece
Tip aktivnosti: | crtanje, analiza, rasprava

Kratki pregled: | Djeca suraduju u izradi mape svoje zajednice i povezuju prava s vaznijim
institucijama oznacenima na mapi.

Ciljevi: | e  razviti bolje poznavanje ljudskih prava

e izraditi poveznicu izmedu ljudskih prava i mjestima iz svakodnevnog Zivota
djeca

e potaknuti procjenu stanja ljudskih prava unutar zajednice

Priprema: | ¢  za mladu djecu: pripremiti nacrt mape

Oprema: | e  materijal za izradu, veliki papir
e preslike djeci prilagodene verzije UDHR-a

Upute:

1. Podijelite djecu u manje grupe i dajte im papir s ostalim potrebnim materijalima. ZatraZite da
izrade mapu susjedstva (ili grada, u slu¢aju manjih zajednica). Trebaju ukljuciti svoje domove, vece
javne povrsine i zgrade (npr. parkove, postu, gradsku vijecnicu, Skole, vjerske institucije), javne
sluzbe (npr. bolnice, policiju, vatrogasce) i bilo koje drugo mjesto od vaznosti za zajednicu (npr.
trgovine, groblje, kino dvoranu, ljekarne itd.).

2. Kada su mape gotove, zatrazite od djece da ih analiziraju s perspektive ljudskih prava. Koja ljudska
prava povezuju s kojim mjestom? Na primjer, vjerske institucije s pravom na slobodu misljenja,
savjesti i vjere; Skole s pravom na odgoj i obrazovanje; postanski ured s pravom na privatnost i
izrazavanje; knjiznicu ili internet kafi¢ s pravom na informiranje. Kada identificiraju prava, trebali bi
pronaci relevantne ¢lanke u UDHR-u vezane uz ta prava i ispisati na mapi broj ¢lanka uz odredenu
instituciju.

3. Neka svaka grupa predstavi svoju mapu svog susjedstava i kratko iznese analizu situacije ljudskih
prava u svojoj zajednici.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti postavljajuci pitanja poput:

a. Jelibilo tesko napraviti mapu susjedstva?
b. Jeste li naucili nesto novo o svom susjedstvu?
c. Jeste li se iznenadili otkrivsi ljudska prava u vasem susjedstvu?
d. Kako se vasa mapa razlikovala od drugih? )
lzvor: Prilagodeno
2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajudi pitanja poput ovih: prema  aktivnosti
a. Jesu li neki dijelovi mape imali ve¢u koncentraciju ljudskih prava? Kako to objagnjavate?  izvedenoj od
b. Postoje li neki dijelovi s malo ili bez ikakvih prava na va$oj mapi? Kako to objasnjavate? Anette Faye
Postoje li ¢lanci UDHR-a na koje se posebno pazi u va%oj zajednici? Kako se to moze Jacobsen, — Danski
objasniti? institut za ljudska

d. Postoje li ¢lanci UDHR-a koju niti jedna grupa nije ukljucila na svojoj karti? Objasnite. Rrava

e. Postoje li mjesta u zajednici gdje se krse ljudska prava?
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f.  Postoje li ljudi u vasoj zajednici kojima se krse njihova ljudska prava?

Sto se dogada u zajednici kada se nekomu krie njegova prava?

Postoje li mjesta u vasoj zajednici gdje se ljudi mogu obratiti za pomo¢ ukoliko se krse
njihova prava?

> @

Prijedlozi za nastavak rada

e Iskoristite svoje mape za aktivno promatranje ljudskih prava tijekom Setnje susjedstvom.

e  Aktivnost ,,KOMPASITO NOVINAR® str. 92., takoder trazi od djece da procijene svoju zajednicu
kroz ljudska prava.

Ideje za djelovanje

Pozovite socijalnog radnika, starijeg gradanina ili lokalnog aktivistu da podijeli s djecom svoje
videnje situacije u zajednici, kako se ona s vremenom mijenjala i koje je promjene potrebno uciniti
da bi se situacija popravila. Pomozite djeci da otkriju na¢ine na koje ona mogu doprinijeti boljem
Zivotu zajednice.

Smjernice za voditelje

e Aktivnost pretpostavlja da su djeca donekle upoznata s ljudskim pravima i pomaze im u
prakti¢noj primjeni naucenog u stvarni Zivot. Ipak ¢e im mozda biti potrebna pomoc¢ u
povezivanju mjesta iz njihove svakodnevice s ljudskim pravima: npr. trgovine s namirnicama s
pravom na zdravlje i odgovarajuci Zivotni standard.

e  Aktivnost 3alje vrlo pozitivnu poruku: svakodnevno uzivamo prava u svojoj okolini. Kako biste
dopustili tom pozitivnom osjecaju i poruci da zazZive, mogli biste odgoditi raspravu o krsenju
prava u zajednici za neki drugi dan.

e Mlada djeca mozda imaju vrlo malo iskustva s ¢itanjem mapa pa im ostavite malo viSe vremena
da se prilagode situaciji. S njima biste mogli zapoceti aktivnost mapiranjem prostorije, igralista
ili zgrade u kojoj se nalazite.

Prilagodbe

=  Za provedbu svakog pojedinog dijela aktivnosti rezervirajte jedan dan. Na takav ¢e nacin
djeca imati dovoljno vremena za privikavanje na Citanje i izradivanje mapa.

= Dodijelite svakoj grupi odredenu temu ljudskih prava na koju bi trebali obratiti pozornost
pri izradi svoje karte.

=  Umjesto UDHR-om koristite se CRC-om.
=  Fokusirajte se na samo jednu grupu prava kao Sto su sloboda od nasilja ili pravo na
odgovarajudi Zivotni standard i provjerite zastupljenost tog prava u zajednici.
Prilagodbe za mladu djecu:
= Radite na mapiranju podrucja koje je djeci poznato kao Sto je najuZe susjedstvo, skola ili
kuéa. Sto su manja djeca, to bi i podrucje mapiranja trebalo biti manje.

= |zradite trodimenzionalnu kartu koristeci se kartonom, kutijama i drugim umjetnic¢kim
materijalom.

=  Kako biste ustedjeli na vremenu, osigurajte djeci ve¢ pripremljenu kartu ili sliku podrucja
koje treba oznaciti s pravima. Slike podrucja mozete preuzeti s Google Earth:
http://earth.google.com/download-earth.html

=  Preskocite drugi korak koji podrazumijeva koristenje UDHR-a.
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Prilagodbe za stariju djecu:

= |zradite mape u pravim razmjerima.

=  Podijelite djecu u manje grupe i svakoj grupi dajte da analiziraju po jedan dio zajednicke
mape.

= U raspravi ih pitajte koja od oznacenih prava su gradanska i politicka, a koja ekonomska,
socijalna i kulturna prava. Jesu li neka prava dominirala mapom? Jesu li neka prava
dominirala to¢no odredenim podrucjem (npr. viSe gradanskih i politickih prava oko zgrade
suda, gradske vijeénice ili policije)?
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23. Zecja prava

Imamo pravo biti sretni, zdravi i osjecati se sigurno!

Teme: | opca ljudska prava
Razina sloZenosti: | 1.razina
Dob: | 8 -10godina
Vrijeme trajanja: | 30 minuta
Velicina grupe: | 5-20 djece

Tip aktivnosti: | mastanje, oluja ideja, rasprava

Kratki pregled: | Djeca razmisljaju o tome kako zadovoljiti potrebe zeca ljubimca i povezuju tu skrb

s potrebama djece i njihovim pravom na prezivljavanje i razvoj.
Ciljevi: | ® upoznavanje s CRC-om

e  pokazati djeci da su instinktivno svjesna djecjih prava

e  povezatiljudske potrebe s ljudskim pravima

Priprema: | izraditi tablicu i preslike CRC-a

Oprema: | ¢  papir s tablicom i flomasteri
e  tablicai preslika CRC-a

Upute:

1. Zatrazite od djece da zamisle kako im je zec ljubimac i da mu nadjenu ime. Trebaju zamisliti Sto
je sve potrebno zecu kako bi bio sretan, siguran i zdrav. Pitajte ih: ,Sto je sve potrebno vasem
zecu?” Oni bi mogli navesti razlicite stvari, npr. kavez, trava, hrana, voda, vjezba, paznja, ljubav ili
mozda jos jedan zec kako postojeci ljubimac ne bi bio usamljen. Ispisite ,ZEC“ (ili nadjenuto ime) u
lijevom, gornjem kutu tablice kao $to je ova niZe i zabiljeZite u nju sve djecje odgovore.

2. Potom ih pitajte: , Tko je odgovoran osigurati sve ono $to je zecu potrebno za dobar Zivot?”
Zabiljezite djecje odgovore.

3. Potvrdite stvari koje su zecu potrebne za prezivljavanje i razvoj, poput vode, hrane i sklonista.
Zatim pitajte djecu:
a. Ako su zecu stvarno potrebne te stvari za preZivljavanje, ima li on onda na njih i pravo?
b. Tko je odgovoran osigurati da se zecja prava ostvare?

4. Potom u desnom kutu tablice ispiSite ,,DJECA”. Potaknite grupu na oluju ideja pitajuci ih: ,Koje
su stvari potrebne djeci da se razvijaju i vode sretan, siguran i zdrav Zivot?“ Biljezite djecje
odgovore. Podsjetite ih na stvari kao Sto su hrana, voda, dom, obitelj, prijatelji, igracke,
obrazovanje, ljubav i pozornost.

5. Pitajte ih: ,, Tko je odgovoran osigurati djeci sve uvjete kako bi ona vodila zdrav, sretan i siguran
Zivot?“ Poticite odgovore kao Sto su - odrasli, roditelji, skrbnici, ucitelji i obitelj.
6. Kako biste prosirili opseg djecjih prava, postavljajte ova pitanja:
a. Sto je djeci potrebno da bi bila zasti¢ena, da bi preZivjela, da bi se razvijala i sudjelovala?
b. Ako su djeci potrebne te stvari, imaju li onda na njih i pravo?
c. Tko je odgovoran osigurati ta prava djeci?
7. Upitajte grupu je li ikada €ula za Konvenciju o pravima djeteta (eng. CRC). Podijelite im preslike
CRC-a ili izradite veliki poster. Objasnite im kako taj dokument izrazava stvari na koje svako dijete
u svijetu ima pravo.
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Zavrsna rasprava i vrednovanje
1. Pozovite djecu da usporede svoju tablicu i izlistana prava s CRC-om. Istaknite da su oni sami
napravili listu djecjih prava. Pitajte ih:

a. Koje ste potrebe naveli, a nalaze se i u CRC-u? Oznacite ih sa zvjezdicom u tablici.

b. Sto mislite kako ste se sami uspjeli prisjetiti toliko puno prava?

2. Primijetite kako je grupa od samog pocetka bez pomoci odrasle osobe znala Sto je djeci potrebno
za rast i razvoj. Oni su najbolji stru¢njaci za svoj vlastiti Zivot! Objasnite im kako CRC postoji kako bi
se podriala prava djece, kako bi se $titila i kako bi im osigurala sudjelovanje u svijetu koji ih
okruzuje.

Prijedlozi za nastavak rada

e Ovo je odlican uvod u prava djece i Cini snaznu poveznicu izmedu potreba i prava. Vodiizravno
k drugim aktivnostima koja se bave pravima djece, kao sto je, na primjer, ,, VRTULJAK PRAVA®,
str. 145.

Smjernice za voditelje

e Kako ova aktivnost ne zahtjeva vjestinu Citanja, moZe se provoditi i s najmladom djecom. Ipak,
njima nije potrebna to¢na definicija sto je to ,,pravo”, a rad na CRC-u se moZe uvesti kasnije.

e MozZete ,zeca” zamijeniti s bilo kojom drugom domacom Zivotinjom.

e Prilagodba: ako je prikladno grupi, moZete naglas procitati CRC omogucujuci svakom djetetu
da procita po jedan ¢lanak.

e  Prilagodba za stariju djecu: pri usporedbi tablice s CRC-om raspravljate i onome $to su djeca
previdjela, postavljajuci im pitanja poput:

=  Postoje li i druga prava i potrebe navedene u CRC-u, a koja se nisu nasla na vasoj listi?
= Zasto su ona navedena u CRC-u?

= Zasto ih se niste prisjetili?

Primjer tablice

ZEC DJECA
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24. Uzbuna

Je li bolje imati polovicu prava nego nikakvo pravo?
Teme: | opda ljudska prava
Razina sloZenosti: | 2. razina
Dob: | 813 godina
Vrijeme trajanja: | 60 minuta (manje je vremena potrebno za vece grupe)
Velicina grupe: | najmanje 10-ero djece i 3 voditelja
Tip aktivnosti: | aktivna grupna igra na otvorenom
Kratki pregled: | Djeca poku$avaju pronaéi drugu polovicu prava prije nego bude ukradena.

Ciljevi: | ¢ poticanje dinamike grupe
e  stvoriti priliku za raspravu o ljudskim pravima

Priprema: | ¢  Detaljno proditajte upute kako biste u potpunosti razumjeli aktivnost. Ovo je
komplicirana igra sa sloZzenim ulogama, za Ciju je provedbu potreban veci broj
voditelja: za grupu od desetero djece, potrebna su minimalno tri voditelja (1
koordinator, 1 na sredisSnjem mjestu i 1 lovac) plus dvije osobe koje ¢e biti
zaduZene za kartice, a to mogu biti i djeca.

e UmnotZite kartice s ulogama za voditelje i djecu.

e  Objasnite djeci i voditeljima uloge koje ¢e igrati.

e UmnotZite ili ispiSite kartice s pravima (10 prava na svakoj kartici) na
raznobojne papire kako biste dobili sveukupno 50 kartica, koliko vam je
potrebno za grupu od 10-ero do 15-ero djece. Za svakih dodatnih 5-ero djece
dodajte kartice u drugoj boji (npr. za 25-ero djece treba vam 70 kartica u 7
razli¢itih boja).

e IzreZite pojedinacCna prava s kartice s pravima na trake.

e  Potom prerezite svaku karticu s pojedinacnim pravom na pola. Jednu polovicu
prepolovljenih kartica, polukartica, dajte voditelju koji ¢e stajati na sredisnjem
mjestu, a drugu polovicu osobama zaduZenima za kartice.

e  Provjerite prostor za igru i dogovorite se oko njegovih granica. Odredite
sredisnje mjesto i osobe koje e biti zaduZene za kartice.

Oprema: | ¢ 50- 70 traka s pravima u razli¢itim bojama prerezanih na polovice
e  Skare

e ljepljiva vrpca kako bi se kartice ponovo povezale

e  zvizdaljka kako bi se oznacio pocetak ,sezone lova“ i kraj igre

e znakovi, kape i drugi odjevni predmeti koji ¢e oznacavati lovce

e preporuceno: kutija s prvom pomodi, voda u bocama

Upute:

1. Okupite djecu oko sredisnjeg mjesta i objasnite im aktivnost: oglasena je uzbuna i od njih se trazi
da preuzmu inicijativu. Deset djecjih prava je nestalo, Cini se zauvijek. Medutim, polovicu nestalih
prava se uspjelo pronaci. Njihov je zadatak pronaci preostalu polovicu nestalih prava kako bi se ona
mogla sacuvati u cijelosti. Ako uspiju skupiti sve kartice s pravima u zadanom vremenu, pobijedili
su lovce koji ugrozavaju prava djece.

2. Odredite trajanje igre (30 minuta za manje grupe; 20 minuta za grupe od 20-tak djece ili vise).
Objasnite im granice prostora unutar kojih se provodi aktivnost i dogovorite se oko zvu¢nog signala
koji ¢e oznacavati pocetak i kraj igre. Recite im da vi necete sudjelovati u igri, jer je vasa uloga paziti
odvija li se sve po pravilima i jesu li su sva djeca sigurna.

3. Voditelj, koji stajati na sredisnjem mjestu i kod koga se nalazi polovina polukartica, daje svakom
djetetu jednu polukarticu, a ostale zadrZava za sebe. Objasnite djeci kako je cilj igre pronadi drugu



polukarticu kako biimali cjelovitu karticu s pravom. Druga polovina polukartica nalazi se kod osoba
zaduZenih za kartice. Da bi pravo bilo cjelovito, polukartice moraju jedna drugoj odgovaratii brojem

i bojom.

4. Kada budete imali sukladne polukartice - obje polovice jednog prava, trebate ih donijeti do
sredisnjeg mjesta.

5. Svrha sredisnjeg mjesta je:

a.
b.

C.

Aktivnost zapocinje i zavrSava na srediSnjem mjestu.

Kada imate sukladne polukartice - obje polovice kartice s pravom, donosite ih na sredisnje
mjesto. Voditelj ¢e ondje zalijepiti vaSe polovice i izloZiti cjelovite kartice s pravima.
Ponudit ¢e vam se izbor nove polukartice.

6. Svrha osoba s karticama:

a.
b.

Osobe zaduZene za kartice imaju drugu polovinu polukartica prava koja nedostaju.

One Ce biti smjestene na razli¢itim dijelovima igraliSta. Vecina ih se nece kretati, medutim,
bar ¢e jedna od njih kruZziti uokolo.

Vi Cete prici osobi zaduZenoj za kartice i pokazati joj svoju polukarticu. Ako osoba zaduZena
za kartice ima polukarticu sukladnu va$oj, on/ona ¢e vam je dati. Tada ¢ete obje zdruzene
polukartice odnijeti do sredisnjeg mjesta.

Ako osoba zaduZena za karticu nema polukarticu sukladnu vaSoj, morate nastaviti
potragu.

Za vrijeme trajanja ,sezone lova“, jedino sigurno podrucje je u krugu od pola metra oko
osoba zaduZenih za kartice. Ako mozete dotaknuti osobu zaduZenu za kartice, lovci vam
ne mogu nista. Sada osobe zaduZene za kartice trebaju zauzeti svoje pozicije na igralistu.

7. Objasnite im ulogu i svrhu lovaca te sistem ,,sezone lova“:

a.

Tijekom sezone lova lovci vas pokusavaju uloviti i oduzeti vam polukarticu/karticu s
pravima.

Svaki put kada vas ulove, lovci vasu polukarticu/karticu rascijepe na dva dijela. Jednu
polovicu vrate vama, a drugu daju jednoj od osoba zaduZenih za kartice. To znaci da svaki
put kada vas ulove, postaje sve teze sjediniti sve dijelove vaseg prava.

Pocetak i kraj ,,sezone lova“ oznacit ¢e se zvukom zvizdaljke.

Zapamtite da ste jedino sigurni pored osoba zaduZenih za kartice za vrijeme trajanja
,sezone lova“.

8. Zapocnite s igrom. Neka djece krenu u potragu za drugom polovicom svoje kartice.

9. Zavrsite igru kada su sve kartice spojene ili kada vrijeme istekne.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljate o aktivnosti postavljajudi pitanja poput:

® oo oo

Sto se dogodilo tijekom igre?

Jeste li imali odredenu strategiju?

Kada biste ponovo igrali igru, biste li promijenili taktiku?
Sto mislite o ovoj aktivnosti?

2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuéi pitanja poput ovih:

oo oo

Kada kazemo ,,pravo na...”, Sto to znaci?

Mislite li da su prava ,,univerzalna“? Postuju li se ona svuda u svijetu?

U stvarnom Zivotu, tko bi mogli biti lovci i osobe zaduZene za kartice?

Sto mi mozemo ¢&initi u svakodnevnom Zivotu kako bismo osigurali da svi imaju jednaka
prava?



Prijedlozi za nastavak rada

e Aktivnost ,VRTULIAK PRAVA®“, str. 145., bavi se istim pravima i povezuje ih s rodnom
ravnopravnoscu. To je mirna i kreativna aktivnost.

e  Aktivnosti ,NAJVAZNIJE KOMU?“, str. 118., i ,PLOVIDBA U NOVU ZEMLIU“, str. 149,
naglasavaju vaznost posjedovanja svih prava i zahtijevaju od djece da rangiraju prava po
vaznosti.

Ideje za djelovanje

Raspravljate s djecom o pravima koja svakodnevno koriste i dogovorite aktivnosti kojima cete
promovirati ta prava u lokalnoj zajednici.

Smijernice za voditelje

e Vodite racuna da ova aktivnost zahtijeva viSe voditelja. Barem bi jedan od njih trebao biti izvan
igre kao koordinator. Osobe zaduZene za kartice mogu biti i odrasli i djeca, ali lovci i osobe na
sredisnjem mjestu mogu biti samo voditelji. Sto je vise djece, to ¢e vam biti potrebno vise
voditelja.

= Najmanji broj voditelja potreban za rad s manjom grupom djece: 3 voditelja (1
koordinator, 1 na sredisSnjem mjestu i 1 lovac), plus dvije osobe zaduzZene za kartice.

= Najmaniji broj voditelja za rad s grupom do dvadeset igraca: 4 voditelja (1 koordinator,
1 na sredisnjem mjestu i 2 lovca), plus troje ili Cetvero osoba zaduZenih za kartice.

= Najmanji broj voditelja za rad s grupom do dvadeset i pet igraca: 5 voditelja (1
koordinator, 1 na srediSnjem mjestu i 3 lovca), plus Cetvero do petero osoba
zaduZenih za kartice.

e Ova aktivnost se najbolje provodi na otvorenom (npr. igraliSte, sportski tereni, parkovi, Sume).
Takoder se mozZe prilagoditi ve¢im zatvorenim prostorima.

e lako je ova aktivnost sasvim sigurna, kutija s prvom pomodi i boce vode uvijek su poZeljne za
aktivnosti koje se obavljaju izvan skole ili vaseg centra.
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RADNI LISTIC: KARTICE S ULOGAMA

ULOGA KOORDINATORA (1 voditelj)

Na pocetku objasnite pravila igru i odrediti granice prostora za igru. Takoder ¢ete objasniti koji signali oznacavaju
pocetak i kraj igre ili hitni slucaj; ovi signali bi se trebali razlikovati od signala ,,sezone lova“.

Provjerite razumiju li djeca i voditelji svoje uloge. Tijekom aktivnosti pazite da se ne igra gruboili da se ne dogada
nesto Sto bi moglo ugroziti djecu. Intervenirajte ili zaustavite igru u slu¢aju potrebe. Kod vas ¢e biti kutija s prvom
pomoci i zalihe vode. Po isteku vremena, vi ¢ete zavrsiti igru i provesti zavrSnu raspravu.

ULOGA VODITELJA NA SREDISNJEM MJESTU (jedan voditelj)

Kao Sto i ime sugerira, sredisnje mjesto fiksna je lokacija na kojoj aktivnost zapocinje i zavrSava. Dio polovine
polukartica s pravima podijelite medu djecom — svakom djetetu po jednu polukarticu dajte, a ostale zadrzite kod
sebe. Druga polovina polukartica je kod osoba zaduZenih za kartice.

Djeca obje polukartice - polovice kartice s pravom donose vama. Ponudite djeci da izaberu novu polukarticu.

Povezite sukladne polukartice u cjelinu. IzloZite zdruzene kartice na vidljivo mjesto kako bi djeca mogla pratiti tijek
igre.

Dopustite djeci da sami izaberu nove polukartice. Pocet ce razvijati strategije o tome kako Sto prije kompletirati
istobojne setove od deset prava. Trebate poticati, ali ne i inicirati razvijanje strategija.

Kako se djeca budu povlacila iz igre, zatraZite da vam pomognu u obavljanju vase uloge na sredisSnjem mjestu.

ULOGA OSOBA ZADUZENIH ZA KARTICE (dvoje ili vi$e djece ili voditelja)

Drugu polovinu polukartica podijelite medusobno, s ostalim osobama zaduZenim za kartice.

Pronadite svoje mjesto na igralistu. Nemojte se skrivati, nego se rasporedite po cijelom terenu. Djeca bi vas trebala
lako pronadi.

Nitko se ne bi trebao kretati, osim jedne osobe zaduZene za kartice koja kruzi uokolo tijekom igre; na taj nacin se
omogucuje voditelju dodatna kontrola razvoja igre.

Igraci ¢e dod¢i do vas i pokazati vam svoju polukarticu s pravom. Ukoliko vi imate sukladnu polukarticu - drugu
polovicu karte s pravom, dajte im je.

Tijekom ,sezone lova“ oko vas je sigurna zona ukoliko su vam djeca nadohvat ruke. Unutar te zone lovci ne mogu
loviti djecu.

Cak i kada vam ponestanu sve polukartice, ostanite na svom mjestu do kraja igre. Na kraju se uputite prema
sredisSnjem mjestu i putem okupite djecu koja mozda nisu cula zvuk zvizdaljke koji je oznacio kraj igre.

LOVCI (jedan ili vise voditelja)

Vasa uloga je uloviti igrace i oduzeti im polukarticu s pravom tijekom ,sezone lova“. Svaki put kada vam uspije
uloviti igraca, prepolovite njegovu polukarticu na dva dijela. Jednu mu polovicu vratite, a drugu dodijelite jednoj
od osoba zaduzZenih za kartice. To igracima oteZzava zavrsetak igre.

»,Sezona lova“ je djeci vrlo uzbudljiv dio igre. Oglasavajte sezonu lova redovito, ali na krac¢e vrijeme. Oznacite
pocetak jednim, a kraj dvama zvizducima. Lovci se trebaju razlikovati od ostalih igraca (npr. znakom, kapom,
kaputom, Salom) i trebaju biti vrlo uocljivi. Proizvodite zvukove tijekom ,,sezone lova“ kako biste potaknuli jos vece
uzbudenje djece. ,Svrha lova” nije samo uloviti dijete, nego i poticanje njegove radosti i uzbudenja. Ako istog
igraca ulovite previSe puta, mogao bi se obeshrabriti.
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RADNI LISTIC: KARTICE S PRAVIMA

Kopirajte Kartice s pravima na papire razli¢itih boja. Potom izreZite svako pojedinacno pravo. Kada ste ih izrezali,
jos jednom presijecite svako pravo na dvije polovice - polukartice. Tako ée svako pravo biti u dva dijela, iste boje i
istog broja. Nakon sto ste podijelili dio jedne polovine polukartica djeci, ostatak ostaje na srediSnjem mjestu, dok
drugu polovinu polukartica s pravima razdijelite osobama zaduZenima za kartice. Za grupu od 10-ero do 15-ero djece
umnozite ovaj radni listi¢ na pet papira razlicite boje kako biste dobili 50 kartica s pravima. Za svakih dodatnih 5-
ero djece dodajte kartice u drugoj boji (npr. za 25-ero djece vam treba 70 kartica u 7 razlicitih boja). Ako nemate
mogucénost umnazanja, ispisite prava rukom.

1. Svako dijete ima pravo na zastitu. 1.
2. Svako dijete ima pravo na obrazovanje. 2.
3. Svako dijete ima pravo na zdravstvenu zastitu. 3.
4. Svako dijete ima pravo na slobodno vrijeme i igru. 4.
5. Svako dijete ima pravo na ime i nacionalnost. 5.
6. Svako dijete ima pravo na izbor vlastite vjere. 6.
7. Svako dijete ima pravo na informiranje. 7
8. Svako dijete ima pravo na udruzivanje. 8.
9. 9

Svako dijete ima pravo da Zivi zajedno sa svojom obitelji.

10. Svako dijete ima pravo na pravedno sudenje. 10.



25. Vrtuljak prava

Ponosim se svima pokazati svoja prava!
Teme: | opca ljudska prava, rodna ravnopravnost
Razina sloZenosti: | 2. razina
Dob: | 10-13 godina
Vrijeme trajanja: | 120 - 180 minuta
Velicina grupe: | 1-20 djece
Tip aktivnosti: | kreativna aktivnost

Kratki pregled: | Djeca prave viseée vrtuljke (pogledajte primjer na dnu aktivnosti) koji pokazuju
njihova najvaznija prava.

Ciljevi: | e raspravljati o sadraju i znacenju osnovnih prava
e  otkriti koja se prava postivaju u vasem okruzenju
e  istraziti odnos rodnih razlika i prava

Priprema: uvjezbajte izradu vrtuljka kako biste usavrsili tehniku
osigurajte model vrtuljka kako biste objasnili djeci Sto im je Ciniti
ispisite kratke verzije deset prava na velikom listu papira ili ploci

izreZite kartone u obliku ¢ovjeka

Oprema: | e bijeli kartonski papir izrezan u obliku ¢ovjeka

e  materijal za bojanje (bojice, tempera, vodene boje)

e plave, bijele i crvene trake papira, za svako dijete tri boje

e veliki listovi papira ili plo¢a za pisanje prava

e mali, lagani Stapiéi (drveni, plasticni ili metalni), 20 centimetara dugacki
e  tanki konopac

e  Skare

e  neobavezno: Casopisi za izrezivanje fotografija

Upute:

1. Uputite djecu u aktivnost. Pokazite im primjer - model vrtuljka i objasnite im da ¢e i oni izraditi
takav slican (pogledajte ilustraciju).

2. Zamolite ih da u parovima nakratko porazgovaraju i nabroje sve ono Sto im je u Zivotu vazno
(npr. obitelj, prijatelji, hrana, dom, $kola, igra).

3. Dajte svakom djetetu po jedan covjekoliki lik izrezan iz kartona. Recite im da na njegovoj
pozadini ispiSu svoje ime te da lik ukrase kako Zele, tako da simbolizira njih same.

4. Zapocnite objasnjenjem kako svi ljudi trebaju sva ljudska prava i da ne mozemo izabrati samo
neka. Ipak, u svrhu ove vjezbe, djeca trebaju izabrati ona prava koja su njima osobno najvaznija.
Zatim dajte svakom djetetu po tri crvene, tri plave i tri bijele trake. Objasnite im da crvena sluzi za
predstavljanje ,najvaznijih“, plava ,vaznih“, a bijela ,,najmanje vaznih“ prava.

5. Pokazite djeci listu prava. Potom ih procitajte i raspravljate s njima o znacenju svakog pojedinog
prava. Neka djeca navedu konkretne primjere za svako od navedenih prava. Kada zavrsite, zamolite
djecu da ponovo pogledaju listu i zapiSu najvaznija prava na crvene trake papira, vazna na plave, a
ona najmanje vazna na bijele. Objasnite im da, iako sva djeca imaju sva prava, u svrhu ove aktivnosti
trebaju izabrati samo njih devet.

6. Nakon Sto su sva djeca napisala devet prava na trake, objasnite im kako se izraduje vrtuljak.
Pomozite im u izradi.

7. Objesite vrtuljke na neko vidljivo mjesto, na primjer, na strop.
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Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Kada svi vrtuljci budu gotovi, analizirajte nacin rangiranja prava. Raspravljate o rezultatima
postavljajudi im pitanja poput:

a. Koja se prava ¢ine najvaZznija nasoj grupi? Kako to mozemo objasniti?
Koja su najmanje vazna? Kako to objaSnjavate?
Koja su prava najvaznija tebi? Razlikuju li se tvoji prioriteti od prioriteta grupe? Kako to
objasnjavate?

d. Postoje li razlike u prioritetima djevojcica i djecaka? Kako to objasnjavate?
Mozes li se prisjetiti nekih drugih grupa koje bi mogle imati drugacije prioritete od tebe
(npr. djeca s posebnim potrebama, izbjeglice, etnicke manjine, odrasli)?

f.  PoStuju li se sva ta prava u vasoj zajednici?

2. Raspravite aktivnost:

a. Kako vam se svidjela aktivnost?

b. Jeli bilo teSko posloziti prava po vaznosti?

c. Koji vam se dio aktivnosti najviSe svidio? Zasto?
d. Jelivasistaiznenadilo?

3. PoveZite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuéi im pitanja poput ovih:

Sto je to pravo?

Zasto je vaZno imati sva prava, a ne samo ona koja su nam ,najdraza“?

Imaju li djecaci i djevojcice razlicita prava?

Imaju li odrasli drugadija prava?

Imaju li sva djeca svijeta ista prava? Zasto da ili zaSto ne?

Sto mozemo uciniti kako bismo osigurali da sva djeca na svijetu imaju jednaka prava?

sl B o N o Bl o i}

Prijedlozi za nastavak rada

Aktivnost ,, NAJVAZNIJE KOMU?“, str. 118., dublje istrazuje meduovisnost ljudskih prava.

Ideje za djelovanje

Stupite u kontakt s lokalnom organizacijom koja se bavi ljudskim pravima (po mogucnosti
onima koja su djeca izabrala kao najvaznija) i istrazite nacine na koje se mozete ukljuciti.

Djeca mogu smatrati nevaznima neka prava jer su im nepoznata. Istrazite vise ta prava i
pokaZite im koliko su vazna u vasoj lokalnoj zajednici.

Napravite izloZbu vrtuljaka zajedno s objasnjenjima djece na nekom javnom mijestu (npr.
knjiznica, postanski ured, skolski hodnik). Iskoristite ovu izloZbu kao priliku za proslavu Dana
ljudskih prava 10. prosinca ili nekog drugog praznika (Pogledajte aktivnost ,KALENDAR
LJUDSKIH PRAVA®, str. 60.).

Smijernice za voditelje

Istaknite kako ni drzava ni mi ne mozemo birati koja prava ¢e se postivati, a koja ne. Svima su
nam potrebna sva ljudska prava istovremeno! Razjasnite kako je svrha aktivnosti bila odrediti
samo nase osobne prioritete. Osobito naglasite pojam meduovisnosti prava u treéem koraku
aktivnosti te u prvom pitanju zavr$ne rasprave.

Prije provedbe aktivnosti napravite probni model vrtuljka kako biste unaprijed znali koliko je
vremena potrebno za njegovu izradu. Pronadite najprakticnije nacine kako pricvrstiti papire
Stapi¢ima i Spagom koristedi se pritom ljepljivom trakom, ljepilom ili spajalicom.

MoZete se koristiti i drugim pravima iz CRC-a koje smatrate prikladnima za rad vase grupe.
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Varijacije:

Produljite aktivnost. Svako dijete mozZe naciniti vrtuljak za svoju zajednicu, za Europu ili
Cak za cijeli svijet.

Dajte djeci devet traka, ali im ponudite veci broj prava za odabir.

Zatrazite od djece da sami osmisle i izrade svoje osobne oblike iz kartona.

Zatrazite od djece da ukrase trake crtezima ili fotografijama iz ¢asopisa povezanima uz
odredeno pravo.

Nacinite veliki vrtuljak zbog boljeg vizualnog ucinka.

Ovisno o veli¢ini grupe i broju dostupnih voditelja, djeca mogu raditi individualno ili u
manjim grupama. Ako se odlucite za rad u grupama, mozZete ih podijeliti na grupe koje
¢ine samo djevojcice i samo djecaci kako biste vidjeli koje razlike postoje u odabirima s
obzirom na spol.

Prilagodbe:

Za mladu djecu: mozda ¢e ima trebati pomo¢ pri izradi vrtuljaka.

Za stariju djecu: neka naprave vrtuljke u manjim grupama. Uvjet je da se svi u grupi moraju
sloZiti s onim Sto Ce se postaviti na vrtuljak. U zavrsnoj raspravi bi trebali odrediti temu
grupnog rada i procesa donosenja odluka unutar grupe.

VRTULJAK PRAVA
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PRIMIJER LISTE S PRAVIMA

Sljedeca se tablica moze koristiti za odredivanje ukupnog ,,zbroja“ za svako pravo. Dajte 3 boda crvenim pravima,
2 boda plavim i jedan bijelim pravima.

Neka od ljudskih prava Djevojcice Djecaci Ukupni zbroj Konacéno mjesto
na ljestvici

Svako dijete ima pravo na zastitu.

Svako dijete ima pravo na
obrazovanje.

Svako dijete ima pravo na
zdravstvenu zastitu.

Svako dijete ima pravo na
slobodno vrijeme i igru.

Svako dijete ima pravo na ime i
nacionalnost.

Svako dijete ima pravo na izbor
vlastite vjere.

Svako dijete ima pravo na
informiranje.

Svako dijete ima pravo na
udruZivanje.

Svako dijete ima pravo na Zivot sa
svojom obitelji.

Svako dijete ima pravo na
pravedno sudenje.
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26. Plovidba u Novu Zemlju

Sto biste vi bacili preko ograde?

Teme:

Razina sloZenosti:
Dob:

Vrijeme trajanja:

Velicina grupe:

opca ljudska prava
1. razina

8 — 13 godina

45 minuta

8 — 20 djece

£
’O

[
\i

Tip aktivnosti: | odredivanje prioriteta, rasprava

Kratki pregled: | Djeca zamisljaju kako plove prema novom kontinentu, ali kako bi uspje3no stigla -
moraju baciti ,,bespotrebne” stvari preko ograde u more.

Ciljevi: | ¢ procijeniti $to je prijeko potrebno za preZivljavanje i razvoj
e razlikovati Zelje od potreba
e  povezati ljudske potrebe s ljudskim pravima

Priprema: | ¢ umnoiite i izreZite setove kartica Zelja i potreba za svaku grupu, spremite ih u
omotnice

Oprema: | ¢ omotnice
e  kopije Kartica Zelja i potreba
o ljepiloili ljepljiva traka, listovi papira

Upute:
1. Zamolite djecu da zamisle kako se spremaju otploviti prema novom kontinentu. Na njemu nema
ljudi tako da ¢e oni biti prvi stanovnici koji ¢e ustanoviti Novu Zemlju.

2. Podijelite djecu u manje grupe i svakoj grupi dajte omotnicu sa setom kartica Zelja i potreba.
Objasnite im da sadrzaji kartica odnose na stvari koje oni nose sa sobom jer ¢e im biti potrebne za
zivot u Novoj Zemlji. Neka svaka grupa otvori svoje omotnice, rasiri kartice i dobro ih prouci.

Prilagodba: Dodajte i nekoliko praznih kartica kako bi djeca mogla nadopisati Sto bi jos htjela
sa sobom ponijeti na put.

3. Objasnite im kako je njihov brod upravo krenuo i zapocCnite im opisivati putovanje ovako:

U pocetku je putovanje bilo vrlo ugodno. Sunce je sjalo i more je bilo mirno. No, odjednom
je naisla oluja i brod se poceo ljuljati. Zapravo, samo Sto nije potonuo. Morate odbaciti tri
kartice preko ograde kako biste izbjegli potapanje.

Pitajte svaku grupu da donese odluku kojih se stvari zauvijek odrice jer ih neée vise dobiti nazad.
Prikupite odbacene kartice i drzite ih zajedno na hrpi.

4. Nastavite s pripovijedanjem price:
Oluja je napokon gotova. Svi osjecaju veliko olaksanje. NaZalost, vremenska prognoza je
upravo najavila dolazak uragana petog stupnja. Kako biste preZivjeli uragan, morate
odbaciti druge tri kartice. Zapamtite: nemojte odbacivati stvari koje ¢e vam biti potrebne
za preZivljavanje u Novoj Zemlji!

Kao i u prijasnjem slucaju, prikupite kartice i cuvajte ih na odvojenoj hrpi.

5. Nastavite s pripovijedanjem price:
Jedva ste uspjeli izvudi Zivu glavu. Ipak, vrlo ste blizu novom kontinentu. Svi su vrlo sretni i

uzbudeni. Odjednom, tek Sto se ugledali zemlju na horizontu, ogromni kit se sudari s
brodom i napravi ogromnu rupu na njemu. Morate olakSati brod. Odbacite jos tri kartice.

Prikupite odbacene karte na zasebnu hrpu.

lzvor: Prilagodena
aktivnost ,Zelje i
potrebe” koja je
razvijena u Centru
za globalno
obrazovanje, York
St John University,
a objavljena u Nas
svijet, nasa prava,
Amnesty
International,
London, 1995. Pam
Pointon, Homerton
College, Cambridge
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6. Objavite im kako su konacno doputovali na novi kontinent. Sada mogu zapoceti s izgradnjom
Nove Zemlje. Trazite od grupa da preostale kartice zalijepe na list papira kako bi svi jasno vidjeli Sto
donose sa sobom na novi kontinent. Jeste li ponijeli sa sobom sve potrebne stvari za preZivljavanje?
Za dobar rast i razvoj?

7. Zatrazite od svake grupe da izloZi svoje papire i objasni Sto donosi u Novu Zemlju. Nakon svakog
predstavljanja, pitajte cijelu grupu: ,,Nedostaje li vam Stogod za prezivljavanje? lli za rast i razvoj?“.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti postavljajuéi im ova pitanja:

a. Kako vam se svidjela aktivnost?

b. Kako ste odlucili bez ¢ega biste mogli Zivjeti? A kako o tome bez ¢ega ne mozete?

c. Jesu li neke odluke bile teSke? Koje?

d. Je li bilo neslaganja unutar grupa oko toga Sto se treba zadrzati, a $to odbaciti? Kako ste
ih rijesili?

e. Imaju li svi ljudi jednake potrebe? Tko bi mogao imati drugacije potrebe?

f.  Sto mislite o vaem zavrénom izboru? Biste li preZivjeli u Novoj Zemlji? Biste li mogli
uspjesno rasti i razvijati se?

g. Kako je vasa grupa odlucila Sto odbaciti?

h. Jelivas krajnji rezultat iznenadio?

i.  Kada biste imali priliku ponoviti aktivnost, biste li postupili drugacije?

2. Naglasite kako se ljudska prava temelje na ljudskim potrebama: na stvarima koje su potrebne
svakom ljudskom bi¢u kako bi ono prezivjelo, raslo, razvijalo se i vodilo dostojanstven Zivot.
Postavite pitanja poput ovih:

a. Jeste liimali ono Sto je potrebno za preZivljavanje?
b. Jeste liimali ono Sto je potrebno za daljnji rast i razvoj?
c. Koje ste stvari htjeli zadrZati, ali ste odlu€ili da ipak nisu od klju€ne vaznosti?

3. Naglasite kako svi trebamo sva ljudska prava! Neka su potrebna za prezivljavanje, kao $to su
pravo na hranu, vodu, zdravstvenu skrb, ¢istu vodu i skloniSte. Druga su pak bitna za ljudski rast i
razvoj. Nije dovoljno samo preZivjeti. Pitajte:

a. Koje kartice predstavljaju stvari koje Zelimo, ali nam nisu potrebne za opstanak?

b. Koje kartice predstavljaju stvari koje moramo imati radi opstanka?

c. Koje kartice predstavljaju stvari potrebne za daljnji rast i razvoj?

d. Sto bi se dogodilo u Novoj Zemlji kada ne biste imali ? (Izaberite nekoliko primjera s
kartica.)

Prijedlozi za nastavak rada
e Ova aktivnost je odli¢an nastavak ,ZECJIH PRAVA®, str. 138., aktivnosti koja predstavlja ljudske
potrebe kao temelje ljudskih prava.

e Sljedecu aktivnost koju biste mogli odabrati je ,,USTAV MOJE GRUPE®, str. 56., koja s djecom
raspravlja demokratsko donosenje odluka.
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Smjernice za voditelje

e Vrlo je vazno da djeca ne zakljuce iz ove aktivnosti kako se neka ljudska prava mogu odbaciti
jer su manje vazna od drugih. U zavrsnoj raspravi naglasite meduovisnost ljudskih prava.

e Naglasite kako se odbacene stvari viSe ne mogu dobiti natrag, a stvari koje ¢uvaju im moraju
posluZiti i za izgradnju nove drzave, a ne samo za prezivljavanje do trenutka dolaska na novo
tlo.

e Neki od predmeta su namjerno uvrsteni kako bi izazvali raspravu o tome $to je to Sto Cini stvar
vaznom (npr. mobitel se moZe nekima Ciniti kao luksuz, a nekima kao potrebna stvar za
komunikaciju s drugim ljudima).

e Mlada djeca bi mogla imati poteskoca u razlikovanju onoga Sto Zele od onoga $to im je stvarno
potrebno. Pomozite im naglasavajuci vainost preZivljavanja u Novoj Zemlji.

Prilagodbe:

e U raspravi usporedite ,,odbacene kartice” u svakoj kriznoj situaciji. Pitajte djecu koje razlike
primjecuju u grupnim izborima.
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RADNI LISTIC: KARTICE ZELJA | POTREBA

prilike da podijelim svoje
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novac koji mogu potrositi kako zelim
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moja vlastita spavaca soba

....
XXy ....
®0e %0000 %000
s
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racunalo i pristup internetu pravedan tretman i nediskriminacija
[ ]
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RADNI LISTIC: KARTICE ZELJA | POTREBA

roditelji
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RADNI LISTIC: KARTICE ZELJA | POTREBA
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27. Tihi govornik
Citaj mi s usanal
Teme: diskriminacija, zdravlje i socijalna skrb, sudjelovanje

Razina sloZenosti: | 2.razina

Dob: 8 —13 godina

Vrijeme trajanja: | 45 minuta

Veli¢ina grupe: 6 —21 djece

Tip aktivnosti: igranje uloga, igra pogadanja

Kratki pregled: Dijete naglas cCita ¢lanak CRC-a, ali tako tiho da ga se ne moze Cuti; a ¢lanovi njegove .
grupe, Citajudi s usana, pokusavaju odrediti o kojem se ¢lanku radi.

Ciljevi: e razumijevanje poteskoca koje doZivljavaju gluhe i nagluhe osobe
e razumijevanje vjestine Citanja s usana i uvjeta koji pogoduju razvijanju te K a/

vjestine

e  razmatranje CRC ¢lanaka z §\

e  razumijevanje potrebe za pozitivnom diskriminacijom

Priprema: e  Pripremite kartice s odabranim ¢lancima iz djeci prilagodene verzije CRC-a za
svakog sudionika. Svaka kartica bi trebala sadrzavati naziv, broj i tekst ¢lanka.

e Na kartonskoj kutiji izreZite okvir slican televizijskom ekranu koji ¢e koristiti
tihi govornik ili se posluzite ve¢ postojeéim lutkarskim rekvizitima.

e Umnotite djecju verziju CRC-a za svako dijete.

Oprema: e  Kkartice sa CRC ¢lancima

e preslike djeci prilagodene verzije CRC-a
e televizijski ekran za govornika

e  vrecica ili kutija za ¢uvanje CRC kartica

Upute:

1. Objasnite kako je za provedbu ove aktivnost potreban zapisnicar koji ¢e biljeziti rezultate.
Pozovite ih da odaberu dobrovoljca za tu ulogu. Ostale podijelite u grupe od troje ili cetvero djece.
Svakom djetetu dajte presliku djecje verzije CRC-a. Procitajte i analizirajte Konvenciju zajedno s
njima kako biste bili sigurni da su sva djeca dovoljno dobro upoznata s njom.

2. Objasnite aktivnost:

a. Jedno dijete iz svakog tima ¢e biti ,tihi govornik”. Sudac daje djetetu da iz kutije izvuce
karticu s CRC ¢lankom. Tihi govornik, koristeéi pripremljeni , televizijski ekran®, cita ¢lanak
pomicuci usne, ali ne proizvodedi zvuk; pocinje s brojem i nazivom ¢lanka, a zatim procita
cijeli ¢lanak. Clanovi njegovog tima, &itajuéi s usana, trebaju pokusati odrediti o kojem se
¢lanku radi.

b. Nakon svakog kruga zapisnicar biljezi ostvarene grupne rezultate. Bodovi se dodjeljuju na
ovakav nacin:

c. Ako pogode naziv i sadrzaj ¢lanka, dobivaju tri boda.

d. Ako pogode samo sadrzaj ¢lanka, dobivaju jedan bod.

Ako ne pogode ni naziv ni sadrzaj ¢lanka nakon Sto ga je ,govornik” procitao, ne dobivaju
nikakve bodove.

3. Zapocnite s aktivnos$cu. Kada tihi govornik iz svake grupe obavi svoj zadatak, objavite rezultate
prvog kruga. Grupa s najveéim brojem ostvarenih bodova zapocinje novi krug. Nastavite sve dok
svakom djetetu ne bude pruzena prilika da bar jednom bude tihim govornikom.
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Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljate o aktivnosti postavljajuéi pitanja poput:

a.

o o o

Kako ste se osjecali dok ste pokusavali Citati s usana? Je li to bilo teSko? Je li vas aktivnost
umorila ili vam je bila zabavna?

Koji su vam uvjeti olak3avali ¢itanje s usana? Sto vam je oteZavalo zadatak?

Sto ste vi kao tihi govornik ¢inili kako biste drugima olaksali ¢itanje s usana?

Je li neke ljude bilo jednostavnije razumjeti od drugih?

Je li neke zvukove bilo lak3e razumijeti?

2. Stavite aktivnost u kontekst poteskoca sa sluhom postavljajuci ova pitanja:

a.

Neki ljudi u nasoj zajednici moraju stalno Citati s usana. Tko su oni?

Poznajete li nekoga tko ima poteskoca sa sluhom?

Zbog polozaja vasih usta, osobi sa slusSnim poteSko¢ama cCitanje s usana pruza samo
trecinu potrebnih informacija za razumijevanje poruke. Sto mislite kakav je osje¢aj ¢itati s
usana cijelo vrijeme? Zamorno? Zabavno?

Koje su to svakodnevne situacije koje mogu biti prepreke osobama sa slusnim
potesko¢ama?

3. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajudi pitanja poput ovih:

a.

Sto ljudi s potedkocama sa sluhom trebaju imati kako bi mogli sigurno i sretno Zivjeti i
raditi u nasoj zajednici? Sto im je potrebno za aktivno sudjelovanje u nasoj zajednici?
Imaju li djeca sa slusSnim potesko¢ama posebne potrebe? Kako su one zadovoljene?

Na koje sve nacine nasa zajednica pomaze ljudima koji imaju poteskoca sa sluhom? A kako
pomaze ljudima s nekim drugim invaliditetom?

Na koje se nafine moZe pomoci osobi sa slusnim poteskocama?

Imaju li osobe s invaliditetom pravo na zadovoljavanje svojih potreba? Zasto?

Objasnite da Clanak 23. CRC-a jasno izri¢e da djeca s pote$ko¢ama u razvoju imaju pravo
na pomo¢ da bi mogla u potpunosti uZivati svoja ljudska prava. Kako ih invalidnost moze
u tome sprijeciti? Koje vrste pomodi bi im trebale biti pruzene?

Prijedlozi za nastavak rada

Aktivnost ,SVEZANIH OClJU“, str. 67., bavi se posebnim potrebama osoba koje imaju
poteskoca s vidom.

Ideje za djelovanje

Djeca mogu provesti ,necujno istraZivanje” u svojoj skoli i zajednici kako bi uocila situacije u
kojima djeca sa slusnim poteSko¢ama mogu imati odredene probleme. Potom bi mogli istraziti
$to se sve moze uciniti kako bi se njihovo stanje poboljsalo.

Djeca mogu nauciti kako postoji znakovni jezik koji danas ima status punopravnog jezika.
Upoznajte ih sa znakovnim jezikom koji se koristi u vasoj zemlji.

Djeca mogu pomoci pri izradi materijala za nagluhu djecu kreirajudéi vizualna rjeSenja koja ce
se koristiti umjesto zvucnih poruka (npr. koriStenje zastavice umjesto zvucnog signala za
oznacavanje pocetka utrke), pronalazenjem stripova ili vizualnih prica te Citanjem tekstova uz
istovremeno koristenje znakovnog jezika za dodatnu interpretaciju. Raspitajte se kod lokalnih
udruga za gluhe i nagluhe osobe o tome na koje sve nacine djeca mogu doprinijeti njihovom
radu.
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Smjernice za voditelje

Aktivnost se treba prilagoditi djeCjem uzrastu, njihovoj sposobnosti Citanja i prethodnom
znanju o ljudskim pravima. Ako nisu upoznata s temom ljudskih prava ili ako su nevjeSta u
¢itanju, moZete pojednostaviti aktivnost i traziti da procitaju samo brojeve i nazive ¢lanaka bez
cijelog teksta.

Ne dajte veliku vaznost bodovanju jer vas ono moZe udaljiti od uspjeSnog ostvarivanja cilja
aktivnosti. Objavite rezultate tek na kraju kruga i dopustite timu s najviSe bodova da prvi
zapocne s aktivno$cu u sljedeéem krugu. lzbjegnite na kraju ukupno zbrajanje rezultata
ostvarenih u svakom pojedinom krugu, bez obzira na moguce uporno zahtijevanje djece da se
to napravi.

Kako biste djecu naviknuli na pravila igre, moZete zapoceti aktivnost tako da jedan medu njima
necujno izgovori ime bilo kojeg djeteta iz grupe, a da ostali potom pokusaju pogoditi o komu
jerijec.

Raspravite da li je tijekom igre dozvoljeno imitiranje i gestikuliranje. Mladoj djeci bi to moglo
biti korisno.
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lzvor:

Prilagodena

aktivnost

iz

KOMPASA (Vijece

Europe,
str. 217.

2002.),

28. Ucini korak naprijed

Svi smo jednaki — samo su neki jednakiji od drugih.

Teme: | opca ljudska prava, diskriminacija, siromastvo i socijalna isklju¢enost

Razina sloZenosti: | 2. razina

Dob: | 10-13 godina

Vrijeme trajanja: | 60 minuta

Velicina grupe: | 10 - 30 djece

Tip aktivnosti: | igranje uloga, simulacija, rasprava

Kratki pregled: | Djeca zamisljaju da su netko drugi, uzimajuc¢i u obzir nejednakost kao izvor

Upute:

diskriminacije i isklju¢enosti.

Ciljevi: | ¢ promicanje empatije prema drugacijim osobama

e  osvjeséivanje postojanja nejednakih mogucnosti unutar drustva

e  razumijevanje mogucih posljedica zbog pripadnosti manjinskim grupama

Priprema: | ¢  Prilagodite uloge i situacije svojoj grupi. Pripremite karticu s ulogama za svako
dijete.

e Umnozite kartice s ulogama, izreZite ih na trake. Trake presavijte na pola.

Oprema: | e  kartice s ulogama

e lista situacija

e neobavezno: materijal za izradu akreditacija i/ili slika

1. Zapocnite aktivnost pitajuci djecu jesu li ikada mastala o tome da su netko drugi. Neka opisu
svoja mastarije. Objasnite im da ¢e i u ovoj aktivnosti zamisljati da su netko drugi; neko drugo dijete
koje ¢e mozda biti vrlo razli¢ito od njih samih.

2. Recite im da ce svatko izvudi karticu s opisom svog novog identiteta. Trebaju je proditati u tiSini
i ne smiju otkriti drugima tko su. Ako ne razumiju znacenje uloge ili neke rijeci s kartice, trebaju u
tiSini podiéi ruku i zatraZiti voditeljevu pomoc.

3. Nemojte dopustiti pitanja u ovom dijelu. Ako ne znaju bas u potpunosti kako se treba ponasati
u skladu s novim identitetom, recite im da se koriste svojom mastom. Kako biste im pomogli da se
$to bolje prilagode ulogama, zadajte im nekoliko zadataka. Na primjer:

a.

b.
c.
d.

Dodijelite si novo ime. Izradite si karticu s imenom kako bi vas podsjeéala na osobu koju
glumite.

Napravite svoj vlastiti crtez.

Nacrtajte svoju kucu, sobu ili ulicu.

Hodajte po prostoriji zamisljajudi da ste ta nova osoba.

4. Kako biste im jos viSe potaknuli mastu, pustite tihu glazbu i recite im da sjednu u krug, zatvore
odi i pokusaju u svojim mislima odgovoriti na nekoliko pitanja koja ¢ete im vi procitati.

a.

160

Gdje ste rodeni? Kako je izgledalo vase rano djetinjstvo? Kakva je bila vasa obitelj u to
vrijeme? Je li sada drugacija?

Kakav izgleda vas danasnji svakodnevni Zivot? Gdje Zivite? Gdje idete u sSkolu?
Sto radite ujutro? Popodne? Naveder?
Koje igre volite? S kim se igrate?

Kakvu vrstu posla obavljaju vasi roditelji? Koliko novca zaraduju svaki mjesec? Imate li
dobar standard Zivota?

Sto radite tijekom blagdana? Imate |i ljubimca?

Sto vas ¢ini sretnima? Cega se bojite?
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5. Zatrazite da se u potpunoj tisini svrstaju u jedan red. Kada se svrstaju, recite im da éete procitati
opise nekoliko situacija u kojima se mogu zateci poneke od osoba koje ¢e glumiti. Ukoliko se
situacija po njihovoj procjeni moZze odnositi na osobu koju glume, onda neka istupe jedan korak
naprijed. Ako je situacija neprimjenjiva, neka ostanu na svom mjestu.

6. Citajte jedan po jedan opis. Nakon svakog €itanja opisa situacije ostavite im dovoljno vremena
da se pomaknu. Potaknite ih da pogledaju uokolo kako bi vidjeli gdje se ostali nalaze.

7. Na kraju aktivnosti pozovite sve da sjednu na mjesto na kojem su se zatekli. Sada neka svako
dijete kaZze u kojoj se ulozi nalazi. Nakon Sto su se djeca predstavila, recite im da ponovo obrate
pozornost na mjesta na kojem se oni, ali i ostala djeca nalaze.

8. Prije zapocinjanja zavrsne rasprave naglasite kako je igra uloga zavrsila. Recite im da zatvore oci,
izadu iz svojih uloga i budu ono Sto jesu. Objasnite im da cete brojati do tri i da onda svi moraju
glasno viknuti svoje ime. Na takav ¢ete nacin zavrsiti aktivnost i osigurati da se djeca prestanu
poistovjecivati s ulogom.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti postavljajuci ova pitanja:

Kako ti se svidjela aktivnost?

Koliko je lagano ili teSko bilo glumiti odredenu ulogu?

Kakvom ste zamisljali osobu koju ste glumili? Poznajte li nekoga slicnog toj osobi?

Kako ste se osjecali dok ste zamisljali da ste ta osoba? Je livam bila imalo slicna? Poznajete
li nekoga takvog?

oo oo

2. Povezite aktivnost s diskriminacijom, socijalnom i ekonomskom isklju¢enosti postavljanjem
pitanja poput:

a. Kako ste se osjecali kada ste napravili korak naprijed? A kako kada ste ostali na mjestu?
b. Ako ste Cesto koracali naprijed, kada ste primijetili da se ostali ne krec¢u jednakom brzinom
kaoivi?

Je li se osoba koju ste zamislili kretala prema naprijed ili nije? Zasto?

Jeste li osjetili kako nesto nije fer?

Je li ovo Sto se dogodilo u ovoj aktivnosti bilo nalik na stvarni svijet? Kako?

Sto je to $to nekim ljudima u na$oj zajednici osigurava vise moguénosti, a nekima manje?

-~ 0o 0

Prijedlozi za nastavak rada

Mladoj djeci pojam stereotipa nije jednostavan za razumijevanje. Poduprite ovu aktivnost drugim
aktivnostima kao sto su ,IGRE SA SLIKOM*, str. 127., ,TKO JE IZA MENE?“, str. 184., ,SVJETSKI
LJETNI KAMP", str. 197 ., te ,, ZABDERFILIO", str. 201.

Ideje za djelovanje

Raspravljajte s djecom o tome tko u njihovoj zajednice ima viSe, a tko manje mogucnosti. Koji bi se
koraci mogli uciniti kako bi se jednake mogucnosti svima osigurale? Postoje li nejednakosti u grupi
ili zajednici koje bi djeca mogu umanijiti?
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Smijernice za voditelje

Izradite sami svoje kartice s ulogama! Ove ponudene u aktivnosti sluze samo kao primjeri. Sto
uloge budu bile primjerenije svijetu koji djecu okruzuje, to ¢e vise nauciti iz aktivnosti.

S obzirom da voditelj ne moZe uvijek biti u potpunosti upoznat sa svim okolnostima u kojima
Zive djeca, moze se dogoditi da tijekom provedbe aktivnosti neko dijete postane uznemireno
ili previse uneseno u odredenu ulogu. Voditelj treba biti vrlo paZljiv tijekom provedbe
aktivnosti pazeci na neuobicajena ponasanja i na onu djecu koja na kraju aktivnosti ne izadu iz
svoje uloge. U takvim slucajevima voditelj treba nasamo porazgovarati s djetetom.

Vazno je da bude tiSina nakon Sto uloge budu podijeljene. Djeca trebaju zamisliti Zivot osobe i
ponasati se u skladu s ulogom. TiSina pomaZe u odrzavanju stanja iS¢ekivanja kao i
koncentracije na ulogu, te sprjecava nepotrebna odvlacenja pozornosti.

Dajte svakom djetetu priliku da govori tijekom zavrSne rasprave. Ova aktivnosti moze izazvati
snazne emocije, i Sto ih djeca budu vise izrazavala, to ¢e aktivnosti imati viSe smisla. Ostavite
viSe vremena za zavrsnu raspravu ukoliko to bude potrebno.

Aktivnost se lako moZe obavljati i na otvorenom. Neka djeca ostanu na svojim konacnim
mjestima dok budu otkrivala svoje uloge jer je mladoj djeci potrebna i vizualna potpora kako
bi primijetila nejednakost u poloZajima i mogucnostima. Ipak, za raspravu ih okupite na
jednom mjestu.

Snaga ove aktivnosti lezi u uocavanju udaljenosti koja nastaje izmedu djece dok se neki
ubrzano kre¢u prema naprijed, a neki vidno zaostaju. Kako biste pojacali ucinak, izaberite
uloge koje prikazuju stvarne situacije iz djecjeg okruzenja. Prilagodite uloge tako da se samo
nekoliko ljudi moZe bez problema kretati prema naprijed.

U raspravi se osvrnite na to kako su djeca saznala informacije o Zivotu osobe koju su glumili.
Je li to bilo putem osobnog iskustva ili putem nekih drugih izvora informiranja (npr. preko
druge djece, odraslih, knjiga, medija, $ala)? Potaknite ih da razmisle koliko je pouzdan izvor
njihovih informacija. Na ovaj nacin ih moZete upoznati sa stereotipima i predrasudama.

Djeca su uglavnom svjesna imaju li vise ili manje materijalnih dobara od drugih. Ipak, vrlo ¢esto
nisu svjesna svojih vlastitih privilegija. Ova aktivnost im moze pomoci da osmotre svoj Zivot iz
Sire perspektive.
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RADNI LISTIC: KARTICE S ULOGAMA

Jedanaest ti je godina. Od malena zivis s
razli¢itim udomiteljima jer se tvoji roditelji nisu
mogli brinuti za tebe. Tvoji sadasnji staratelji su
dragi. U svojoj maloj kuéi skrbe joS o cetvero
posvojene djece.

Imas poteskoca s ucenjem i vec si dva puta bio
ponavljac. Deset ti je godina i visi si od sve ostale
djece u razredu, kojoj je samo osam godina. Oba
ti roditelja rade pa nemaju puno vremena
pomoci ti oko domace zadade.

Osam ti je godina i najmladi si od troje djece.
Obitelj ti Zivi u malom stanu u velikom gradu.
Otac ti je mehanicar, ali trenutno nema posla pa
nemate puno novaca. Ali zato ima viSe vremena
zaigru s tobom.

Jedanaest ti je godina. Zivi§ na selu s roditeljima,
mladim bratom i sestrom. Roditelji ti imaju
pekarnicu. Cesto te zadirkuju jer si prilicno
debeo.

Ti si dijete americkog veleposlanika u ovoj zemliji.
IdeS u medunarodnu Skolu. Nosi$ naocale s
visokom dioptrijom i pomalo mucas. Jedanaest ti
je godina.

Osam ti je godina. Tii tvoj brat Zivite u lijepoj kuci
s velikim vrtom i bazenom. Vas otac je direktor
banke u gradu. Vasa majka se brine za obitelj i
kucéanske poslove.

Osam ti je godina. Tvoja sestra i ti Zivite s bakom
i djedom na selu. Roditelji su vam razvedeni.
Majka radi kao tajnica u velikom gradu. Oca
vidate vrlo rijetko.

Majka ti je umrla ¢im te je rodila. Otac se ponovo
oZenio i sada Zivis sa svojom macehom i njezino
dvoje djece. Tebi je osam godina, a oni su
tinejdzZeri. Otac ti je odvjetnik.

Doselili ste se u ovu zemlju kada si bio mala beba.
Sada ti je deset godina. Mnogi drugi doseljenici
Zive u vasem susjedstvu gdje tvoj otac ima malu
trgovinu. Ti pricaS oba jezika i Cesto moras
prevoditi za svoju mamu i baku.

Imas astmu i Cesto izostajeS iz Skole, posebice
zimi. Puno vremena provodis u krevetu, gledajuci
TV, surfajuéi internetom ili igrajuci igrice.
Osamljen si jer ti oba roditelja rade. Trinaest ti je
godina.

Tvoj brat i ti ste vrlo talentirani u matematici,
fizici, jezicima i ,zapravo, u vedéini stvari. Vasi
roditelji su profesori na fakultetu. Salju vas na
posebne tecajeve i ljetne kampove kako bi vas
pripremili za natjecanja.

Roden si u ovom gradu, ali su se oba tvoja
roditelja doselila iz Azije. Vode lijepi restoran, a
ti i sestra Zivite u stanu iznad restorana. Poslije
Skole oboje pomazZete u restoranu. Trinaest ti je
godina.



Deset ti je godina. Zivi§ na seoskom imanju. Otac
ti je poljoprivrednik, a majka se brine o kravama,
guskama i kokoSima. Imas tri brata i jednu sestru.

Ti si romsko dijete. Zivi$ na kraju sela u maloj
kucici koja nema kupaonicu. Imas Sestero brace i
sestara.

Jedanaest ti je godina. Od kako si mala beba Zivis
u sirotistu. Ne znas tko su ti roditelji.

Devet ti je godina i jedino si dijete. Zivi§ u stanu s
roditeljima. Otac ti radi kao majstor, a majka
dostavlja postu. Vrlo si dobar u sportu.

Trinaest ti je godina i najstariji si od Sestero djece
u obitelji. Otac ti vozi kamion i €esto je odsutan.
Majka ti je konobarica i ona ponekad mora raditi
nocu. Moras se stalno brinuti za malu djecu.

Jedino si dijete u obitelji. Zivi§ sam s majkom u
gradskom stanu. Ona radi u tvornici. Vrlo si dobar
u glazbi i plesu. Devet ti je godina.

Roden si kao dijete s potesSko¢ama u kretanju pa
se mora$ koristiti kolicima. Zivi§ u gradskom
stanu s roditeljima i dvjema sestrama. Oba
roditelja su ti ucitelji. Dvanaest ti je godina.

Imas devet godina i brata - jednojajéanog
blizanca. Zivite u stanu s majkom koja radi u
trgovackom centru. Otac vam je u zatvoru.

Ti i tvoja obitelj ste doselili u ovu zemlju kako
biste pobjegli od rata u Africi. Sad ti je jedanaest
godina i ovdje si vec tri godine. Ne znas kada ées
se modi vratiti kuci.

Roditelji su ti se razveli dok si jo$ bio mala beba.
Sada ti je dvanaest godina. Zivi§ s majkom i
njezinim deckom. Vikendima posjecujeS oca,
njegovu novu Zenu i njihovo dvoje male djece.
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Situacije i dogadaji

Procitajte opise sljedecih situacija naglas. Nakon svakog procitanog opisa situacije ostavite
dovoljno vremena da djeca nacine korak naprijed i pogledaju gdje se nalaze u odnosu na druge.
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14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.

22.

Ti i tvoja obitelj imate uvijek dovoljno novca da zadovoljite svoje potrebe.

Zivi§ na pristojnom mjestu, s telefonom i televizorom.

Ne zadirkuju te niti iskljucuju zbog drugacijeg izgleda ili invalidnosti.

Ljudi s kojima Zivis pitaju za tvoje misljenje pri donoSenju velikih odluka koje se ti¢u i tebe.
Ides u Skolu i uklju¢en/a si u mnoge izvanskolske aktivnosti.

Pohadas dodatne sate glazbe i crtanja.

Ne strahujes da bi te mogla zaustaviti policija na ulici.

Zivi§ s odraslima koji te vole i koji ti Zele dobro.

Nikada te nisu diskriminirali zbog tvog ili roditeljskog podrijetla, zbog pripadnosti nekoj
religiji ili kulturi.

. ldes redovito na lije¢nicke i stomatoloske preglede, ¢ak i kada nisi bolestan/a.
11.
12.
13.

Ti i tvoja obitelj putujete na odmor jednom godisnje.
Mozes$ pozvati prijatelje na veceru ili da prespavaju u tvojoj kudi.

Kada odraste$, mozes se upisati na fakultet ili odabrati bilo koji posao ili profesiju koja ti
se svida.

Ne bojis$ se da ¢e te zadirkivati ili napasti na ulici, u Skoli ili mjestu u kojem Zivis.
Na televiziji ili u filmovima obi¢no vidas ljude koji izgledaju i Zive kao i ti.

Ti i tvoja obitelj idete na izlete, u kino, zooloski vrt, muzeje, na selo ili na druga zabavna
mjesta najmanje jednom mjesecno.

Tvoji roditelji, bake i djedovi, pa ¢ak i pradjedovi rodeni su u zemlji u kojoj Zivis.
Mozes dobiti novu odjecu i obuéu kada god ti zatreba.

Imas dovoljno prijatelja i vremena za igranje.

Imas pristup racunalu i mozes se koristiti internetom.

Osjecas se postovanim/om zbog onoga sto moZes uciniti i ohrabren/a na razvijanje svih
svojih sposobnosti.

Mislis da ¢es imati sretnu buduénost kada odrastes.



29. Bitka za narancu

Je li ovo pobjeda za sve?
Teme: | mir
Razina sloZenosti: | 1.razina
Dob: | 813 godina
Vrijeme trajanja: | 30 minuta

Velicina grupe: | 4 —24 djece

Tip aktivnosti: | grupno natjecanje, rasprava

Kratki pregled: | Djeca se natje¢u za osvajanje naranée i raspravljaju o rje$avanju sukoba.

Ciljevi: | ¢ analizirati potrebu za komunikacijom u konfliktnim situacijama
®  razvijanje strategija za rjeSavanje sukoba

Priprema: | ¢ nikakva

Oprema: | ¢ naranéa

Upute:

1. Objasnite grupi kako ¢e sudjelovati u igri ,Bitka za narancu”. Podijelite ih u dvije grupe. TraZite
od grupe A da izade izvan prostorije i priceka vas. Recite B grupi da je cilj igre osvojiti narancu kako
bi od nje napravili svjeze iscijeden sok.

2. Potom otidite do A grupe i recite im kako je cilj aktivnosti osvojiti narancu kako bi ogulili koru
koja im je potrebna da bi od nje napravili kolac.

3. Uvedite obje grupe u prostoriju i recite im da sjednu jedni nasuprot drugih u dva reda.

4. Recite grupama da imaju tri minute da osvoje ono Sto Zele. Naglasite kako ne bi smjeli koristiti
nasilje u ostvarivanju cilja. Stavite narancu na sredinu izmedu obje grupe i recite, ,,KRENI".

Obicno ce netko uzeti narancu i njegova grupa je pobjednik. No, moZda vas i iznenade na¢inom
na koji se nose s novonastalom situacijom. Neke ¢e se grupe pokusati dogovoriti oko podjele
narance. Kod nekih grupa uopée nema pregovora. Ponekad uspiju otkriti kako trebaju razlicite
dijelove narance pa se lako dogovore oko njezine diobe. Nemojte se uplitati.

5. Nakon tri minute zaustavite igru. Recite im da je vrijeme isteklo.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti postavljajuci ova pitanja:

Je li vasa grupa dobila to sto je htjela prije isteka vremena?

Koji vam je bio cilj?

Kakav je bio ishod sukoba oko narance?

Sto ste ucinili kako biste postigli taj ishod?

Zasto je vazna komunikacija medu ljudima za razrjeSenje sukoba?

Razgovaraju li uvijek ljudi jedni s drugima kada su u sukobu? Zasto da ili zasto ne?
Zele li ljudi koji su u sukobu uvijek iste stvari?

Jeste li ikada dozivjeli sli¢nu situaciju? Koji je bio ishod?

S®@ oo oo0 oo

2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljanjem pitanja poput:

a. Koja su ljudska prava prekrsena u vasem sukobu?
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Prijedlozi za nastavak rada

e  Aktivnost ,VIZUALIZIRANJE IZLAZA 1Z NASILIA“, str. 130., takoder se bavi rjeSavanjem sukoba.

e Nekoliko drugih aktivnosti takoder se bave pregovorima: ,,OSVOJI DVORAC“, str. 89. i
,KEKSOMLAT", str. 95.

Ideje za djelovanje

Razvijte ideje o tome kako rjedavati sukobe unutar vase grupe. Napisite ideje na plakat i izloZite ga
na vidljivo mjesto u prostoriji.

Smjernice za voditelje

e Nakon provedene aktivnosti uklonite s poda narancu ili ono $to je od nje ostalo kako bi potom
rasprava tekla u miru.

o Tijekom sukoba nemojte se mijesati ili utjecati na ishod rezultata. Samo naglasite djeci da se
ne smiju koristiti nasiljem kako bi dobili ono sto Zele.

e Prilagodba za vecu grupu: podijelite djecu umjesto u dvije u Cetiri grupe i organizirajte dvije
bitke za narancu istovremeno. Jednostavno napravite dvije A i dvije B grupe. Neka sjednu A
grupe preko puta B grupa. Postavite dvije narance izmedu njih, i na kraju aktivnosti usporedite
razlike u grupnim rezultatima i pregovorima.
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30. Kapljice vode
Voda, voda po svuda, a nigdje ni kapi za popiti!

Teme: | okolis, opca ljudska prava

Razina sloZenosti: | 2.razina

Dob: | 7-13 godina

Vrijeme trajanja: | 60 minuta

Velicina grupe: | 5-20 djece

Tip aktivnosti: | iskustveno uéenje, odredivanje prioriteta, rasprava

Kratki pregled: | Djeca odlu¢uju kako ekonomi¢no koristiti vodu bez rasipanja. Raspravljaju o

Upute:

osobnoj odgovornosti u oCuvanju jednog od najvaznijih prirodnih izvora.

Ciljevi: | ¢ podizanje svijesti o odrzivom koristenju prirodnih izvora

e  raspraviti o nadinima zastite vode i okolisa

e  potaknuti djecu da postanu svjesnija svojih prava

e  potaknuti individualne akcije za odrzivo koristenje prirodnih izvora i ouvanje
voda

Priprema: | ¢  Pripremite za svako dijete jednu plasti¢nu ¢asu.

e Napunite dvolitrenu bocu vodom. Budite sigurni da ima dovoljno vode za
napuniti sve case. Za vece grupe pripremite viSe boca vode.

e  Pripremite posudu za ¢uvanje vode.

e  Umnotite radni listi¢ ,Kapljice” za svako dijete.

Oprema: | e dvolitrene boce

e  plasticne case

e  7Zli¢ica za svako dijete

e  posuda za cuvanje vode
e  veliki list papira

e  papiriolovke

1. Zatrazite od djece da se prisjete za Sto je sve voda potrebnaivazna (npr. za biljke, Zivotinje, ljude,
industriju, poljoprivredu, sport). Upoznajte ih s idejom Stednje vode postavljajuci im pitanja:

a.
b.

e.

Gdje se sve na Zemlji mogu nadi izvori vode (oceani, ledenjaci, izvori)?

Koliki je postotak vode koristan ljudima (97% su oceani, 2% ledenjaci i samo je 1% pitke
vode koja je korisna ljudima.)?

Kako bi izgledao Zivot na Zemlji bez vode? S manje vode?

Je li pitka voda svugdje na Zemlji jednako dostupna?

Koje pojave danasnjice ugrozavaju postojanje dovoljnih koli¢ina pitke vode u buduénosti?

2. Neka se djeca prisjete $to vise nacina na koje svakodnevno koriste vodu (npr. u kuhanju, kupanju,
tusiranju, pranju robe, pustanju vode iz vodo-kotli¢a) i zapiSu ih na velikom listu papira.

3. Objasnite kako ¢e ih ova aktivnost potaknuti na opreznije koristenje vode. PokaZite im bocu vode
i recite im da zamisle da je to sva voda koju ¢e oni kao grupa imati za koristenje tijekom dana.
Moraju biti paZljivi kako je ne bi rasipali.

4. Dajte svakom djetetu ¢asu i napunite je vodom iz boce. Objasnite kako je to jedina koli¢ina vode
koju ¢e oni osobno koristiti tijekom dana. Recite im da pokusaju odrediti prosje¢nu koli¢inu vode
koju osoba potrosi tijekom jednog dana (U Europi je prosjek oko 135 litara po danu.). Dok drze
Case, podsjetite djecu na listu, napravljenu u drugom koraku, na kojoj su naveli na¢ine na koje
svakodnevno koriste vodu.



5. Pitajte ih da razmisle o malim promjenama u ponasanju kojima bi mogli pripomoc¢i u Stednji
vode. Ostavite im vremena da donesu svoje odluke. Recite im kako jedna Zli¢ica vode predstavlja
jednu litru. Potom krenite u krug i pitajte djecu da prezentiraju svoje odluke i izliju u zajednicku
posudu onoliko Zli¢ica vode koliko misle da mogu ustedjeti. Recite djeci da zapisu svoje ideje na
radni listi¢ - ,kapljica“.

6. Nakon Sto je svako dijete imalo priliku neSto redi, objasnite im da sacuvana voda u posudi pripada
cijeloj grupi. Objasnite im da ce ta posuda biti puna ako svako dijete nastavi svakodnevno Stedjeti
vodu. U suprotnom ée cijela grupa ostati bez vode.

7. Recite im da trebaju zajedno odluditi kako ¢e koristiti zajedni¢ku vodu. Mogu li reciklirati dio
vode?

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnost postavljajuci ova pitanja:

a. Jelibilo jednostavno prisjetiti se svih nacina koristenja vode u svakodnevnom Zivotu?

b. Jeste li primijetili nesto novo u nacinu na koji koristite vodu? A u nacinu kako vase obitelji
koriste vodu? Sto je s vodom koja se koristi na javnim mjestima (npr. $kole, bolnice, javne
zgrade i parkovi)?

c. Na koji ste nacin odlucili uStedjeti vodu?

d. Koji su nacini ustede primjereni vaSem stvarnom zivotu? Koje bi nacine bilo tesko izvrsiti?
Je li bilo tesko odluditi o nacinima koriStenja ,zajednicke“vode? Jeste li zadovoljni s
rezultatom? Imate li vi kakav drugi prijedlog?

2. Potaknite djecu da raspravljaju o o¢uvanju vode:

Zasto je vaino Stedjeti vodu?

Sto se dogada kada ljudi nemaju dovoljno vode za svoje potrebe?

Odakle dolazi voda koju koristimo u nasoj zajednici? Kako dospijeva do nas?
d. Rasipa li nasa zajednica vodu?
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3. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuéi pitanja poput:

a. Voda je klju¢na za opstanak i preZivljavanje ljudi. Koji su ostali prirodni izvori klju¢ni za nas
Zivot?

b. Imaju li svi ljudi pristup prirodnim izvorima, kao $to su izvori Ciste vode, Cistog zraka i
okoli$a? Sto se dogada ako su izvori dostupni, ali nezdravi i lose kvalitete?

c. Tko je odgovoran osigurati kvalitetne izvore?

d. Mogu liidjeca doprinijeti kako bismo svi imali kvalitetne prirodne izvore?

Na kraju rasprave, neka djeca ponovno pogledaju svoje ,, kapljice” i nadodaju sve druge ideje kojih
su se sjetila. Prikupite i izloZite ,kapljice” u radnoj prostoriji kako bi o njima razmisljali i kasnije.

Prijedlozi za nastavak rada

e Aktivnost ,KAKO PREDIVAN SVIJET", str. 174., takoder potice djecu da obrate pozornost na
ono $to smatraju zdravim i sigurnim okolisem.

e Koristite se ovim pristupom kako biste djecu potaknuli na razmisljanje i o drugim vaznim
prirodnim izvorima i njihovom utjecaju na djecje Zivote (npr. Cist zrak, sigurna i zdrava ishrana,
struja, plin ili nafta). Takoder ih potaknite na razmisljanje na koje ih sve nacine mogu ocuvati
(npr. recikliranjem, razvrstavanjem smeca, koristenjem javnog prijevoza, koristenjem
obnovljivih izvora energije itd.).

e Istrazite situaciju u zemljama koje nemaju odgovarajuéi pristup pitkoj vodi (npr. sjeverna
Afrika, srednji Istok).

e Naucite viSe o problemu pitke vode (npr. preko filmova, dokumentaraca, mitova i legendi,
novina i medija). Naglasite poveznicu izmedu individualnih akcija i Stednje vode, u ovom
slucaju, i apstraktnijih prava na izvore, odrzivi razvoj i prava na Zivot.
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Ideje za djelovanje

e  Razvijte grupni plan za akciju oCuvanja vode. Pronadite nacin na koji ¢ete mjeriti potrosnju
vode; mozete se koristiti bocama od pola litre i vjedrima od 10 litara. Djeca ¢e na takav nacin
posvijestiti koli¢ine vode koje svakodnevno troSe. Mogu voditi i biljeSke svakodnevno tijekom
jednog tjedna. Po isteku tjedna ponovno povedite raspravu o tome koliko ima je Stednja vode
bila teZak i koristan zadatak

e  Stupite u kontakt s roditeljima djece kako biste ih pripremili za tjedan Stednje vode.

e lgrajte se ,patrole zagadenja“ s djecom. Ako postoji rijeka ili mali potok u blizini Skole,
pogledajte ga izbliza. Provjerite ima li na obali ili u vodi smeca. Kako se ljudi koriste tom
vodom?

e Istrazite okolis i otkrijte na koji se nacin Cisti susjedstvo. Objasnite djeci na koji se nacin postupa
sa smecem nakon Sto ga pokupe smetlari te kako je njihov posao bitan za oCuvanje prirode.

e Pomozite im u stvaranju ideja o tome kako osobno doprinijeti o¢uvanju okolisa. Objasnite im
kako svaki njihov i najmanji postupak ima znacenje u globalnim razmjerima i da svaka
individualna akcija moZe uciniti promjenu u odrZivom koristenju prirodnih izvora.

Smijernice za voditelje

e Pomozite djeci da shvate kako je ocuvanje okoliSa vezano uz postivanje ljudskih prava i uz
pravo na Zivot koje svako ljudsko bi¢e posjeduje.

Prilagodbe:
Sa starijom djecom, rasprava se moze povesti o apstraktnijim pravima kao $to su pravo na izvore,
odrZivi razvoj i pravo na Zivot postavljajuci im pitanja:

» Sto se moZe uciniti kako bi se postovalo pravo svakog pojedinca na vodu i prirodne
Zemljine izvore?

=  Postoje li drugi izvori na Zemlji koji su ograniceni?

» Sto se moZe utiniti kako bi se buduéim generacijama osigurao pristup neophodnim
izvorima za Zivot?

Daljnje informacije

Priru¢nik , Trip with the Drip — The Water Drop" sadrzi osnovne Cinjenice, zanimljive informacije i
nekoliko aktivnosti na temu razliCitih aspekata vode. Ukljucuje informacije i prakti¢ne savjete o
tome kako proucavati porijeklo vode, koli¢ine vode koje ljudi koriste, nacine na koje ljudi koriste
vodu za poljoprivredu, industriju i domadinstva te problem zagadenja vode.

http://unep.org/publications/search/pub_details_s.asp?ID=3729
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31. Mi smo obitelj

Teme: | diskriminacija, obitelj i alternativna skrb, rodna ravnopravnost
Razina sloZenosti: | 2. razina
Dob: | 810 godina
Vrijeme trajanja: | 60 minuta
Velicina grupe: | 8 —30 djece
Tip aktivnosti: | crtanje, rasprava
Kratki pregled: | Pomocuslikai crteza djeca raspravljaju o razli¢itim oblicima i strukturama ,,obitel;ji“.

Ciljevi: | ¢ promicanje raznolikosti i tolerancije na razli¢itost

e  potaknuti djecu na razmisljanje o razlicitim nacinima odrastanja te na
promisljanje o definiciji obitelji

e  osvrnuti se na diskriminiranje djece koja Zive u ,,netipicnoj“ obitelji

e  istraZiti povezanost obitelji i ljudskih prava

Priprema: | ¢  Pripremite niz ilustracija/fotografija koje predstavljaju shemu obitelji za svaku

grupu (npr. jedan roditelj, tipicna obitelj, istospolni parovi, posvojena djeca,

velike obitelji koje ukljucuju razli¢ite generacije).

Oprema: | e preslike fotografija za svaku manju grupu

Upute:

1. Zapocnite s objasnjenjem kako ova aktivnost istrazuje mnoge razlicite nacine na koje se
identificiramo i Zivimo s drugim ljudima koje smatramo obitelji. Naglasite kako ne Zive sva djeca u
jednakim tipovima obitelji.

2. Neka svako dijete nacrta obitelj u kojoj sada Zivi (npr. za razliku od obitelji u kojoj su prije Zivjeli,
od koje su sada odvojeni ili u kojoj bi Zeljeli Zivjeti). Mogu ukljuciti i razne druge detalje na crtez
(npr. godine, spol, ime svake osobe).

3. Zatrazite od djece da raspravljaju o razli¢itim tipovima obitelji koji postoje. Potom neka
predstave crteZe svoje obitelji ostalima u grupi.

4. Zajedno se pokusajte prisjetiti Sto je viSe moguce tipova obitelji. Sve ih zapisite. Vi ih podsjetite
na one tipove koje su djeca zaboravila.

5. Podijelite ih u manje grupe od cetvero ili petero djece. Svakoj grupi podijelite preslike ilustracija
ili fotografija koje ste ranije pripremili. Neka unutar grupe rasprave koje su osnovne razlike ili Sto
jeto,,neobicno” kod svake obitelji. Potom traZite od grupa da rasprave i svoje crteze obitelji; pitajte
ih postoje li sli¢nosti ili razlike izmedu obitelji prikazanih crtezom.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravite aktivnost postavljajuéi im ova pitanja:

Sto se to dogodilo u ovoj aktivnosti?

Koliko je lako ili tesko bilo prikazati svoju obitelj?

Jeste li se iznenadili prikazima druge djece? Zasto?

Je li vas iznenadila neka druga fotografija ili slika obitelji? Zasto?

Sto ste naucili o obiteljima?

Sto mislite kako se djeca osjeéaju kada je njihova obitelj , drugacija“?
Na koji nacin biste mogli dati podrsku toj djeci?
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2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuéi im ova pitanja:

Imaju li sva djeca pravo na Zivot u obitelji?

Je li Zivot u obitelji vazan? Zasto da ili zasto ne?

Koja djeca moZda ne Zive s obitelji? Gdje ona Zive?

Tko osigurava da su prava te djece poStovana?

Poznajete li nekog od njih? Kakvu im vi podrsku mozZete pruziti?
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Prijedlozi za nastavak rada

Aktivnost poput , TKO BI TREBAO ODLUCITI?“, str. 190., bavi se pitanjima odlucivanja i Zivota
unutar obitelji.

Nekoliko drugih aktivnosti takoder se bavi stereotipnim ocekivanjima: ,, IGRE SA SLIKOM*, str.
127., ,TKO JE IZA MENE?“, str. 187., ,, SVIETSKI LJETNI KAMP*, str. 197.

Ideje za djelovanje

Organizirajte niz posjeta lokalnom sirotiStu ili centrima za socijalnu skrb djece. Potaknite
prijateljska druzenja i rasprave.

Ako postoje inicijative poput ,Posvoji djeda ili baku” ili ,Posvoji roditelja“ u vasoj zajednici,
mozda bi se neka od djece htjela ukljuciti u njih.

Neka od djece bi sama mozda htjela zapoceti s inicijativom ,,Posvoji brata ili sestru”, koja moze
biti predstavljena u skoli ili Siroj zajednici.

Smijernice za voditelje

Budite sigurni da se sva djeca osjecaju opusteno i da ih se nece zadirkivati zbog predstavljanja
njihove, mozda malo drugacije, obitelji. Tijekom vjezbe poticite na toleranciju, strpljenje te na
osjecaje i vrijednosti povezane s onim Sto Cini obitelj.

Vazno je poznavati obiteljske situacije djece unutar vase grupe i prilagoditi aktivnost kako ne
biste niti jedno dijete doveli u neugodan poloZaj

Prije zapocinjanja s ovom aktivnos$¢u, procitajte informacije o obitelji i alternativnoj skrbi na
str. 232. Tamo moZete pronaci nekoliko ideja o razli¢itim tipovima obitelji i obiteljskim
strukturama koje ¢e vam biti korisne tijekom provedbe aktivnosti.

Prilagodbe

= Kako biste skratili aktivnost, ne morate pripremati dodatne slike obitelji. Neka
jednostavno pri raspodjeli djece u manje grupe, rasprave samo o crtezima svojih obitelji
bez koriStenja novih fotografija i ilustracija. Ipak vazno je napomenuti ili raspravljati o
drugim tipovima obitelji koji postoje, a mozda nisu prisutni unutar grupe.



32. Kako je svijet divan
Kako vi Zelite Zivjeti?
Teme: | diskriminacija, okolis, siromastvo i socijalna isklju¢enost
Razina sloZenosti: | 1.razina

Dob: | 813 godina

Vrijeme trajanja: | 50 minuta
Velicina grupe: | 1-20 djece
Tip aktivnosti: | crtanje, rasprava

Kratki pregled: | Djeca paralelno crtaju okruZenje u kojem bi Zeljela i u kojem ne bi Zeljela Zivjeti.

m Raspravljaju o tome Sto utjece na njihov izbor te kako ona mogu utjecati na okolinu
koji ih okruzuje.
Ciljevi: e  raspravljati o konkretnim i apstraktnim cinjenicama o prirodi
e  procijeniti svoje i druga okruzenja
e raspravljati o nacinima zastite i/ili promjene okolisa
Priprema: e  prikupite materijal za bojanje

e umnotite radne listi¢e za svako dijete

Oprema: e  papir
e  materijal za bojenje, npr. bojice, markeri, tempera, flomasteri
e ljepljiva traka ili pribadace

Upute:

1. 1zloZite boje svih vrsta. Recite djeci da zamisle okolis u kojem bi voljeli Zivjeti — stvarni ili
zamiSljeni —i da ga nacrtaju.

2. Potom neka razmisle o okolisu u kojem ne bi voljeli Zivjeti pa neka i njega nacrtaju.

3. Kada slike budu gotove, izloZite ih na vidljivo mjesto i pozovite djecu da pogledaju izlozbu.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti postavljajuci ova pitanja:

Je li bilo lako razmisljati o dva razlic¢ita okolisa?

Koji vam se crtez i okoli$ najvise svidio? Zasto?

Koji vam se crtez i okoli$ najmanje svidio? Zasto?

Ako ste prikazali ljude na crteZima, kako su se oni osjecali u svom okruzenju?
Koji crteZ je najblizi vaSem stvarnom okruzenju?
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2. PoveZite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuéi ova pitanja:

a. Okolis je vise od fizickog prostora. Koji to faktori utjeCu da okruzenje bude pozitivno ili
negativno? Razmisljajte i o stvarima kao $to su mogucnosti, nenasilje, nediskriminacija,
sloboda i ljudska prava.

b. Kako na nas utjece nasa fizicka okolina? Kako na nas utjece ,,okruzenje prava“?

c. Kako biste opisali stanje ljudskih prava u vasoj okolini?

d. Sto biste promijenili u svojoj okolini po pitanju fizitkog izgleda, a $to po pitanju stanja
ljudskih prava?

e. Sto vi moZete uciniti kako biste $to vise pribliZili svoju okolinu onoj koju ste nacrtali?

f.  Imaju li sva djeca na svijetu okolis koji prizeljkuju?

g. Imamo li ljudsko pravo na dobar okolis?

h. Mislite li da nam je to pravo potrebno?

Sto mozemo uciniti kako bismo promovirali dobar Zivotni okoli$ za svu djecu svijeta?




Prijedlozi za nastavak rada

Aktivnosti poput ,,KOMPASITO NOVINARA”, str. 92., i ,KAPLJIICA VODE", str. 168., potic¢u djecu
na procjenu okoline u kojoj Zive.

U aktivnosti ,DRAGI DNEVNICE*, str. 99., djeca promatraju isti dogadaj kroz nekoliko razli¢itih
perspektiva.

Ideje za djelovanje

Prosetajte svojom zajednicom i raspravljajte s djecom o fizickom okruzenju; Sto im se svida, a
Sto im se ne svida. Pomozite djeci da smisle konkretne prijedloge za promjenu. Pozovite
predstavnike gradskih vlasti da poslusaju djecje prijedloge i pokrenu promjene.

Kako biste prenijeli djecje videnje dobrog i loSeg okruzenja Siroj zajednici, organizirajte izlozbu
njihovih radova na javnom mjestu.

Pomozite im u smisljanju ideja za promjenu okolida. Sto djeca mogu uginiti za njegovo
poboljsanje?

Prikljucite se provedbi projekata koji su veé pokrenuti na vasem podrucju. Starija djeca bi sama
mogla pokrenuti svoje projektne ideje.

Smijernice za voditelje

Pomozite djeci razumijeti pojam ,okoline”, koja podrazumijeva i fizicke i apstraktne faktore
poput razli¢itih prava i sloboda. Naglasite da je za dobar okolis potrebna zastupljenost svih
faktora. Mlada djeca bi mogla imati poteskoca s razumijevanjem pojma okoline.

Prije pocetka vjezbe razjasnite na koje faktore okoline trebaju usmjeriti svoju paznju. Rasprava
o svim elementima okoline, bez jasne usmjerenosti samo na neke od njezinih sastavnica,
mogla bi im predstavljati prevelik i nejasan zadatak.

Prilagodbe

Koristite se razlicitim tehnikama bojanja, npr. tempere, kolaz-papir, drvene boje.
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33. Sto volim, a $to radim

Nije to uvijek ista stvar!
Teme: | diskriminacija, obitelj i alternativna skrb, rodna ravnopravnost
Razina sloZenosti: | 2. razina
Dob: | 813 godina
Vrijeme trajanja: | 45 minuta
Velicina grupe: | 8 —20 djece
Tip aktivnosti: | izraZavanje preferencija, rasprava

Kratki pregled: | Djeca nabrajaju stvari koje vole, ne vole ili bi ih mogla voljeti raditi, a koje se
smatraju ,,prikladnima“ ili ,neprikladnima® za njihov spol. Potom raspravljaju o
rodnim stereotipima i povezuju ih s ljudskim pravima.

Ciljevi: | e  otkriti svoje vlastite sposobnostii znanja, kao i sposobnostii znanja drugih ljudi 9 )
e prepoznati uinke razlicitih rodnih stereotipa \

Priprema: | ¢ neobavezno: napravite preslike upitnika

Oprema: | e papiriolovke
e neobavezno: preslike upitnika

Upute:

1. Predstavite temu o rodnim ulogama postavljajuéi pitanje, ,Postoje li neke aktivnosti koje se
smatraju aktivnostima za djevojcice i aktivnostima za decke?”. Trazite ih da odgovore potkrijepe
primjerima.

2. Dajte djeci listove papira i olovke. Neka svako dijete napise sljedece:

a. Navrhu napisite jeste li djecak ili djevojcica.

b. Napisite Cetiri stvari koje radite i volite raditi, a koje se smatraju ,,prikladnima za vas spol”.

c. Navedite Cetiri stvari koje radite, iako ih ne volite, a koje se smatraju ,,prikladnima za vas
spol”.

d. Navedite Cetiri stvari koje ne volite niti ih radite, a koje se smatraju ,prikladnima za
suprotni spol”.

e. Napisite Cetiri stvari koje ne radite, ali biste ih voljeli raditi, a koje se smatraju ,,prikladnima
za suprotni spol”.

3. Zamolite djecu da neke od svojih odgovora zabiljezite na tablicu slicnu ovoj dolje.

Radim i volim Radim, ali ne volim Ne radim i ne | Ne radim, ali bih
volim zelio/zeljela

Djevojcice

Djecaci

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti postavljajuci ova pitanja:

a. Jesu livasiznenadila saznanja o tome koje stvari druga djeca vole ili ne vole raditi?
b. Primjecujete li odredeni uzorak gledajuci na listu stvari koje se djeci svidaju, ali ih ne rade?

c. Sto se dogada s djevojéicom koja odabire ,stvari za decke“? A $to s dje¢akom koji voli
»stvari za djevojcice”?
d. Kako bi odrasli u tvojoj obitelji odgovorili na ova Cetiri pitanja?
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e. Imaju li ¢lanovi vase obitelji odredene ideje o tome Sto je ,prikladno” za muskarce i
djecake, a Sto za Zene i djevojcCice?
f. Odakle nam ideje o tome Sto se smatra ,prikladnim“ ponasanjem?

2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuci ova pitanja:

a. Kako se ogranicavanjem stvari koje djevojcice i djecaci mogu Ciniti utjeCe na njihovu
individualnost? Kako to moZze utjecati na cijelu obitelj? A na drustvo?

Mislite li da se rodne uloge (ili stereotipi) mijenjaju? Ako da, na koji nacin?

Jeste li ikada pokusali izadi iz svoje rodne uloge? Sto se dogodilo?

Zasto rodne uloge/stereotipi ograni¢avaju ljudska prava?

Sto mi moZemo uciniti kako bismo ih izbjegli unutar nae grupe?
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Prijedlozi za nastavak rada

Druge aktivnosti koje se bave rodnim ulogama/stereotipima su ,JEDNOM DAVNO...“, str. 122,
i ,DJECACI NE PLACU“, str. 78.

U aktivnosti ,RIJECI KOJE RANJAVAJU“, str. 194., djeca proucavaju jezik mrinje temeljen na
rodnim stereotipima, kao i neke druge vrste uvreda.

Ideje za djelovanje

Potaknite djecu da razmisle o stvarima koje bi voljeli Ciniti, ali ih ne ¢ine. Pomozite im stvoriti
prilike da iskusSaju te stvari u prijateljskom okruzenju.

Smjernice za voditelje

|tt

Potaknite djecu da ukljuc¢e medu ,aktivnosti prikladne za njihov spol“ i o¢ekivanja u ponasanju
i fizickom izgledu (npr. ljubav prema lijepoj odjeci, tracanje, psovanje, tucnjava).
Alternativno: ponekad se djeca srame reéi naglas stvari koje vole raditi jer ih drugi smatraju
,neprikladnima“. Kako biste to izbjegli, mogli biste: 1) pokupiti njihove papiri¢e, pomijesati ih,
a potom ih izvladiti i Citati kako bi se sakrio identitet djeteta; 2) podijelite djecu u odvojene
grupe djevojcica i djecaka te neka na pitanja odgovore kao grupa; 3) koristite se predloSkom
upitnika iz ove aktivnosti.

Ako je to prikladno za grupu, upoznajte ih s pojmom ,stereotipa®“. Raspravljajte o njegovom
znacenju trazeéi primjere od djece. Raspravljajte o tome kako stereotipi mogu ograniciti
ljudska prava.

Kada ih budete razgovarali o tome Sto se dogada s djecom koja se ne ponasaju u skladu s
oCekivanjima drustva, pitajte ih da navedu nekoliko uvredljivih imena koja se koriste pri
vrijedanju takve djece (npr. ,,mimoza“. ,muskara®“, , gay“).



34. Sto bi bilo kada bi...

...svijet bio ravna ploca?

Teme: | opéa ljudska prava, obrazovanje i slobodno vrijeme, siromasStvo i socijalna
iskljucenost

Razina sloZenosti: | 3. razina
Dob: | 813 godina
Vrijeme trajanja: | 60 minuta
Velicina grupe: | 8 - 20 djece
Tip aktivnosti: | analiza, dramatizacija, rasprava

Kratki pregled: | Djeca razmisljaju o posljedicama koje bi mogle nastati iz odredenih situacija, a
potom ih odglume u predstavi.

Ciljevi: | ¢ razmotriti utjecaj i meduovisnost prava
e  razmotriti prava u svakodnevnom Zivotu

Priprema: | e izaberite, prilagodite ili izmislite situacije koje odgovaraju iskustvima i
problemima djece

e umnotite i izreZite kartice sa situacijama

e umnozite kartice sa stablom ucinaka/posljedica

Oprema: | ¢ Kartice sa situacijama
e Papiriolovke za prezentacije
e  Kartice sa Stablom ucinaka

Upute:

1. Zapocnite aktivno$¢u obja$njavajuéi kako svi ponekad razmisljaju na nacin ,Sto kada bi...“.
Ponekad zamisljamo dobre stvari (npr. ,,5to bi bilo kada ne bi bilo vise ratova?“), a nekada loe
(npr. ,,5to bi bilo kada bi se rat dogodio u mojoj zemlji?“). U ovoj ¢ete aktivnosti djeci predstaviti
odredene situacije i traziti od njih da razmisle o njihovim mogucim posljedicama na Zivote ljudi.

2. Upoznajte ih sa stablom ucinaka/posljedica. Objasnite im uz pomo¢ primjera kako jedna situacija
moZe voditi nizu dogadaja. Koristite se jednostavnim, poznatim situacijama (npr. Sto bi bilo kada
bi vam bilo zabranjeno iéi u skolu? >Ne biste naucili itati. > Ne biste mogli pratiti pisane upute,
Citati karte, pisati pisma ili se koristiti racunalom.).

3. Podijelite ih u grupe. Svakoj grupi dajte jednu situaciju i presliku kartice sa stablom
ucinaka/posljedica. Uputite ih da rade zajedno kako bi ga dovrsili.

4. Kada djeca dovrse stablo uc¢inaka/posljedica, recite im da trebaju napraviti dramsku prezentaciju
posljedica do kojih bi njihova situacija mogla dovesti. Dajte im dovoljno vremena da pripreme svoje
prezentacije.

5. Neka svaka grupa procita opis svoje situaciju, a potom izvede predstavu.
6. Nakon svake izvedbe, odvojite vrijeme za komuntare i pitanja. Postavite ova pitanja:

a. Mozete li se sjetiti jos nekih drugih ucinaka/posljedica koje bi ova situacija mogla
prouzrociti?

b. Koja su ljudska prava uklju¢ena u ovoj situaciji? Krsi li ova situacija neko od prava? Stiti li
ili promovira neko pravo?

c. Jesuliidruga prava uklju¢ena medu posljedice ove situacije?
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Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti postavljajuéi ova pitanja:

Kako vam se svidjela aktivnost?

Je li bilo tesko zamisliti izabranu situaciju?

Je li bilo tesko zamisliti posljedice koje bi ona mogla imati na Zivote ljudi?
Mislite li da su ovakve situacije realne? Zasto da ili zasto ne?

Vjerujete li da se takve situacije dogadaju u svijetu?

Kako biste vi reagirali u toj situaciji?

g. Sto biste mogli uéiniti da promijenite tu situaciju?

S oD oo oTw

2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajuéi im ova pitanja:

a. Kada se jedno pravo krsi, kako to utjeCe na ostala prava? Mozete li se prisjetiti nekih
primjera iz vasih prezentacija?

b. Kada se neko pravo $titi i promovira, kako to utjeCe na ostala prava? Dajte nekoliko
primjera.

c. Zasto je potrebno da imamo sva ljudska prava?

Prijedlozi za nastavak rada

Aktivnosti ,PLOVIDBA U NOVU ZEMUU*, str. 149., i ,NAJIVAZNIJE KOMU?*, str. 118., takoder
se bave meduovisnoscu ljudskih prava.

Aktivnost ,TIJELO ZNANJA®, str. 53., trazi od djece da razmotre posljedice nemogucnosti
pristupa obrazovanju.

Ideje za djelovanje

Aktivnost ,USTAV MOJE GRUPE”, str. 56., angazira djecu u unapredenju postivanja i zastite stanja
ljudskih prava u vlastitom okruZenju. Stvaranje ustava grupe ilustrira viSestruke pozitivne ucinke
pravnog okruZenja u kojem Zivimo.

Smijernice za voditelje

Uspjeh ove radionice uveliko ovisi o vrstama situacija koje ¢ete ponuditi djeci. Prilagodite ove
ili smislite nove situacije kako biste ih Sto vise pribliZili djecjem iskustvu i interesu. Situacije se
mogu ticati ljudskih prava opéenito ili pojedine teme ljudskih prava. Na primjer, moZete razviti
situacije koje se odnose na drustvena i ekonomska prava ili situacije koje se konkretno odnose
na rodnu ravnopravnost ili okoli§. Pokugajte ukljugiti i pozitivne (npr. Sto bi bilo kada bi Zene i
muskarci zaradivali jednako? Sto bi bilo kada bi va$ grad recikliranjem prepolovio koli¢inu
otpada?) i negativne situacije (npr. Sto bi bilo kada bi samo muskarci mogli posjedovati
nekretnine? Sto bi bilo kada bi svaka odrasla osoba u gradu posjedovala automobil?).

Potkrijepite ove situacije primjerima iz stvarnog Zivota (npr. Zene nisu mogle posjedovati
zemljiste ili i¢i u Skolu; djevojcice i djecaci su prisiljeni i¢i u vojsku).

Varijacije

Dajte iste situacije samo nekim ili svim grupama. Usporedite razli¢ite ideje o mogucim
posljedicama.

Podijelite djecu u grupe po spolovima. Usporedite njihove odgovore na iste situacije vezane
uz rodnu ravnopravnost.

Kako biste ustedjeli na vremenu, preskocite dramsku izvedbu i zamijenite je pantomimom ili
»Smrznutim pozama“.
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Prilagodbe

=  Za mladu djecu: preskocite stablo ucinaka/posljedica i odmah krenite s predstavom.
Mlada bi djeca mogla imati potesko¢a u razumijevanju meduovisnosti prava. Umjesto
toga naglasite vaznost posjedovanja i uZivanja svih prava.

= Zastariju djecu: ZatraZite da poveZu svoje prezentacije s konkretnim ¢lancima UDHR-a i/ili
CRC-a.

RADNI LISTIC: STABLO UCINAKA/POSLIJEDICA
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RADNI LISTIC: SITUACIJE

Ispod su navedene situacije koje mozete koristiti. Izaberite one koje su najbitnije vasoj grupi ili smislite nove. Izaberite
i pozitivne i negativne situacije.

SITUACIJA 1

Vlada je odlucila zatvoriti sve Skole i fakultete. Od sutra pa nadalje, sva djeca, umjesto da idu u skolu, mogu raditi
ono $to Zele.

Koje ¢e izravne posljedice/ucinke proizvesti ova situacija? A koje u buduénosti?

SITUACIJA 2

Vlada je odlucila zatvoriti sve bolnice kako bi ustedjela novac. Nece vise biti lijecnika niti ljekarni. Umjesto toga,
snizit ¢e se cijene knjiga o ljekovitom bilju.

Koje ¢e izravne posljedice/ucinke proizvesti ova situacija? A koje u buduénosti?

SITUACIJA3

Vlada je odlucila da je zabranjeno bilo kakvo igranje na ulicama, u parkovima, Skolama ili na bilo kojem drugom
javnom mjestu. Osim toga, zatvaraju se sve trgovine s igrackama i nitko viSe ne smije prodavati igracke. Koga
god se uhvati da se igra kod kuce, i¢i ¢e na sud pa potom i u zatvor.

Koje ¢e izravne posljedice/ucinke proizvesti ova situacija? A koje u buduénosti?

SITUACJA 4

Vlada je odlucila da od sutra pa nadalje samo djevoj¢ice mogu i¢i u Skolu i igrati se u slobodno vrijeme. Svi djecaci
moraju odmah poceti raditi u tvornicama.

Koje ¢e izravne posljedice/ucinke proizvesti ova situacija? A koje u buduénosti?

SITUACIJA S

Vlada je odlucila da od sutra nitko ne smije biti u drustvu s viSe od dvije osobe. Sva okupljanja i grupe vece od
dvoje ljudi su strogo zabranjene. Krsenje se kaznjava zatvorom.

Koje ¢e izravne posljedice/ucinke proizvesti ova situacija? A koje u buduénosti?



SITUACIJA 6

Vlada je odlucila da svaka Skola mora imati ucionicu s dovoljnim brojem racunala za svako dijete u razredu.
Djeca trebaju imati pristup racunalima barem tri sata tjedno.

Koje ¢e izravne posljedice/ucinke proizvesti ova situacija? A koje u buduénosti?

SITUACJA 7

Vlada je osnovala parlament mladih koji bi trebao biti savjetodavno tijelo gradskom vijecu pri donosenju odluka
koje se ti¢u djece. Svaka Skola iz zajednice treba izabrati dva predstavnika koja ¢e sudjelovati u radu parlamenta.

Koje ¢e izravne posljedice/ucinke proizvesti ova situacija? A koje u buduénosti?

SITUACIJA 8

Vlada je odlucila da svako dijete treba povisiti razinu interkulturalnog razumijevanja. To ée se ostvariti tako $to
¢e djeca do navrsene trinaeste godina imati bar jednom priliku posjetiti neku drugu europsku zemlju.

Koje ¢e izravne posljedice/ucinke proizvesti ova situacija? A koje u buducnosti?

SITUACIJA 9

Vlada je odlucila ukljuciti djecu s posebnim potrebama u Zivot zajednice Sto je viSe mogude. Poteskoce za
sudjelovanje ¢e se ukloniti, a djeci ¢e se osigurati sva potrebna pomo¢ kao $to su rampe za kolica, slusni
aparatici, knjige i racunala u Brailleovom pismu. Djeca s poteskocama trebaju i¢i u Skolu zajedno sa svom
ostalom djecom.

Koje ¢e izravne posljedice/ucinke proizvesti ova situacija? A koje u buduénosti?

SITUACIJA 10

Vlada je odlucila da ¢e se od sutra svako dijete koje ne polozi neki ispit izbaciti iz Skole i zabranit ¢e mu se daljnje
Skolovanje. Samo ce se djeci koja nikada nisu pala ispit omoguciti daljnje Skolovanje.

Koje ¢e izravne posljedice/ucinke proizvesti ova situacija? A koje u buduénosti?
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35. Koje je tvoje stajaliste?
Glasaj svojim stopalima!
Teme: | opca ljudska prava, sudjelovanje
Razina sloZenosti: | 1.razina
Dob: | 813 godina

Vrijeme trajanja: | 30— 40 minuta

-_
— ®
v

Velicina grupe: | 6 —12 djece

Tip aktivnosti: | rasprava uz malo kretanja

X

Kratki pregled: | Djeca zauzimaju odredenu poziciju unutar prostorije i potom obja3njavaju svoje
stavove.

Ciljevi: | ¢ razvijanje razumijevanja aktivnog sudjelovanja
e  razvijanje vjestine slusanja
e  razvijanje vjestina raspravljanja i argumentiranja

Priprema: | ¢  podijelite prostoriju na dva dijela i postavite znakove SLAZEM SE i NE SLAZEM
SE na suprotne strane

e ispiSite izjave za raspravu na velike listove papira, svaki na zasebnoj stranici i
napravite crtu na sredini sobe

Oprema: | e veliki papiriolovke
e 3pagailikreda
e papirimarkeri

Upute:

1. Objavite djeci da Zelite saznati njihove stavove o nekim vrlo vaznim pitanjima. Objasnite im kako
Cete proditati izjavu i da ona trebaju, sukladno tome slazu li se s izjavom ili ne, zauzeti mjesto u
odgovaraju¢em dijelu prostorije. Cilj ée biti uvjeriti ostalu djecu da promijene svoje misljenje i
pozicije.
a. Nitko ne smije govoriti dok svi ne zauzmu svoje pozicije.
Sto se vise slaZete ili ne slaZete s izjavom to se vise udaljite od sredista prostorije.
Nitko ne smije stajati na srediS$njoj crti, no ukoliko se ne moZete odluciti ili ste zbunjeni
pitanjem, moZete stajati blizu crte s jedne ili s druge strane.

2. Naglas procitajte prvu izjavu. Pitajte ih Sto o njoj misle i zatraZite da zauzmu svoje pozicije,
sukladno stavu.

3. Cekajte dok svi ne zauzmu polozaj. Potom pitajte pojedince s obje strane za$to stoje na
suprotnim stranama. Dopustite im da obrazloZe svoje stavove. Poticite Sto viSe djece da daju svoja
misljenja.

4. Nakon Sto je proslo vrijeme za raspravu, upitajte djecu Zeli li netko promijeniti svoju poziciju
nakon Sto je Cuo sve argumente. Nastavite s jednakim postupkom za sve izjave.

lzvor: Prilagodena  7.,,.xn3 rasprava i vrednovanje

aktivnost iz
Europska 1. Raspravite aktivnost postavljajuci ova pitanja:
konvencija za

Kako vam se svidjela aktivnost?

Je li bilo tesko zauzeti stav u nekim slucajevima? Kojim?

Jeste li promijenili poziciju koji put? Na Sto vas je to potaknulo?
Jesu li neke izjave bile kompliciranije od drugih?

Postoji li neka izjava za koju ni sada nemate siguran stav?

Biste li htjeli dalje raspravljati o nekim pitanjima?

zastitu  ljudskih
prava, Stajaliste
profesora, Mark
Taylor (Vijece
Europe, 2002.)
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g. Jeste li naucili nesto novo iz ove aktivnosti? Ako jeste, Sto?

2. PoveZite aktivnost s ljudskim pravom na sudjelovanje postavljajuci ova pitanja:

a. Jeste li primijetili kakvu povezanost medu ovim izjavama?

b. Jeste li u moguénosti sudjelovati u donoSenju odluka unutar vase obitelji? A u vasoj skoli,
razredu? Zajednici? Bilo kojoj drugoj situaciji u vasem Zivotu?

c. Istaknite kako je sudjelovanje vaZno pravo svakog djeteta. Pro¢itajte im Clanak 12. CRC-a.
Mozete li se dosjetiti nekih novih podrucja u koja biste se mogli aktivno ukljuciti?

d. PovaSem misljenju - zasto je pravo na sudjelovanje od velike vaznosti za djecu?

Prijedlozi za nastavak rada

Na kraju rasprave, podijelite djecu u grupe po troje ili etvero i dajte svakoj grupi preslike izjava
koje ste koristili u ovoj aktivnosti. Recite im da ih preformuliraju na takav nacin da se svi unutar
grupe mogu sloZiti s njima. Usporedite izjave razliitih grupa.

Aktivnosti,USTAV MOJE GRUPE", str. 56., i ,,SVAKI GLAS VRIJEDI“, str. 103., naglasavaju aktivno
sudjelovanje djece u demokratskim procesima drustva.

Ideje za djelovanje

Potaknite djecu da pronadu nacine kako sudjelovati, npr. zastupanje svojih prava u Skoli ili u
grupama, pisanje pisma lokalnim politicarima o problemima lokalne zajednice koji se ticu
djece.
Trazite djecu da piSu sastave putem kojih Ce izraziti svoja misljenja o situaciji u kojoj Zive (npr.
obitelji, organizaciji, razredu, skoli, kvartu). Objavite ih u obliku skolskih novina ili informativnih
listi¢a.

Smijernice za voditelje

Osigurajte da sva djeca, paiona stidljiva, imaju priliku izreéi svoje misljenje. Mozda ¢ete morati
posebno poticati djecu koja su tisa.

Vrijeme za raspravu predvideno nakon ¢itanja svake izjave treba biti ograniceno kako aktivnost
ne bi predugo trajala.

Kako biste djecu odrzali zainteresiranom, uvrstite kratku fizicku aktivnost, vjezbe istezanja ili
kratke aktivnosti za podizanje energije izmedu pojedinih izjava.

Prilagodbe za stariju djecu

=  Omogucite preciznije izraZavanje stupnja slaganja ili neslaganja (npr. sasvim se
slazem, donekle se slazem, donekle se ne slazem, u potpunosti se ne slazem).

Varijacije

= |zradite izjave prikladne trenutnoj situaciji u vasoj zajednici koje su poznate djeci.

= Razvijte izjave koje se ticu bilo kojeg drugog prava djece (npr. prava na udruZivanje,
na jednakost, informiranje, okolis, na obitelj i alternativnu skrb)
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PRIMJERI IZJAVA

Sva djeca, pa i ona najmlada, imaju pravo izreci svoje misljenje o pitanjima koja se njih ticu.

Djeca nemaju pravu sudjelovati u donosenju odluka unutar obitelji. Roditelji najbolje znaju Sto je dobro za djecu.
Moze biti opasno ako djeca naglas kaZu svoje misljenje o pitanjima vezanima uz Skolu.

Samo pametnija i starija djeca mogu sudjelovati u odlucivanju.

Svako dijete moZe sudjelovati u Skolskom parlamentu s jednakim pravima.

Djeca koja su imala problema sa zakonom gube pravo sudjelovanja u donosenju vaznih odluka

Nemaju sva djeca jednako pravo na sudjelovanje. Siromasna djeca ne mogu jednako sudjelovati kao ostala.
Sudjelovati u Skoli znadi pricati pod satom.

Ako su nediji roditelji razvedeni, djeca imaju pravo izreci svoje misljenje tijekom pravnog postupka.
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36. Tko je iza mene?
Sto ti misli$ tko sam ja?
Teme: | opca ljudska prava, diskriminacija, mediji i internet
Razina sloZenosti: | 2. razina
Dob: | 10-13 godina / \,
Vrijeme trajanja: | 30 minuta
Velicina grupe: | 10 - 20 djece

Tip aktivnosti: | igra pogadanja temeljena na stereotipnim odgovorima na fotografije;
rasprava

Kratki pregled: | Djeca poku3avaju pogoditi tko je osoba s fotografije pri¢vri¢ena na njihovim

ledima s obzirom na odgovore svojih kolega.

Ciljevi: | ¢ Raspravljati o utjecaju stereotipa i etiketiranja na Zivot pojedinaca i
grupe ljudi

e  razumjeti vezu izmedu stereotipa, predrasuda i diskriminacije

R

e razumjeti ulogu medija u naglasavanju predrasuda i stereotipa

Priprema: | Prikupite 25 fotografija koje prikazuju razli¢ite ljude, zemlje i okruZenja.
Pri¢vrstite fotografije na karton. Oznacite ih brojevima.

Oprema: | e 25 fotografija pri¢vrs¢enih na karton
e  pribadace ili ljepljiva vrpca

e papiriolovke

e veliki papir i markeri

Upute:

1. Objasnite aktivnost:

a. Svatko od vas ¢e imati fotografiju neke osobe pri¢vrs¢enu na ledima.

b. Svi ¢e hodati uokolo po prostoriji. Kada se susretnete s nekim, pogledajte sliku i recite u
nekoliko rijeci stav drustva o osobama tog tipa. To ne treba nuzno biti vas stav, vec etikete
ili stereotipi koji postoje o takvim osobama u drustvu. Te rije¢i mogu biti pozitivne,
negativne pa ¢ak i neljubazne.

2. Zapisite rijeci koje su se koristile za vas opis i pokusajte pogoditi koja ste vi osoba.

3. Zalijepite fotografije na leda djeci. Ona ne smiju vidjeti koja je fotografija na njihovim ledima.
Dajte svakom djetetu papir i olovku kako bi moglo biljeZiti svoje komuntare.

4. Zapocnite s aktivnosc¢u. Neka se djeca slobodno krec¢u i komuntiraju jedni druge. Nakon desetak
minuta, zamolite sve da sjednu u krug.

5. Zapocnite slikom broj jedan. Pitajte dijete da pokusa pogoditi tko je osoba koja se nalazi na
njegovoj fotografiji s obzirom na komuntare koje je dobilo od ostalih osoba u prostoriji. Neka svako
dijete objasni svoj odgovor. ZabiljeZite neke od komuntara pored broja fotografije na plodi ili
velikom listu papira.

a. Nakon sto je svako dijete pogadalo tko je ono, pokazite fotografiju svima u grupi. O svakoj
fotografiji kratko raspravljajte:

Sto mislite gdje se nalaze ljudi s fotografije?

Tko su oni? Sto rade?

d. Uzivaju li oni neka od ljudskih prava?
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Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti postavljajuci ova pitanja:

Je li bilo tesko pronadi prave rijeci koje ljudi koriste za opisivanje ljudi s fotografija?

Kako ste se osjecali dok ste izgovarali neke ruzne ili oStre rijeci za ljude sa slika?

Je li bilo tesko pogoditi identitet osobe sa slike s obzirom na komuntare vasih prijatelja?

Kako ste se osjecali dok ste slusali Sto vam ljudi govore o osobi koja se nalazi na vasoj

fotografiji?

e. Jesu li komuntari koje ste primili bili puno drugaciji od ideja i komuntara koje ste vi imali
za ljude na drugim fotografijama?

f. Jeli nekoj djeci bilo tesko pogoditi tko je na fotografiji? Zasto im je bilo tesko pogoditi?
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2. Raspravljajte o listi komuntara i povezite aktivnost s ljudskim pravima. Pazite da se sluZite
rije¢ima kao Sto su etiketiranje i stereotipi i postavite im pitanja vezana uz listu poput ovih:

Sto mislite susrecu li se ljudi iz vase zajednice s ljudima s fotografija?

Kako stvaramo misljenje o tim ljudima? MoZemo li promijeniti to misljenje?

Utjece li nesto na vas da i vi promijenite misljenje o nekomu ili neCemu?

Zasto su etiketiranje i stereotipi neprevedeni?

Kako oni mogu voditi do krsenja ljudskih prava?

Sto ponudeni odgovori govore o naéinu na koji ljudi gledaju jedni na druge? Trebaju i svi

ljudi vidjeti svijet na isti na¢in?

g. Primijetite kako mnogo stavova o ljudima preuzimamo putem televizije i medija.
Raspravite ulogu medija postavljanjem sljedecih nekoliko pitanja:

h. Kako mediji predstavljaju ljude iz drugih kultura i zemalja? Kako ih predstavljaju kada Zive
u svojoj zemlji? A kako kada Zive u vasoj zemlji?

i.  Kako mediji poticu etiketiranje i stvaranje stereotipa?
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Prijedlozi za nastavak rada

Nekoliko drugih aktivnosti se takoder bave stereotipima:

,IGRE SA SLIKOM*, str. 127., i ,SVJETSKI LIETNI KAMP“, str. 197., bave se s razli¢itim oblicima
stereotipa.

,DIECACI NE PLACU“, str. 78., i ,JEDNOM DAVNO...“, str. 149., bave se rodnim stereotipima.

,SVEZANIH OCU*, str. 67.,i , TIJELO ZNANJA®, str. 53., bave se stereotipima vezanim uz djecu
s posebnim potrebama.

Ideje za djelovanje

Djeca bi mogla provesti anketu o nacinima na koji drugi ljudi i djeca iz njihove zajednice
reagiraju na iste fotografije. Nakon provedene i obradene ankete, s obzirom na spoznaje,
mogu odabrati nacine na koje ¢e se pokusati nositi sa stereotipima i etiketiranjima.

Izaberite aktualan dogadaj koji ukljucuje ljude iz drugih kultura i zemalja i proucite nacin na
koji ih radio, novine i televizija predstavljaju. Usporedite kako mediji razli¢ito prenose istu
vijest. Na koji je naCin predstavljeno pitanje ljudskih prava u toj prici?

Ako imaju pristup kamerama, djeca bi mogla napraviti izlozbu pod nazivom ,Videnja ljudskih
prava“ili ,Lica raznolikosti“ u svojoj zajednici.

Smijernice za voditelje

Postavljanjem specifi¢nih pitanja i koristenjem razlicitih slika, ova se aktivnost moze prilagoditi
bilo kojem ljudskom pravu, npr. rodnoj ravnopravnosti, siromastvu i socijalnoj isklju¢enosti.

Izbor fotografija je vrlo vazan. Prikupite fotografije iz Casopisa, putnickih reklama, starih
kalendara i razglednica. Mnoge mozZete pronaci na internetu. Na njima ne smije biti nikakav
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tekst, ali zabiljezite sve informacije vezane uz fotografiju kako biste ih kasnije mogli podijeliti
s djecom.

e Fotografije bi trebale prikazivati raznolikost ,Zivota na Zemlji“. Trebaju sadriavati slike
pojedinaca i grupa, ljudi razli¢ite Zivotne dobi, kultura i sposobnosti. Trebalo bi to biti snimci
nacinjeni u ruralnom i u urbanom okruzenju - fotografije industrijskih pogona i poljoprivrednih
imanja, ljudi koji obavljaju razli¢ite poslove i slobodne aktivnosti; ljudi razli¢itog porijekla, boje
kozZe, raseireligije. Ne pokuSavajte sortirati slike nekim posebnim redoslijedom kada ih budete
oznacavali brojevima.

e Pripazite da slike koje koristite ne dovedu niti jedno dijete iz grupe u neugodnu situaciju.

e Mnoga djeca nece uvidjeti razliku izmedu stereotipnih odgovora i svojeg vlastitog misljenja.
Ova ih aktivnost ipak moZe potaknuti na razmisljanje i procjenu vlastitih stavova.

Prilagodbe

e Djeca ce se jako razlikovati zreloS¢u odgovora, razinom znanja o stereotipima i vjestinama
,Vvizualne pismenosti“. Prilagodite razinu analize sposobnostima djece u vasoj grupi.
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37. Tko bi trebao odluciti?

Kada smo ,, dovoljno odrasli“?
Teme: | obiteljialternativna skrb, sudjelovanje
Razina sloZenosti: | 2. razina
Dob: | 7-10 godina
Vrijeme trajanja: | 45 minuta
Velicina grupe: | 4 —24 djece
Tip aktivnosti: | dono3enje odluka, rasprava u manjim grupama

Kratki pregled: | Djeca odgovaraju na niz pitanja o tome tko bi trebao donositi odluke u odredenim
situacijama. Poslije svakog pitanja, djeca se koriste karticama u boji kako bi dala
svoj odgovor.

Ciljevi: | ¢ razmisliti o procesu donosenja odluka u obiteljima

e  raspravljati o razini djecje uklju¢enosti u obiteljski Zivot
e  upoznati se s pojmom razvojnih sposobnosti
Priprema: | ¢  pripremite pitanja koja Cete ¢itati

e  napravite set kartica za svako dijete

Oprema: | o 1 zelena, 1 Zuta, 1 narancasta kartica za svako dijete

Upute:

1. Recite grupi da obrati pozornost na odjecu koju danas nose i da rasprave s osobom koja sjedi
pored njih tko je danas odlucio Sto ¢e oni odjenuti. Je li to bio njihov roditelj? Jesu li to bili oni sami?
Je li to bila zajednicka odluka djeteta i roditelja? Objasnite im kako se ova aktivnost odnosi na
proces donosSenja odluka.

2. Dajte set kartica svakom djetetu (po jednu Zutu, narancastu i zelenu karticu). Recite im da cete
procitati listu odluka koje treba donijeti, te da bi poslije svakog pitanja trebali razmisliti i reci tko bi
trebao donijeti odluku. Ako dijete misli da odluku treba donijeti roditelj, onda treba podici zelenu
karticu. Ako misli da odluku treba donijeti dijete, podize Zutu, a ako misli da odluka treba biti
donesena zajednicki, podiZze narancastu karticu.

3. Citajte pitanje po pitanje. Pri¢ekajte dok svako dijete u grupi donese odluku i podigne karticu.
Poticite djecu da pogledaju uokolo kako bi vidjeli Sto su odgovorili njihovi vrnjaci. Neka ¢e djeca
htjeti odmah komuntirati izbore, ali nemojte ih na to poticati sve do zavrsne rasprave.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o aktivnosti postavljajuci ova pitanja:

Kako vam se svidjela aktivnost?

Je li bilo tesko odgovoriti na neka pitanja? Zasto?

Na koja je bilo lakSe odgovoriti, a na koja teze? Zasto?

Zasto su neka djeca imala drukcije odgovore?

Postoje li uopée pravi i krivi odgovori na ova pitanja?

Igra li djetetova dob kakvu ulogu kada je u pitanju donosSenje odluka? Zasto da ili zasto
ne?
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2. Upoznajte ih s pojmom ,razvojnih sposobnosti i objasnite im kako ¢e djeca sve vise i vise
sudjelovati u procesu donosenja odluka kako budu sazrijevala. Sa starijom se djecom moze prodi i
kroz konkretne ¢lanke CRC-a (Clanak 5. i 14.) te produbiti raspravu na tu temu. Postavite im ova
pitanja o djecjoj ulozi u donosenju odluka:



a. Jeste li vi uklju¢eni u odlucivanje u obitelji? U kojim to odlukama?

b. Postoje li neke stvari u kojima sami moZete donijeti odluke? Koje su to odluke?

Postoje li neke odluke oko kojih vam treba pomoc¢ roditelja pri odlucivanju? Koje su to
odluke?

Na koje sve naCine mozete traziti pomo¢ od roditelja?

Je li vaino za vas i vaSe roditelje sudjelovanje u obiteljskom Zivotu? Zasto da ili zasto ne?
Na koji nacin moZete viSe sudjelovati u obiteljskom Zivotu?

Svida li vam se nacin na koji se odluke donose unutar vase obitelji? Postoje li neke odluke
u kojima biste sudjelovali? Postoje li neke koje vas ne zanimaju? Sto biste mogli uginiti
kako biste se viSe ukljucili u proces donosenje odluka kod kuée?
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3. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajudi pitanja poput:

a. Sto mislite zasto se ljudska prava bave djecom i njihovim obiteljima?

b. Sto mislite zasto je ukljuéenost u odlucivanje o pitanjima koja su za njih vaina jedno od
bitnih prava djeteta?

c. Tko jos$ donosi odluke koje se ticu Zivota djece, a nisu to oni sami niti njihovi roditelji?
Zasto je to vazno?

Prijedlozi za nastavak rada

Mogli biste prije ove aktivnosti provesti aktivnost ,, MI SMO OBITEL“. str. 172., koja se fokusira
na temu obitelji.

Aktivnost, USTAV MOJE GRUPE”, str. 56., takoder ukljuCuje djecu u proces donosenja odluka.

Ideje za djelovanje

Potaknite svako dijete da sa svojim roditeljima osmisll strategiju o tome kako da svaki ¢lan
obitelji jos vise sudjeluje u obiteljskom Zivotu.

Pozovite roditelje da razgovaraju s grupom o svojim videnjima sudjelovanja u obiteljskom
Zivotu te o tome kako se djetetova uloga u procesu odlucivanja mijenja s obzirom na njegovo
sazrijevanje.

Smjernice za voditelje

Djeca bi mogla imati poteskoc¢a u odgovaranju na neka od pitanja. Trebali biste ih svejedno
potaknuti da izaberu jedan od odgovora za koji oni osje¢aju da bi mogao biti ispravan.

Budite svjesni obiteljskih situacija djece iz vase grupe. Neka djeca moZda ne Zive s roditeljima i
moZda Zive sa starateljima. U tom slucaju ukljucite u raspravu pojam starateljstva i staratelja.

Neka djeca ¢e odmah osjetiti potrebu objasniti zasto su dala odredeni odgovor. Nemojte im to
dopustiti; podsjetite ih kako ¢e za to imati priliku tijekom zavrSne rasprave.

MoZete na pocetku traZiti od djece da na svakoj kartici nacrtaju to Sto ona predstavlja kako
kasnije ne bi dolazilo do zabune. Alternativno, i vi moZete napisati Sto svaka kartica predstavlja
pa Ce tako manjoj djeci biti lakse sudjelovati.

Prilagodbe:

Za produljenje aktivnosti, pitajte djecu nakon svakog pitanja da raspravljaju o svojoj odluci.
Sa starijom djecom: pitajte na koje se pravo iz CRC-a pitanje odnosi.

Sa starijom djecom: pitajte koja ljudska prava stite sudjelovanje djece i roditelja u obiteljskom
Zivotu? Zasto su ona vazna?
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PITANJA

Tko treba odluciti smijes li ostati sam kod kuée dok tvoja obitelj ide u kupovinu:
Kada vam je 5 godina?
Kada vam je 10 godina?
Kada vam je 15 godina?

Tko odlucuje smijete li ostati u kontaktu s oba roditelja nakon njihova razvoda:
Kada vam je 4 godine?
Kada vam je 9 godina?
Kada vam je 17 godina?

Tko odlucuje mozete li i¢i u vojsku:
Kada vam je 6 godina?
Kada vam je 11 godina?
Kada vam je 16 godina?

Tko odlucuje trebate li nositi kiSni ogrtac¢ kada idete van na kisu:
Kada vam je 3 godine?
Kada vam je 9 godina?
Kada vam je 14 godina?

Tko odlucuje hocete li biti vegetarijanac ili ne:
Kada vam je 4 godine?
Kada vam je 8 godina?
Kada vam je 13 godina?

Tko odlucuje smijete li pusiti cigarete:
Kada vam je 6 godina?
Kada vam je 9 godina?
Kada vam je 15 godina?
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Tko odlucuje smijete li ostati budni do ponodi:
Kada vam je 5 godina?
Kada vam je 9 godina?
Kada vam je 14 godina?

Tko odlucuje smijete li se koristi internetom bez nadzora:

Kada vam je 6 godina?
Kada vam je 10 godina?
Kada vam je 16 godina?

Tko odlucuje smijete li birati svoju vlastitu vjeru:
Kada vam je 5 godina?
Kada vam je 9 godina?
Kada vam je 13 godina?

Tko odlucuje smijete li prestati pohadati nastavu:
Kada vam je 6 godina?
Kada vam je 10 godina?
Kada vam je 15 godina?

Tko odlucuje hocete li pohadati zbor nakon nastave:
Kada vam je 5 godina?
Kada vam je 9 godina?
Kada vam je 17 godina?

Tko odlucuje smijete li imati svoj vlasti mobilni telefon:
Kada vam je 4 godine?
Kada vam je 8 godina?
Kada vam je 14 godina?

Tko odlucuje treba li vas se smjestiti kod udomitelja:
Kada vam je 4 godine?
Kada vam je 10 godina?
Kada vam je 16 godina?
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Teme:

Razina sloZenosti:
Dob:

Vrijeme trajanja:
Velicina grupe:
Tip aktivnosti:
Kratki pregled:

Ciljevi:

Priprema:

Oprema:

Upute:

38. Rijeci koje ranjavaju

Stapovi i kamenje lome kosti, ali i rijedi ranjavaju!
diskriminacija, rodna ravnopravnost, nasilje
2. razina
10-13 godina
60 minuta
5—20djece
izrada liste, odredivanje prioriteta, rasprava
Djeca daju primjere govora mrznje te analiziraju njegove uzroke i ucinke.

e  analizirati uzroke i u¢inke govora mrznje

e  razumjeti kako ljudi razli¢ito reagiraju na razliCite izraze
e  razumjeti ogranicenja slobode izrazavanja

e razviti vjestine suprotstavljanja ruznim rijeCima
kopirajte Clanak 13. CRC-a na velikom listu papira ili na ploci
o ljepljivi papirici ili papiriéi i ljepljiva traka

o veliki papir i marker ili kreda i plo¢a

e  preslike Clanka 13. CRC-a

1. Ispisite i/ili naglas pro¢itajte Clanak 13. CRC-a. Naglasite kako taj ¢lanak daje djeci pravo na
slobodu izrazavanja, ali ujedno i brani izrazavanje koje Steti ugledu i pravima drugih ljudi.
Raspravite slobodu izrazavanja postavljajuci ova pitanja:

a. Imamo li pravo uvijek reci ono $to mislimo?

b. Trebaju li se postaviti granice za izricanje svoga misljenjima i vjerovanjima?
c. Kakav bi govor ugrozavao prava drugih?

d. Kakav bi govor ugrozavao ugled drugih ljudi?

2. Objasnite kako ¢e ova aktivnost pokusati istraziti odgovore na neka od ovih pitanja.

3. Dajte svima listi¢e papira i zatraZite ih da na njih ispiSu ruzne komuntare koje su culi da djeca
govore jedni o drugima. Neka zapisu i uvredljiva imena koji jedni drugima daju, svako na zasebni

papiric.

4. Napravite listu na zidu slicnu ovoj dolje koja sadrzi kategorije od ,, Zadirkivanja“ do ,, Ekstremno
ponizavajuce i bolno”. Recite djeci da postave svoje komuntare i rijeci u one kategorije u koje misle
da oni pripadaju. Poticite ih da ostanu u tiSini dok obavljaju ovu aktivnost.

Zadirkivanje/Igr
anje/ Nije bolno

Ekstremno
bolno/
ponizavajucée

Vrlo bolno/
ponizavajuce

Srednje bolno/
ponizavajucée

Pomalo bolno/
ponizavajuce




5. Tada recite svima da u tiSini pogledaju listu koju su napravili. Obic¢no ée se neke rijeci pojaviti
nekoliko puta i bit ¢e ¢esto smjestene u razli¢itim kategorijama.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Nakon sto djeca sjednu ponovo u krug, pitajte ih:

Jesu li se neke rijeCi pojavile i u nekim drugim stupcima tablice?

Kako to da su istu rije¢ neke osobe dozivjeli vise, a neki manje bolnom?
Je li vazno kako je neka rijec izgovorena? | od koga?

Zasto se ljudi koriste tim rije¢ima?

e. Jeliverbalno vrijedanje oblik nasilja? Zasto?
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2. Pitajte djecu uvidaju li da se neke navedene povredujuce rije¢i mogu svrstati u kategorije. Kada
djeca pocnu spominjati razliite kategorije uvreda (npr. uvrede o fizickom izgledu i sposobnostima,
mentalnim sposobnostima, spolu, obitelji i etnickom porijeklu), zapisite ih na plocu. Vodite
raspravu postavljajuci pitanja:

Jesu li neke rijeci namijenjene samo djevojcicama? lli samo djecacima?
Zasto mislite da govor mrznje spada bas pod tu kategoriju?

U kojoj se kategoriji nalaze najbolniji komuntari i rijeci?

d. Kakve zakljucke mozete izvuci o uvredljivom govoru iz tih kategorija?
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3. Zatrazite od djece da sada premjeste svoje ljepljive papiric¢e s prve tablice u one kategorije u koje
misle da njihove uvrede pripadaju. Mozda ¢e vam biti potrebna i kategorija , ostalo”. Kada djeca
ponovno sjednu, upitajte ih:

a. Koje kategorije imaju najveéi broj papiri¢éa? Kako to mozete objasniti?
Pripadaju li rijeCi koje smatrate posebno bolnima istoj kategoriji?

c. Nemojte naglas odgovoriti, ali razmislite: pripadaju li rijeci koje vi inace koristite u jednu
od ovih kategorija?

d. Podijelite razred u manje grupe i svakoj grupi dajte nekoliko listica s najbolnijim
komuntarima. Neka ih jedna osoba iz grupe procita naglas. Grupa treba raspravljati o
tome: 1) je li ljudima dozvoljeno koristiti takav govor, i 2) $to uciniti kada se nesto tako
dogodi. Ponovite proces za svaku rijec ili frazu.

4. Trazite od djece da podnesu izvjesée o zaklju¢cima iz treéeg koraka. PoveZite govor mrinje s
odgovornostima iz ljudskih prava postavljajuci ova pitanja:

Imaju li odrasli odgovornost zaustaviti govor mrinje? Ako da, zasto?
Imaju li i djeca istu odgovornost? Ako da, zasto?

Sto vi ¢inite u svojoj zajednici kako biste to sprijetili?

Zasto je to vazno Ciniti?

Na koji je nacin govor mrinje krienje ljudskog prava?
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Prijedlozi za nastavak rada

e Produbite aktivnost raspravom o tome Sto djeca mogu uciniti kako bi sprijecila govor mrznje.
Neka odigraju uloge kako reagirati u slucaju situacija kada se nekoga vrijeda.

e  Aktivnost ,0D PROMATRACA DO POMAGACA*. str. 108., pomaze djeci da razmisle §to oni
osobno mogu uciniti kako bi sprijecila bolna ponasanja.

Ideje za djelovanje

e [skoristite ovu aktivnost za raspravu o govoru koji se koristi u vasoj grupi djece. Postoje li
neke rijeci za koje se grupa slaze da se ne bi trebale viSe koristiti?

e Ako je vaSa grupa vec razvila svoja pravila, razmislite o dodavanju pravila o zabrani
koristenja uvredljivog govora.



Smijernice za voditelje

veur

e Aktivnost zahtijeva senzibiliziranog voditelja. lako djeca poznaju ,ruzne rijeci” od djetinjstva,
vrlo rijetko o njima raspravljaju s odraslima. Provedba koraka 2 - 4 bi lako mogli izazvati
neugodu, stid i nervozni smijeh. Djeci Cete viSe puta morati ponoviti kako je u redu koristiti te
rijeCi da bi se ostvarila svrha ove aktivnosti. Objasnite kako im one sad ne sluze za medusobnu
komunikaciju, ve¢ za potrebe svrhovite rasprave.

e Dobra je ideja ne izgovarati ruzne rijeci naglas, vedi ih dati u pisanoj formi, osim u koraku 3
zavrsne rasprave kada djeca odreduju je li rije¢ prihvatljiva ili nije.

e U ovoj aktivnosti je bitno primijetiti kako ista rije¢ moZe kod dva razlicita djeteta izazvati
razli¢ite osjecaje. Jedno je dijete moZe dozZivjeti kao zadirkivanje i Salu dok drugom djetetu
moze biti vrlo ponizavajuca i bolna. Mogli biste provesti viSe vremena istrazujuci razloge zasto
su neki osjetljiviji na neke rijeci od drugih.

e Ova aktivnost nije preporucljiva za grupe u kojoj postoje velike razlike u godinama djece.
Budite svjesni kako neka djeca neée razumijeti sve rijeci, osobito one vezane uz seksualnost.
Mlada djeca neée razumjeti kako se neke rijeci odnose na spolno ponasanje. Prilagodite ove
vjezbe pazljivo svojoj grupi.

e Rasprava je klju¢na u ovoj aktivnosti. Planirajte dovoljno vremena kako bi djeca smislila
kategorije i izvela vlastite zakljucke. U suprotnom ¢e biti tesko uciniti poveznice s ljudskim
pravima.

Prilagodbe za mladu djecu:

e Ova se aktivnost moZe ucinkovito prilagoditi mladoj djeci (npr. 8 — 10 godina ili ¢ak mladem
uzrastu) preskacudi korak 1 i koristeci se samo pitanjima iz prve grupe zavrSne rasprave.
Zakljucite pitajudi grupu kako izbjeci koristenje govora mrznje.

Prilagodbe:

Za stariju djecu: mozete provoditi aktivnost tijekom vise dana. MoZda provodenje aktivnostii 1. i
2. koraka zavr$ne rasprave mozete obaviti prvi dan, a 3. i 4. korak dan kasnije, kako biste omogucili
djeci da usvoje ono Sto su naucili i po¢nu donositi zakljucke na temelju temeljitijeg informiranja o
svijetu koji ih okruzuje.

Mladoj djeci je dovoljno provesti prvi korak rasprave. Aktivhost moZete nastaviti igranjem uloga o
tome kako ispravno reagirati na uvredljiv govor.



k®mpasito

Teme:

Razina sloZenosti:
Dob:

Vrijeme trajanja:
Velicina grupe:
Tip aktivnosti:

Kratki pregled:

Ciljevi:

Priprema:

Oprema:

Upute:

39. Svjetski ljetni kamp

Moja najdraza aktivnost je izbor mojih favorita!

diskriminacija, opca ljudska prava

2.i3.razina

8 — 13 godina =
45 - 60 minuta [
Maksimalno 20-ero djece

odredivanje prioriteta, pregovaranje, rasprava

Djeca biraju ,cimere za Sator” s liste i raspravljaju o pretpostavkama na temelju [
kojih su donijeli svoje odluke "

ispitati vlastite predrasude i stereotipe te razmisliti odakle oni dolaze
promovirati jednakost i nediskriminaciju

Stvorite listu od 12 kampera, sluzeéi se ponudenom listom ili izmislite vlastitu.
Barem jedan kamper bi trebao biti iz nepoznatog mjesta.

Alternativno: napisite listu na ploci.

Napravite preslike liste aktivnosti za svako dijete, uklju¢ujuéi i opis kampa,
zadataka i 12 kampera.

Alternativno: napisite listu na ploci.

umnozite listu s aktivnostima i pripremite olovke za svako dijete
papir i markeri za svaku grupu

1. Dajte svakom djetetu presliku liste aktivnosti i olovku. Objasnite im scenarij i upute s liste
aktivnosti. Naglas procitajte opise razli¢itih kampera.

2. Recite djeci da svatko za sebe izabere troje kampera s kojima bi htio/htjela biti zajedno u Satoru.
Tijekom ovog koraka nije dopusten razgovor medu djecom.

3. Kada zavrse s odabirom, podijelite djecu u manje grupe od troje ili Cetvero. Objasnite im zadatak:

a. Postoje Cetiri Satora u vasem dijelu kampa. Svaki moze primiti cetvero ljudi. Racunajuci
vas Cetvero u grupi i ostalih 12 kampera s vasih lista, sveukupno vas je 16. Dogovorite se
unutar grupe tko ¢e gdje spavati. Nacrtajte Cetiri Satora i ispod svakog ispiSite imena ljudi
koji ¢e u njemu spavati. Svoje odgovore zalijepite na vidljivo mjesto.

b. Ako imate viSe od 16 osoba, grupa mora odluciti koga izbaciti s liste. Ako imate osobu s
liste koja se dva puta ponavlja, grupa mora odabrati jos jednog kampera.

4. Dajte djeci vremena da pogledaju kako su drugi raspodijelili kampere po 3atorima. Citajte listu
kampera i pogledajte kako ih je svaka grupa smjestila. To ¢e omogucditi djeci da vide tko je jos$
izabrao iste kampere kao i oni.

lzvor:

Zavrsna rasprava i vrednovanje Prilagodena

1. Raspravite rezultate aktivnosti:

aktivnost iz
Eurorail a la

a. Jelibilo tesko izabrati troje djece s kojom biste podijelili Sator? Zasto da ili zasto ne? carte, Kampanja
b. Jesulineka djeca izabrana vise puta da se s njima dijeli Sator? Zasto? ,, Svi razliciti — Svi
c. Imalli djece koju nitko nije izabrao? Iz kojeg razloga? jednaki“, Vijece
d. Kako ste se odlucili za dijete koje dolazi iz mjesta za koje nikada niste culi? Europe, 1995.
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2. Kako ste se osjecali tijekom ove aktivnosti?

a. JeliStogod bilo smijeSno tijekom rasprave?
b. Jeli tesko bilo sloZiti se s grupom?

c. Tko je bio sretan s krajnjim rezultatom, a tko nije bio?

d. Jeste li naucili nesto o sebi samima? O nacinu na koji donosite izbor?

3. Usporedite aktivnost sa situacijama iz stvarnog Zivota:

a. Jeli ova situacija realna?

Mozete li zamisliti neke druge situacije u kojima morate birati osobe s kojima Zelite biti?
Kako vam se svida imati mogucénost izbora?

Kakav je osjecaj kada vas u stvarnom Zivotu izaberu? A kada vas nitko ne izabere?

Koje vrste sli¢nih izbora postoje u stvarnom Zivotu?

f.  Imaju li djeca pravo izbora? Biti izabrana?

oD oo o

4. Raspravljate o tome kako stvaramo predodzbe o drugim ljudima, ¢ak i o onima koje nismo nikada
sreli:

Sto ¢ini djecu slicnom? Po éemu se razlikuju?

Kako stjecete predodzbe o djeci koju nikada prije niste sreli?

Odakle vam ideje o tome odakle dolaze?

Postoje li osobe koji imaju predrasude o vama? A o djeci?

Imate li vi stereotipe o drugim ljudima?

Sto moZemo uciniti kako bismo izbjegli stvaranje nepravednih misljenja temeljenih na
stereotipima?

g. Zasto stereotipi vode k diskriminaciji?

bl BN o N o B © i )

Prijedlozi za nastavak rada

Aktivnost ,DRAGI DNEVNICE*, str. 99., usporeduje razli¢ita videnja istog dana.

Aktivnost ,ZABDERFILIO®, str. 201., ukazuje na posljedice koje moZe imati strah od
nepoznatog.

Aktivnosti , SVEZANIH OClJU“, str. 67., ,IGRE SA SLIKOM*, str. 127., i, TKO JE IZA MENE?, str.
187., takoder se bave razli¢itim vrstama stereotipa.

Ideje za djelovanje

Sljedeci put kada djeca budu bila u prilici birati partnere ili timove, podsjetite ih na ovu
aktivnost i njezine zakljucke te na ono Sto su naucili o biranju.

Sami organizirajte ljetni kamp: nekoliko europskih programa dodjeljuje financijska sredstava
za organizaciju ovakvih kampova. Za djecu stariju od 13 godina: obratite pozornost na Erasmus
+ program Europske komisije.

Smijernice za voditelje

Budite pazljivi kako ne biste ojacali neke od stereotipa. To bi bilo u suprotnosti s ciljevima ove
aktivnosti!

Idealan broj djece u malim grupama je 4 kako bi svako dijete napravilo svoju listu od tri
kampera s kojima Zeli dijeliti Sator. No aktivnost se moze prilagoditi grupama bilo koje velicine
dodavanjem ili smanjivanjem broja kampera s liste kako bi konacan zbroj bio 16.

Prilagodite listu kampera i njihovih sposobnosti ciljevima ucenja vase grupe. Osigurajte da niti
jedan od kampera ne nalikuje previse nekom od djece iz grupe. Pojednostavite opise, osobito
o porijeklu, za mlade grupe djece. Ipak, bar bi jedan kamper morao dolaziti iz nekog izmisljenog
mjesta.



e  Ako ljetni kamp ili Satori ne djeluju stvarno djeci iz vaSe grupe, izaberite neko drugo okruzenje
u kojem su djeca prisiljena Zivjeti i provoditi neko vrijeme s drugom djecom.

e Izbjegavajte davati odgovore na pitanja o djeci s liste. Recite im da bi trebali donijeti odluke na
temelju informacija koje su dobili na listi.

e Neka djeca nece biti u stanju izabrati i ona ¢e reéi da im je svejedno s kim ¢e biti u Satoru. U
tom ih slu¢aju pitajte da bar kazu s kim ne Zele biti smjeSteni. Rezultati se mogu usporediti s
ostalom djecom u manjim grupama.

o Neka djeca mogu odluciti da ¢e podijeliti Sator medusobno, a da ée ,strance” s liste smjestiti
u preostale Satore. Nemojte se mijesati u njihov izbor. Nemojte stvarati dojam da je pogresno
7eljeti biti s djecom koja su vam poznata ili sli¢na. Nisu svi izbori temeljeni na diskriminaciji.

Prilagodbe:

e Kako biste skratili aktivnost:
= QpisSite im manje Satore tako da djeca moraju izabrati samo jedno ili dvoje cimera.
=  Smanjite ukupan broj kampera koji se mora izabrati.
=  |zostavite rad u malim grupama pod treé¢im korakom.

=  Kako biste ubrzali odlucivanje unutar manjih grupa, napravite listu svih kampera izabranih
od ¢lanova grupe. Tada svako dijete u krugu moZze birati s kim Zeli biti u Satoru dok se ne
potrose svi izbori.

e Zamladu djecu:
=  Koristite se danim prijedlozima za skraéivanje aktivnosti.

=  Prilagodite opise kampera iskustvima djece (npr. Mongolia, ili Kung-Fu majica njima nista
ne mora predstavljati.).




RADNI LISTIC: LISTA AKTIVNOSTI

Svjetski ljetni kamp

Viidjeca iz cijelog svijeta ste upravo dosli na Svjetski ljetni kamp. Medusobno se ne poznajete. Voditelji su
odlucili dopustiti vam izbor osoba s kojima Zelite dijeliti Sator sljedec¢a dva tjedna. U svakom Satoru spava 4-
ero djece. Mozete izabrati tri preostala kampera s kojima Zelite dijeliti Sator.

Svjetski kamperi

Izaberite troje djece s dolje ponudene liste!

Dijete sa slomljenom nogom i Stakama

Romsko dijete iz vase zemlje sa zlathom nausnicom
Dijete iz Australije, crvene kose s puno pjegica
Japansko dijete koje nosi Kung fu majicu

Debelo dijete iz SAD-a

Stidljivo dijete iz Transmarinije

Useljenicko dijete iz Afrike

Slijepo dijete s psom pomagacem
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Dijete s debelim naocalama i puno akni

=
o

. Dijete iz Engleske odjeveno u skolsku uniformu

=
=

. Tursko dijete iz Njemacke s modricom na oku koje nosi majicu s crtezom lubanjom

[EEN
g

Dijete iz Latinske Amerike koje je odjeveno u tradicionalnu odjecu

[EEN
w

. Dijete koje komunicira znakovnim jezikom

[y
N

. Dijete iz Mongolije s vrlo dugom crnom kosom

[EEY
%

. Dijete iz tvoje zemlje koje se ne Cini bas najpametnije

=
(o)}

. Dijete iz Palestine sa samo jednom rukom

=
~N

. Dijete plave kose koje pri¢a gramaticki vrlo to¢no

[any
0o

. Dijete koje se Cini da nikada ne prestaje Stucati

=
©

. Dijete u istoj jakni kao $to je tvoja

N
o

. Dijete koje slusa MP3 neprekidno




k®mpasito

Teme:

Razina sloZenosti:
Dob:

Vrijeme trajanja:
Velicina grupe:
Tip aktivnosti:

Ciljevi:

Priprema:

Oprema:

Upute:

40. Zabderfilio

Nitko za jednoga i jedan za sve!

diskriminacija, opca ljudska prava

1. razina

7 — 10 godina
35 minuta
5-35 djece

pripovijedanje price, promisljanje

“

raspravljati o sintagmi ,,svi razliCiti — svi jednaki -
promisliti o znacenju tolerancije i raznolikosti

raspravljati o nasilju i upravljanju sukobima

razumjeti princip univerzalnosti

uvjezbajte lutkarsku predstavu unaprijed
napravite lutku koja predstavlja Zabderfilia: Zivotinju koja ima karakteristike
razli¢itih Zivotinja (ili se moZete koristiti radnim listicem)

rekviziti lutkarskog kazalista ili nesto slicno sami napravite
razlicite lutke Zivotinja, lutka lovca, lutka pripovjedaca i lutka Zabderfilia

1. Okupite djecu ispred lutkarskog kazalista. Objasnite im da moraju biti tihi i da se ne smiju kretati
za vrijeme trajanja lutkarske predstave. Dopusteno im je govoriti samo onda kada im lutke budu

postavljali pitanja.

2. Izvedite lutkarsku predstavu. Redovito postavljajte djeci pitanja kako biste odrzali njihovu paznju
i kako biste ih polako vodili prema ciljevima ucéenja.

Zavrsna rasprava i vrednovanje

1. Raspravljajte o rezultatima aktivnosti:

SO Qo0 T o

Kako vam se svidjela prica?

Sto se dogodilo tijekom price?

Koja vam se Zivotinja najvise svidjela? A koja najmanje? Zasto?

Jesu li druge Zivotinje bile poStene prema Zabderfiliju?

Zasto su se ponasale onako kako su se ponasale?

Sto mislite zasto su se na kraju Zivotinje sprijateljile s Zabderfiliom? Jer je bio najjaci? Jer

je najbolje izgledao? Jer je bio hrabar i darezljiv? Ili zbog mjesSavine svih tih osobina i

talenata?

2. Povezite aktivnost s ljudskim pravima postavljajudi pitanja poput ovih:

lzvor:  Prilagodena
aktivnost iz
lutkarske predstave

a. Jeste li ikada vidjeli da se prema nekomu postupa tako kako su se Zivotinje u poCetku  ojy  je  razvila

ponasale prema Zabderfiliju? portugalska
b. Zasto se to dogada u stvarnom Zivotu? kazalina skupina ,,
c. Jesmo li mi svi isti i istovremeno razli¢iti? U kojem smo smislu svi slicni? Po ¢emu se  Animacio e

razlikujemo?

Inovacao Social

d. Sto moZemo uciniti kako bismo postigli da se neka djeca ne osjecaju kao Zabderfilio onda (MAIS):
kada mu nitko nije htio biti prijatelj? www.mais.online.pt
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Prijedlozi za nastavak rada

Djeca mogu sama pripremiti ovu lutkarsku predstavu i izvesti je pred drugom grupom djece.
Takoder mogu sami izraditi lutke i osmisliti neku novu pric¢u. Druge price iz KOMPASITA koje bi
mogli koristiti za svoje izvedbe su iz aktivnosti ,MODERNA BAJKA”, str. 113., i ,JEDNOM DAVNOQO*,
str. 122.

Ideje za djelovanje

Pitajte djecu kako bi izgledalo kada bi se Zabderfilio priklju¢io njihovoj grupi. Pomozite djeci da
razviju interni ,kodeks ponasanja“ koji podrazumijeva i poStuje razli¢itosti. IzloZite kodeks na
vidljivom mjestu u prostoriji.

Smjernice za voditelje

e Umjesto pravog lutkarskog kazalista, koristite obi¢nu deku kao zastor ispred kojeg mozete
sjesti

e Koristite se lutkama bilo kojih Zivotinja, onima koje imate. Ako nemate potrebne lutke, izradite
ih od papira i Stapica ili starih carapa.

e Prilagodite Zabderfilia svojoj masti. Mogao bi imati usi zeca, nosorogov rog, misje brkove,
lavlju grivu, paunov rep ili bilo koju drugu kombinaciju osobina koja vam se Cini prikladnom za
pricu. U svakom slucaju, trebao bi cudnovato izgledati, imati neobic¢an glas te se beSumno
kretati. Pricu mozete prilagoditi kako bi odgovarala bilo kojoj drugoj lutki koju imate.

e Svecim grupama, koristite drugog voditelja kako bi vam pomogao u vodenju dijaloga izmedu
lutaka i publike, u postavljanju pitanja i prikupljanju odgovora.

SCENARIJ

Uvod: (Cita ,lutka pripovjedac” koja nije dijelom price)

Pripovjedac: Dobar dan, dame i gospodo, djecaci i djevojcice! Sretan sam S$to mogu vidjeti kako su danas svi
spremni pogledati i poslusati ovaj nas zanimljivi spektakl!

Hm, mogu vam vec sada otkriti mali dio danasnje misterije. Radnja predstave je smjestena u Zivotinjski svijet. |
u tom svijetu, koji je vrlo slican nasem, nije sve lijepo ili sve ruzno, niti je sve normalno ili sve cudnovato. No —
uvijek postoje iznenadenja!

| ova prica je prica o jednom takvom iznenadenju. Ovo je pric¢a o jednoj vrlo posebnoj Zivotinji po imenu
Zabderfilio. Pozorno gledajte i slusajte. Nemojte se micati s mjesta jer biste mogli uplasiti Zivotinje koje bi onda
mogle pobjeci pa nikada ne bismo saznali §to se na kraju pri¢e dogodilo. Vidimo se kasnije!
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PRICA

Sazetak: Zabderfilio se susreée s razlic¢itim Zivotinjama, jednom po jednom. Svaka od njih smatra Zabderfilia
vrlo neobi¢nim. Zabderfilo trazi prijatelja, ali niti jedna mu Zivotinja ne Zeli biti prijateljem jer je... jednostavno
cudan!

Dolje je primjer jednog od susreta:

Zirafa: (Dolazi na pozornicu i razgovara s djecom) Bok svima! Znate li tko sam ja?
(Publika: Ti si Zirafa!)

Zirafa: Kako znate tko sam? Je li to negdje na meni napisano?
(Publika: jer imas dug vrat, Zute si boje...!)

Zirafa: Istina. Dobri ste. Imam najduZi vrat od svih Zivotinja na svijetu. Mogu vidjeti
vrlo daleko i mogu jesti s vrlo visokog drveca bez velikog napora!

(Zabderfilio dolazi na pozornicu)

Zabderfilio: (Vrlo uzbudeno i prijateljski) Hej!

Zirafa: MOOOOOOOOLIMM?!! Bas si me uplasio tako se prikradajuéi iza mojih leda.
Ali ¢ekaj malo, tko si ti uopcée?

Zabderfilio: Ja sam Zabderfilio.

Zirafa: Zababadaba-bebe — §to??

Zabderfilio: Zovem se Zabderfilio i trazim prijatelje. Zeli§ |i mi biti prijatelj?

Zirafa: Pa, hmmmm... Ne znam. Izgledas vrlo ¢udno! Nisi ni mis$, ni lav, ni klokan, ali

slican si ne sve troje. Svaki moj prijatelj je posebna Zivotinja, a ne miks kao Sto
si ti. Ispri¢aj me. Idem se vidjeti sa svojim prijateljima! La, la, la, izgledas vrlo
¢udno i ruzno!

Zabderfilio: (Povrijedenih osjecaja) Ali, pricekaj malo...
(Zirafa je veé nestala i Zabderfilio se sada obraca publici)

Zabderfilio: Ovo me bas jako rastuzuje. Zasto Zirafa nije htjela biti mojom prijateljicom? Pa,
idem se malo dalje Setati Sumom. MoZda ¢u pronaci neke druge Zivotinje s
kojima ¢u se modi igrati.

Niti jedna Zivotinja na koju je naiSao Zabderfilio nije se Zeljela igrati s njim. Nakon nekoliko susreta, odjednom,
na pozornicu dolazi lovac. On lovi Zivotinje. Svaki put kada neka Zivotinja izade na pozornicu, lovac je pokusava
uloviti, a ona zovuéi u pomoc bjeZi s pozornice.

Tada lovac nestaje s pozornice, trazec¢i po Sumi nestale Zivotinje, a Zabderfilio se pojavljuje. Pita publiku kakva je
to buka.

Nakon $to publika objasni situaciju, Zabderfilio se koristi svojim misjim nosom da otkrije gdje se nalazi lovac. (Aha,
svojim dobrim njuhom mogu nanjusiti lovca!), macjim Sapama mu se prisulja (Lovac me nece Cuti jer se mogu
vrlo tiho kretati!) i lavljom rikom ga uplasi i otjera (Sad ¢u ga uplasiti svojom lavljom rikom. GRRRRR!).

Nakon njegovog herojskog djela, prilaze mu ostale Zivotinje i ispricavaju se zbog svog bezobraznog ponasanja.
Traze da budu njegovim prijateljem i Zabderfilio to rado prihvacda. Sve se Zivotinje pozdravljaju s publikom, a
»lutka pripovjedac” izlazi na pozornicu kako bi izrekla komuntare na kraju price.



k®mpasito

Pripovjedac: Pa, djevojcice i djecaci, dame i gospodo, to je bila prica o Zabderfiliju. Je li vam se svidjela?
Bio je vrlo ¢udnovata Zivotinja! Ipak, jedini je uspio pomoci svojim prijateljima jer je koristio svoje razli¢ite

talente. Pa tako, sljededi put kada vidite nekoga tko neobicno izgleda, prisjetite se nase pri¢e o Zabderfiliju — ta
bi osoba mogla imati talente o kojima nikada niste ni sanjali i moZe vam postati divnim prijateljem.
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V. TEME

1. GRADANSTVO

Obicno se djecu, ili ignorira kao gradane, ili ih se smatra, u maniri svijeta usmjerenog na
odrasle, gradanima buducnosti umjesto gradanima sadasnjosti.

Brian Howe

Mnogobrojne dimenzije suvremenog gradanstva

U strogo pravnom smislu, gradanin je stanovnik drZave; u zamjenu za zakonom zasti¢ena gradanska
i politicka prava duZan je postivati zakone zemlje, sudjelovati u njezinim obvezama i braniti je u
slucaju napada. Gradanstvo se razlikuje od nacionalne ili etnicke pripadnosti po tome $to se zadnja
dva izraza odnose na identitet osobe, uvjetovan pripadno$¢u odredenoj kulturnoj ili jezi¢noj
zajednici. Veéina europskih zemalja je multietni¢ka i multinacionalna. Medutim, ljudi iste
nacionalnosti mogu Zivjeti u razlicitim drzavama. Drzava je politicka i geopoliticka tvorevina, a
nacija je kulturna i/ili etni¢ka. Gradanstvo je vezano uz drzavu i ne ovisi o nacionalnosti.

Danasnji pojam ,gradanstva" nadilazi jednostavan pravni odnos izmedu ljudi i drZave.
Podrazumijeva ne samo pravnu dimenziju — politi¢ka i gradanska prava i duznosti, nego i psiholosku
i socijalnu dimenziju. Biti gradanin dio je identiteta pojedinca koji brine o svojoj zajednici jer je dio
nje i ocekuje da i drugi brinu te da, zajedno s njim, rade na boljitku cijele zajednice.

U ovom Sirem smislu, gradanstvo nije tek proces socijalizacije. Ono ukljucuje i osjecaj identiteta,
pripadanja, uklju€ivanja, sudjelovanja i drustvene odgovornosti. Kao njezin ¢lan, gradanin moze
utjecati na zajednicu, sudjelovati u razvoju, i doprinijeti njezinom blagostanju. Na ovaj je nacin
gradanin i, primatelj" prava i duznosti, i, Cinitelj" koji sudjeluje unutar grupe kojoj pripada. U ovom
su smislu svi gradani jednaki u dostojanstvu.

PITANJE: Osim glasanja u izborima, koji su druge mogucnosti za sudjelovanje gradana? Kako ih
ohrabriti da se ukljuce?
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Povijesno i suvremeno shvacanje gradanstva

Povijesni razvoj ideje gradanstva pomaze objasniti njegove viSestruke dimenzije.

Jedan od najranijih koncepata gradanstva javlja se u antickim grékim polisima, gdje su ,,gradani” bili
svi oni koji su imali zakonsko pravo sudjelovati u drZzavnim poslovima. Medutim, samo se mali dio
stanovnis$tva smatrao gradanstvom: robovi i Zene su bili samo podanici, a stranci u potpunosti
iskljuceni. Za one koji su stekli povlasteni polozaj ,gradanina", gradanska cast, odnosno biti ,dobar"
gradanin, bilo je od posebne vaZnosti. |1z ove tradicije proizlazi naglasavanje duZnosti kojima
gradanstvo obvezuje gradanina.

Povezivanje pojma gradanstva s nacionalnim identitetom javlja se u devetnaestom stoljecu, kada
su pocele nicati drzave diljem Europe, a zakonski se status ,gradanina" Cesto povezivao uz
nacionalnu drzavu, ¢ak i ako je nekoliko narodnosti Zivjelo na istom teritoriju. Veza izmedu
gradanstva i domoljublja se ucvrstila tijekom ovog perioda.

Liberalni pogled na gradanstvo, koji zapocinje s Francuskom revolucijom, naglasava vaznost prava
za sve gradane i predanost ustavu umjesto narodnosti. Sto vise ljudi dobiva pravo glasanja, pravda
i politicka prava isto tako postaju stvarnost za sve veci broj ljudi.

U dvadesetom stoljecu, zagovaratelji , socijalnog gradanstva" idu korak dalje naglasavajuci da bi
gradani trebali ocekivati gradanska i politicka prava od drzave. Rast blagostanja u zadnjem stoljedu,
drzava duguje misliocima koji su smatrali da bi prava gradana trebala ukljucivati i uvjete Zivota i
rada.

Gradanstvo danas ima mnogo znacenja koja su medusobno povezana i nadopunjuju se. ,Aktivno
gradanstvo“podrazumijeva rad prema boljitku zajednice putem ekonomskog sudjelovanja, javne
sluzbe, dobrovoljnog rada i drugih slicnih napora kako bi se poboljsao Zivot svih ¢lanova zajednice.

»Europsko gradanstvo” moze se protumaciti na razne nacine. Ugovor Europske unije iz Maastrichta
utemeljio je koncept prema kojem stanovnici drZzava Europske unije sve visSe imaju neka prava i
duZnosti prema Uniji kao cjelini, a ne samo prema vlastitoj nacionalnoj drzavi. Takva prava
dodijeljena stanovnicima Europske unije ukljuc¢uju slobodu kretanja i pravo prebivalista unutar
teritorija drzava ¢lanica, kao i pravo glasanja ili kandidature za Europski parlament. Medutim,
,europsko drustvo” ne postoji danas na isti nacin kao cesko ili grcko drustvo. Europsko gradanstvo
danas postoji negdje izmedu opipljive stvarnosti i dalekog ideala. ,ldealno shva¢anje europskog
gradanstva trebalo bi biti utemeljeno na vrijednostima demokracije, ljudskih prava i socijalne
pravde.“*Europsko gradanstvo pruZa osjecaj pripadnosti mnogim sustavima vrijednosti: ljudskim
pravima, nacionalnosti, narodnosti, lokalnoj zajednici, obitelji, ideoloskoj grupi i tako dalje. Ovaj
mnogostruki i dinamicni sustav pripadanja koji je sastavni dio europskog gradanstva nije u sukobu
s nacionalnim identitetom, vec je ukljuciv i funkcionira na lokalnoj razini.

»,Globalno gradanstvo” je nedavno razvijeni pojam koji je nastao iz ideje da je svatko gradanin
svijeta. U pravnom smislu, medutim, globalni gradanin ne postoji. ,,Globalno gradanstvo proistice
iz razumijevanja potrebe te postojanja Zelje i mogucnosti za borbom protiv nepravde i
nejednakosti.” Radi se o vrednovanju zemlje kao dragocjene i jedinstvene, i ocuvanju buducnosti za
one koji dolaze poslije nas. Globalno gradanstvo se dobro nadopunjuje sa svim ostalim
razumijevanjima gradanstva; ono je nacin razmisljanja i privrzenost prema radu u svrhu promjene
na bolje.?

Kao sto pojam ,gradanin" ili ,,gradanstvo" ima mnogo interpretacija, i buduci da nacionalna drzava
vise nije nuzno vazan pojam u multikulturalnoj Europi, Vijeée Europe koristi termin ,gradanin" za
,»0sobu koja koegzistira u drustvu". Umjesto ,nacionalne drzave”, rije¢ ,zajednica" najbolje opisuje
lokalnu, regionalnu i medunarodnu okolinu u kojoj pojedinac Zivi.

PITANJE: Koje je vase osobno shvacanje gradanstva? Koji bi trebali biti kriteriji za dobivanje
drZavljanstva u sve vise multikulturalnom svijetu? Tko u vasem drustvu ne bi smio imati gradanska
prava?



Danas ¢e vecina ljudi u pojam gradanstva ukljuciti elemente svih navedenih koncepata, iako u
razli¢itim omjerima. Neki ¢e ljudi naglasiti element ,obveze“, dok ¢e drugi dati visSe vaZnosti
»pravima“. Za neke su ,domoljublje” i obveze prema mati¢noj drzavi od klju¢ne vaznosti, dok drugi
vjeruju u Siri pojam gradanstva.

Djeca kao gradani

Zakon mnogih zemalja je nekada smatrao djecu vlasniStvom svojih roditelja. lako je patria potestas
koja je davala ocu sva prava — uklju€ujudéi i odlucivanje o Zivotu i smrti — nad svojim djetetom odavno
stvar proSlosti, ostatci ove tradicionalne razdiobe mocijos Zive u nekim zemljama. Obi¢no shvaéamo
djecu kao ,,ne-gradane” ili ,buduée gradane” drustva. lako Konvencija o pravima djeteta priznaje
roditeljsko pravo nad skrbnistvom, obrazovanjem i predstavljanjem djeteta (Clanci 5. i 18.), ona isto
tako uvodi nacelo o najboljem interesu djeteta, koje ograni¢ava roditeljska prava kada je to u
djetetovom interesu (Clanak 3.).

Prema Brianu Howe-u, kanadskom zagovorniku za djec¢ja prava, iako su djeca pravno gledajuci
gradani od trenutka rodenja, Cesto ih se ne prepoznaje ili ne postupa s njima kao s gradanima.
,Obicno se djecu, ili ignorira kao gradane, ili ih se smatra, u maniri svijeta usmjerenog na odrasle,
gradanima buduénosti umjesto gradanima sadasnjosti.

Howe utvrduje dva glavna razloga ovakvog stava: ekonomska ovisnost djece i psiholoSka nezrelost.
Naglasava da drugim ekonomski ovisnim grupama, poput kucanica, umirovljenika, studenata ili
odraslih s fizickim nedostacima nije zanijekano njihovo gradanstvo. U zaklju¢ku navodi da djeca
imaju pravo na gradanstvo jer ,smisao gradanstva je ukljucivanje, a ne ekonomska neovisnost".

PITANIJE: Jesu li djeca zbilja gradani? Ili su samo buduci gradani, odnosno gradani koji ce tek to
postati?

Djeci je uistinu nedovrsen kognitivni razvoj te im manjka zrelost i samokontrola odraslih. Medutim,
razvoj je trajan, zivotni proces, a kognitivni razvoj djeteta povecéava se kada se prema njima odnosi
s postovanjem te im se omogucuju prilike prilagodene njihovoj dobi, a koje im omogucavaju
autonomiju i gradansko sudjelovanje.

Prema zakonu drzave i Opcoj deklaraciji ljudskih prava, djeca imaju prava i obveze kao i odrasli. Ali
isto tako imaju diferencirano gradanstvo: Konvencija o pravima djeteta prepoznaje potrebu djeteta
za odredenom zastitom (na primjer, od zlostavljanja, zanemarivanja, ekonomskog i seksualnog
iskoriStavanja), za skrbi (na primjer, za temeljnim potrebama poput zdravstvene zastite, socijalne
sigurnosti, ili kvalitetnog Zivotnog standarda, kao i pravo na ime, identitet i nacionalnost) te na
sudjelovanjem u svim odlukama koje ga se tiCu. Ova prava se izvrSavaju u skladu s rastuc¢im
sposobnostima djeteta, kao i obveze djeteta kao gradanina. Djeca, kao i odrasli, moraju postivati
prava drugih i pokoravati se zakonu, ali njihova razina odgovornosti i pravne odgovornosti je
odredena njihovom dobi. Za primjenu nacela o pravu na sudjelovanje vidi raspravu nize u Temi 10.,
Sudjelovanje, str. 254.

PITANIJE: Koji su oblici gradanskog djelovanja moguci i odgovarajuci djecjem uzrastu?



Izazovi gradanstva

Danas nekoliko drustvenih fenomena dovodi u pitanje tradicionalni model gradanstva u Europi. Na
nekim mjestima etnicki sukobi i rastuéi nacionalizam sprjecavaju stvaranje novih oblika gradanstva.
Nadalje, velike migracije u sadasnjem svijetu izazivaju opcéeprihvaceno shvacanje gradanstva.
Stvaranje novih oblika iz donedavno potisnutih kolektivnih identiteta odredenih etni¢kih manjina,
zahtjevi za sve veéom osobnom autonomijom te novi oblici jednakosti otezavaju razumijevanje
gradanstva. Slabljenje drustvene kohezije i solidarnosti medu ljudima te rastuce nepovjerenje u
tradicionalne politicke institucije zahtijevaju stalno promisljanje te cCine obrazovanje o
demokratskom gradanstvu bitnim.

Odgoj i obrazovanje za demokratsko gradanstvo

Odgoj i obrazovanje za demokratsko gradanstvo odnosi se na obrazovni proces koji tezi osigurati
djeci i mladima da postanu aktivni i odgovorni gradani koji su sposobni i spremni pridonijeti
dobrobiti drustva u kojem Zive. Tri glavna cilja obrazovanja za demokratsko gradanstvo su 1)
omoguditi politicku pismenost: znanje o politickim i gradanskim institucijama i drustvenim
problemima; 2) razviti potrebne vjestine poput kritickog razmisljanja, suradnje i aktivnog slusanja;
i 3) promovirati vrijednosti i stavove koji vode aktivhom sudjelovanju i ukljucenosti u Zivot
zajednice. Ovaj se slozeni pristup razlikuje od tradicionalnog ucenja o gradanstvu, koji se temelji na
prenosenju znanja i fokusira na odanost i odgovornost.

Od 1997. Vijece Europe vodi projekt Ogoj i obrazovanje za demokratsko gradanstvo koji stvara
analize i smjernice za obradu vaznih tema te skuplja materijale za poducavanje i primjere dobre
prakse. Odbor ministara Vijeca Europe usvojio je 2002. godine preporuku kojom se pozivaju vlade
da obrazovanje za demokratsko gradanstvo postane prioritetni cilj njihovih reformi obrazovnih
politika.*

Posebna pozornost se sada pridaje promicanju sudjelovanja djece pomocu stvaranja mogucnosti
za djecu kako bi sudjelovala u vlastitom obrazovnom procesu. Vije¢e Europe je pokrenulo program
za promicanje prava djeteta i zastitu djece od nasilja pod nazivom "lzgradnja Europe za djecu i s
djecom" u razdoblju 2006. - 2008. godine.

Najbolji nacin kako bi se educirala djeca o aktivnom gradanstvu je pruZzanje mogucnosti za prakticno
dozivljavanje aktivnog sudjelovanja u njihovom izravhom okruzenju. Oni mogu uciti o svojim
pravima i odgovornostima i sposobnostima donosenja odluka kod kuée, u skoli, u djec¢jim klubovima
i lokalnim organizacijama. U tim ulogama takoder mogu iskusiti viSestruku pripadnost te sloZenu i
dinamicku prirodu gradanstva.

Vazni instrumenti za ljudska prava

Vijece Europe

Preporuka Odbora ministara Rec (2002)12 o odgoju i obrazovanju za demokratsko gradanstvo,
navodi kako je ""Odgoj i obrazovanje za demokratsko gradanstvo od temeljne vaZnosti za primarnu
zadadu Vijeca Europe u promicanju slobodnog, tolerantnog i pravednog drustva." Vije¢e Europe
promatra bogatu europsku kulturnu raznolikost kao vrijednost koja se temelji na zajednickom
razumijevanju ljudskih prava, vladavine prava i demokracije. Vijeée definira gradanstvo u najsirem
smislu rijeci: ""Gradanin se moze opisati kao 'osoba koja koegzistira u drustvu', ali kako nacionalna
drZava vise nije jedino srediste vlasti, doslo je do potrebe za razvojem cjelovitijeg pogleda na
pojam”“. Pojam "gradanstvo' ukljucuje probleme vezane za prava i duZnosti, ali takoder ideje o
jednakosti, raznolikosti i socijalnoj pravdi... Takoder mora ukljucivati niz radnji koje pojedinac
izvrSsava, a koje imaju utjecaj na Zivot u zajednici (lokalnoj, nacionalnoj,regionalnoj i
medunarodnoj)...”>

Nekoliko clanaka Europske konvencije o ljudskim pravima jamdéi prava koja se odnose na

ostvarivanje ucinkovitog gradanstva: prava na osobne slobode i sigurnost (¢lanak 5.), slobodu misli,
savjesti i vjeroispovijesti (Clanak 9.), slobodu izrazavanja (¢lanak 10.), slobodu mirnog okupljanja i



udruZivanja (¢lanak 11.) ili pravo na obrazovanje (¢lanak 2. Protokola 1.). Europska kulturna
konvencija navodi u ¢lanku 1. kako ée drzave Clanice "poduzeti odgovaraju¢e mjere za oCuvanje i
poticanje razvoja nacionalnog doprinosa zajednickoj kulturnoj europskoj bastini."

Ujedinjeni narodi

Opca deklaracija o ljudskim pravima zapravo ne koristi rijec "gradanin' ni "'gradanstvo", ve¢ govori
o "drzavljanstvu" osoba. U ¢lanku 15. stoji da "svatko ima pravo na drZavljanstvo" i da ono ne moze
biti proizvoljno oduzeto. Takoder se navodi da svatko ima pravo na promjenu drzavljanstva.

U clanku 29. Opce deklaracije se takoder prepoznaje da pravo na drzavljanstvo ukljucuje
odgovornost te se navodi da se drZzavljanstvo ne svodi samo na pravni status, vec¢ da ima i psiholosku
i drustvenu vrijednost:

Svatko ima obveze prema zajednici u kojoj je moguc slobodan i potpun razvoj njegove osobnosti.

Konvencija o pravima djeteta takoder rjeSava problem drzavljanstva clankom 7. kojim jamci
djetetovo pravo na stjecanje drzavljanstva i zastitu od neimanja drzavljanstva. U ¢lanku 8. takoder
se prepoznaje vaznost nacionalnosti za identitet, pozivanjem vlada '"da postuju pravo djeteta na
ocuvanje identiteta, ukljucujuéi nacionalnost".

Razumijevanje gradanstva u Djecjoj konvenciji nadilazi pravni okvir. Ono ukljucuje mnoga prava koja
su zajamcena odraslima u ranijim instrumentima ljudskih prava kao Sto su Europska konvencija i
dva sporazuma. Medutim, Djecja konvencija naglasava da djeca jednako kao i odrasli imaju pravo
sudjelovati u svim oblicima Zivota zajednice, vec¢ i djeca imaju to pravo, $to je bitan aspekt njihovog
gradanstva:

e Clanak 9.: sudjelovati u postupcima vezanim za djetetovo skrbnistvo ili pritvor

e Clanak 12.: sudjelovati u dono3enju odluka u "svim pitanjima koja se ti¢u djeteta"

e Clanak 13.: na izraZavanje vlastitog misljenja, na primanje i davanje informacija

e Clanak 14.: imati stavove po pitanju misljenja, savjesti i vjere

e C(lanak 15.: udruZivati se s drugima

e Clanak 23.: pravo djeteta s te$ko¢ama u razvoju na "aktivno sudjelovanje u zajednici"

e Clanak 30.: dijete koje pripada nacionalnoj manjini ili koje je starosjedilackog podrijetla
ima pravo da sudjeluje u zajednici s ostalim ¢lanovima svoje grupe i u drustva u cjelini

e Clanak 31.: ima pravo sudjelovati u potpunosti u kulturnom i umjetni¢kom Zivotu.
Pogledajte takoder raspravu o temi 10., sudjelovanje, str. 254.
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2. DEMOKRACUA

Od izuzetne je vaZnosti promicati kulturu demokracije i ljudskih prava medu djecom i
mladima, jer se stavovi i ponasanja oblikuju u ranoj fazi odrastanja, a mogu biti odlucujuci
za odredivanje njihove buduce angaZiranosti u pitanjima koja su od javnog interesa.

Zakljucci Foruma Vijeca Europe za buducnost demokracije, lipanj 2007.

Sto je to demokracija?

Nikada u povijesti Europe demokracija nije bila toliko rasirena i jaka kao na prijelazu u dvadeset i
prvo stoljece. Gotovo sva europska drustva smatraju se demokratskim ukoliko su utemeljena na
nacelima suverenog drZavljanstva, transparentnog procesa donosenja odluka i odgovorne viade.
Tesko je u potpunosti ostvariti ova nacela u stvarnosti, ali ipak moZzemo reci da su ovo opéenito
smjernice za razvoj demokracije u suvremenoj Europi.

Rije¢ demokracija nastala je od grckih rijec¢i demos, Sto znaci ,,narod”, i kratos, Sto znaci ,moc”.
Prema tome, demokracija se Cesto definira kao ,vladavina naroda“: sustav donosenja pravila
utvrdenih od strane ljudi koji su ih duzni postivati. U danasnjem svijetu, vecina ljudi i zemalja smatra
kako je demokracija jedini valjan i odrziv sustav vlasti.

Demokracija pociva na dva osnovna nacela:

e nacelo ,individualne autonomije”: nitko ne bi trebao biti subjekt pravila nametnutih od
strane drugih;

e nacelo ,jednakosti": svatko bi trebao imati jednake moguénosti utjecanja na odluke koje
se tiCu drustva u cijelosti.

Ostali oblici vladavine krse ova nacela ukoliko mo¢ pociva u rukama odredene osobe ili drustvene
klase koja donosi odluke u ime ostatka populacije. Na primjer, oligarhija je nacin vladavine u kojoj
vlada privilegirana, malobrojna grupa koja svoj poloZaj duguje materijalnom bogatstvu, obiteljskom
statusu ili vojnoj snazi. U plutokraciji, vlast kontroliraju bogati, dok u diktaturi vlast kontrolira jedan
mocni pojedinac. U tim drugim oblicima vladavina, ne postuje se osobna autonomija kao niti
jednakost.

Demokracija ima mnogo oblika. Na primjer, u izravnoj demokraciji gradani osobno sudjeluju u
procesu donosenja odluka. Medutim, najrasireniji oblik demokracije je liberalna ili predstavnicka
demokracija u kojoj gradani biraju zastupnike koji stvaraju zakone, politike i imenuju vladine
duZnosnike. U teoriji, predstavni¢ka demokracija ukljucuje slobodan i posteni izbor predstavnika u
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predstavnicka tijela i duznosnika odabranih ve¢inom glasova gradana koje ¢e zastupati. Liberalnu
demokraciju karakterizira vladavina prava, dioba vlasti, zastita ljudskih prava i zastita manjina.
Vladavina prava je nacelo prema kojem izvrdna vlada i sudstvo mogu djelovati samo u skladu s
pisanim pravilima. To je nacelo usko povezano s nacelom diobe vlasti, prema kojoj zakonodavna
(sabor), izvrsna (vlada) i sudska (sudovi) vlast djeluju neovisno jedna o drugoj. U vladavini
demokracije, ljudska prava imaju zajednicki sustav vrijednosti. U skladu s tim, ugroZene drustvene
grupe bilo koje vrste, kao Sto su djeca, Zzene, migranti, vjerske ili etnicke manjine, zasti¢ene su od
diskriminacije te se promice njihov identitet i sudjelovanje.

Pojam demokracija oznacava odredenu vrstu drustva, kao i odredeni oblik vladavine. Demokratsko
drustvo pruza najpravedniji oblik vladavine i najvecu jednakost za vedinu, s tim da veéina ljudi ima
aktivnu, a ne pasivnu ulogu u procesu donosenja odluka. Odlikuje se moralnim imperativom koji se
odnosi na zastitu i promicanje ljudskih prava svakog pojedinca, svake grupe i svake zajednice
drustva. Kako je demokratsko drustvo stalno u potrazi za rjeSenjima socijalnih pitanja koja vode
dobrobiti najveceg broja ljudi, naj¢esce njihove odluke nailaze na odobravanje veéine. Demokracija
postoji na lokalnoj i nacionalnoj razini.

Demokracija u praksi

Demokratski sustavi su razlikuju jedan od drugog i niti jedan se ne moZemo smatrati uzorom
drugima. Demokratske vladavine mogu imati nekoliko oblika, ukljuc¢ujuci predsjednicku (kao u
Francuskoj, Rumunjskoj i Rusiji) ili parlamentarnu (kao u Velikoj Britaniji, Slovackoj i Spanjolskoj).
Druge zemlje, poput Njemacke, imaju federalnu vladajucu strukturu. Neki sustavi glasovanja su
proporcionalni, dok su drugi vecinski. Zajednicko je nacelo jednakosti svih gradana i pravo svakog
pojedinca na odredeni stupanj samostalnosti. Medutim, osobna autonomija ne znaci da svaki
pojedinac moze raditi Sto Zeli. To znaci da drZavni sustav osigurava jednako pravo glasa za svakog
gradanina i priznaje pravo samostalnog izbora svakom pojedincu kao i pravo da se taj izbor uzme u
obzir. Napokon, mnogo toga ovisi o inicijativi i sudjelovanju svakog pojedinog gradanina.

Demokracije se uvelike razlikuju stupnjem postivanja jednakosti i omogucavanja gradanima da
utjecu na odluke. Ljudi koji Zive u siromastvu mogu imati slabiji glas. Zene, koje su manje zastupljene
u javnosti, mogu imati i manje mogucnosti utjecanja na odluke, pa ¢ak i na one koje se posebno
ticu Zena. Nekim drustvenim grupama, kao Sto su djeca i strani radnici, moZe se oduzeti mogucénost
glasovanja. U isto vrijeme, vecina ljudi smatra da su im nametnuta pravila od izabranih duznosnika
koji ne zastupaju njihove interese. Dakle, koja su osnovna demokratska nacela? U kojoj mijeri
mozZemo osjetiti da smo ,vlasnici" zakona i vladinih odluka?

Demokracija nikada nije savrSena i nikada potpuna. Karl Popper je ¢ak rekao: ,,Demokracija je rije¢
za nesto Sto ne postoji". Ta izjava moZe biti pretjerana, ali istina je da je demokracija idealan model.
Ljudi su ti koji odreduju do koje mjere se njihovo drustvo moZze pribliZiti tom idealnom modelu.

Funkcioniranje demokracije samo uz aktivno gradanstvo

Demokratsko drustvo vise je od demokratski izabrane vlade i sustava

Demokracija je mnogo vise od izbornog nacionalnih institucija. Snazne i nezavisne lokalne vlasti, razvijeno i aktivno
kodeksa. To je kodeks ponasanja, stava i civilno drustvo na nacionalnoj i lokalnoj razini i demokratsko eticko

stanja uma.

Terry Davis, uvodni govor na Ljetnom
sveucilistu za demokraciju, organiziran od

ponasanje na radnim mjestima i u Skolama takoder su klju¢ne manifestacije
u demokratskom drustvu. Demokracija je praktican proces koji treba
njegovati svakodnevno i posvuda.

Vije¢a Europe, 2006. Demokracija moze ucinkovitije funkcionirati i bolje sluZiti interesima svojih

gradana ukoliko oni formuliraju zahtjeve, vrse pritisak i kontinuirano prate

aktivnosti vlade. U modernom drustvu, nevladine organizacije i mediji sluze kao klju¢ni kanal za

utjecaj gradana. Nevladine organizacije (NVO) mogu zagovarati, educirati i usmjeriti pozornost na

neka od vaznih javnih pitanja te mogu pratiti ponasanje i rad vlade ili drugih drZavnih tijela. Kroz

nevladine organizacije, gradani mogu biti pokretaci i glavni akteri promjena u procesu vece
demokratizacije svijeta.
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Sirenjem vijesti i midljenja o razli¢itim drustvenim akterima te obna$anjem uloge ¢uvara
demokracije u ime gradana, mediji imaju vrlo snaznu ulogu u demokraciji. No, ova funkcija postoji
samo ukoliko su slobodni od strane drZavnih ili korporativnih interesa i utjecaja, te ukoliko cijene
vrijednost javne usluge i shvacaju svoju ulogu ozbiljno.

Sto nije u redu s demokracijom?

Sada, na pocetku dvadeset i prvog stoljeca, postoji sveopca briga o trenutnom stanju demokracije.
U mnogim europskim demokracijama rasireno je politi¢ko nezadovoljstvo i skepticizam, a ljudi ¢esto
vjeruju da si politicka elita moZe priustiti zanemarivanje volje naroda. Postoje neke kontradikcije u
razvoju demokracije kao Sto su akutna drustvena nejednakost i korupcija koje mogu izazvati
frustraciju i bijes, Sto moZe naknadno voditi u pojavu populizma podrzanog od strane masovnih
medija. Gradani se Cesto osjecaju bespomocno i obeshrabreno za preuzimanje aktivnije uloge u
svojem drustvu.

Takva zabrinutost za stanje demokracije ¢esto se temelji na razini sudjelovanja gradana naizborima,
koja je znacajno smanjena u Europi u posljednjih petnaest godina. Ovaj pad, koji kao da ukazuje na
nedostatak interesa i gradanske angaZiranosti, potkopava demokratski proces.

Odaziv mladih na izborima izrazito je nizak, a prisutna je i rastuca razlika u stopi participacije izmedu
mladih i ostalih dobnih grupa. To odstupanje ne znaci nuzno da mladi nece glasovati aktivnije kada
budu stariji, ali ve¢ sada su njihovi interesi manje zastupljen na izborima. U cijelom svijetu, mladi
su sve manje zastupljeni u demokratskim institucijama i tradicionalnim strukturama politickog
Zivota, kao 3to su politi¢ke stranke, sindikati ili formalne organizacije mladih.?

lako su ovo nesumnijivo ozbiljni problemi, druge studije? pokazuju da su razliciti oblici sudjelovanja
zapravo u porastu unutar grupa za pritisak, kampanjama, ad hoc gradanskim inicijativama ili
savjetodavnim tijelima. Globalno civilno drustvo i internetski aktivizam, fleksibilni novi oblici
gradanskog sudjelovanja, nastali su na temelju moguénosti koje pruza tehnoloski razvoj. Mladi se
mogu izrazito brzo mobilizirati oko pojedinacnih pitanja, kao Sto su u Velikoj Britaniji, oko rata u
Iraku ili Narancaste revolucije u Ukrajini. Politicko misljenje moZe se takoder izraziti kroz umjetnost
i sport, izrazavanjem zabrinutosti za okolis i prava Zena te potroSackim bojkotima. Ovi oblici
sudjelovanja su jednako bitni za ucinkovito funkcioniranje demokracije kao i odaziv biraca na
izborima. Izbori su, nakon svega, vrlo primitivan nacin osiguravanja precizne zastupljenosti ljudskih
interesa. Cetiri ili pet godina izmedu izbora veoma je dug period ¢ekanja na polaganje racuna
izabranih vladajucih struktura. Svakodnevno sudjelovanje klju¢ je demokracije, koje pocinje na
lokalnoj razini. Potrebno je poduzeti napore koko bi se poboljsalo gradansko sudjelovanje, osobito
mladih.

PITANIJE: Znate li bilo koju nevladinu organizaciju ili inicijativu gradana u vasoj zajednici koja je
uspjesno utjecala na zajednicu ili odluke vlade u posljednjih nekoliko godina?

Jos je jedna ozbiljna slabost u europskim demokracijama — zastupljenost manjina, posebice onih
koje pate od socijalne isklju¢enosti. Thomas Hammarberg, povjerenik Europske komisije za ljudska
prava, izjavio je nedavno da je nemoc najveci problem milijuna...

... onih koji su raseljeni; onih koji nemaju sredstva za pravne savjete; onih koji se suocavaju
s jezicnim barijerama kada im je potrebna pomoc; onih koji su potisnuti od strane vlastite
kulturne grupe ili stisnuti izmedu dva nacina Zivota; onih koji su izloZeni strahu; onih koji su
izolirani u svojoj invalidnosti; onih starijih koji su izgubili sve i koji su previse krhki za novi
pocetak; onih pripadnika manjina koji su na meti ksenofoba ili homofoba".?

U drustvu u kojem se vlada bira ve¢inom glasova, a izborni sustav funkcionira po sistemu'pobjednik-
uzima-sve', u izrazito su teskom poloZaju manjine po pitanju odgovarajuée zastupljenosti.
Osvjesc¢ivanje o vaznosti jednakosti i socijalnog ukljuéivanja manjina klju¢ je za demokratsko
upravljanje.

U dvadeset i prvom stoljecu, nekoliko ekonomskih i socijalnih razvojnih procesa imali su utjecaj na
pojam demokracije i njezinu primjenu u praksi. Europske integracije i globalna meduovisnost,
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tehnoloski razvoj i rastudi utjecaj medija mogu biti pozitivni ¢imbenici u razvoju demokracije, ali
takoder mogu naskoditi tradicionalnim demokratskim strukturama. Brzo mijenjanje demografskih
trendova i interkulturnih migracija mogu na sli¢an nacin uznemiriti ravnotezu u drustvu. Vaino je
graditi na mogucnostima posredovanima tim pojavama i koristiti ih kako bi se demokracija razvila i
ucinila jacom.

PITANJE: Mislite li da ce tehnologija, utemeljena na Internetu, osigurati nove tehnike
donositeljima odluka kako bi se izravno mogli konzultirati s ljudima o vaznim lokalnim ili
nacionalnim pitanjima?

Zasto i kako bi se trebalo djecu uciti demokraciji?

Kako bi demokracija mogla napredovati, djecu je potrebno uciti da je cijene kao nacin Zivota.
Vjestine koje potrebne za izgradnju demokracije, ne razvijaju se automatski kod djece. Poucavanje
demokraciji znaci pripremanje djece kako bi u buducnosti postali gradanima koji ¢e Cuvati i
oblikovati demokraciju. Stoga bi demokracija trebala biti kljuéni aspekt u svakom obliku odgoja i
obrazovanja u najranijoj mogucoj dobi.

Kao Sto Lianne Singleton, australska savjetnica za odgoj i obrazovanje, tvrdi, nastavnici moraju biti
uvjerenja da je demokracija moguca i da se demokratski nacin Zivota moZze biti ostvaren u drustvu
i u dje¢jem okruzenju. Oni bi trebali pomodéi djeci da razumiju kako niti jedna demokracija i
vladavina nisu savriene, kao Sto niti jedna ideologija nije nedvojbeno istinita. U zdravoj demokraciji,
gradani preispituju motive svojih lidera, te aktivno prate njihove aktivnosti.

Poducavanje o demokraciji je poducavanje o inkluzivnom drustvu. To je drustvo koje
priznaje sve ¢lanove, bez obzira na njihovu... situaciju ili status... i priznaje razlicitosti medu
svojim &lanovima, ujedno im dajuéi osjeéaj da su dio zajednice... 4

Poducavanje o demokraciji promice znatizelju, rasprave, kriticko razmisljanje i sposobnost za
konstruktivnu kritiku. Djecu je potrebno nauditi kako preuzeti odgovornost za svoje postupke.
Rezultati ovog odgojnoobrazovnog procesa mogudi su samo kroz aktivno djelovanje. Djeca trebaju
razumjeti kljuéne pojmove demokracije, no najbolja vjezba za to je Zivot i djelovanje u
demokratskom okruzenju. Skole, ustanove, djedji klubovi i organizacije, pa ¢ak i obitelji, koje postuju
demokratska nacela i imaju stvarno demokratski strukturirano funkcioniranje, mogu posluziti kao
najbolji model djeci u procesu u¢enja o tome Sto je to demokracija. Demokratska nacela moraju
prozimati Skolske strukture i nastavne planove i programe, te bi trebala biti uobi¢ajena praksa u
obrazovnim institucijama i odnosima. Nastavnici moraju pokazati posStovanje prema djeci
uspostavljanjem djecjih vijec¢a za donosenje odluka i posredovanje medu vrsnjacima, povjerenjem
u djecu da su sposobni organizirati vlastite dogadaje i osnaZivanjem djece za istraZivanje odredenih
pitanja, kako bi razgovarali, formulirali vlastita misljenja, raspravljali i predlagali strategije za
rieSavanje sukoba i postizanje razumnih ciljeva. Takva iskustva sudjelovanja posebno su
inspirirajuca za djecu te im pomaZzu da shvate da je sudjelovanje napor vrijedan truda.

Postoji dosta dobrih primjera u svijetu o tome kako izgraditi uspjeSne demokratske strukture u
djec¢jem prirodnom okruZenju. Program Vije¢a Europe 'Obrazovanje za demokratsko gradanstvo'
proizveo je smjernice i prikuplja dobre primjere za izgradnju Skola demokracije i demokratskog
upravljanja. 'Upravljanje' ovdje znaci otvorenost obrazovnih institucija i organizacija, u kojoj
sudionici (ucitelji, djeca, roditelji) imaju priliku raspravljati, pregovarati o problemima i donositi
odluke na kraju procesa. 'Demokratski' ukazuje na cinjenicu da se upravljanje temelji na
vrijednostima ljudskih prava, osnaZivanja i sudjelovanja svih sudionika: djece, odraslih, roditelja i
zaposlenika institucija.

Demokracija i dokumenti o ljudskim pravima

Ljudska prava i demokracija su medusobno povezani pojmovi. Ljudska prava ¢ine temelj svakog
demokratskog sustava, a drZzave su tu da ih brane i jamce. S druge strane, ljudska prava su neovisna
od drZave: ona su neotudiva, pripadaju svima isklju¢ivo na temelju ljudskosti. Medutim, samo
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3. DISKRIMINACUA

Diskriminacija je u suprotnosti s osnovnim nacelom ljudskih prava.

Diskriminirati nekoga znaci onemoguditi osobi potpuno uZivanje njenih politi¢kih, gradanskih,
ekonomskih, socijalnih ili kulturnih prava i sloboda. Diskriminacija se suprotstavlja temeljnom
nacelu ljudskih prava: da su svi ljudi jednaki u dostojanstvu te imaju ista temeljna prava. Ovo se
nacelo ponavlja u svakom temeljnom dokumentu o ljudskim pravima (na primjer, Op¢a deklaracija
o ljudskim pravima, Clanak 2., Konvencija o pravima djeteta, Clanak 2, (Europska) Konvencija za
zastitu ljudskih prava i temeljnih sloboda, Clanak14. i Clanak 1. Protokola broj 12.). Veéina drzavnih
ustava takoder ukljucuje odredbe protiv diskriminacije.

lako ne postoji jedinstvena definicija ,diskriminacije" u zakonu o ljudskim pravima, sve definicije
diskriminacije u poveljama o ljudskim pravima (npr. Opc¢a deklaracija o ljudskim pravima,
Konvencija o pravima djeteta, (Europska) Konvencija za zastitu ljudskih prava i temeljnih sloboda,
Medunarodna konvencija o ukidanju svih oblika rasne diskriminacije, ili Konvencija o uklanjanju
svih oblika diskriminacije Zena) sadrze odredene zajednicke elemente:

1. Postoji povod za diskriminaciju na temelju razli¢itih faktora. Clanak 2 Konvencije o pravima
djeteta, primjerice, izricito imenuje kao razloge diskriminacije ,djetetovu rasu ili rasu
njegovih roditelja i staratelja, boju, spol, jezik, vjeru, politicko ili drugo misljenje, nacionalno,
etnicko ili socijalno podrijetlo, vlasnistvo, tjelesni nedostatak, rodenje ili druge ¢imbenike."
Ovaj zadnji stavak, ,ili druge cimbenike", stoji umjesto brojnih drugih mogucih razloga
diskriminacije, poput drustvenog staleza, zanimanja, seksualne orijentacije ili odabranog
jezika.

2. Postoje radnje koje se kvalificiraju kao diskriminacija. To moze biti odbijanje, ogranicavanje
ili iskljucivanje osobe ili grupe ljudi. One variraju od najtezih povreda ljudskih prava, kao sto
je genocid, ropstvo, etnicko Cis¢enje ili vjerski progon, do suptilnijih, ali ucestalijih oblika
diskriminacije, poput zaposljavanja i napredovanja na poslu, stanovanja i verbalnog
zlostavljanja. Cesti oblici diskriminacije medu djecom su isklju¢ivanje (npr. odbijanje
prihvadanja djeteta u igru), zlostavljanje i vrijedanje temeljeno na razlikama (npr. mimoza,
debeli, glupson). Vidi isto temu 13., Nasilje, str. 272.

3. Postoje posljedice koje mogu sprijeciti pojedince u prakticiranju i/ili uZivanju svojih ljudskih
prava i temeljnih sloboda. Diskriminacija utjee na cjelokupno drustvo, i ucvrscuje
predrasude i rasisticke stavove.
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Diskriminacija se Cesto temelji na neznanju, predrasudama i negativnim stereotipima. Mnogi ljudi
se plase onoga Sto im se €ini cudnim i nepoznatim pa reagiraju sumnjom ili ¢ak nasiljem prema

svakomu ciji im je izgled, kultura ili ponasanje nepoznat.

Stavovi, radnje ili djelovanje institucija koje podreduju ili marginaliziraju bilo koga mogu se smatrati
diskriminacijom. Ovo se posebno odnosi na rasizam koji ima povijesne korijene u uvjerenju da je
jedna grupa ljudi superiornija od druge, vjerovanju koje je neko¢ primjenjivano kako bi se opravdala
diskriminacija nad , inferiornijim" grupama. lako se takva uvjerenja danas Sirom svijeta odbacuju,
rasna diskriminacija jo$ uvijek postoji. Drugi oblici diskriminacije uklju€uju seksizam, diskriminaciju
na temelju dobi, homofobiju, antisemitizam i vjersku netoleranciju te ksenofobiju, odnosno strah
ili mrznju prema strancima ili stranim zemljama.

Segregacija, oblik odvajanja etnickih grupa nametnut zakonom ili obi¢ajem, ekstreman je oblik
diskriminacije. U Europi su postojali sluzbeni oblici segregacije — Zidovi su, primjerice, Zivjeli izolirani
u getima. Danas su u nekoliko europskih zemalja Romi prisiljeni Zivjeti u odvojenim zajednicama
zbog neprijateljskog ponasanja ili ekonomske segregacije.

Diskriminirati se moZe otvoreno, kao u izravnoj diskriminaciji, koja se definira kao namjerna
diskriminacija protiv osobe ili grupe ljudi. Primjeri izravne diskriminacije su kada se djetetu
odredene narodnosti odbije upis u Skolu ili kada vlasnici nekretnina ne iznajmljuju stanove
imigrantima. Neizravna diskriminacija se temelji na posljedicama neke politike ili mjera koje se Cine
neutralnima, ali u stvari sustavno potkopavaju ljude odredene manjine u odnosu na druge. Na
primjer, vatrogasno drustvo koje postavi najnizu visinu kao standard koji vatrogasci moraju
zadovoljiti, automatski iskljuCuje mnoge Zene i imigrante, kao i trgovina koja ne zaposljava osobe u
dugim suknjama ili pokrivene glave.

Kako bi se borili protiv diskriminacije, posebno one neizravne i skrivene, neke zemlje su prihvatile
mjere pozitivne diskriminacije, poznate i kao afirmativna akcija. U nekim slu¢ajevima, pozitivna
diskriminacija znac¢i namjerno favoriziranje odredene grupe ili grupa koje su dozivjele povijesnu i
prozimajucu diskriminaciju (kao, na primjer, davanje prednost kandidatima iz grupa ljudi koje rijetko
pohadaju fakultet, ili osiguravanjem odredenog broja mjesta za manjine, kao Sto su zene ili
stanovnici ruralnih krajeva, u odredenim javnim sluzbama). Cilj je kompenzirati skrivenu
diskriminaciju i stvoriti uravnotezeno drustveno predstavljanje. U drugim slucajevima, pozitivna
diskriminacija znadi stvaranje uvjeta za ljude s teSkoéama (na primjer, fizickim nedostatcima) kako
bi uzivali ista prava i mogucnosti. JoS jedan oblik pozitivne diskriminacije je pokusaj ,ispravka“

nekadasnje nepravde. Sve ove mjere i na¢ini pokusavaju promicati jednakost , kroz nejednakost".?

Svaki put kada razdvajamo ljude i dajemo razli¢itim pojedincima i grupama razlicita prava i obveze,
trebamo se pitati zasto to ¢inimo. Je li to zbilja potrebno? Donosi li to dobrobit svima? Ako ne, i
sama pozitivna diskriminacija bi mogla postati manifestacijom predrasuda i diskriminacije.

Rasna diskriminacija

Rasizam se moZe definirati kao svjesno ili nesvjesno vjerovanje u superiornost jedne rase nad
drugom. Ova definicija pretpostavlja postojanje razli¢itih bioloskih ,rasa", ¢injenicu koju je
diskvalificiralo nedavno istrazivanje, posebice projekt ljudskog genoma. Medutim, iako je ,rasa"
ocito drustvena konstrukcija, rasizam je raSiren Sirom svijeta. Premda malo ljudi jo$ vjeruje u
,nadmocdnu rasu" s urodenim pravom uporabe moci nad onima koje smatraju ,,manje vrijednima®“,
mnogi ljudi i dalje prakticiraju kulturni rasizam, odnosno etnocentrizam, vjerujuéi da su neke
kulture, obi¢no njihova vlastita, nadmocne, ili da su druge kulture, tradicije, obicaji i povijesti
nespojive s njihovom.

Rasizam bilo koje vrste je vezan uz pitanje moci, s nadmoc¢nima koji odlucuju sto je to ,superiorno"
i diskriminiranjem manje moc¢nih ljudi. Rasizam bi se stoga mogao smatrati prakticnom primjenom
predrasuda u svakodnevnom Zivotu.
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PITANJE: Sto vi moZete napraviti kako biste pomogli djeci s kojom radite da nauce vise o
razli¢itosti rasa i narodnosti u svojoj zajednici te da ih vise cijene?

Posljedice rasizma, kako u proslosti tako i danas, razarajuce se i za pojedinca i za drustvo kao cjelinu.
Rasizam je vodio u masivno istrebljenje, genocid i ugnjetavanje. Osiguravao je podcinjavanje vecine
hirovima manjina koje su posjedovale moc i bogatstvo.

Diskriminacija na temelju etnicke pripadnosti i kulture

Kao i s kulturnim rasizmom, koji smatra da su odredene kulture superiornije nad drugima,
diskriminacija na temelju etnicke pripadnosti smatra neke kulture, obi¢no manjinske, inferiornima
i nepoZeljnima. Povijesno gledajuéi, europski Zidovi i Romi najvide su patili od ove vrste
diskriminacije.

Antisemitizam, odnosno neprijateljstvo prema Zidovima kao vjerskoj ili etni¢koj manijini, javlja se
jod u srednjem vijeku kada su Zidovi bili jedina nekri¢anska manjina. Sprie¢avani u obavljanju veéine
obrta i zanimanja te prisiljeni Zivjeti odvojeno od krséana u getima, kaznjavani visokim porezima,
lisavani imovine, ¢esto progonjeni ih svojih zemalja ili ubijani, Zidovi su se stolje¢ima borili protiv
nepravde i predrasuda u krséanskim drustvima.

Uspon fasizma sredinom dvadesetog stoljeca, s ideologijom rasne nadmodi, jos je vise pojacao
antisemitizam u Europi i konacno rezultirao holokaustom, sustavnim istrebljenjem vise od Sest
milijuna Zidova tijekom Drugog svjetskog rata. U dvadeset i prvom stolje¢u antisemitizam ni
izdaleka nije joS gotov. Grupe koje zagovaraju vlastitu superiornost obes¢asc¢uju zidovska groblja, a
neonacisticke mreze otvoreno Sire antisemitsku propagandu.

PITANJE: Sto se dogodilo sa Zidovskim stanovnistvom u vasoj zemlji tijekom Drugog svjetskog
rata?

Romi, ponekad pogresno nazivani Ciganima, stolje¢ima su Zivjeli diljem Europe. Bez vlastite
domovine, Romi su zadrzali svoj jezik i kulturu Ziveéi uglavhom nomadskim nadinom Zivota kao
kotlokrpe, zanatlije, glazbenici i trgovci. Kroz svoju povijest, Romi su iskusili diskriminaciju,
ukljucujuéi prisilnu asimilaciju i ropstvo. Tijekom dvadesetog stoljeca tisu¢e je Roma bilo izloZzeno
genocidu od strane nacisticke Njemacke, prisilnoj socijalizaciji pod komunistickim rezimima isto¢ne
Europe i ekonomskoj izdvojenosti u visokotehnoloskim kapitalistickim gospodarstvima za koje im
manjkaju potrebne vjestine. Danas mnoga romska djeca odrastaju u neprijateljskim drustvenim
okolinama gdje su im uskracena brojna osnovna prava poput obrazovanja, zdravstvene zastite i
stanovanja.

PITANJE: Ima li Roma u vasoj zajednici? Idu li njihova djeca u skolu? Kakav je stav druge djece
prema romskoj djeci?

Diskriminacija temeljena na ksenofobiji

Kao odgovor na rastuéu globalizaciju i raznolikost drustva, neki ljudi uzvraéaju ksenofobijom,
strahom ili neprijateljstvom prema strancima ili stranim zemljama. U vecini slucajeva, pojam
»stranoga" zasnovan je na drustveno ustanovljenim slikama i idejama koje svode svijet na ,nas",
normalne, ,dobre poput mene" i ,njih", druge koji su razliciti: prijetnja su jer predstavljaju
propadanje vrijednosti i dobrog ponasanja.



PITANJE: MoZete li se sjetiti primjera ksenofobije u vasoj zemlji? Kakav utjecaj ima ksenofobija
na djecu? Sto moZete uciniti kako biste preispitali taj utjeca?

lako vedina ljudi smatra ksenofobiju moralno neprihvatljivom i protivnom kulturi ljudskih prava, ona
nije neuobitajena pojava. Postupci diskriminacije temeljeni na ksenofobiji, poput verbalnog
zlostavljanja ili ¢ina nasilja, ocigledna su kr3enje ljudskih prava.

Rodna diskriminacija

lako suptilna i viSe ili manje prikrivena u Europi, rodna diskriminacija je sveprisutna. Mnoge
drustvene institucije, poput medija, obitelji, institucija za brigu o djetetu ili Skola zadrzavaju i Sire
stereotipe o muskarcima i Zenama. Tradicionalne odlike spolova u zapadnim drustvima cesto su
vezane uz mo¢: muskarci i njihova tipicna zanimanja obic¢no se opisuju kao izravna, snazna,
produktivna, hrabra, vazna, orijentirana na javnost, utjecajna, iznimno isplativa, Ciji se rezultati
prepoznaju i vrednuju u drustvu. Glavne Zenske karakteristike odrazavaju bespomocnost: ovisna,
briZzna, pasivna i orijentirana na obitelj. Zene ¢esto imaju podredene poloZaje, njihov se rad manje
cijeni i placa te dobivaju manje priznanja. Djevojcice i dje€aci koji se ne uklapaju u stereotipe mogu
postati zrtve kritiziranja, isklju€ivanja ili ¢ak i nasilja. Takvi sukobi mogu oteZati razvoj rodnog
identiteta djeteta. Vidi takoder raspravu u temi 7, Rodna ravnopravnost, str. 237.

Vjerska diskriminacija

Sloboda se vjeroispovijesti sluzbeno poStuje u Europi, ali ipak je vjerska diskriminacija jo$ uvijek
rasprostranjena i ¢esto neodvojivo vezana uz rasizam i ksenofobiju. Dok je u proSlosti Europa bila
rastrgana sukobima i diskriminacijom izmedu protestantskih i katolickih krS¢ana, rimskih i istocnih
ortodoksnih katolika, i ,sluzbenih" crkvi i odmetnutih sekti, danas su ove razlike medu krséanima
postale manje vazne. Istovremeno, mnoge manje vjerske zajednice rastu diljem Europe, ukljucujuci
zajednice Zidova, hindusa, budista, bahd’ista, rastafarijanca i muslimana. Cesto se ignorira ova sve
veca vjerska raznolikost, kao i milijune Europljana koji nisu religiozni te one koji nisu krséani.

PITANJE: Koje manjinske vjere postoje u vasoj zajednici? Gdje se okupljaju i mole?

Od posebnog je znacaja razvoj islamofobije - diskriminacije, mrznje i straha od islama, koja je
najrasirenija vjera u Europi nakon krséanstva te vecinska vjera u nekim zemljama i regijama Balkana
i Kavkaza. Neprijateljstvo prema islamu nakon teroristickih napada na mete u Sjedinjenim
Ameri¢kim Dr¥avama, Spanjolskoj i Engleskoj zadnjih je godina razotkrilo duboko ukorijenjene
predrasude u vecini europskih drustava. Neki od najéeS¢ih nacina javnog izrazavanja ovih
predrasuda su odbijanje prepoznavanja islama kao sluzbene religije, odbijanje davanja dozvole za
izgradnju dZamija, neosiguravanje prostora za muslimanske vjerske grupe i zajednice te restrikcije
Zenama i djevojkama koje nose marame na glavi.

Jedna od najtipi¢nijih predrasuda o islamu je takozvana ,,nekompatibilnost" s ljudskim pravima. Kao
dokaz za to navodi se odsustvo demokracije i rasirenost krsenja ljudskih prava u mnogim dominanto
muslimanskim zemljama, bez uzimanja u obzir da je religija samo jedan od mnogih faktora koji
mogu doprinijeti stvaranju nedemokratskih vlada.

Mnoge predrasude proizlaze iz nepoznavanja islama, kojeg brojni ljudi povezuju samo s
terorizmom, ekstremizmom i politikom odredenih zemalja. Zapravo, islam, poput vecine religija,
zagovara toleranciju, solidarnost i ljubav prema bliznjemu.
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Diskriminacija na osnovu seksualne orijentacije

Homofobija je averzija ili mrznja prema homoseksualcima - gej i lezbijskim osobama, njihovom stilu
zivota ili kulturi, ili opcenito prema ljudima drugacije seksualne orijentacije, ukljucujuci biseksualne
i transrodne ljude. lako su pravne reforme u Europi uvelike ojacale ljudska prava homoseksualaca,
uvjeti jako variraju, od urbanih podruc¢ja gdje deklarirani homoseksualci Zive, rade i stvaraju
gradanske zajednice bez vecih teskoda, do ruralnih predjela i dijelova isto¢ne i centralne Europe
gdje se homoseksualci susrecu s diskriminacijskim zakonima, zlostavljanjem, pa ¢ak i nasiljem od
strane javnosti i vlasti. Mnogi ljudi jos uvijek vide homoseksualnost kao bolest, psihicki poremecaj
ili ¢ak i moralni grijeh. Mnogi drugi svjesno ili nesvjesno pridaju heteroseksualne norme
homoseksualnim osobama, okrivljujuéi ih kada ne uspiju zadovoljiti oblike ponasanja koji se
ocekuju od ,normalnih ljudi".

PITANIJE: Koriste li djeca s kojom radite homofobne uvrede, ¢ak i ako ne znaju $to one znace?
Kako moZete rijesiti problem ovakvog izraZavanja?

Diskriminacija na osnovu invaliditeta

Pojam ,0soba s invaliditetom" moze se odnositi na brojna stanja: nedostatak moze biti fizicki,
intelektualni, osjetilni, psihosocijalni, privremeniili stalni, kao posljedica bolesti, ozljede ili genetike.
Ljudi s posebnim potrebama imaju ista ljudska prava kao i svi drugi ljudi. Medutim, zbog brojnih
razloga, Cesto se susrecu s druStvenim, zakonskim i prakticnim zaprekama u ostvarivanju svojih
ljudskih prava. Ovi razlozi obicno proizlaze iz pogresnih pogleda i negativnih stavova prema samom
nedostatku.

Mnogi ljudi imaju pogresni stav da ljudi s invaliditetom ne mogu biti produktivni ¢lanovi drustva.
Medu negativnim stavovima prevladavaju misljenja da su ljudi s invaliditetom , neispravni" ili
»bolesni" te da ih treba popraviti ili zalijeciti, ili da su bespomoéni i da ih treba zbrinuti.

Nasuprot tomu, pozitivni stav smatra invaliditet sastavnim dijelom ljudske raznolikosti kojem treba
pristupiti s razumnim prilagodavanjem, koje podrazumijeva svaku mjeru osmisljenu da promovira
potpuno sudjelovanje i pristup, te osnaZzuje osobu da djeluje u svoje ime (npr. kolica, ili vise
vremena za dovrSavanje zadatka). Ovaj pozitivni pristup sugerira da drustvo ima odgovornost
prilagoditi se osobi s invaliditetom.

Socijalni model invaliditeta: Zapreke stvorene drustvenim i fizickim okruzenjem koje sprjecavaju
osobu s invaliditetom da sudjeluje u drustvu i uZiva svoja prava treba ukloniti. Ovo ukljucuje
zagovaranje pozitivnog stava i prilagodavanje fizickih zapreka (npr. osiguran pristup u zgrade za
osobe u invalidskim kolicima).

U skladu sa socijalnim modelom invalidnosti, djeca s invaliditetom se sada smatraju , djecom s
posebnim potrebama". Drustvene institucije su obvezne razmotriti ove potrebe i prilagoditi im se.
Danas veliki dio djece s posebnim potrebama pohada redovne skole.

Pojam ,djece s posebnim obrazovnim potrebama" obuhvada i one koji ne uspijevaju u skoli zbog
razloga koji utje¢u na njihov cjelokupni razvoj i napredak. Skole trebaju prilagoditi svoj kurikulum,
poduéavanje i organizaciju i/ili omoguditi dodatnu potporu kako bi pomogli u¢enicima ostvariti svoj
potencijal. Ovako usmjereni razvoj dio je pokreta prema uklju¢ivom obrazovanju.?

PITANJE: Kako se djeca s nedostacima odgajaju i obrazuju u vasoj zemlji? Kakvi se ustupci ¢ine za
djecu s posebnim obrazovnim potrebama?



Opca skupstina UN-a usvojila je u prosincu 2006. prvi medunarodni sporazum koji se odnosi na
ljudska prava ljudi s invaliditetom - Konvenciju o pravima osoba s invaliditetom (CRPD). Europska
unija potpisala ju je u oZujku 2007., opisujudi ju kao ,,prvu univerzalnu konvenciju o pravima ¢ovjeka
u novom tisuéljecu".

Konvencija definira invaliditet kao element ljudske raznovrsnosti i slavi drustvene doprinose ljudi s
invaliditetom. Zabranjuje prepreke sudjelovanju i zagovara aktivho ukljucivanje osoba s
invaliditetom u drustvo. Dugorocni cilj ove konvencije je promijeniti nagin na koji javnost vidi takve
osobe te u konaénici promijeniti drustvo kao cjelinu.?

Odgoj i obrazovanje za nediskriminaciju

Nastavnici su svjesni potrebe da se u svakom djetetu razviju tolerantni, nediskriminirajuci stavovi i
da raste u odgojnoobrazovnom okruZzju koje priznaje razli¢itost i iz nje se razvija, umjesto da je
ignorira ili iskljucuje. Kao dio ovog razvoja, i oni koji rade s djecom i djeca sama, trebaju biti svjesni
vlastitog diskriminacijskog ponasanja, kao i takvog ponasanja u drugih ljudi. Aktivnosti koje
ohrabruju igranje uloga i empatiju pomazu djeci razviti svijest i suosjecanje, kao i otpornost i
asertivnost u djece koja su dozivjela diskriminaciju.

Europski programi za suzbijanje diskriminacije

Vijece Europe ustanovilo je brojna tijela i programe kako bi se borilo protiv diskriminacije u Europi.
Europska komisija protiv rasizma i netolerancije, osnovana 1993., redovito objavljuje ankete o
pojavi rasizma i netolerancije u drzavama clanicama Vije¢a Europe. Isto tako organizira okrugle
stolove s predstavnicima civilnog drustva i usvaja opce politicke preporuke koje se dalje salju
drzavama.

Agencija Europske unije za temeljna prava, nezavisno tijelo osnovano 2007., omogucava stru¢nu
pomo¢ drzavama c¢lanicama koje provode zakon o temeljnim pravima. Osim toga, pokusava podici
javnu svijest o pitanjima temeljnih prava te suraduje s civilnim drustvom.

Nekoliko europskih zemalja osnovalo je neki oblik nacionalnog tijela za suzbijanje diskriminacije i
promicanje ravnopravnosti i tolerancije.

PITANIJE: Postoji li u vasoj zemlji neko javno tijelo koje se bori protiv diskriminacije?

Vijece Europe isto tako radi i na podizanju svijesti kroz razliite programe. Europska kampanja
mladih ,,Svi razli¢iti — Svi jednaki" (2006. - 2007.) istaknula je tri razli¢ite vrijednosti: raznolikost
(slavedi bogatstvo razlicitih kultura i tradicija), ljudska prava i sudjelovanje (dopustajuci svima da
imaju ulogu u izgradnji Europe u kojoj sviimaju pravo biti ono $to Zele — biti razli¢iti i jednaki). Druga
kampanja Vije¢a Europe ,,Dosta!" bavi se diskriminacijom protiv Roma. Cilj ove kampanje je pribliziti
neromske gradane romskim gradanima.

Unatoc¢ svemu, borba protiv diskriminacije je i dalje u tijeku i Vije¢e Europe ce nastaviti s energi¢nim
rieSavanjem problema diskriminacije.

Korisni izvori
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e  UNICEF: www.unicef.fr
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BiljeSke

1Pogledajte De ’lhomme aux droits de I'enfants: www.droitspartages.org

2Pogledajte International Droits Partagés, des droitsStandard Classification of Education (ISCED):
www.unesco.org/education/information/nfsunesco/doc/isced 1997.htm

3Pogledajte EU Statement — United Nations: Convention on the Rights of Persons with Disabilities:
www.europa-eu-un.org/articles/fr/article 6914 fr.htm
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4. OBRAZOVANIE | SLOBODNO VRUUEME

Jedini nacin obrazovanja za demokraciju je obrazovati demokratski. Ako se ova veza
uspostavi, moZe se stvoriti krug vrlina koji ce pomoci stvaranju boljeg i obuhvatnijeg pristupa
obrazovanju, a zatim i Sirem postivanju ljudskih prava.

govor Maud de Boer-Buquicchio,
zamjenice glavnog tajnika Vije¢a Europe

Obrazovanje je temeljno ljudsko pravo. Od presudne je vaznosti za razvoj pojedinca, kao Sto je i
sredstvo kojim se mogu zadobiti i uZivati druga prava. Clanak 26. Opée deklaracije o ljudskim
pravima (eng. UDHR) ustanovljuje da svatko ima pravo na obrazovanje te da bi obrazovanje trebalo
biti besplatno, barem na osnovnoj razini, koja bi ujedno trebala biti obvezna za sve. Clanak 2.
Protokola br. 1. Europske konvencije o pravima ¢ovjeka (eng. ECHR) jamci pravo obrazovanja svima.
Srednjoskolsko obrazovanje, strukovno osposobljavanje te sveucilisni studiji, koji u Europi jo$ nisu
dostupni svima, trebali bi biti $to dostupniji.

Medutim, slobodan pristup osnovnom obrazovanju ne smatra se vise dovoljnim jamstvom
ostvarenog prava na obrazovanje. | ostala tri uvjeta potrebno je zadovoljiti:

1.

Jednake prilike: Drzava bi trebala jamditi ne samo ravnopravan pristup, nego i jednake
prilike za uspjeh. Ovo znaci da je nekoj djeci potrebno osigurati dodatnu pomo¢ i posebne
uvjeti. Gluha djeca, na primjer, imaju pravo na opravdane ustupke koji ¢e im pomodi u
ucenju, poput znakovnog jezika, slusnih pomagala i tumaca kada god im zatrebaju. Slicne
prilagodbe treba napraviti za svu djecu s posebnim potrebama kako bi mogla biti ukljucena
u iste Skole s drugom djecom i imati jednake prilike za uspjeh. Na primjer, neka djeca,
poput djece nomadskih grupa u nekim zemljama Europe, mogu biti liSena prava na
obrazovanje ako im se ne omoguci posebno skolovanje u skladu s nomadskim nacinom
Zivota njihovih roditelja.

Jednakost u prilikama za uspjesSno obrazovanje takoder zahtijeva i obraé¢anje pozornosti na
druge cimbenike, kao Sto su komunikacija na materinskom jeziku djeteta, uvjeti za
rjeSavanje zadace kod kuce, pristup knjigama, ili bilo koje poteskoée u ucenju. Ucenje na
materinskom jeziku ne pomaze samo u uspjeSnom Skolovanju, nego konstituira i djecja
kulturna prava. Neuspjeh u skoli ne opravdava postojanje teSkoc¢a u uc¢enju. One se trebaju
rjeSavati uz pomo¢ dobro obucenih ucitelja, sposobnih prilagodavati stilove ucenja te
stru¢nih suradnika kao $to su socijalni radnici, posrednici i psiholozi. Nacelo jednakih
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prilika u obrazovanju igra klju¢nu ulogu u borbi protiv siromastva.

2. Kvalitetno obrazovanje: DrZzava bi trebala jamditi ravnopravni pristup kvalitethom
obrazovanju. Precesto se javlja dvorazinski sustav, jedan s kvalitetnim obrazovanjem za
elitu s dobro obucenim nastavnim osobljem i visoko kvalitetnom infrastrukturom, i drugi
za siromasne, bez potrebnih ljudskih i tehnickih resursa. Osnovno obrazovanje zajednic¢ko
svima do odredene dobi, koje promice znanje i vjestine potrebne u buducnosti, trebalo bi
biti zajamceno svima. Ali kvalitetno obrazovanje ne moze biti ograni¢eno samo na
poboljsanje materijalnih uvjeta Skolskog sustava ili unapredenje djelotvornosti Skole.
Prema UNESCO-voj! definiciji, kvalitetno se obrazovanje mora temeljiti na pristupu
zasnovanom na ljudskim pravima te se treba baviti novim podrucjima uklju¢ujuci kulturnu
razliCitost, viSejezi¢nost u obrazovanju, mir i nenasilje, odrzivi razvoj i Zivotne vjestine.

3. Obrazovanje za puni razvoj osobnosti pojedinca: Obrazovanje na koje sva ljudska bica
imaju pravo nije vezano samo uz osnove jezi¢ne i matematicke pismenosti. UDHR izricito
tvrdi da bi obrazovanje trebalo teziti ,punom razvoju ljudske osobnosti, poStivanju ljudskih
prava i razumijevanju i miru medu narodima u svijetu". Konvencija o pravima djeteta (eng.
CRC) dalje obrazlaze ovu vrstu obrazovanja na koje svako dijete ima pravo:

Priprema djeteta za odgovoran Zivot u slobodnoj zajednici u duhu razumijevanja, mira, snosljivosti,
ravnopravnosti spolova, i prijateljstva medu svim narodima, etnickim, nacionalnim i vjerskim
grupama te osobama starosjedilackog porijekla.

CRC, Clanak 29.

Pravo na obrazovanje je stoga pravo na odgoj i obrazovanje za ljudska prava. Ovaj holisticki pogled
na obrazovanje moZe posluziti i formalnom i neformalnom obrazovanju, koje se odnosi na
obrazovne programe izvan formalnog Skolskog sustava, a koje cesto omogucuju nevladine
organizacije. Ta se dva oblika obrazovanja medusobno nadopunjavaju.

Djeci bi mogla biti ¢udna Cinjenica da je obrazovanje istovremeno i pravo i obveza. Mozda bi im u
razumijevanju toga pomoglo ako bi se upoznala s slucajevima djece koja nemaju osiguran pristup
Skolovaniju, ako bi razmislili kako bi uskracivanje obrazovanja utjecalo na njihove sadasnje i buduce
Zivote.

Vezano uz ovaj problem namece se i pitanje djecjeg rada. Dok odrasli imaju ,,pravo na rad", djeca
imaju pravo na posebnu zastitu od mukotrpnog ili opasnog posla. Pohadanje Skole smatra se
djetetovim osnovnim ,poslom". Medutim, neka su djeca prisiljena raditi kako bi osigurala opstanak
svoje obitelji. Inace, sva djeca mogu — i trebala bi — pomodi svojoj obitelji. Djeca ¢esto rade preko
lieta kako bi zaradila dZeparac, Ssto moZe biti vazno Zivotno iskustvo s jakom obrazovnom
dimenzijom. Medutim, djeca bi trebala znati da ih zakoni Stite od zlostavljanja i radnji koje se
smatraju opasnima i Stetnima po njihovo zdravlje. Djecji rad nikada ne smije ometati njihovo
obrazovanje ili pravo na odmor i igru (CRC, Clanci 32. i 36.). Djeca mogu uditi o izrabljivanju djece
na radu u proslosti kroz price ili filmove. Starija bi djeca trebala uciti o suvremenim oblicima djecjeg
rada i razumjeti razliku izmedu prihvatljivog rada za mlade i izrabljivanja.

Izazovi u obrazovanju dvadesetprvog stoljeca i novi fokus obrazovne politike

Komisija UNESCO-a je 1996. dala saZetak glavnih problema s kojima se susrece svijet, a koji utjecu
na obrazovanje:?

1. neuskladenost izmedu globalnog i lokalnog
neuskladenost izmedu univerzalnog i individualnog

neuskladenost izmedu tradicije i suvremenosti

neuskladenost izmedu dugorocnih i kratkoro¢nih razmatranja

2

3

4. neuskladenost izmedu duhovnog i materijalnog

5

6. neuskladenost izmedu nadmetanja i ravnopravnosti u mogucnostima
7

neuskladenost izmedu izvanrednog Sirenja znanja i mogucnosti ljudskih bi¢a da ga usvoje.



Kao strategiju koja bi pomogla u rjesavanju ovih poteSko¢a, UNESCO je istaknuo ,Cetiri stupa"

ucenja:
1.

Ucenje za suZivot: Posebice, ono znaci da odgoj i obrazovanje kod ulenika treba ojacati
one vjestine i sposobnosti koje su im potrebne da prihvate meduovisnost s drugim
ljudima: da upravljaju sukobom; da rade i planiraju s drugima zajednicke ciljeve i
zajednicku buduénost; da postuju pluralizam i razlicitost (npr. u spolu, etnickoj pripadnosti,
religiji i kulturi); da aktivno sudjeluju u Zivotu zajednice.

Ucenje za znanje: Odgoj i obrazovanje treba pomoci u¢enicima steéi instrumente znanja:
bitna obrazovna sredstva komunikacije i usmenog izrazavanja, pismenosti, racunanja i
rjeSavanja problema; postizanje Sirokog opceg i detaljnog znanja iz nekoliko podrucja;
razumijevanje prava i odgovornosti; i najvaznije, da nauce kako uciti.

Ucenje za djelovanje: Odgoj i obrazovanje treba pomoc¢i ucenicima da steknu
profesionalne vjeStine te drustvene i psiholoSke kompetencije koje ¢e im omoguditi
donosenje valjanih odluka o razli¢itim Zivotnim situacijama, funkcioniranje u drustvenim i
radnim odnosima, sudjelovanje na lokalnim i globalnim trzistima, koristenje tehnoloskih
alata, zadovoljavanje osnovnih potreba i unaprjedenje kvalitete vlastitog Zivota i Zivota
drugih.

Ucenje za postojanje: Odgoj i obrazovanje treba doprinijeti razvitku osobnosti i osposobiti
ljude da djeluju s ve¢om autonomijom, prosudbom, kritickim misljenjem i osobnom
odgovornoséu. Ono treba teziti razvoju svih ¢ovjekovih moguénosti: na primjer, paméenja,
logi¢nog razmisljanja, smisla za lijepo, duhovnih vrijednosti, tjelesnih mogucnosti i
komunikacijskih vjestina; zdravog Zivotnog stila i uZivanja u sportu i rekreaciji; uvazavanju
vlastite kulture; posjedovanju eti¢kog i moralnog kodeksa; sposobnosti govoriti u svoje ime
i braniti svoje misljenje; prilagodljivosti.

Ovi izazovi u obrazovanju potaknuli su druge medunarodne organizacije da razviju nove strategije
za zadovoljavanje buducih ciljeva odgoja i obrazovanja. Europska Unija je u svojoj Lisabonskoj
strategiji® odredila kljuéne kompetencije potrebne za stvaranje utinkovitog i dobro obrazovanog
europskog gradanstva:

komunikacija na materinskom jeziku

komunikacija na stranim jezicima

matematicka kompetencija

osnovne kompetencije u prirodoslovlju i tehnologiji
digitalna kompetencija

uciti kako uciti

socijalna i gradanska kompetencija

inicijativnost i poduzetnost

kulturna svijest i izraZzavanje

Dva su klju¢na koncepta integrirana u europsku politiku obrazovanja: vizija c¢jeloZivotnog ucenja u
drustvu koje uci. Cilj je zajednica u kojoj se ljudima nude razli¢ite moguénosti za razvijanje znanja
tijekom cijelog Zivota. Sve se viSe uvaZava Cinjenica da u ovom procesu formalno i neformalno
obrazovanje imaju nadopunjujuce uloge. Neformalno se obrazovanje bavi ve¢im brojem tema i pri
tome koristi razli¢ite metodologije. Njegovi fleksibilniji pristupi mogu omogucditi opismenjivanje i
stjecanje drugih vjestina milijunima djece i odraslih kojima je onemoguéen pristup formalnom
obrazovnom sustavu ili onima koji su prakti¢no nepismeni.

PITANIJE: Jeste li ikada sudjelovali u bilo kakvom obliku neformalnog ucenja? Kakvo je bilo vase
iskustvo? Na koji se nacin razlikovalo od formalnog obrazovanja?

Pravo na slobodno vrijeme i igru

Igra je od tolikog znacaja za zdravlje i razvoj djeteta da je prepoznata kao temeljno pravo u Clanku
31. CRC-a. Prema Medunarodnom udruZenju za zastitu djeéjeg prava na igru ,igranje... je temeljna



aktivnost za razvoj potencijala svakog djeteta... jer igranje je nacin na koji dijete uci voljeti i
osmisljavati Zivot, a ne samo nacin na koji trosi svoje vrijeme."* Djeca svih uzrasta igranjem razvijaju
vjestine, vjezbaju tijelo i mastu te se upustaju u vaine oblike socijalizacije. Isti ¢lanak CRC-a
obrazlaZe kasnije da djeca imaju prava "... na puno sudjelovanje u kulturnom i umjetnickom Zivotu
i (drzave) ¢e podupirati osiguravanje prikladnih i ravnopravnih prilika za kulturne, umjetnicke,
rekreacijske i zabavne aktivnosti."

Igranje, kulturne i umjetnicke aktivnosti ne sluze samo rekreaciji i uzivanju. One pridonose razvoju
djecje samostalnosti i promic¢u njihove interpersonalne i interkulturalne vjestine. Kroz igru i
umjetnost djeca mogu dozivjeti klju¢na nacela ljudskih prava kao $to su poStovanje, dostojanstvo,
ravnopravnost, ukljucivanje, postenje i suradnja.

Sport isto promice drustvene vrijednosti sudjelovanja, suradnje, predanosti, truda i pozitivhog
natjecateljskog duha. Medutim, kako bi se ostvarile odgojnoobrazovne dobrobiti sporta, voditelji i
djeca moraju razliite sportove planski koristiti za postizanje takvih ciljeva te biti svjesni opasnosti
koje sport moze donijeti, pogotovo kada postane izrazito natjecateljske prirode.

Medunarodne organizacije, ljudska prava te odgoj i obrazovanje

UNESCO-ov program ,,Obrazovanje za sve"

Svjetski forum obrazovanja odrzan 2006. prihvatio je Dakarski okvir za djelovanje, novu svjetsku
strategiju ,Obrazovanje za sve", koju UNESCO i drzave trebaju implementirati tokom sljedeceg
desetljeca. Ovaj se program usredotocuje na rani odgoj djece, kvalitetno obrazovanje, ukidanje
rodnih nejednakosti izmedu djecaka i djevojCica i poboljSanje Zivotnih vjestina.

Vijece Europe

Aktivnosti Vije¢a Europe vezane uz obrazovanje temelje se na Europskoj kulturnoj konvenciji. Dva
su glavna sektora Vije¢a uklju¢ena u obrazovanje - Uprava za $kolsko, izvanskolsko i visoko
obrazovanje i Uprava za mlade i sport. Aktivnosti Uprave za obrazovanje primarno brinu o
kvalitetnom obrazovanju, suvremenim nacinima obrazovanja, interkulturalnom dijalogu u
obrazovanju i odgoju i obrazovanju za demokratsko gradanstvo.

Uprava za mlade i sport detaljnije razlaze politicke smjernice i inicira programe za razvoj smislenih
i svrsishodnih politika za djecu i mlade na lokalnoj, drzavnoj i europskoj razini. Osigurava novcana
sredstva i obrazovnu potporu za medunarodne aktivnosti &iji je cilj promicanje demokratskog
gradanstva djece i mladih, sudjelovanja, odgoja i obrazovanja za ljudska prava, socijalne kohezije i
ukljucivanja mladih. Odjel za mlade djeluje kao europski resursni centar za neformalno obrazovanje.

Vijece Europe isto tako promice sport kao sredstvo razvijanja ferplej igre i tolerancije medu ljudima,
te potice zdrav Zivotni stil i sudjelovanje u sportu. Na primjer, u suradnji s Europskom unijom, Vijece
je napravilo Vodic za Cisti sport (Clean sports guide), obrazovni paket za Skole i sportske organizacije.

Korisni izvori

e Delors, Jacques, Learning: the Treasure Within: Report to UNESCO of the International
Commission on Education for the Twenty-first Century: UNESCO Publishing, 1996:
www.unesco.org/delors/delors_e.pdf

e Recommendation of the European Parliament and of the Council of 18 December 2006 on
Key Competencies for Lifelong Learning, Doc: (2006/962/EC), Official Journal of the
European Union, 2006:
http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/site/en/0j/2006/1 394/l 39420061230en00100018.pdf




Korisne web-stranice

e  Council of Europe: www.coe.int

e Directorate of Youth and Sport, Council of Europe: www.coe.int/youth

e Enabling Education Network: www.eenet.org.uk

e  European Paralympic Committee (EPC): www.europaralympic.org

e  European Sport Charter: www.coe.int/t/dg4/sport/SportinEurope/charter_en.asp

e Football against Racism in Europe: www.farenet.org

e International Play Association: www.ipaworld.org/home.html

e Let’s kick racism out of football: www.kickitout.org

e Right to Education Project: www.right-to-education.org

e UNESCO: portal.unesco.org/education

Biljeske

Lpogledajte UNESCO, Peace and Human Rights Education: www.portal.unesco.org/education

2Delors, Jacques, Learning: the Treasure Within: Report to UNESCO of the International Commission on
Education for the Twenty-first Century: UNESCO publishing, 1996., str. 16

3preporuka Europskog parlamenta i vijeca o klju¢nim kompetencijama za doZivotno ucenje, 18. prosinca 2006.,
Dokument: (2006/962/EC), Sluzbeni dnevnik Europske unije, 2006.

4Declaration’ International Play Association, 1982.
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5. OKOLIS

Odrzivi razvoj je razvoj koji zadovoljava potrebe sadasnjice, a da pritom ne kompromitira
mogucnost buducih generacija u ostvarenju njihovih potreba.

Brundtlandovo izvjesce, 1987.

Ljudska bic¢a su sastavni dio svojeg okolisa, i taj okolis utjeCe na sve aspekte ljudskog Zivota,
ukljuéujuci i ljudska prava. UN-ova konferencija o covjekovom okolisu je 1972. sluzbeno priznala
povezanost okolisa i ljudskih prava, potvrdujudi da je ,Covjekov okolis, prirodni i umjetno stvoreni,
neophodan za njegovu dobrobit i uzivanje osnovnih ljudskih prava — pocevsi od samog prava na
Zivot."?

Pravo na zdravi okolis pripada takozvanoj kategoriji prava trece generacije, odnosno kolektivnim
pravima. To su prava koja obuhvacaju cijela drustva ili grupe ljudi, a ne samo pojedince, te ukljucuju
pravo na mir, odrzivi razvoj, komunikaciju i udio u zajedni¢kom nasljedu ljudskog roda. Kolektivna
prava, poput prava na zdravi okolis, potvrduju da ljudska prava ne postoje samo zbog pojedinaca u
politickom i socijalnom sustavu, nego zbog svih ljudi kao zajednice Zivih bi¢a u meduovisnim
sustavima koji nadilaze granice drzava. Tako, primjerice, globalno zatopljenje utjeCe na sve Zive
organizme, neovisno u kojoj se zemlji nalazili. Kao Sto svaki pojedinac mora postovati unutarnju
vrijednost drugog ljudskog bic¢a, on ili ona mora postivati i vrijednosti svih Zivih bic¢a: Zivotinja,
biljaka i ekosistema u kojima svi mi postojimo.

Okolis ima i pozitivni i negativni utjecaj na ljudska prava. Igra temeljnu ulogu u ocuvanju ljudskog
Zivota osiguravajuci sirovine za hranu, industriju i razvoj. Medutim, ekoloske katastrofe, kao sto je
prekomjerna radijacija ili onecis¢ena voda za pice, takoder mogu i ugroziti temeljno pravo na Zivot.
Ljudi izlozeni oneciséenju tla, zraka ili zaliha hrane i vode, mogu biti izloZeni krsenju ljudskih prava,
kao i bolesti, genetickoj steti, gubitku sredstava za zivot, ili ¢ak i smrti. Mnoga temeljna ljudska prava
se uvelike ti¢u okoliSa: pravo na zdravlje, na sigurne i zdrave uvjete rada, na prikladan smjestaj i
hranu, na rad te na odredeni Zivotni standard.
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Ekoloski problemi u Europi

Europa se suocava s brojnim ekoloskim problemima koji mogu imati negativan utjecaj na buduce
narastaje:

e OneciScenje zraka zbog teske industrije i fosilnih goriva izravno utjece na ljudsko zdravlje
i sva Ziva bica.

e Klimatske promjene kao posljedica globalnog zatopljenja i efekta staklenika mogu utjecati
na buduce generacije zbog susa, snaznih oluja i gubitka obradivih povrsina.

e Dostupnost i kvaliteta vode predstavljaju veliki problem.

e Suvremeni masovni konzumerizam i stvaranje kuénog otpada, kao Sto je, na primjer,
preveliko koristenje osobnih automobila, plasti¢nih vredica i omota, ima negativni ucinak
na okolis.

e Genetski modificirani organizmi (GMO), Cciji je genetski materijal promijenjen
modificiranjem gena, mogu imati dugoroc¢ne posljedice na ljudsko zdravlje, okolis i odrZivi
uzgoj.

Djeca i okoli$
Europski ministri su 2004. prihvatili Europski akcijski plan za okolis i zdravlje djeteta (eng. CEHAPE),

koji se bavi ekoloskim riziénim ¢imbenicima koji najvise utjeu na zdravlje europske djece. Ovaj plan
djelovanja cilja na etiri regionalna prioriteta za Europu:?

= QOsigurati pitku vodu i prikladnu sanitariju

= QOsigurati zastitu od ozljeda i dovoljnu fizicku aktivnost
= Osigurati Cisti zrak unutar i izvan zatvorenog prostora
= Teziti okoliS8u nezagadenom kemikalijama

Od presudne vaznosti za ispunjenje ovih ciljeva je podizanje razine svijesti djece i razumijevanje
okolisa te nacina na koji su problemi okolisa vezani uz ljudska prava.

PITANIJE: Koji su glavni ekoloski problemi u vasoj zajednici? Kako se djeca mogu aktivno ukljuciti
u njihovo rjesavanje?

Djeca mogu igrati aktivnu ulogu u zastiti i unapredenju okolisa. Na osobnoj razini, mogu vrednovati
i promijeniti svoj Zivotni stil i nacin na koji on utjece na okoli§ (npr. ¢uvati izvore kao $to su voda i
struja, ne bacati hranu). Na lokalnoj razini mogu sudjelovati u planiranju kako uciniti svoje domove,
recikliranje razli¢itih materijala). Djeca mogu procijeniti politiku i djelovanje svojih lokalnih,
regionalnih i drZavnih zajednica te dati prijedloge kako ih poboljsati. Mogu se prikljuciti
kampanjama i svjetskim proslavama Dana planeta Zemlje i Svjetskog dana okolisa.

Svjetski dan okolisa, koji se slavi 5. svibnja, ustanovila je Opéa skupstina Ujedinjenih naroda 1972.
godine. MoZze se slaviti na razlic¢ite nacine, ukljucujuéi skupove na ulicama, parade biciklima, zelene
koncerte, natjecaje za eseje i postere u Skolama, sadnju drveda, recikliranje i kampanje ciséenja.
Svake godine Svjetski dan okolisa ima posebnu temu, poput ,Led koji se topi — vru¢a tema?", ,Ne
napustajmo sudna podrudja!" i ,Zeleni gradovi: plan za planet!".® Posebno oformljena mreza
organizacija koordinira obiljeZzavanjem Dana planeta Zemlje, 22. travnja. Ona suraduje i s drugim
ekoloskim organizacijama i udruZenjima za ljudska prava, primjerice Sierra Clubom i Amnesty
Internationalom, kako bi potaknula djelovanje javnosti na sudjelovanje u proslavama i protestnim
aktivnostima protiv zlouporabe okoli3a i ljudskih prava.*
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Odrzivi razvoj

Mi sada Zivimo u Desetlje¢u obrazovanja za odrzivi razvoj, kojeg je proglasila Opca skupstina UN-a
za razdoblje od 2005. do 2014. godine. Sto znadi "odrZivi razvoj"? Brundtlandova komisija, koja se
sastajala 1980-ih, definira ga kao ,razvoj koji zadovoljava potrebe sadasnjice, a da pritom ne
kompromitira moguénost bududih generacija u ostvarenju njihovih potreba."> Drugi kljuéni
medunarodni dokument o odrZzivom razvoju je Agenda 21, predstavljena na Zemaljskom skupu u
Rio de Janeiru 1992, i koju su otada prihvatile 172 drzave. Ovoj opsezini plan djelovanja na
globalnoj, nacionalnoj i lokalnoj razini ve¢ provode drzave, nevladine i medunarodne organizacije
zajedno. Slijedio je Svjetski sastanak na vrhu o odrZivom razvoju 2002. godine. OdrZivost ne ovisi
samo o ocuvanju okolisa, nego i o ucenju kako Zivjeti u skladnim odnosima s drugima i svijetom.
Zbog toga obrazovanje o odrzivom razvoju podrazumijeva usvajanje vrijednosti, ponasanja i znanja
koja ¢ée nam omoguditi razvoj u sadasnjosti bez oduzimanja istih mogucnosti buduéim
generacijama.®

Djeca pocinju razumijevati dugorocne posljedice ljudskog djelovanja na okoli§ proucavanjem
neposrednog okruzenja i onda prosirivanjem onog Sto su naudili na globalni kontekst. Ako, na
primjer, gradsko vijece odluci sagraditi cestu preko zelene povrsine u gradu, djeca mogu izgubiti
mjesto za igru i moguénost promatranja Zivota u prirodi. Samo brigom i razmisljanjem o onima koji
dolaze poslije nas moZzemo odrzati nas planet zdravim za buduée narastaje.

Europski ured za okoli$ (European Environmental Bureau -EEB), mreZa od gotovo 150 nevladinih
organizacija u Europi, radi na promicanju svijesti o problemima vezanima uz odrZivi razvoj u Europi
i potice stanovnistvo i drzave na stalna poboljsanja.

Vazni instrumenti ljudskih prava

Vijece Europe

Ne treba nas iznenadivati sto (Europska) Konvencija za zastitu ljudskih prava i temeljnih sloboda
ne spominje okolis. Konvencija je prihvacena 1950., kada je malo ljudi bilo svjesno dugorocnih
posljedica uniStavanja okolisa. (Europska) Konvencija za zastitu ljudskih prava i temeljnih sloboda
Cesto spominje ,,ekonomsku dobrobit zemlje", ali ne i njezinu ekoloSku dobrobit. Isto tako, ona
potvrduje vaznost zdravlja i ,zastitu zdravlja". Medutim, ne pridaje vaznost zdravom okoliSu u
stvaranju zdrave populacije. Danas se ipak poduzimaju odredene mjere kako bi Europski sud za
ljudska prava prepoznao vaZznost pitanja okoli$a i uvrstio ih u kontekst ljudskih prava.’

Ujedinjeni narodi

Rani instrumenti ljudskih prava, kao $to je Opéa deklaracija o ljudskim pravima i dva Pakta, isto
kao i Europska konvencija, prethode opcoj svijesti o vaznosti okolisa te se zbog toga uopce ne doticu
te teme. Medutim, 1989. Konvencija o pravima djeteta izri¢ito spominje okoli$ u Clanku 24. c), u
kontekstu djetetova prava na zdravlje te poziva vlade

Na suzbijanje bolesti i neishranjenosti u okvirima primarne zdravstvene zastite primjenom,
inter alia, lako dostupne tehnologije te osiguranjem odgovarajuce hranjive prehrane i
prociscene pitke vode, imajuci na umu opasnosti i rizike od zagadenosti okolisa(.)

Nadalje, Clanak 24. e) zahtijeva odgoj i obrazovanje roditelja i djece za zastitu okoli$a kao dio opéeg
zdravstvenog obrazovanja. Clanak 29. e) uklju¢uje ga medu ciljeve kvalitetnog obrazovanja na koje
svako dijete ima pravo:

Poticanje zastite prirodnog okolisa.



Postupno prepoznavanje prava na zdravi okolis pokazuje kako se okvir za ljudska prava stalno
nadograduje novim pravima — njihovim definiranjem, kodificiranjem i uvrStavanjem medu
instrumente ljudskih prava. Skupstina trenutno radi na nacrtu konvencije o pravima okolisa. Ovo je
dug i mukotrpan proces, koji uklju€uje stvaranje konsenzusa, pregovore s vladama, meduvladinim
i nevladinim organizacijama.

Korisni izvori

e Declaration of the United Nations Conference on the Human Environment, Report of the
United Nations Conference on the Human Environment, Stockholm, 1972: http://un-
documents.net/unchedec.htm

e  Fourth Ministerial Conference on Environment and Health: Children’s Environment and
Health Action Plan for Europe: World Health Organisation,
2004: www.euro.who.int/document/e83338.pdf

e Garcia San José, Daniel, Environmental protection and the European Convention on
Human Rights: Council of Europe, 2006.

e Report of the World Commission on Environment and Development, Resolution 42/187:
United Nations, 1987:www.un.org/documents/ga/res/42/ares42-187.htm

e Links between the Global Initiatives in Education, Education for sustainable development
in action, Technical Paper N 1: UNESCO,
2005: http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001408/140848m.pdf

Korisne web-stranice

e Development Education Program: www.worldbank.org

e Development Education Association: www.dea.org.uk

e  Earthday Network Homepage: www.earthday.net
e Epaedia, Environment explained: http://epaedia.eea.europa.eu/

e  European Environment Agency: www.eea.europa.eu/

e European Environmental Bureau: www.eeb.org/Index.htm

e  European Union Environmental Communication Networks (with best practises from EU
countries):http://ec.europa.eu/environment/networks/bestpractise _en.htm

e Green Peace: www.greenpeace.org

e United Nations Division for Sustainable Development: www.un.org/esa/sustdev/

e  United Nations Environment Programme: www.unep.org

e \Veolia Environment - Tales around the world youth
campaign: www.veoliaenvironnement.com/globe/en/

Biljeske
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6Links between the Global Initiatives in Education, Education for sustainable development in action, Technical
Paper br.1: UNESCO, 2005.

’Garcia San José, Daniel, Environmental protection and the European Convention on Human Rights: Council of
Europe, 2006.
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6. OBITELJ | ALTERNATIVNA SKRB

Obitelj je prirodna i osnovna drustvena jedinica i ima pravo na zastitu drustva i drZave.

Op¢a deklaracija o ljudskim pravima, Clanak 16.3

Konvencija o pravima djeteta (eng. CRC) prepoznaje obitelj kao prirodnu jezgru koja najbolje stiti
dijete i omogucava mu uvjete za zdrav razvoj. Dijete ima pravo na brigu, sigurnost i odgoj koji
postuje njegovu ili njezinu osobu i individualnost. Clanak 3. Konvencije o pravima djeteta tvrdi da
bi misao vodilja svakog roditelja trebala biti djetetova dobrobit.

Svako dijete ima pravo da zna za svoje roditelje i da uZiva njihovu skrb (Clanak 7.). CRC dodjeljuje
odgovornost za djetetovu dobrobit i roditeljima i drzavi, s time da drzava mora postivati da
primarna odgovornost za djetetov odgoj i razvoj pripada roditeljima (Clanak 5.), i da mora
poduzimati razli¢ite pozitivne mjere kako bi roditeljima pomogla u izvr$avanju te duznosti (Clanak
18.). Roditelji isto tako imaju temeljnu odgovornost osigurati djetetu odgovarajudi Zivotni standard,
a ukoliko to nisu u stanju ili nisu u stanju brinuti se za dijete, drzava ima odgovornost pomodi im ili
intervenirati (Clanak 27.).

Roditelji bi trebali pruziti djeci odgovarajuce smjernice i vodenje, u skladu s njihovim razvojnim
mogucnostima, odnosno shvacdajuéi da, kako dijete odrasta, treba imati sve vece pravo glasa u
stvarima koje ga se ti¢u (Clanak 14.). U skladu s CRC-om, roditelji imaju obvezu doZivljavati dijete
kao drustveno bice koje ima prava, a ne tek kao dio svog vlasnistva.

Sto je to obitelj?
Uz ,tradicionalni" oblik obitelji koji se sastoji od dviju vjencanih osoba i njihove bioloske djece,
Europljani Zive u nizu obiteljskih struktura:

e viSegeneracijska prosirena obitelj

e obitelj sa samohranim roditeljem, gdje je jedan roditelj odsutan, bilo zbog razvoda,
napustanja, smrti ili drugih razloga

e obitelj posvojitelja, odnosno udomitelja

e redizajnirana obitelj koja se sastoji od macehe ili o¢uha i bioloskog roditelja, ponekad s
bioloskim bracom i sestrama te polusestrama i polubrac¢om

e bracna zajednica u kojoj dvije osobe Zive zajedno bez da su vjen¢ane

232



k®mpasito

e  obitelj istospolnih roditelja
e obitelj sastavljena od djece i njihovih baka i djedova.

Sve cedce, djeca prolaze kroz razliCite oblike Zivota u obitelji, ili Zive s jednim roditeljem ili novim
partnerima svojih roditelja. Medutim, u svim europskim zemljama bar dvije trecine djece jos uvijek
odrasta u obitelji s oba bioloSka roditelja ve¢im dijelom svog djetinjstva.

Bez obzira na tip obiteljske strukture u kojoj dijete Zivi, oba roditelja imaju zajedni¢ku odgovornost
u uzdravanju i brizi za svoju djecu, ¢ak i ako su razvedeni. Clanak 18. Konvencije o pravima djeteta
prepoznaje jednaku odgovornost oba roditelja za brigu i odgoj djece. Nekoliko europskih zemalja
radi na poboljsanju politike prema obitelji i potrebama roditelja, kao na primjer, na osiguravanju
porodiljnog dopusta za oCeve i vrti¢a za djecu zaposlenih roditelja. Stvaranje jednakih mogucénosti
za djecu, bez obzira na spol, polozaj ili ekonomski status obitelji, od velike je vaznosti za podupiranje
obitelji u izvrSenju roditeljskih obveza.

Izazovi europskim obiteljima

Obitelji u Europi suo¢ene su s brojnim izazovima:

e Zaposleni roditelji: Sve je vedi broj obitelji u kojima su oba roditelja zaposlena. Dugi radni
sati i neuskladenost izmedu posla i odgovornosti prema obitelji uzrokuju mnoge
probleme. Barem 10% roditelja djece uzrasta do tri godine u Europskoj unijii 15% u novim
drzavama clanicama Europske unije, tvrdi da pretjerani rad uzrokuje poteSkoce u
ispunjavanju obiteljskih obveza.!

e Domovi sa samohranim roditeljima: Ukupan broj djece koja Zive s oba roditelja u Europi
je oko 80%. Medutim, taj postotak znacajno varira medu drZavama, s viSe od 90% u Grckoj
i Italiji do manje od 70% u Ujedinjenom Kraljevstvu. Ove brojke odrazavaju jaku geografsku
distribuciju - manje od 9% djece Zivi s jednim roditeljem u Belgiji, Gr¢koj, Italiji, Portugalu
i Spanjolskoj; u Danskoj, Finskoj, Norveskoj i Svedskoj postotak se penje na 15%. lzmedu
10 i 15% djece Zivi sa samohranim roditeljima u Austriji, Ceskoj, Francuskoj, Njemackoj,
Madarskoj, Nizozemskoj, Poljskoj i Svicarskoj.?2
Vijeée Europe je u viSe navrata poku3alo razrijesiti ove izazove. Odbor ministara je 2006. donio
preporuku drzavama ¢lanicama o nacinima podupiranja pozitivnog roditeljskog odgoja. U preporuci
definiraju pozitivan roditeljski odgoj kao ,, ponasanje usmjereno dobrobiti djeteta koje je odgojno,
osnazujuce, nenasilno te omogucava spoznaju i vodstvo koje ukljucuje postavljanje granica kako bi
se omogucio potpuni razvoj djeteta". Preporuka nadalje isti¢e vaznost:
e  pozitivnog roditeljstva
e javnih sluzbi koje pomaZzu roditeljima
e sluzbi za roditelje suocene s rizikom od drustvene isklju¢enosti
e ravnoteZe izmedu rada i obiteljskog Zivota
e sluzbi za zbrinjavanje djeteta®

Vijece je isto tako 2006. godine objavilo svoj osvrt na pozitivno roditeljstvo u suvremenoj Europi,
poblize opisujuci ulogu roditelja, odgovarajuce postupanje s djetetom te odrastanje u nenasilnoj
sredini (vidi Temu 13: Nasilje, str. 267.). Izvjestaj naglasava elemente najvaznije za djecu:

e Osnovna briga: Zadovoljiti osnovne fizicke potrebe djeteta (hrana, toplina, skloniste,
higijena, prikladna odjec¢a i medicinska skrb);

e  Osiguravanje sigurnosti: Zastiti dijete od povreda u i izvan doma;
e Emocionalna toplina: Osigurati djetetu emocionalnu potporu i osjecaj vrijednosti;

e Poticanje: Poticati djetetovo ucenje i intelektualni razvoj kroz angaziranje oko djeteta i
promicanje njegovih ili njezinih obrazovnih moguénosti;

e Vodstvo i granice: Postaviti granice i nauciti dijete kako se primjereno ponasati;

e Stabilnost: Omoguditi stalnu emocionalnu toplinu i odgovor od ljudi koji su djetetu bitni.*
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IzvjesStaj uvaZava Cinjenicu da djeca mogu biti odvojena od roditelja iz razli¢itih razloga: zbog
razvoda, drugog mjesta prebivalista clanova obitelji uslijed putovanja ili rata, smrti jednog ili oba
roditelja, trgovine ljudima ili napustanja. Koji god da je razlog, takva odvojenost jako utjece na
djecu, ugrozavajudi njihovu dobrobit, obrazovanje i razvoj. Zbog toga, djeca imaju pravo ostati u
svojim obiteljima, osim kada sudbena tijela odluce, u skladu s vaze¢im zakonima i postupcima, da
je odvajanje potrebno radi dobrobiti djeteta (Clanak 9.).

PITANJE: Temeljno nacelo Konvencije o pravima djeteta je najbolji interes djeteta. Ali tko odlucuje
Sto je najbolje? Primjerice, tko bi trebao odluciti je li u najboljem interesu djeteta da ostane s
nepodobnim roditeljima? Drugi ¢lanovi obitelji? Dijete? DrZava? Netko drugi?

Medutim, nije svaki roditelj sposoban ili Zeljan omoguditi pozitivno roditeljstvo, niti je u dobrobiti
sve djece ostanak u vlastitim obiteljima. CRC Clanak 20. kaze da,

Dijete kojemu je privremeno ili trajno uskracena obiteljska sredina, ili koje zbog svoje
dobrobiti u njoj ne smije ostati, ima pravo na posebnu zastitu i pomo¢ drZave... [koja bi
trebala] takvom djetetu osigurati zamjensku zastitu.

Ove se mjere koriste samo u ekstremnim slu¢ajevima. U mnogim europskim zemljama sustavi
zaStite djeteta i ustanove za zbrinjavanje djece osiguravaju visoko kvalitetne uvjete za ugrozeno
dijete. Medutim, u nekim se zemljama djecu nepotrebno i na predugo vremena smjesta u ustanove.
Djeca koja zZive izvan obitelji ili bez roditeljske brige ces¢e ée patiti zbog diskriminacije, zlostavljanja
i izrabljivanja, kao i zbog emocionalne i socijalne nerazvijenosti kao posljedice zanemarivanja.

Potrebno je posvetiti viSe painje mogucnostima alternativnih oblika brige o djetetu, ukljuditi
neformalno i formalno starateljstvo, rodbinu i posvojenje. Drustvene organizacije unutar zajednice
koje pruZaju raznovrsne usluge poput vrti¢a, obrazovanja roditelja i zdravstvene njege u kuci,
potrebne su kako bi osnaZile i roditelja i Siru obitelj, kao i zajednice koje brinu o djeci ¢iji roditelji za
to nisu sposobni.

U mnogim europskim gradovima Zive djeca na ulici. Ona su vidljiva — Zive i rade na ulici — pa ipak
to¢ni podaci o njihovom identitetu i broju ne postoje, Sto otezava posao vlastima da osiguraju
prijeko potrebnu zdravstvenu zastitu, obrazovanije ili sigurnost. Nevidljivi su i zato Sto ljudi svjesno
ignoriraju ovu djecu koja predstavljaju fizicko utjelovljenje najgorih greSaka naseg drustva. Problem
je globalan i raste, rasplamsan siromastvom, raspadom obitelji, fizickim i mentalnim zlostavljanjem,
napustanjem i socijalnim nemirima. Djeca s ulice su ranjiva. Prostitucija, trgovanje ljudima, kriminal,
droge, nasilje medu bandama, ¢ak i policijska brutalnost mnogima su stvarna prijetnja; a drugima
su vec postale stvarnost.

Rad s djecom na temu obitelji

Kada raspravljaju o obiteljskim pitanjima s djecom, voditelji grupe bi se trebali suzdrzati od bilo
kojeg stereotipnog oblika ponasanja ili ocekivanja, s obzirom na razli¢ite oblike obitelji. Djeca bi
trebala razumjeti i prihvatiti svaki oblik obitelji te razviti empatiju i medusobnu solidarnost. Vazno
je pouciti ih o djecjim pravima unutar obitelji, kao Sto su sudjelovanje i nenasilje.

Rasprava o obiteljskom Zivotu moZe pobuditi razli¢ite osjecaje kod djece, posebno kod tinejdzZera.
Konzultacije s roditeljima i starateljima mogu biti od pomodi, osim u slucajevima kada se tijekom
aktivnosti otkrije da je dijete Zrtva obiteljskog nasilja. U takvim je sluc¢ajevima najvaznije pomoci
djetetu da razumije da ono nije odgovorno za zlostavljanje, uklju€ujuéi i seksualno zlostavljanje, te
bi ga trebalo ohrabriti da podijeli svoj problem s prijateljima i odraslima koji mu mogu pomodi (Vidi
Temu 13.: Nasilje, str. 267.).



Vazni instrumenti ljudskih prava
Vijece Europe

Clanak 8. Europske konvencije o ljudskim pravima &titi , privatni i obiteljski Zivot pojedinca, njegov
dom i prepisku" od uplitanja drzave. Ovo pravo naglasava vaznost zastite kruga obitelji, drustvene
jedinke u kojoj se odgaja vecina djece do odrasle dobi.

Revidirana Europska socijalna povelja u Clanku 16. §titi prava djece kao &lanova obitelji:

Obitelj kao temeljna jedinica drustva ima pravo na odgovarajucu socijalnu, pravnu i
ekonomsku zastitu kako bi se osigurao njezin puni razvoj.

Postoje i druge konvencije Vije¢a Europe koje Stite prava djece koja su se rodila izvan bracne
zajednice ili koja su usvojena. Prava djece i nacCela postupanja u najboljem interesu djeteta u
sudskim procesima zajam¢ena su Europskom konvencijom o ostvarivanju djecjih prava.

Ujedinjeni narodi

Opca deklaracija o ljudskim pravima izrice da je obitelj ,, prirodna i osnovna drustvena jedinica i da
ima pravo na zastitu drustva i drzave“ (Clanak 16.). Deklaracija oznacava obitelj kao jedno od
podrudja Zivota u koje se nitko nema pravo mijesati (Clanak 12.). Isto tako daje pravo svakom
pojedincu na ,brak i osnivanje obitelji" (Clanak 16.). Deklaracija ne definira obitelj, pojam koji se u
dvadeset i prvom stolje¢u moZe odnositi na mnoge razlicite kombinacije, pored tradicionalne
obitelji koju ¢ine oba roditelja i njihova bioloska djeca.

Konvencija o pravima djeteta stavlja jos veci naglasak na vaznost obitelji, objavljujuci u Preambuli
da ona nije samo temeljna drustvena grupa, nego i prirodno okruZenje za razvoj i dobrobit svih
svojih clanova, a posebice djece te preporucuje obiteljsku sredinu ,za pun i skladan razvoj"
djetetove osobnosti.

Konvencija navodi detaljne mjere osiguranja za dijete koje je rastavljeno od svoje obitelji iz razli¢itih
razloga, podupire ponovno ujedinjenje obitelji i prepoznaje slucajeve u kojima je u najboljem
interesu djeteta odvajanje od obitelji koja ga ne moZe ili ne Zeli prikladno odgajati (Clanci 9., 10.,
20., 21.i 22.). Medutim, djetetovi roditelji su od iznimne vaznosti. Drzava mora , postivati obveze,
prava i obveze roditelja ili, gdje je primjenjivo, ¢lanova Sire obitelji ili zajednice" (Clanak 5.). Vaznost
obitelji u odredivanju djetetovog identiteta prepoznata je u Clanku 7. te u djetetovom urodenom
pravu ,,da zna za svoje roditelje i da uZiva njihovu skrb" (Clanak 7.). Primarnu odgovornost za odgoj
pridaje se roditeljima, kao i za djetetov razvoj i financijsku potporu, istiCuci nacelo da ,,oba roditelja
imaju zajedni¢ku odgovornost za odgoj i razvoj djeteta” (Clanci 18. i 27.). Medutim, kada se roditelji
ne mogu prikladno brinuti za dijete, drzava se uklju¢uje kako bi im pomogla (Clanak 18.2.).

Kao i UDHR, i Djecja konvencija zabranjuje ,,mijeSanje u djetetovu privatnost, obitelj, dom, ali isto
tako i zabranjuje i napade na njegovu Cast i ugled, potvrdu djetetova urodenog dostojanstva"
(Clanak 16.). Nadalje, dijete ima pravo na obrazovanje koje potice ,postivanje djetetovih roditelja,
njegova kulturnog identiteta, jezika i vriednota" (Clanak 29.c).

Korisni izvori

e Changes In Parenting: Children Today, Parents Tomorrow, Conference of European
Ministers Responsible for Family Affairs, Final Communique: Lisbon, Council of Europe,
May 2006:www.coe.int/t/dg3/youthfamily/source/2006minconFinaldeclaration en.pdf

e Child Poverty in Perspective: An overview of child well-being in rich countries: UNICEF
Innocenti Research Centre, Florence, 2007: www.unicef-
icdc.org/publications/pdf/rc7_eng.pdf

e Child Protection Information Sheet: Children Without Parental Care: UNICEF, May
2006:www.unicef.org/protection/files/Parental Care.pdf

e Daly, Mary, ed., Parenting in contemporary Europe: a positive approach: Council of
Europe, 2007.



e Explanatory Report on Policy to Support Positive Parenting, 983 Meeting of European
Committee for Social Cohesion, CM (2006)194 add: Council of Europe, December 2006:

e Flaquer, Lluis, Poverty in Southern Europe: Barcelona, Institute of Childhood and Urban
World, Sociology Department, Universitat Autonoma de Barcelona, 2005:
http://devel.ciimu.org/webs/wellchi/reports/workshop 2/ww2 flaguer.pdf

e Hantaris, Linda; Philipov, Dimiter; Billari, Francesco C., Policy implications of changing
family formation (Population studies No. 49): Council of Europe, 2006.

e Rights of Children at risk and care, Council of Europe, 2007.

e Krieger, Hubert, Family Life in Europe: Results of recent surveys on quality of life in Europe,
Paper presented at the Irish Presidency conference ‘Families, change and social policy in
Europe’, Dublin, May 2004:
www.eurofound.europa.eu/docs/areas/populationandsociety/krieger040513.pdf

e Recommendation Rec(2006)19 of the Committee of Ministers to Member States on Policy
to Support Positive Parenting: Council of Europe, 2006:
http://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?id=1073507&BackColourInternet=9999CC&BackColourl
ntranet= FFBB55&BackColourLogged=FFAC75

e  Which Are the Provisions in the Family Law that Foster Children’s Well-being and Which
Kind of Reforms Should Be Envisaged in this Respect?, Wellchi Network Workshop 2: Sofia,
Institute For Legal Studies, Bulgarian Academy Of Sciences, 2005:
www.ciimu.org/webs/wellchi/reports/workshop 2/w2 abstracts.pdf
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k®mpasito

7. RODNA RAVNOPRAVNOST

Odgajatelji moraju prepoznati vlastite rodne stereotipe i razmisliti odraZavaju li njihove
metode poucavanja, jezik i interakcija s djecacima i djevoj¢icama rodnu ravnopravnost koju
teZe postici.

Sto je to rodna ravnopravnost?

Jedno od vaznih pitanja ljudskih prava, rodna ravnopravnost, oznacava jednaku mo¢ i sudjelovanje
u svim sferama javnog i privatnog Zivota za Zene i muskarce. Namjera nije pokazati da su oba spola
ista, nego da su jednaka u pravima i dostojanstvu. Kao i sa svim ljudskim pravima, i za rodnu

Ve¢ viSe od sto pedeset godina, Zenski pokret za emancipaciju usmjerava se na uklanjanje
sveprisutne diskriminacije koja utjeCe na vedinu Zena i dostizanje ujednacenijeg sudjelovanja
muskaraca i Zena u Zivotu zajednice. Kao rezultat toga, Zivoti europskih Zena i muskaraca uvelike se
razlikuju u odnosu na Zivote od prije sto godina. Klju¢na podrucja napretka za Zene su:

e jednak pristup obrazovanju

e Zene ulaze na trziste rada u ve¢em broju

e ekonomski status Zena

e raspodjela kucanskih poslova i brige za djecu

e  obiteljska struktura

e  kultura mladih

e nove informacijske i komunikacijske tehnologije.

lako je napravljen znacajni napredak u rodnoj ravnopravnosti i vezanim stavovima, brojne prepreke
jos$ su uvijek svakodnevna stvarnost Europe.

Sto je to rod?

Spol i rod nisu ista stvar. Spol je bioloska Cinjenica. Gotovo se sva ljudska bi¢a radaju kao jedno od
dva bioloski razlicita tipa: kao djecak ili djevojcica. Rod je, s druge strane, drustvena tvorevina. Kao
Sto Svjetska zdravstvena organizacija (World Health Organization, WHO) objasnjava:

,Spol" se odnosi na bioloske i fizioloske osobine koje odreduju muskarce i Zene.
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,Rod" se odnosi na drustveno konstruirane uloge, ponasanja i osobine koje odredeno
drustvo smatra odgovarajucim za muskarce i Zene.

Drugacije receno: ,muskarac" i ,Zena" su kategorije spola, dok su ,muski" i ,Zenski"
kategorije roda.!

Neki primjeri spolnih osobina:

e Djevojcice dobivaju menstruaciju, a djecaci ne;

e Djecaci imaju testise, djevojcice ne;

e Zene mogu dojiti dijete, a mugkarci ne;

e Nakon puberteta djecaci imaju vise misi¢nog tkiva nego djevojcice.
Neki primjeri rodnih osobina:

e U Europi, Zene zaraduju vidljivo manje novca od muskaraca za iste poslove;
e U mnogim zemljama, djevojCice se ¢es¢e bave plesom, a dje¢aci nogometom;

e U cijelom svijetu, Zene i djevojcice se ¢eS¢e od muskaraca i djeCaka bave kucanskim
poslovima;

e Djecake se ¢esée nego zene tjelesno kaznjava.

Kao vazni dio identiteta i individualnosti pojedinca, rodne uloge se izgraduju kroz socijalizaciju.
Danas, na socijalizaciju ne djeluju samo obitelj, Skola ili radno mjesto, nego i mediji, ukljucujuéi nove
tehnologije dobivanja informacija, glazbu i film. | tradicionalne i novonastale sile socijalizacije sluze
ocuvanju i prenosenju rodnih stereotipa.

Rodna ravnopravnost ni izdaleka nije svakodnevna stvarnost u Europi

Tradicionalni rodni stereotipi su jo$ uvijek duboko ukorijenjeni u europsku kulturu i manifestiraju
se u svakodnevnom Zivotu. Kao rezultat toga, muskarci i Zene jo$ uvijek nemaju jednake
moguénosti. Britta Lejon, bivia ministrica za demokraciju i mlade u Svedskoj, prikazala je ovu
nejednakost medu mladima Europe u stvarnom Zivotu:

e mladici zaraduju priblizno 20% vise nego djevojke;
e kada zajedno Zive, djevojke obavljaju dvaput vise kuc¢anskih poslova od mladica;
e malije broj mladih oéeva koji uzimaju porodiljni dopust u zemljama gdje je to moguce.?

Muskarci joS uvijek ceSce nego Zene sudjeluju u donosenju klju¢nih odluka. Usprkos nekoliko
pozitivnih mjera, sudjelovanje Zena u politici je jo$ uvijek vrlo nisko: u Europi samo 21%
parlamentarnih zastupnika &ine Zene; taj postotak varira od 4,4% u Turskoj do 45% u Svedskoj. 3
Kako muskarci imaju klju¢ne uloge u politici, financijskom svijetu i medijima, u mogucnosti su
odredivati politicke programe i javne rasprave. Opcenito, i dalje su muskarci mjera i standard za
odredivanje uspjesnosti.

Rodni stereotipi

Mnoge drustvene institucije pojacavaju tradicionalne rodne stereotipe. U medijima, na primjer,
Zene se najcescée prikazuje kao pasivne objekte radnje, kao Zrtve ili starateljice, dok se muskarce
prikazuje kao pokretace radnje, kreativne, jake i pametne. Mediji naglasavaju mo¢ i ostvarenja
muskaraca, a Zene, €ak i uspjeSne, prvo procjenjuju na temelju izgleda. Na ovaj nacin mediji,
ukljucujudéi televiziju, radio, skolske udzbenike, djecje knjige, Casopise, filmove i mnoge oblike
elektronske komunikacije, Cuvaju i Sire stereotipe o muskarcima i Zenama.

Kao i medijima, obitelj, Skola i zabavni centri podjednako snose odgovornost za o€uvanje rodnih
stereotipa. Nedavna je studija pokazala da uditelji pozitivno vrednuju djecake koji su dinamicni,
agresivni, nezavisni, istrazivacki nastrojeni i natjecateljski raspolozeni, dok djevojcice izazivaju
pozitivne reakcije ako su poslusne, drage, njezne, pasivne i naklonjene zajednici.* Ovi se stereotipi
stvaraju tijekom dugogodisnjeg Skolovanja, tijekom kojeg se mnoge djevojCice odgovara od
poduzimanja samostalnih radnji, od natjecanja i uklju¢ivanja u javnu sferu.® Djevojcice koje se ne



uklapaju u stereotipna o¢ekivanja mogu dozivjeti kritiku, iskljucivanje iz drustva ili ¢ak i nasilje.

Tradicionalni rodni stereotipi mogu nastetiti podjednako i dje¢acima i djevojcicama. Stereotipna
oCekivanja postojanja snage i natjecateljskog duha u svakog ,pravog muskarca" Cesto se ne
podudaraju sa svakodnevnicom u kojoj se djecaci nalaze i sa Zivotom u atipi¢cnim obiteljskim
strukturama, problemom muske nezaposlenosti ili sve znacajnijom ulogom Zena u javnim
krugovima. Ove nedosljednosti mogu zbuniti djecaka u procesu razvoja rodnog identiteta. Djecaci
koji se ne uklapaju u tipicne muske stereotipe mogu postati Zrtve zlostavljanja, isklju€ivanja i
diskriminacije.

PITANIJE: Koliko vasa zajednica podlijeZe tradicionalnim rodnim stereotipima? Kakav utjecaj oni
imaju na Zivote djece? A na vas Zivot?

Rodno uvjetovano nasilje

Rodno uvjetovano nasilje je izraz koji se koristi kako bi se opisao svaki oblik nasilja, fizickog,
seksualnog, psiholoskog, ekonomskog ili sociokulturnog, koji ima negativan utjecaj na fizicko ili
psiholosko zdravlje, razvoj i identitet pojedinca, a koji je rezultat nejednakosti raspodjele moci pri
¢emu se iskoristavaju razlike izmedu muskaraca i Zena, razlike izmedu Zena, i razlike izmedu
muskaraca. Rodno uvjetovano nasilje moze utjecati i na muskarce i Zene, ali naj¢eSc¢e pogada zene
i djevojke te se Cesto pojednostavljeno zove ,nasilje prema Zenama".

Rodno uvjetovano nasilje prisutno je u svim zemljama bez obzira na kulturu, status, obrazovanje,
narodnost i porijeklo. Na primjer, statistike pokazuju da se svaki dan u Europi 12% do 15% djevojaka
i Zena suocava s obiteljskom nasiljem svakodnevno.® Zlostavljanje i seksualno nasilje prema 7enama
prisutno je u raznim Zivotnim okruzenjima, ukljucujuci odgojnoobrazovne ustanove i radnu okolinu.

Medutim, rodno uvjetovano nasilje utjece i na muskarce. Na primjer, djecaci i muskarci koji ne
posjeduju tradicionalne ,,muske vrline" suocavaju se sa zadirkivanjem ili nasiljem. Slicno tome,
homoseksualci i lezbijke ¢esto su podvrgnuti fizickom i verbalnom nasilju, pogotovo u Skolama gdje
djeca i mladi tek otkrivaju svoju seksualnost.

Rodno uvjetovano nasilje predstavlja ozbiljnu prepreku ostvarivanju jednakosti izmedu muskaraca
i Zena te predstavlja krSenje ljudskih prava. Nasilni ¢inovi obic¢no potjecu od osoba bliskih Zrtvi.
DrZavne institucije zato imaju klju¢nu ulogu i odgovornost prema Zrtvi te prema sprjecavanju svih
oblika rodno uvjetovanog nasilja. Jedan od najvaznijih instrumenata koji nastoji postici ovaj cilj je
UN-ova , Konvencija o uklanjanju svih oblika diskriminacije Zzena“ (eng. CEDAW) koju je potpisalo i
prihvatilo 185 zemalja.

Prema Ujedinjenim narodima , Konvencija daje temeljne smjernice za ostvarivanje ravnopravnosti
muskaraca i Zena, osiguravajuéi Zenama jednako pravo pristupa i jednake prilike u politickom i
javnom Zivotu — ukljuéujuci pravo glasanja i kandidiranja na izborima — kao i pravo na obrazovanje,
zdravstvenu zastitu i zaposlenje. Drzave stranke su se sloZile da ¢e poduzeti sve odgovarajuce mjere,
ukljuéujuci i zakonodavne i privremene posebne mjere, kako bi Zene uzivale sva svoja ljudska prava
i temeljne slobode.””

Sto je to odgoj i obrazovanje za rodnu ravnopravnost?

Odgoj i obrazovanje za rodnu ravnopravnost, posebno ako se obrada i dje¢acima i djevojcicama,
moZe postati pozitivha snaga u stvaranju rodne ravnopravnosti u modernom drustvu. Smanjujuci
stereotipe, obrazovanje pomazZe djeci izgraditi istinsku gradansku jednakost gdje muskarci i Zene
Zive u zajednicama medusobne suradnje i postovanja.

Odgoj i obrazovanje za rodnu ravnopravnost zapocinje izgradnjom svijesti o rodu, odnosno
prepoznavanjem negativnih utjecaja rodnih stereotipa i suo¢avanjem s nejednakostima koje iz njih
proistje¢u.® Cilj obrazovanja za djevojtice je veée samopouzdanje, borbenost, neovisnost i
ukljucenost u javni Zivot. Obrazovni ciljevi za djecake su kako prebroditi strah od neuspjeha, nauditi
kako biti manje agresivan, postati drustveniji i odgovorniji te vise sudjelovati u privatnom Zivotu.

Vaina uloga odgoja i obrazovanja za rodnu ravnopravnost je nauciti razlikovati Cinjenice od
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vjerovanja i misljenja. Analizirajuci price ili vlastite aktivnosti, djeca mogu brzo prihvatiti kao
normalnu pojavu da se i djevojCice mogu ponasati kao djecaci, a da djeCaci mogu biti osjetljivi i
ranjivi. Sva se djeca moraju prihvatiti kao sloZene i jedinstvene individue sa Sirokim rasponom
osobina. Stereotipi i ustaljena rodna ocekivanja mogu ometati razvoj pojedinca i ostvarenje punog
potencijala i dje¢aka i djevojcica.

Odgoj i obrazovanje za rodnu ravnopravnost trajni je proces koji se ne moze ograniciti na odredene
odgojnoobrazovne aktivnosti. UcCitelji moraju izbjegavati aktivnosti koje podrzavaju rodne
stereotipe od najranijeg djetinjstva te osigurati u svim aktivnostima jednake moguénosti
sudjelovanja i interakcije i dje¢acima i djevojcicama. Djevojcice treba podrzavati da sudjeluju i u
akademskim i u sportskim natjecanjima, a dje¢ake u aktivnostima u kojima je naglasak na
osjeéajnosti. Oba spola treba podupirati da sudjeluju u raznim aktivnostima, poput pjevackog
zbora, dramske ili plesne grupe, drvodjelstva, kuhanja, planinarenja ili Saha. DjevojCice treba
pohvaliti za njihova ostvarenja, a djecake za brigu i pokazivanje solidarnosti prema drugima.

Drugi vazni cilj je pomo¢i djeci prepoznati drustvenu vrijednost tradicionalnih Zenskih aktivnosti,
kao Sto su majcinstvo, i osobina poput briznosti, predanosti, medusobne suradnje i tolerancije. Ovo
prepoznavanje pomaze stvoriti istinska partnerstva izmedu muskaraca i Zena, Sto je i klju¢ni cilj
odgoja i obrazovanja za rodnu ravnopravnost. Na ovaj nacin, djeca mogu uciti da su razliciti
doprinosi muskaraca i Zena obitelji i drustvu podjednako vazni te da i muskarci i Zene imaju jednaka
prava i odgovornosti.

Kako bi uspjesno poucavali, nastavnici moraju biti svjesni vlastitih rodnih stereotipa i trebaju
promisliti jesu li njihove metode poucavanja, jezik i interakcija s djevojcicama i djecacima u duhu
rodne jednakosti koju Zele promicati.

Vazni instrumenti ljudskih prava

Vijece Europe

Vijece Europe prepoznalo je ravnopravnost izmedu muskaraca i Zena kao temeljno ljudsko pravo.
Clanak 14. Europske konvencije o ljudskim pravima tvrdi da ,uZivanje u pravima i slobodama
osigurat ¢e se svakomu bez diskriminacije na temelju spola, rase, boje, jezika, vjere, politickog ili
inog uvjerenja...". Ovaj ¢lanak omogudava organizaciji Siroki raspon djelovanja. Odgovorno tijelo je
Ured za ravnopravnost spolova (eng. Steering Committee for Equlity, between Women and Men,
CDEG), koji provodi analize, studije i procjene, odreduje strategije i politicke mjere, i, kada je to
potrebno, odreduje odgovarajuce pravne instrumente.’

Podizanjem razine svijesti i pokretanjem kampanja poput ,Zaustavimo obiteljsko nasilje nad
7enama"'® Vijeée Europe se aktivno bori protiv rodno uvjetovanog nasilja. Program Vijeca
»lzgradimo Europu za i s djecom" na meti ima brojne oblike seksualnog nasilja nad djecom: incest,
pornografiju, prostituciju, trgovinu djecom, i seksualno zlostavljanje medu vrinjacima.!

Ujedinjeni narodi

Prvi pravno obvezujuéi medunarodni dokument koji zabranjuje diskriminaciju Zena i prisiljava vlade
na poduzimanje koraka u promicanju jednakosti medu muskarcima i Zenama je Konvencija o
uklanjanju svih oblika diskriminacije Zena (eng. CEDAW)*?. Od stupanja na snagu 1981., CEDAW je
opsirno opisao temeljna prava zena u politici, zdravstvenoj zastiti, obrazovanju, zakonodavstvu,
vlasniStvu te bracnim i obiteljskim odnosima. Zemlje koje su ratificirale ili prihvatile Konvenciju
zakonski su vezane na provedbu odrednica. Takoder su obvezne bar jednom tijekom cetiri godine
predati nacionalni izvjeStaj o poduzetim mjerama za provedbu ugovornih obveza. Od 2000., Zene
pojedinacnoili kao grupa mogu uloZiti prituzbu zbog povrede prava UN-ovom Odboru za eliminaciju
diskriminacije Zena (eng. Committe on the Elimination of discrimination Against Women,
CEDAW), koji moze zapoceti istragu u slucaju ozbiljnih ili sustavnih krenja prava.

PITANIJE: Je li i vasa zemlja prihvatila CEDAW? Ako je, kada je podnijela zadnji izvjestaj? Jesu li druge
grupe podnijele , izvjestaj iz sjene" koji nudi drugacija misljenja nego viada? Pokusajte saznati!



Ujedinjeni narodi su pokrenuli 2000. godine Milenijske ciljeve razvoja??, a kao jedan od ciljeva
spominje se ,eliminacija rodne nejednakosti u osnovnoskolskom i srednjoskolskom odgoju i
obrazovanju do 2005., i na svim razinama do 2015". Ovaj je program od velike vaznosti za Europu
jerravnopravan pristup obrazovanju i puno sudjelovanje djevojcica u postupcima donosenja odluka
josS nije u potpunosti zazivjelo.

Konvencija o pravima djeteta

Clanak 2. Konvencije o pravima djeteta potvrduje da ¢e se prava sadrZana u konvenciji osigurati bez
ikakvog oblika diskriminacije, uklju€ujuci i spol djeteta. Clanak 18. bavi se ravnopravnijom ulogom
roditelja u obitelji i brizi za dijete navodedi, , kako oba roditelja dijele odgovornost za odgoj djeteta
te bi se trebali rukovoditi uvijek s onim Sto je najbolje za njihovo dijete."
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8. ZDRAVLIE | SOCIJALNA SKRB

,Zdravlje je takoder ekonomsko i politicko pitanje."

)

Zdravlje je temeljno ljudsko pravo. Pravo na zdravlje ukljucuje ravnopravan pristup svih ¢lanova
drustva zdravstvenoj zastiti, lijekovima, zdravoj hrani, pitkoj vodi, komunalnim sluzbama i sluzbama
za mentalno zdravlje. Pravo na zdravlje je neraskidivo vezano uz druga ljudska prava, ukljucujuci
pravo na socijalnu sigurnost, pravo na odmor i slobodno vrijeme, i posebno uz pravo na primjereni
Zivotni standard. S jedne strane, krSenje ljudskih prava moze imati ozbiljne posljedice po zdravlje
(na primjer, Stetni tradicionalni obicaji, trgovina ljudima, mucenje i neljudsko i poniZavajuce
imaju pozitivan utjecaj na zdravlje ljudi (npr. sloboda od diskriminacije, primjereni Zivotni standard,
obrazovanje).

Zdravlje je isto tako ekonomsko i politicko pitanje jer nejednakost i siromastvo uzrokuju bolesti.
Prema Svjetskom zdravstvenom izvje3c¢u iz 2005., neimastina je osnovni uzrok smrti $irom svijeta.?
Zato su ciljevi postavljeni u izvjeséu, koji se bave svim oblicima siromastvom, osmisljeni da prekinu
postojeci opasni krug siromastva i lodeg zdravlja.?

PITANIJE: Koliko diskriminacija i siromastvo utjecu na zdravlje djece s kojom radite?

Djeca imaju pravo na posebnu zastitu ovih prava kako bi najviSe profitirala u tom presudnom
trenutku svoga razvoja. Zastita djecjeg prava na zdravlje uklju€uje i preventivnu brigu i zdravstveni
odgoj, kao i rehabilitaciju i zastitu od zlostavljanja i izrabljivanja.

Zdravstveni problemi europske djece

Nekoliko zdravstvenih problema dovodi u pitanje ljudska prava i dobrobit europske djece i mladih:

Zarazne bolesti

Djeca trebaju zastitu od svih vrsta bolesti. Ona pocinje sa zdravstvenom zastitom majke i djeteta,
kvalitetnom prehranom i cijepljenjem. Ostala prioritetna podruéja ukljucuju kontrolu nad
tuberkulozom, suzbijanje Sirenja bolesti rezistentnih na lijeCenje antibioticima, bavljenje
novonastalim bolestima i zdravstveni odgoj. Djeca koja su Zrtve seksualnog zlostavljanja mogu se
zaraziti AIDS-om ili drugim spolno prenosivim bolestima.
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Mentalno zdravlje

Zdravlje nije samo fizi¢ko i medicinsko pitanje. Procjenjuje se da izmedu 10 i 20% adolescenata na
podru¢ju Europe ima jedan ili vise mentalnih problema ili poremecaja u ponas$anju.® Mentalni
poremecaji u djece i adolescenata ozbiljno narusavaju nacin na koji misle, osjeéaju i djeluju. Dok su
neki mentalni poremecaji urodeni, drugi mogu nastati kao posljedica negativnih Zivotnih iskustava.
Djeca koja pate od zanemarivanja, svjedocenja svakodnevnim obiteljskim sukobima, koja su Zrtve
psihickog ili fizickog nasilja, diskriminacije ili zlostavljanja u skoli, Cesto pate od niske razine
samopouzdanja i postizu slabije rezultate u Skoli. U razvijenim zemljama najéeséi mentalni
poremecaji su: poremecaji paznje, anksioznost, poremecaji prehrane (bulimija i anoreksija),
samoozljedivanje, zlouporaba droga i alkohola, nasilje, depresija, ¢ak i samoubojstvo. Oko 4% djece
izmedu 12 i 17 godina te 9% osamnaestogodiSnjaka pati od depresije, jednog od
najrasprostranjenijih  poremeéaja s brojnim posljedicama.® U veéini sludajeva djeca s
psihosocijalnim poremecdajima trebaju nekakav oblik psiholoskog lijecenja, ali i njihovi odgojitelji
mogu im puno pomodi. Posebna paznja, ukljuivanje i odgojnoobrazovna okolina puna potpore
mogu im pomoci u razvoju drustvenih sposobnosti i sposobnosti rjeSavanja problema.

Pretilost

Prekomjerna tezZina je najces¢i zdravstveni poremecaj djece u Europi: gotovo 20% djece ima
prekomjernu tezZinu, a tre¢ina od njih je pretila. U nekoliko zemalja zapadne Europe pretilost je
porasla s oko 10% u ranim 80-ima do oko 20% krajem 90-ih proslog stoljeca. Postotak je nesto manji
u zemljama srednje i istoéne Europe.®

Kao jedan od najvedih javnih zdravstvenih izazova dvadeset i prvog stoljeca, pretilost posebno
ugrozava djecu. U nekim podrucjima juzne Europe, svako trece dijete je pretilo. Predvida se da ce
do 2010. svako deseto dijete, odnosno 10% ukupne djecje populacije ¢e biti pretilo — ukupno
petnaest milijuna djece i adolescenata. Pretila djeca imaju vedi rizik obolijevanja od dijabetesa tipa
2, hipertenzije, poremecaja spavanja i psihosocijalnih problema. Nadalje, vec¢ina pretile djece ostaje
pretila i kada odrastu, $to dovodi do razvoja ozbiljnijih bolesti koje smanjuju kvalitetu Zivota i
ocekivano trajanje Zivota.

Regionalni ured za Europu Svjetske zdravstvene organizacije prepoznao je pretilost kao veliku
prijetnju zdravlju te ju je postavio kao prioritetno podrucje rada u narednim godinama. U 2006.
godini je odrzana konferencija ministara u svrhu podizanja svijesti o problemu pretilosti u Europi i
politicke predanosti njegovom rje$avanju.®

U borbi protiv pretilosti, djeci je potrebna svakodnevna tjelovjezba i zdrava prehrana koja ukljucuje
voce, povrce i Zitarice, a izbjegava unos mesa, masnoda i Secera.

Alkohol, droge i duhan

Nedavni rast u potrosnji alkohola medu mladima u sve mladim dobnim grupama, s gotovo 30%
petnaestogodi$njaka koji se redovito opijaju’, zabrinjavajuéi je trend u mnogim europskim
drzavama clanicama. Alkohol se godisnje povezuje s uzrokom smrti 55 000 mladih u Europi, a svaki
Cetvrti uzrok smrti mladi¢a u dobi od 15 do 29 godina pripisuje se alkoholu.

Postotak pusaca je jos visok u veéini europskih zemalja. Sve je veci broj djece koja puse i to u sve
ranijoj dobi. Oko 80% odraslih pusaca pocelo je pusiti prije nego Sto su navrsili osamnaest, a podaci
govore da udio petnaestogodisnjaka koji puse svakodnevno cini ¢ak 11 - 57% djecaka (u istocnoj
Europi) i 12 — 67% djevojica (veéinom u zapadnim i sjevernim dijelovima Europe)?; veéina ih pusi
svakodnevno.

Vise od 50% djece je izloZzeno pasivnom pusenju, i u svojim domovima i u drugim zatvorenim
prostorima kao Sto su prijevozna sredstva, Skole i druga javna mjesta. IzloZzenost djece pusenju je
izravno povezana uz zdravstvene probleme diSnog sustava kao Sto su astma i smanjeni kapacitet
pluca, koji se mogu javiti u dojenackoj dobi i trajati ostatak Zivota.

Sve veca ,,normalizacija" ili ,banalizacija" uporabe droge i alkohola utje¢e na stavove i potrosnju.
IstraZivanja pokazuju tendenciju prema sve vecoj toleranciji ili ¢ak drustvenom prihvaéanju opijanja
medu mladima u Europi.®



Invaliditet i posebne potrebe

Pojam invaliditet oznacava niz stanja, od umjerenih do ozbiljnih i ociglednih osteéenja (primjerice,
sljepoca, gluhoca, mentalna retardacija, nepokretnost). Pojam , posebne potrebe" se odnosi na
blaza stanja koja nisu uvijek odmah vidljiva ili su neprimije¢ena do djetetovog polaska u Skolu, a
ukljucuju teskoce u ucenju i uz to vezane poremecaje u ponasanju. Procjenjuje se da 20% svjetske
populacije izloZzeno invalidnosti, bilo osobnim iskustvom ili indirektno preko ¢lanova obitelji i
staratelja.

Tijekom dugog razdoblja u povijesti, djeca s invaliditetom skrivana su od ostatka drustva i smjeStana
u velike institucije. Medutim, stavovi i politike se mijenjaju u skladu sa spoznajom da djeci s
invaliditetom najbolje odgovara Zivot u vlastitim obiteljima, potpora zajednice i pohadanje Skole s
drugom djecom. Prema djeci s invaliditetom potrebno se odnositi na isti nacin kao i prema svoj
drugoj djeci kako bi odrasla kao dio vlastite obitelji i razvila veze pune povjerenja sa svojim
roditeljima, bracom i sestrama te prijateljima.

U proslosti se smatralo da djecu s invaliditetom treba , popraviti", odnosno postaviti ,medicinski
model” koji se temelji na onome Sto dijete ne moZze Ciniti i taj nedostatak kompenzirati razli¢itim
tretmanima. Medutim, takav pristup ne priznaje da su, kao i sva druga djeca, djeca s teSko¢ama u
razvoju aktivna, osjeéajna i individualna mala ljudska bica, s vlastitim sposobnostima i osobnoscu,
koja trebaju biti dijelom obitelji i zajednice. Prema tome, trebala bi imati jednake prilike za
sudjelovanje u obiteljskom Zivotu i Zivotu zajednice, kao i bilo koje drugo dijete, kako bi razvila svoj
puni potencijal.

Sigurno je da mnoga djeca s invaliditetom zahtijevaju punu i doZivotnu medicinsku pomo¢, kao i
veliku pomoc¢ pri u€enju, na koje svako dijete ima pravo. Medutim, cjelokupno zdravlje djeteta s
invaliditetom uklju€uje i emocionalno i mentalno zdravlje, kao i fizicko. Njihovi roditelji trebaju
usluge sluzba koje ¢e im pomodi u brzi za dijete u svakodnevnom obiteljskom Zivotu.

Medutim, stavovi prema osobama s teSko¢ama u razvoju mijenjaju se polako. S jedne strane,
nedavni UNICEF-ov izvjeStaj pokazao je daje broj prepoznate djece s teSko¢ama u razvoju u srednjoj
i isto¢noj Europi trostruko veci u odnosu na brojeve iz 90-ih proslog stoljeéa, sto ukazuje na njihovo
vece prepoznavanje i prihvaéanje, a ne na veliki porast oboljelih. Unato¢ sve veéem razumijevanju,
,posebno” obrazovanje u ,posebnim” institucijama jos je uvijek najces¢i pristup rjeSavanja
problema u regiji.*° Posebne mjere potpore za djecu s teko¢ama u razvoju mogu biti itekako bitne
i dobro opravdane. No, naZalost, u isto¢noj Europi, ,,posebno” obrazovanje ponekad se pogresno
koristi i vodi do segregacije.

Vidi raspravu na temu diskriminacije na osnovu invaliditeta u Temi 3, Diskriminacija, str. 211.

PITANJE: Imaju li djeca s kojom radite pristup kvalitetnoj zdravstvenoj zastiti? Ako ne, kakav to
utjecaj ima na njihove Zivote i razvoj? Sto je potrebno poduzeti kako bi osigurali da uZivaju ovo
temeljno ljudsko pravo?

Zdravstveni odgoj

Konacni cilj zdravstvenog odgoja je iznjedriti pozitivne stavove i nacine djelovanja. Djeca mogu
shvatiti da su odgovorni za svoje zdravstvene uvjete kao pojedinci i kao ¢lanovi svojih obitelji i Sirih
zajednica. Boljim zdravljem mogu popraviti i kvalitetu vlastitog Zivota i Zivota drugih.

Djelotvorni zdravstveni odgoj potice iskustveno ucenje u kojem se ohrabruje razumijevanje,
pozitivni stavovi i cjeloZivotne zdrave navike vezane uz najvaZnije zdravstvene probleme. To
ukljucuju emocionalno zdravlje i pozitivno misljenje o sebi, postivanje i brigu za ljudsko tijelo, dobru
tjelesnu formu, svijest o Stetnosti ovisnosti o alkoholu, duhanu i drogama, pravilnu prehranu i
sigurne spolne odnose. Seksualni odgoj i obrazovanje je od velike vaznosti za tinejdzere, jer im
pomaze razviti svijest o zdravlju tijela i zastiti od neZeljene trudnoce, spolno prenosivih bolesti i
seksualnog nasilja. Tjelovjezba s vrSnjacima posebno je prikladna i od velike je vaznosti u
zdravstvenom odgoju. Dostupnost razlicitih sportskih ustanova svima u Skolama i zajednici veliki je
¢imbenik u poducavanju djece da brinu za svoje zdravlje tijekom cijelog Zivote. Obrazovanje koje ih
ukljucuje i podupire moZe postati golema podrska djeci koja pate od mentalnih poremecaja.



Vazni instrumenti ljudskih prava
Vijece Europe

Europska socijalna povelja (revidirana) detaljno se osvrée na zdravlje u Clanku 11., koji tvrdi da
svatko ima pravo na dobrobit od bilo koje mjere koja mu omoguéuje uZivanje najvec¢eg dostupnog
standarda zdravlja. Clanak 13. navodi da ,svatko bez izvora prihoda ima pravo na socijalnu i
medicinsku pomoé."

Ujedinjeni narodi
Zdravlje je temeljno ljudsko pravo prepoznato u Opcoj deklaraciji o ljudskim pravima, Clanku 25.1,
koji povezuje zdravlje uz prikladni Zivotni standard:

Svako ima pravo na Zivotni standard koji odgovara zdravlju i dobrobiti njega samoga i
njegove obitelji, uklju¢ujudi hranu, odjecu, stan i lijecnicku njegu i potrebne socijalne
usluge, kao i pravo na osiguranje za slucaj nezaposlenosti, bolesti, nesposobnosti,
udovistva, starosti ili drugog pomanjkanja sredstava za Zivot u prilikama koje su izvan
njegove modi.

Isti ¢lanak prepoznaje pravo djeteta na ,narocitu brigu i pomoc¢". Ovo je pravo dalje razradeno u
nekoliko medunarodnih dokumenata o ljudskim pravima, primjerice u Clanku 12. Medunarodnog
pakta o gospodarskim, socijalnim i kulturnim pravima (ICESCR).

Konvencija o pravima djeteta (CRC) detaljno opisuje djetetova prava na zdravlje s razlicitih
stajalista.

e Clanak 3., ustanovljuje nacelo djetetovog najboljeg interesa, posebno spominje zdravlje i
sigurnost vezano uz institucije, sluzbe i ustanove odgovorne za brigu o djetetu.

e Clanak 13., navodi djetetovo pravo na ,slobodu traZenja, primanja i $irenja obavijesti i
ideja svake vrste", neki interpretiraju kao pravo na odgoj i obrazovanje o zdravlju,
ukljuéujuci i informacije o reprodukciji i seksualnosti.

e Clanak 17. prepoznaje vainu ulogu i odgovornost medija u promicanju djetetovog
tjelesnog i mentalnog zdravlja.

e Clanak 23., bavi se pravima djece s posebnim potrebama, naglasava vaZnost pristupa
zdravstvenoj zastiti, preventivnih mjera i socijalne integracije za tjelesno i mentalno
zdravlje djeteta.

e Clanak 24. daje konacni iskaz prava djeteta na zdravlje i obvezu driave da mu to omogucdi.
Utvrduje:

... pravo na uZivanje najvise moguce razine zdravlja i na olaksice glede ozdravljenja i
oporavka. DrZave stranke ce nastojati osigurati da nijednom djetetu ne bude uskraceno
njegovo pravo pristupa zdravstvenim sluZzbama.

e Clanak 24. takoder prepoznaje temeljne &imbenike koji doprinose zdravlju, poput pravilne
prehrane, Ciste vode za pice i prirodnog okolisSa uopce. Naglasava vaZnost zdravstvenog
odgoja i djece i njihovih roditelja.

Konvencija o uklanjanju svih oblika diskriminacije Zena (CEDAW) utvrduje u Clanku 12. da Zene i
djevojke imaju drugacije zdravstvene potrebe od muskaraca i djecaka, posebno u podrucju
reproduktivnog zdravlja.

lako Konvencija o pravima osoba s invaliditetom (CRPD) ne stvara nova prava, ona naglasava i
opsirno opisuje prava djece s invaliditetom ne ogranicavajuci se samo na fizicku zdravstvenu zastitu,
vec istiCe da u prikladni smjestaj, sudjelovanje i obrazovanje od klju¢ne vaznosti za razvoj i dobrobit
djeteta.
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k®mpasito

9. MEDUI | INTERNET

Vijece Europe preporucuje ... uskladenu informacijsku pismenost i strategije obucavanja koje
vode osnaZivanju djece i njihovih odgojitelja kako bi iskoristili na najbolji moguci nacin
informacijske i komunikacijske sluzbe i tehnologije...

Vijece Europe, Preporuka Odbora ministara REC (2006.) 121

Mediji su postali toliko vazni nasem drustvu da se ponekad nazivaju ,,etvrtom silom", polazeci od
analogije da postoje tri tradicionalne sile u demokraciji: zakonodavna, izvrSna i sudbena. Neki
opisuju i internetske blogove kao petu silu jer sve vise konkuriraju tradicionalnim medijima u
pracenju informacija i ulozi ,psa ¢uvara". lako velika mo¢ medija moZe posluZziti za ukljucivanje
veceg broja ljudi u komuniciranje i laksi pristup informacijama, ona u sebi nosi opasnost, posebno
za djecu. Sofisticirane tehnicke vjestine djeci omogucuju pristup informacijama, ali ujedno ih ¢ine
izlozenima razli¢itim rizicima na internetu.

Clanak 19. UDHR-a ustanovio je slobodu izraZavanja za sve, ukljucujudi i pravo na primanje i Sirenje
informacija putem bilo kojeg sredstva javnog priopéavanja. Clanak 13. CRC-a obuhvaca i djecu tim
pravima. Drugi medunarodni sporazumi i vec¢ina drzavnih ustava nadograduje ovo pravo i jamci
slobodu tiska, ali i postavlja odredene granice kako bi zastitili pravo pojedinca na privatnost i ugled.
Dva daljnja ¢lanka CRC-a uspostavljaju dje¢ja prava na dobivanje i $irenje informacija (Clanak 13.) i
dobivanje sigurnih, pouzdanih i razumljivih informacija od sredstava javnog priopcavanja (Clanak
17.). Mediji snose odgovornost da informacije namijenjene djeci budu prikladne i jasne.

PITANIJE: Kakav utjecaj imaju mediji na djecu s kojom radite? Koji su pozitivni ucinci? A negativni?

Mediji te informacijske i komunikacijske tehnologije igraju klju¢nu ulogu u Zivotima danasnje djece.
Djeca svakodnevno satima sjede gledajudi televizor, ali joS i viSe vremena provode spojeni na
internet koristeci vjestine koje su brzo usvojili od svojih vrsnjaka. Djeca koriste internetske aplikacije
za igranje, dopisivanje, objavu blogova, slusanje glazbe, objavljivanje svojih fotografija i traganje za
drugim ljudima s kojima mogu komunicirati online. Bududéi da postoji velika razlika izmedu medijske
pismenosti djece i odraslih, vecina odraslih ne zna puno o tome kako ili $to djeca rade na racunalu.

Ovaj virtualni svijet djeci nudi i mogucnosti i zamke. Koristenje elektronickih, digitalnih i
internetskih medija ima brojne pozitivne ucinke na razvoj djeteta: zabavno je, poucno, i potice
socijalizaciju. Medutim, moguce je i da nasteti djeci i zajednicama, ovisno o tome kako se mediji
koriste. Virtualni svijet moze oblikovati Zivote djece jednako snazno kao i stvarni Zivot, s istim
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pritiscima da se uklope, budu u trendu i imaju puno prijatelja.

IzloZzenost masovnim medijima, posebno televiziji, ima negativni utjecaj koji zabrinjava i roditelje i
nastavnike, i koji je bio predmetom mnogih istrazivanja:

e Vrijeme provedeno ispred televizora: Jasni su dokazi da djeca koja provode vise vremena
ispred televizora postiZu loSije rezultate, dok su djeca Cije obitelji koriste i elektronicke i
tiskane medije paZljivija, uspjesnija u $koli.?

e Nasilje: Kako nasilne teme utjeCu na djecu, bilo putem televizije, filmova ili racunalnih
igara? Cine li ih agresivnijima? Neosjetljivijima? DoZive li katarzu? Utje¢u li na svu djecu
jednako ili samo na osjetljiviju djecu i u kojim okolnostima?

e Konzumerizam: Reklamiranje je u svojim razli¢itim oblicima proglaseno krivim za
manipulaciju djecom, i preko njih njihovim roditeljima, kako bi kupili odredene
prehrambene namirnice (koje se Cesto vezu uz epidemiju djecje pretilosti), odjecu, cak i
proizvode za CiS¢enje, ili automobile i putovanja!

e Stereotipi: Mediji se okrivljuju za o€uvanje drustvenih stereotipa, posebno vezanih uz
rodne uloge i etnicke karakteristike.

Kao odgovor na ove probleme, neke zemlje su zabranile reklamiranje tijekom emitiranja djecjih
programa, a neke su zemlje ustanovile ,policijski sat" prije kojeg se ne smiju prikazivati nasilne i
pornografske scene. Nekoliko zemalja je omogucilo roditeljima kupniju filtra koji onemogucava djeci
gledanje odredenih programa. Medutim, u novoj tehnoloskoj eri mobilnih telefona, mnogostrukih
televizijskih kanala i interneta, vec¢ina ovih mjera nije uspjesna.

Mediji koji omogucavaju komunikaciju, poput interneta ili mobitela, stvaraju dodatne opasnosti za
djecu: ona mogu objaviti svoje privatne podatke koji se kasnije mogu iskoristiti za nezeljeno
oglasavanje ili postati prilika za internet predatore. Djeca ponekad iskoriStavaju nenadgledano
virtualno okruzje i $alju okrutne poruke i ponizavajuce fotografije drugoj djeci. ,Cyberbullying",
odnosno nasilje preko interneta, lako je izvedivo i osobito stetno jer se obi¢no vrsi anonimno.

Pravo na informiranost nasuprot pravu na zastitu

Mediji otvaraju pitanje ljudskih prava - i prava djeteta na zastitu i prava na informiranost. Primjerice:

e Nejednake moguénosti pristupu internetu. Pristup internetu nije svima podjednako
omogucden, i vjerojatno ¢e i ubuduce postojati nejednake mogucnosti pristupa internetu
medu djecom razli¢itog socijalnog porijekla. Kako se postaviti prema tome i kako
nadvladati ovu ,,digitalnu podijeljenost"?

¢ Nezeljeni sadrzaji i kontakti. Nedavno istraZivanje pokazalo je da vise od polovice mladih
od devet do devetnaest godina koji odlaze barem jednom tjedno na internet, vidjelo
pornografske sadrzaje i to uglavnhom nenamjerno. Neki od njih su time ,ogorceni" ili im
»to smeta", kao Sto im smetaju i drugi nezeljeni sadrZaji, poput nasilnih slika ili stranica
koje su neprijateljski nastrojene prema odredenim grupama ljudi. Kako se nositi s time?
Kada cenzuriranje pristupa djeteta medijima pocinje ugroZavati njegova prava na
informiranost? lli prava drugoga na izraZzavanje?

¢ Nova internetska i medijska pismenost. Djeca se Cesto smatraju — a smatraju ih i odrasli
—strucnijima od svojih roditelja u koristenju interneta, pa tako dobivaju na samopouzdanju
i drustvenom statusu unutar obitelji. Unato¢ tomu, veéini djece manjka iskustva i prosudbe
za prikladnu procjenu sadrZaja ili izvora koje nadu na internetu te u pronalasku i obradi
informacija ili koristenju interneta za komunikaciju. Na koji bi se nacin obrazovne inicijative
mogle adekvatnije nositi s razli¢itim aspektima medijske pismenosti djece i odraslih?3

PITANIJE: Na koji nacin koristite medije i internet kako bi djeci omogucili najveci moguci pristup
informacijama i ucenju? Kako stitite djecu od neprimjerenog sadrZaja i iskoristavanja putem
interneta?



Medijsko obrazovanje

Jedno od rjesenja na ove izazove bilo bi obrazovanje djece da postanu kriticniji i sofisticiraniji
korisnici i komunikatori. Medijsko obrazovanje pokusava uciniti svu djecu — i sve gradane, ako je to
mogudée — svjesnijima vaznosti i moéi medija. Nacini podu€avanja odgoja za medije ukljucuju
podizanje razine svijesti u djece o tome $to gledaju i kakav utjecaj to mozZe imati na njih. Na primjer,
djecu se moze zamoliti da prebroje sve ¢inove nasilja koje su vidjeli u odredenom razdoblju, zatim
da analiziraju strategije uvjeravanja u reklamama, ili da razmisle o razli¢itim nacinima prenosenja
iste informacije kako bi shvatili na koji se nacin stvaraju razliciti doZivljaji stvarnosti.

U zadnjih 50 godina, pojavila su se tri znacajnija trenda u medijskom odgoju:
e  Pristup ,cijepljenja", iji je cilj uciniti djecu otpornima na utjecaje medija;

e  Pristup kritickog misljenja, koji teZi razviti djetetovu kriticku prosudbu negativnih
medijskih sadriaja;

e Pristup dekodiranja, koji smatra medije nezamjenjivima u razumijevanju suvremenog
svijeta i pokuSava pomodi djeci da razumiju ekonomske i socijalne prilike medijske
proizvodnje i potro3nje te tehnike preno$enja poruka.*

U slijedu ovih pristupa moZe se uociti promjena u percepciji djeteta kao potrosaca medija —od
djeteta kao ranjivog subjekta do djeteta kao uklju¢enog gradanina.

Kako se razvijaju nove informacijske i komunikacijske tehnologije, osobito internet, tako se
povecavaju i dobrobiti i opasnosti zbog lakog pristupa ovim medijima. Internet je izvrsno sredstvo
pristupa svim vrstama informacija i komunikaciji na daljinu. Medutim, ne postoji jamstvo da je
ponudena informacija to¢na ili da komunikacija nije zasnovana na loSim namjerama.

Zbog toga medijsko obrazovanje treba i¢i u korak s tehnologijom, razvijajuci u djece kriticke vjesStine
i razumijevanje ovog mo¢nog sredstva. Medijsko obrazovanje isto tako pokuSava nauditi djecu kako
bolje prenositi svoje ideje, omogucujuéi im pristup i uCenje o razli¢itim medijima, ukljucujuci
internet izdavastvo, radijsko i televizijsko programiranje, internetske stranice i blogove. Medutim,
medijsko obrazovanje je od presudne vaznosti i za odrasle koji rade s djecom. Roditelji, nastavnici i
svi ostali koji sudjeluju u odgoju trebaju uloZiti vrijeme i energiju kako bi saznali i nadgledali kako
njihova djeca komuniciraju i Zive medusobno.

Vijece Europe napravilo je slijedecu preporuku u vezi odgoja za medije:

Svjesni stetnog rizika od sadrZaja i ponasanja u novoj informacijskoj i komunikacijskoj
okolini koji moZda i nisu uvijek nezakoniti, no koji su u mogucnosti negativno djelovati na
tjelesno, emotivno i psiholosko stanje djeteta, poput internetske pornografije, prikazivanja
i velicanja nasilja i samoozljedivanja, poniZavanja, diskriminacijskih ili rasistickih izraza ili
opravdavanja takvog ponasanja, podvodenja maloljetnika, zlostavljanja, uhodenja ili
drugih oblika nasilja...(Vijece Europe) preporucuje drZavama Cclanicama da razviju
uskladenu informacijsku pismenost i strategije obucavanja koje vode osnaZivanju djece i
njihovih nastavnika kako bi iskoristili na najboljii moguci nacin informacijske i
komunikacijske sluZbe i tehnologije...>

Medijski odjel Vije¢a Europe radi na projektu kojim Zeli pokazati na koje nacine djeca i njihovi
roditelji i nastavnici stjeCu znanja i vjestine potrebne u ,informacijskom drustvu". ,Priru¢nik za
internetsku pismenost: vodic za roditelje, odgojitelje i mlade”, koji je pripremio Medijski odjel, daje
bitne pozadinske informacije i iznosi &injenice o ovoj sloZenoj mreZi informacija i komunikacije.®
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Vazni instrumenti ljudskih prava
Vijece Europe

(Europska) Konvencija za zastitu ljudskih prava i temeljnih sloboda jamci svima pravo na primanje
i unos informacija i ideja bez uplitanja javnih vlasti (Clanak 10.). Ovo pravo odnosi se na djecu kao i
na odrasle, s iznimkom da se djecu treba zastiti od iskoriStavanja i izloZenosti neprimjerenim
oblicima nasilnih i pornografskih medija. ECHR navodi i obveze i odgovornosti koje povezujuci ih uz
pravo na ,zastitu zdravlja ili morala". Medutim ne pojasnjava na koji nacin se odreduje sto je to sto
se smatra ,,neprimjerenim" i tko to odreduje.

Clanak 9. Konvencije o kiberneti¢kom kriminalu odnosi se na kriviéna djela vezana uz dje¢ju
pornografiju i navodi da ¢e drzave €lanice prihvatiti ,zakonske i druge mjere potrebne kako bi se
unutarnjim zakonodavstvom kaznenopravno sankcionirale” razlicite djelatnosti na racunalima koje
ukljuc€uju djec¢ju pornografiju.

Ujedinjeni narodi
Pravo na informacije temeljno je ljudsko pravo odredeno ¢lankom 19. Opce deklaracije o ljudskim
pravima:

Svatko ima pravo na slobodu misljenja i izraZavanja. To pravo obuhvada slobodu
zadrZavanja misljenja bez vanjskih pritisaka te slobodu traZenja, primanja i Sirenja
informacija i ideja putem bilo kojeg sredstva javnog priopéavanja i bez obzira na granice.

Naravno, kada je Op¢a deklaracija napisana 1948., nitko nije razmisljao o internetu kao jednom od
sredstava javnog priopcavanja. Cak i 1989. kada je Opéa skupstina Ujedinjenih naroda prihvatila
Konvenciju o pravima djeteta, svakodnevno koriStenje interneta, pogotovo od strane djece, bilo je
nezamislivo. Zanimljivo je to Sto Djecja konvencija razdvaja slobodu misljenja i izrazavanja i slobodu
na informacije u tri odvojena ¢lanka, naglasavajuéi vaznost svakog od njih: Clanak 12. jaméi pravo
djeteta na misljenje i vaznost toga misljenja, Clanak 14. jaméi djetetu pravo na slobodu misli,
savjesti i vjere.

Clanak 13. sadrzi glavne odrednice o pravu djeteta na slobodu izrazavanja i informacije:

Dijete ima pravo na slobodu izraZavanja; to pravo mora, neovisno o granicama, ukljucivati
slobodu traZenja, primanja i Sirenja obavijesti i ideja svake vrste, usmeno ili pismeno,
tiskom ili umjetnickim oblikovanjem ili kojim drugim sredstvom prema izboru djeteta.

Medutim, ovaj ¢lanak ne daje djetetu pravo na neograniceni pristup informacijama. S druge ga
strane €uvaju zastita od iskoridtavanja (Clanci 19. i 36.), posebice seksualnog iskoristavanja (Clanci
19.i34.).

Konvencija isto tako prepoznaje razvojne sposobnosti i zrelosti djeteta, tako da ono $to je mozda
neprihvatljivo djetetu u osnovnoj skoli postaje prihvatljivo adolescentima. Kao i u mnogim pitanjima
vezanim uz ljudska prava, slobode su Cesto ograni¢ene zastitom od prevelike slobode u istom
podrucju, i nuzno je stalno promisljanje i pregovaranje o tome odnosu. U svim slucajevima,
djetetova dobrobit trebala bi biti presudna prilikom odlucivanja.
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10. SUDJELOVANIE

Razvoj kulture sudjelovanja moZe biti snazna vjezba iz demokracije i za djecu i za odrasle.

Sudjelovanje je osnovno nacelo ljudskih prava i ujedno prakti¢na primjena gradanstva za sve ljude.
Osiguravanje prava na sudjelovanje djetetu jedno je od vodedih nacela i najnaprednijih inovacija
Konvencije o pravima djeteta (vidi POGLAVLIE 1, str. 21. za raspravu o Djecjoj konvenciji).

Djecja konvencija obrazlaZze nekoliko razli¢itih vidova djecjeg prava na sudjelovanje:

e pravo na slobodno izrazavanje vlastitih stavova o svim stvarima koje se na dijete odnose,
te njihovo uvazavanje u skladu s dobi i zrelo$¢u djeteta (Clanak 12.)

e sloboda izrazavanja, ukljucujudii slobodu trazenja i primanja nepristranih informacija svih
oblika (Clanak 13.)

e sloboda misli, savjesti i vjere (Clanak 14.)

e sloboda udruzivanja (Clanak 15.)

e pravo na pristup obavijestima i materijalima iz razli¢itih nacionalnih i medunarodnih
e izvora (Clanak 17.)

e pravo na sudjelovanje u kulturnom Zivotu zajednice (Clanak 31.)

Zasto je sudjelovanje djece vaino?

Najvazniji preduvjeti za svrhovito sudjelovanje djece su da odrasli prihvacaju sposobnost djece za
donosenje odluke u demokratskim procesima i da ih prepoznaju kao partnere u tom procesu.
Tradicionalni odnos izgraden na modi odraslih i njihovom kontrolom nad djecom, treba zamijeniti
demokratskim partnerstvom. Inace je ukljucivanje djece samo simboli¢no i svodi se na puki
tokenizam — djeca mogu dati svoje misljenje, ali nemaju nikakvog utjecaja na to hode li se i kako ¢e
se koristi njihov doprinos.

Bit sudjelovanja je dobro obja$njena u Hartovim , Ljestvicama sudjelovanja"'. On opisuje osam faza
ljestvice sudjelovanja. Prve tri faze su manipulacija, dekoracija i tokenizacija, lazni nacini
sudjelovanja koji mogu upropastiti cijeli sudionicki proces. Pravi oblici sudjelovanja ukljucuju fazu
,uklju¢enosti i informiranosti" u kojoj se djeci daju odredene uloge, i fazu ,konzultiranja i
informiranja" u kojoj djeca daju savjete o programima koje vode odrasli i jer razumiju na koje ¢e
nacine njihovo misljenje utjecati na konacni rezultat.
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LIESTVE SUDJELOVANJA
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Najnaprednije su faza ,sudjelovanja djece inicirana od odraslih", u kojoj odluke zajednicki donose,
te faza u kojoj projekte ,iniciraju djeca i njima upravljaju", a odrasli se pojavljuju samo u
podrzavalackoj i savjetodavnoj ulozi. Ova zadnja faza pruza djeci i odraslima mogucnost zajednic¢kog
odlucivanja, upravljanja i dijeljenja odgovornosti, medusobne razmijene podatka i u¢enja iz Zivotnih
iskustava.

Uspjesno sudjelovanje ne svodi se na sudjelovanje u jednom projektu; to je proces koji traje i
doprinosi izgradnji kulture sudjelovanja u cjelokupnom djecjem okruZzenju: u obitelji, Skoli,
institucijama za brigu, u sustavu socijalne skrbi, u zajednici i u drustvu. | za odrasle i za djecu razvoj
ovakve kulture sudjelovanja predstavlja snaznu vjezbu iz demokracije. Razumijevanje ljudskih prava
i ohrabrivanje aktivnog gradanstva koje proizlazi iz ovog procesa koristi cijelom drustvu.

Kako omoguciti djeci sudjelovanje?

Prije svega, uklju¢enost djece zahtijeva okolinu koja to i omogucuje. Djeca se otvaraju kada osjecaju
da ono Sto kazu ima vrijednost i kada razumiju svrhu svog sudjelovanja.

Buduci da djeca razmisljaju i izrazavaju se drugacije od odraslih, njihovo sudjelovanje treba graditi
na konkretnim situacijama i iskustvima iz stvarnog Zivota, a razinu sloZenosti sudjelovanja treba
primjeriti razvojnim sposobnostima djeteta. Pocetne vjezbe mogu biti savjetovanja i istraZivanja
misljenja o razli¢éitim temama koje provode odrasli. Planiranje, provodenje, upravljanje,
promatranje i vrednovanje razvijeniji su nacini sudjelovanja. Projekti koje iniciraju djeca,
istraZivanja, samozagovaranje, predstavljanje ili zdruZzeno upravljanje s odraslima, organizacijama i
institucijama vrlo su poucna i vazna iskustva za stariju djecu.

PITANJE: Tko odlucuje koji je oblik sudjelovanja prikladan za dijete odredene zrelosti? Kako se
takva odluka donosi?

Svrhoviti procesi sudjelovanja izgraduju veliki raspon vjestina i kompetencija. Djeca stjeCu nova
znanja, uce o svojim pravima i, aktivno slusajuéi, upoznaju se s drugacijim stajalistima. Oblikovanje
i izrazavanje miSljenja poboljSava komunikaciju, kriticko promisljanje te organizacijske i Zivotne
vjestine. Kroz iskustvo shvacaju da uistinu mogu uciniti bitne pomake.

Kako bi se postigla kultura ljudskih prava u Europi, treba izvrsavati trajni zadatak — ostvarivati djecje
sudjelovanje. Najvecu prepreku cine ukorijenjeni stavovi odraslih. Zbog toga je potrebno jacati
kapacitete, kod djece i kod odraslih izgraditi znanje o ljudskim pravima, djecjim pravima, facilitaciji,
etickom postupanju i istrazivanju. Svi bi ljudi koji rade s djecom i za djecu trebali usvojiti osnovna
nacela dje¢jeg sudjelovanja i razviti kapacitete da ga pospjeSuju, podupiru i promicu. Bitna je
politicka i osobna predanost. Izgradnja kulture sudjelovanja zahtjeva i ljudske i financijske izvore,
ali ostvareni rezultati opravdavaju trud.

Primjeri dobre prakse

Dobri primjeri uspjesne sudjelovanja djece mogu se vidjeti diljem Europe.

Obitelj: Sudjelovanje djeteta pocinje kada kako vrlo mali dobiju ulogu u donosenju odluka bitnih
za obitelj. Djeca sudionici konferencije Vijeéa Europe ,lzgradnja Europe za djecu i s djecom"
izvijestili su:
Uspjesno smo sudjelovali u donosenju odluka s nasim obiteljima o tome... kako bismo htjeli
provoditi svoje slobodno vrijeme, sto Zelimo jesti, ponekad cak i koju Skolu Zelimo pohadati,
kako dijelimo kucanske poslove, rieSavamo obiteljske probleme, organiziramo obiteljska
dogadanja.?

Skole: Skole mogu pruziti vazne modele dobrog sudjelovanja. Zajedni¢ko donogenje gkolskih
pravila ili sudjelovanje u ukrasavanju ucionice ili odrzavanju reda u razredu moZze biti dobar
pocetak za identificiranje djece sa gkolskim okruZenjem. Skolska vijec¢a i dje¢ji parlamenti od
znacaja su samo utoliko ukoliko im je dopusteno donositi obvezuju¢e odluke. Djeca mogu
sudjelovati i u rjeSavanju gorucih skolskih problema poput verbalnog i fizickog nasilja medu



vrSnjacima, te drugih oblika zlostavljanja u Skoli. Dje¢je inicijative za stvaranje novina, radijskih
programa ili internetskih stranica, osnivanje udruga, pokretanje festivala ili kampanja — vazni su
doprinosi demokratskom $kolskom Zivotu.3

Slobodne aktivnosti: Izvanskolski programi za djecu mogu pruZiti djeci iskustva koja svjedoce
da njihovo sudjelovanje donosi promjene. Nevladine organizacije, neformalni prostori, uli¢ni
programi, festivali, internet i novi oblici javnog obavjestavanja nude razne mogucnosti
provodenja demokracije. lzvanskolske aktivnosti mogu nadopunjavati Skolske projekte.

Ranjiva djeca: Od posebne vaznosti je ohrabriti i ukljuciti ranjivu djecu. Djeca koja Zive u
siromastvu ili u domovima za nezbrinutu djecu Cesto ne sudjeluju ni u kakvim oblicima
participacije. Dobro obuceno osoblje trebalo bi prijateljski prihvatiti djecu koja stizu u domove
i bolnice ili se suocavaju s policijskom istragom ili sudskim procesom, bilo kao Zrtve ili
okrivljenici. Najbolji interes djece postiva se samo onda kada im se omogudi da izraze svoje
misljenje i stavove o takvim procesima.

Djedje sudjelovanje u procesima odlucivanja i upravljanja

Razina zajednice: Postoje mnogobrojne dobre prilike za sudjelovanje djece u projektima koji su
namijenjeni poboljSanju Zivota zajednice. Vijece Europe donijelo je Preporuku o promociji
sudjelovanja mladih u opéinama, koje moZze posluziti kao dobar pocetak za daljnje akcije, i za
opéine i za same dje¢je grupe.*

PITANJE: Kako moZemo ohrabriti djecu da sudjeluju u upravljanju i istovremeno ih zastititi od
politickih manipulacija odraslih?

Postoje donositelji odluka, zakona i politika koji se u svom radu redovito savjetuju s djecom. U
Londonu, primjerice, gradonacelnik se konzultira s djecom o tome kako uciniti grad prikladnijim za
mlade, posebno u podruéjima gradskog prijevoza, igralista, sigurnosti i internetskog nasilja.> U
Skotskoj je donesen petogodisnji program Partnera u zajednici koji istrazuje na koje se nacine
aktivno sudjelovanje u zajednici mozZe koristiti kao sredstvo protiv iskljucivanja djece i mladih.
Programi koji su iz toga proistekli, metodologije i rezultati ukratko su opisani u vodi¢u.®

Drzavna razina: Nekoliko europskih zemalja nastoji potaknuti djecje sudjelovanje. Na primjer, u
Njemackoj, Norveskoj i Velikoj Britaniji vlade podupiru ucinkovito uklju¢ivanje djece i njihovih
obitelji ili staratelja u razvoj i vodenje djecjih fondova, te podupiru opcine i organizacije na isto.
Buduci da takve inovacije zahtijevaju promjene u strukturi organizacije, prijelaz iz teorije u
praksu &esto se pokazuje teskim.”

Medunarodna razina: Djeca mogu najbolje sudjelovati u procesima na lokalnoj i drzavnoj razini
gdje su njihova svakodnevna iskustva najrelevantnija. Medutim, kada se dobro osmisle uvjeti,
djeca mogu sudjelovati i u medunarodnim procesima donosSenja odluka.
Sudjelovanje djece i mladih bilo je okosnicom u UN-ovoj studiji o nasilju nad djecom. Djeca su
konzultirana na regionalnoj razini, a njihove su preporuke uvrStene u kona¢ne dokumente.
Neuobigajeni postupak bio je izazov za organizatore, a rezultati iznimno poticajni i pronicljivi.?

Nacela koja treba postivati tijekom poticanja djecjeg sudjelovanja

UNICEF, svjetska nevladina organizacija koja se bori za prava i dobrobit djeteta, postavila je
odrednice koje bi trebale osigurati znacajnije sudjelovanje djece. Ove su odrednice korisne za svaki
oblik sudjelovanja:

e Djeca moraju razumjeti o kakvom se projektu ili postupku radi, ¢emu sluzi, i koja je njihova
uloga unutar toga.
e Djeci moraju biti jasni odnosi moci i strukture donosenja odluka.

e Djeca bi trebala biti uklju¢ena u inicijative od najranijih faza.
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e Svadjecaimaju pravo na jednako postovanje, bez obzira na njihovu dob, prilike, narodnost,
sposobnosti ili druge cimbenike.

e Odmah na pocetku treba postaviti temeljna pravila sa svom djecom.

e Sudjelovanje treba biti dobrovoljno i djeci treba biti dopusteno napustiti ga u bilo kojoj
fazi.

e Djeca imaju pravo na postovanje njihovih midljenja i iskustava.®

Vazni instrumenti ljudskih prava

Vijece Europe

Sudjelovanje je bitno podrucje rada Vijeca Europe, posebno kada su u pitanju mladi. Na jedinstveni
je nacin Vije¢e Europe uvelo sustav zajednickog vodenja u svoj sektor za mlade, u kojem
predstavnici europskih organizacija mladih i vlada zajednicki odluCuju o programima i njihovom
financiranju. U suradnji s Kongresom lokalnih i regionalnih vlasti, nastala je 1992. Europska povelja
o sudjelovanju mladih u Zivotu opcina i regija, koja je 2003. izmijenjena i dopunjena. Povelja je
jedinstveni alat koji ne samo da poti¢e sudjelovanje mladih, nego i donosi konkretne ideje i
instrumente koje mladi i lokalne vlasti mogu koristiti. Prakti¢ni prirucnik s idejama za bududi rad
»Reci $to Zelis!/Have your say” nastao je 2007.

Ujedinjeni narodi

Prava vezana uz sudjelovanje blisko su povezana s gradanskim pravima, i po opsegu sloboda koje
sadrze i po odgovornostima koje nose (Vidi raspravu Teme 1, Gradanstvo, str. 205.). Opca
deklaracija o ljudskim pravima prepoznaje u Clanku 29. vaznost gradanskog sudjelovanja i za
zajednicu i za gradane:

Svatko ima obveze prema onoj zajednici u kojoj je jedino moguc neovisan i cjelovit razvoj njegove
osobnosti.
Medutim, tek prihvaéanjem Konvencije o pravima djeteta 1989., prava i dobrobiti sudjelovanja su
se pocela odnositi i na djecu. Njihovo sudjelovanje zajamceno je u raznim podrucjima Zivota
zajednice:

e Clanak 9.: sudjelovanje u postupcima koji se ti¢u starateljstva ili skrbi nad djetetom
e Clanak 12.: sudjelovanje u dono$enju odluka koje se odnose na njega

e Clanak 13.: izrazavanje misljenja, primanje i $irenje obavijesti

e Clanak 14.: posjedovanje stava o temama koje se ti¢u misli, savjesti i vjere

e Clanak 15.: udruZivanje s drugima

e Clanak 23.: pravo djeteta s posebnim potrebama na ,,puno uklju¢ivanje u zajednicu"

e Clanak 30.: pravo djece doseljenika ili starosjedilaca na sudjelovanje u radu svoje
zajednice, kao i cijelog drustva

e Clanak 31.: pravo na puno sudjelovanje u kulturnom Zivotu i umjetnostima

Djecja konvencija definira dijete kao osobu mladu od osamnaest godina, iz ¢ega proizlazi da svako
dijete, s obzirom na dob, nema jednake kompetencije ili zrelost za sudjelovanje na isti nacin. Kako
bi rijesila ovaj problem, Konvencija primjenjuje nacelo razvojne sposobnosti djeteta, preporucujuci
da oba roditelja i drZava prepoznaju i uvaZze djetetovo pravo na sudjelovanje u skladu s njegovim
rastuéim sposobnostima i zrelo$¢u. Mnogi odrasli i institucije moraju promijeniti svoje ukorijenjene
stavove i naCine djelovanja i prihvatiti da dijete, bilo koje starosne dobi, ima pravo na sudjelovanje.
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11. MIR

Kultura mira ce se ostvariti kada gradani svijeta shvate globalne probleme, razviju vjestine
rieSavanja sukoba i zalaganja za pravdu na nenasilan nacin, kada budu Zivjeli prema
medunarodnim standardima ljudskih prava i jednakosti, kada budu cijenili raznolikost
kultura, postivali Zemlju i jedni druge. Takva razina obrazovanja moZe se ostvariti samo
sustavnim poucavanjem za mir.

Globalna kampanja za odgoj i obrazovanje za mir, Hague Appeal for peace

Izgradnja kulture ljudskih prava preduvjet je ostvarenju stanja mira. Rat i nasilje neizbjezno dovode
do ugrozavanja ljudskih prava, a odrZivi, dugoro¢ni mir moze se posti¢i samo kada su sva ljudska
prava ispunjena.

Europa je u dvadeset i prvom stoljecu vec¢inom slobodna od rata, ali ne i od sukoba koji izravno
utjecu na djecu. OruZani sukobi prijete odredenim podrucjima Balkana i Kavkaza. Bududi da je u
danasnje vrijeme cijeli svijet povezan, oruZani sukobi u udaljenim mjestima poput Afganistana ili
Iraka imaju posljedice i na europska mjesta, poput Madrida ili Londona. NeoruZane prijetnje miru i
sigurnosti isto rastu: susa, bolesti, siromastvo, glad, rasizam i netolerancija su istovremeno i izvori i
posljedice sukoba.

Prema svim podacima dvadeseto stoljece bilo je najnasilnije razdoblje povijesti, s viSe stradalih
nego u svim prethodnim stolje¢ima zajedno. Neki sukobi, poput Prvog i Drugog svjetskog rata,
utjecali su na cijeli svijet i ostavili Europu u rusevinama. Slijede regionalni sukobi (na primjer,
unutarnja previranja u Spanjolskoj, Cipru, Grékoj i Irskoj). U Europi, dvadeseto stoljece zavrsilo je
ratovima u zemljama bivSe Jugoslavije i na Kavkazu. U nasem visokotehnoloskom, globaliziranom
svijetu dramati¢no se promijenila priroda sukoba, ali je broj Zrtava medu civilima, osobito djecom,
jos uvijek prevelik. Vecinu izbjeglica u svijetu ¢ine djeca, od kojih mnoga bjeZe iz svojih domova zbog
oruzanih sukoba. Nadalje, barem pola milijuna djevojcica i dje¢aka mladih od osamnaest godina
iskoriStava se u ratovima diljem svijeta, bilo kao vojnike, bilo za polaganje mina i eksploziva ili za
pruzanje pomoc¢nih usluga. Utjecaj rata na djecu je razarajudi i potpun, ranjava njihovo tijelo i duh,
unistava obitelji i zajednice.

Sto je to ljudska sigurnost?

Ljudska sigurnost je relativno novi pojam koji prepoznaje medusobnu ovisnost nasilja i svih oblika
uskradivanja. TiCe se zastite pojedinaca i zajednica od izravnih prijetnji fizickim nasiljem, kao i
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neizravnih prijetnji koje proistjeCu iz siromastva i drugih oblika socijalnih, ekonomskih ili politickih
nejednakosti, kao i iz prirodnih katastrofa i bolesti. Drzava ne mora biti nuzno pod prijetnjom
vanjske sile ili unutarnjih konflikta, a da bi bila nesigurna za Zivot; dovoljno je, na primjer, da ne
mozZe osigurati vladavinu prava, da je veliki broj stanovnika iselio zbog gladi, ili je desetkovan zbog
bolesti, da veliki broj ljudi nema osnovne uvjete za preZivljavanje.

Ljudska sigurnost unapreduje ljudska prava jer se bavi situacijama koje tesko ugrozavaju ljudska
prava te podupire razvoj sustava koji ljudima omogucavaju opstanak, dostojanstvo i osnovne
slobode: slobodu od oskudice, slobodu od straha i slobodu za poduzimanje akcije u svoje vlastito
ime. Dvije glavne strategije primjenjuju se u ovom procesu: zastita i osnazivanje. Zastita Stiti ljude
od izravne opasnosti, ali isto tako teZi razvijanju normi, nadina i ustanova za odrzanje sigurnosti.
Osnazivanje omogucava ljudima razvoj potencijala i potpunu uklju¢enost u procese donosenja
odluka. Zastita i osnazivanje medusobno se podupiru; obje strategije su istovremeno potrebne u
vecini slu¢ajeva.

Posebna UN-ova Komisija za ljudsku sigurnost je 2003. izdala izvjeStaj Ljudska sigurnost danas, koji
iznosi glavna podrucja o kojima treba voditi stalnu brigu kako bi se uspostavila i odrzavala ljudska
sigurnost:

e  Zastita ljudi u nasilnim sukobima, ukljucujudi i rastuce posjedovanje oruzja

e  Zastita i osnaZivanje ljudi u migraciji, i onih koji su emigrirali zbog poboljsanja Zivotnog
standarda i onih koji su to bili prisiljeni uciniti kako bi se zastitili od sukoba ili ozbiljnih
narusavanja ljudskih prava

e  Zastita i osnazivanje ljudi u situacijama nakon sukoba, ukljucujuci i sloZzeni proces obnove
ratom unistenih drustava

e Promicanje ekonomske sigurnosti omogucavanjem zadovoljavanja osnovnih Zivotnih
uvjeta i izlazak iz siromastva

e Promicanje jedinstvenog pristupa zdravstvenoj zastiti, posebno u slucajevima svjetskih
zaraza i bolesti, prijetnji koje proizlaze iz siromastva i zdravstvenih problema koji proizlaze
iz nasilja

e Osnatzivanje svih ljudi op¢im osnovnim obrazovanjem

e |Isticanje vaZnosti izgradnje opceljudskog identiteta uz istovremeno postivanje slobode
pojedinca na raznolike identitete i pripadnosti.

PITANIJE: Koji ¢cimbenici prijete sigurnosti vase zajednice? Na koji nacin destabiliziraju drustvo?
Kako ova nesigurnost utjece na djecu s kojom radite?

Mir kao ljudsko pravo

Mir nije samo odsustvo sukoba i nasilja, nego oblik zajednickog suZivota u kojem svi ¢lanovi drustva
mogu ostvariti svoja ljudska prava. lako nije sluzbeno odreden kao ljudsko pravo, mir se prepoznaje
kao osnovni cimbenik realizacije ljudskih prava te pripada trecoj generaciji prava,
takozvanim,,solidarnim pravima“. To su prava koja utjecu na cijela drustva ili grupe ljudi, a ne samo
na pojedince, poput prava na zdravi okolis, odrzivi razvoj, komunikaciju ili prava na dijeljenje
zajednickog nasljeda ¢ovjecanstva. Mir je isto tako i proizvod ljudskih prava: sto drustvo vise potice,

rjeSavanje sukoba.

Slijededi primjer UNESCO-a, Opca skupstina Ujedinjenih Naroda je 1999. prihvatila Deklaraciju o
kulturi mira. Ona istice da odgovornost za promicanje kulture mira lezi na svim ¢lanovima zajednice,
ukljucujuéi roditelje, uditelje, politicare, novinare, vjerske poglavare, intelektualce, gradanske
sluzbe, sudionike u znanstvenim, filozofskim, kreativnim i umjetnickim aktivnostima, zdravstvene i
socijalne radnike, upravitelje na razlicitim polozajima i nevladine organizacije.
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Interkulturalni i interreligijski dijalog

Dijalog medu kulturama, najstariji i najosnovniji oblik demokratskog komuniciranja, protuotrov je odbacivanju i
nasilju. Njegov je cili omoguditi nam da zajedno Zivimo konstruktivno i miroljubivo u multikulturalnom svijetu, i

razvijamo osjecaj zajednistva i pripadnosti.

Interkulturalni dijalog i Vijece Europe:
www.coe.int/t/dg4/intercultural/default en.asp

Rastu¢e migracije, utjecaji globalizacije i napredak informacijskih i komunikacijskih tehnologija
omogudili su danasnjim ljudima veliku mobilnost. Kao rezultat tih dogadanja, kulturoloska
raznolikost postala je glavna osobina svih europskih zemalja. lako ova raznolikost predstavlja veliko
bogatstvo za nase drustvo, ona sa sobom donosi i nove drustvene i politicke promjene. Kako pitanja
identiteta postaju sve vise aktualna, ,svodenje na stereotipe, rasizam, ksenofobija, netrpeljivost,
diskriminacija i nasilje mogu ugroziti mir i samu srz nacionalnih i lokalnih zajednica"!. Negativne
posljedice ovih fenomena variraju od drustvenog iskljucivanja u zajednicama do internacionalnih
sukoba.

Interkulturalni dijalog je vazino sredstvo za borbu protiv ovih pojava, nacin Zivljenja u zajednici i
razvijanja osjecaja zajednistva i pripadnosti. ,Interkulturalni dijalog je otvorena i dostojanstvena
razmjena stavova izmedu pojedinaca i grupa, pripadnika razli¢itih kultura, koja vodi dubljem
razumijevanju shvaéanja svijeta iz perspektive onog drugoga."? Posebno je vaZzno naglasiti ulogu
koje vjerske zajednice imaju u razvijanju identiteta i poticanju interreligijskog dijaloga kako bi se
prevladali stereotipi zasnovani na pripadnosti nekoj vjeri i diskriminacija na svim razinama drustva.

PITANIJE: Postoje li u vasoj zajednici razlicite vjerske zajednice koje utjecu na nacin na koji ljudi
Zive? Utjecu li sukobi temeljeni na vjerskim razlikama na djecu s kojom radite?

Odgoj i obrazovanje za mir

Odgoj i obrazovanje za mir, izvorno usmjeren na uklanjanje mogucnosti globalnog izumiranja zbog
nuklearnog rata, danas obuhvaca Sire ciljeve izgradnje kulture mira. On traga za razumijevanjem i
uklanjanjem uzroka sukoba kao $to su siromastvo i svi oblici diskriminacije te poucavanjem vjestina
upravljanja sukobom. Mirno rjesenje sukoba nije urodena ljudska osobina, nego vjestina koja se
mora nauciti i vjezbati od djetinjstva. Mahatma Ghandi je rekao: ,,Ako namjeravamo svijetu donijeti
mir, moramo zapoceti s djecom".?

...obrazovanje djeteta treba usmjeriti prema...pripremi djeteta za odgovoran Zivot u slobodnoj zajednici u duhu
razumijevanja, mira, snoSsljivosti, ravnopravnosti spolova i prijateljstva medu svim narodima, etnickim,

nacionalnim i vjerskim grupama te osobama starosjedilackog podrijetla.

Konvencija o pravima djeteta, Clanak 29.
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Uobicajeno je da dijete iskusi sukobe s drugom djecom, roditeljima, uciteljima i drugim odraslim
osobama. Sukob nije u svojoj biti negativan ili Stetan; obicno se moZe umanijiti i razrijesiti. S druge
strane, nasilje, agresivno koriStenje sile ili zloupotreba modi uvijek zavrSavaju povredama i
uniStavanjem. Iz ovog je razloga drustvo razvilo mnoge nacine rjeSavanja sukoba koristeéi nenasilne
metode poput pregovora i drugih pristupa utemeljenih na suradnji koji vode zajednic¢kim korisnim
dogovorima (rjesenjima u kojima svi dobivaju) i kompromisima. Ucenje kako rjesavati sukobe i
kloniti se nasilja vazno je u socijalizaciji svakog djeteta.

PITANJE: Kako djeca s kojom radite obi¢no reagiraju na sukobe? Postoje li nacini na koje im
moZete pomoci da nauce upravljati sukobima i bolje ih rjeSavati?

Odgoj i obrazovanje za mir prenosi znanja, vjestine, stavove i vrijednosti potrebne za promjenu
ponasanja koja ¢e omoguditi djeci, mladima i odraslima da sprijeCe sukobe i nasilje, otvoreno i
strukturirano, da mirno rjesavaju sukobe, i stvaraju uvjete koji vode miru, bilo na medusobnoj,
medugrupnoj, nacionalnoj ili internacionalnoj razini. Odgoj i obrazovanje za mir poboljSava
samopouzdanje djeteta, razvija vjeStine rjeSavanja problema i smanjuje stupanj nesigurnog
ponasanja.

Medu agencijama UN-a, UNICEF i UNESCO su posebno posveceni promicanju odgoja i obrazovanja
za mir. UNICEF opisuje obrazovanje za mir kao poducavanje i kao druge obrazovne inicijative koje:

e  Funkcioniraju kao ,,mirovne zone", u kojima su djeca sigurna od nasilnih sukoba
e Zagovaraju osnovna djecja prava kao sto je navedeno u Konvenciji o pravima djeteta

e Razvijaju klimu koja pogoduje mirnom i uvazavaju¢éem ponasanju medu svim ¢lanovima
obrazovne zajednice

e Demonstriraju nacela jednakosti i nediskriminacije u administrativnim politikama i
djelatnostima

e Nadovezuju se na znanja izgradnje mira koja ve¢ postoje u zajednici, ukljucujuéi sredstva
rjeSavanja sukoba koja su djelotvorna, nenasilna i ukorijenjena u lokalnoj kulturi

e Rjesavaju sukobe postivajuéi prava i dostojanstvo svih ukljuc¢enih

e  UkljuCuju razumijevanje mira, ljudskih prava, socijalne pravde i globalnih problema u
kurikulum kada je god to mogude

e Omogucavaju forume za izravne rasprave o vrijednostima mira i socijalne pravde

e Koriste metode ucenja i poucavanja u kojima je naglasak na sudjelovanju, rjeSavanju
problema i postivanju razlika

e Omogucdavaju djeci ostvarenje mirotvorstva u obrazovnoj okolini kao i u Siroj zajednici

e Stvaraju moguénosti za stalno razmatranje i profesionalno unapredivanje svih ucitelja u
podrugjima vezanim uz mir, pravdu i prava.*

Veliki dio djelatnosti UNESCO-a usredotocuje se na promicanje odgoja i obrazovanja za mir, ljudska
prava i demokraciju. Od pocetka 90-ih proslog stolje¢a UNESCO unapreduje koncept obrazovanja
za ,kulturu mira" s ciljem ,ostvarivanja nove vizije mira razvijanjem kulture mira zasnovane na
op¢im vrijednostima postivanja Zivota, slobode, pravde, solidarnosti, snosljivosti, ljudskih prava i
ravnopravnosti medu Zenama i muskarcima", te promice obrazovanje i istrazivanja kojim bi se ova
vizija i postigla.’

Odgoj i obrazovanje za mir vazan je dio razli¢itih obrazovnih podrucja koja promicu ljudska prava i
kulturu mira i demokracije. Vidi POGLAVLIE 1., str. 25.



Vazni instrumenti ljudskih prava
Vijece Europe

Preambula Europske konvencije o ljudskim pravima (eng. ECHR) potvrduje klju¢ni odnos izmedu
mira i ljudskih prava, tvrdedi da su osnovne slobode:

... one temeljne slobode koje Cine temelje pravde i mira u svijetu, a koje se s jedne strane
najbolje Stite stvarnom politickom demokracijom, a s druge zajednickim razumijevanjem i
visokim postovanjem ljudskih prava o kojima ovise.

Clanak 5. Europske konvencije o ljudskim pravima osigurava svakomu osobnu sigurnost, a posebno
protiv nametanja drzave u obliku uhi¢enja ili zatocenja.

Vije¢e Europe ima razlicite aktivnosti kojima potice toleranciju, mir i medusobno razumijevanje
medu ljudima, ukljucuju¢i i odgoj i obrazovanje za ljudska prava, odgoj i obrazovanje za
demokratsko gradanstvo, interkulturalni i interreligijski dijalog. Vijece Europe izdalo je 2007.,,Bijelu
knjigu o interkulturnom dijalogu®, jedinstveni program za unapredivanje interkulturnog dijaloga
unutar Europe, i izmedu Europe i susjednih regija.

Ujedinjeni narodi

Organizacija Ujedinjenih naroda osnovana je 1945. kako bi ,spasila buduce narastaje od uzasa rata",
»da ponovno potvrdi vjeru ... u dostojanstvo i vrijednost Covjeka, kao i u ravnopravnost Zena i
muskaraca®, ,da stvori uvjete potrebne za odrZzavanje pravde i postivanje obveza, koje proistjecu iz
ugovora i ostalih izvora medunarodnog prava", te ,,da potpomaze socijalni napredak i poboljsanje
Zivotnih prilika u vecoj slobodi..." .

Odgoj i obrazovanje za mir se razvio kao sredstvo kojim bi se trebali ostvarili ovi ciljevi. Ono odrazava
Clanak 26. Opce deklaracije o ljudskim pravima, koje uklju¢uje ne samo pravo na obrazovanje, nego
i poblize oznacava obrazovanje koje ,,mora biti usmjereno punom razvoju ljudske osobe i jacati
postivanje ljudskih prava i temeljnih sloboda.". Mora ,promicati razumijevanje, snosljivost i
prijateljstvo medu svim narodima, rasnim ili vjerskim grupama“ te podupirati ,djelatnost
Ujedinjenih naroda na odrzanju mira“.

Clanci 38. i 39. Konvencije o pravima djeteta odnose se na prava djece u slu¢aju oruzanog sukoba.
Clanak 38. zahtijeva , sve korisne mjere kako bi osigurale zastitu i skrb za djecu pogodenu oruzanim
sukobom". Clanak 39. zahtijeva ,,odgovaraju¢e mjere za promicanje tjelesnoga i du$evnog oporavka
i vracanja u drustvo " djeteta koje je pretrpjelo bilo koji oblik zlostavljanja, ukljucujuéi i rat. Od
posebne je vaZnosti i zatita djeteta od vojne sluzbe. Clanak 38. izricito zabranjuje djeci mladoj od
15 godina sudjelovanje u oruzanim sukobima, a Opca skupstina je 2000. prihvatila Fakultativni
(opcijski) protokol uz Konvenciju o pravima djeteta glede ukljucivanja djece u oruZane sukobe, koji
diZe najnizu dobnu granicu na osamnaest godina.

Korisni izvori

e Fountain, Susan, Peace Education in UNICEF: UNICEF, 1999:
www.unicef.org/girlseducation/files/PeaceEducation.pdf

e  Myers-Walls, Judith A., Talking to Children about Terrorism and Armed Conflict: Vol.7,
No.1, 2002: North Carolina State Forum for Family and Consumer Issues:
www.ces.ncsu.edu/depts/fcs/pub/2002w/myers-wall.html
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Korisne web-stranice

Charter of the United Nations: www.unhchr.ch/html/menu3/b/ch-pream.htm

Children in armed conflicts: www.crin.org/themes/ViewTheme.asp?id=11

A Declaration on a Culture of Peace: UNESCO,
2000: www.unesco.org/cpp/uk/declarations/2000.htm

European Charter for Media Literacy: www.euromedialiteracy.eu/index.php

The History Guide, Revolutionizing education in the spirit of Socratic
wisdom: www.historyguide.org

Council of Europe White Paper on Intercultural
dialogue: www.coe.int/t/dg4/intercultural/default_en.asp

Manifesto 2000 for a Culture of Peace and Non-violence, International Decade for a
Culture of Peace and Non-violence for the Children of the World, 2001 — 2010: UNESCO,
2000:www3.unesco.org/manifesto2000/uk/uk _manifeste.htm

United Nations Cyberschoolbus: www.un.org/cyberschoolbus/peace/home.asp

Biljeske

Ypreparing the ‘White paper on intercultural dialogue’ of the Council of Europe, Consultation document str. 3.
www.coe.int

2|sto, str. 6.

3Pogledajte Inspiring Quotations: www.peace.ca/inspiringquotations.htm

4Fountain, Susan, Peace Education in UNICEF, 1999. str. 6.

SUNESCO and a Culture of Peace, UNESCO Publishing, 1995.

8Pogledajte Charter of the United Nations: www.unhchr.ch/html/menu3/b/ch-pream.htm
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12. SIROMASTVO | SOCIJALNA ISKLUJUCENOST

DrZave stranke priznaju svakom djetetu pravo na Zivotni standard primjeren njegovu
tjelesnom, dusevnom, duhovnom, moralnom i drustvenom razvoju.

Konvencija o pravima djeteta, Clanak 27.1.

Siromasna osoba nema ,,primjereni Zivotni standard" koji obuhvaca prikladni smjestaj i odijevanje,
zdravu prehranu i pitku vodu, odgovarajuéi prihod, mogucénost zaposlenja, pristup zdravstvenoj
zastiti, obrazovanju i socijalnoj sluzbi. Siromastvo moZe biti posljedica odredenih dogadaja, poput
rata ili prirodne katastrofe, ili kroni¢na pojava medu ¢itavim populacijama, no koji god mu uzrok
bio, siromastvo je narusavanje ljudskih prava. Kada ljudima manjkaju osnovna sredstva za Zivot, i
njihova ostala ljudska prava su ugrozena, ¢ak i pravo na Zivot. Svjetska banka izvjeStava da u bogatim
zemljama samo jedno od stotinu djece ne doZivi svoj peti rodendan, dok se u siromasnim zemljama
taj broj penje na desetero od stotinu djece. Medutim, Zivot u bogatoj zemlji ne jam¢i slobodu od
siromastva. UNICEF-ov izvjestaj o dje¢jem siromastvu pokazuje da od 3 do preko 25 posto djece
najbogatijih zemalja svijeta, Zivi u siromastvu. Isti izvjestaj tvrdi da 47 milijuna djece iz 29 drzava
¢lanica Organizacije za ekonomsku suradnju i razvoj (OECD), odnosno, jedno od Sest, Zivi ispod
drzavne granice siromastva, koja se definira kao polovica prosje¢nog drzavnog prihoda.?

Sva drustva teZe drustvenoj koheziji, ucvrscujudi sve ono sto povezuje

ljude i boredi se protiv razornih sila koje ih pokusavaju razdvojiti. Jedan Djeca drugadije doZivljavaju siromastvo od
od temeljnih ¢imbenika razdora u drustvu je velika razlika izmedu odraslih. Siromastvo kompromitira svakodnevni
siromasnih i bogatih. Zbog toga, rje3avanje problema siromastva Zivot djece i ima kumulativni i negativni utjecaj
utjece ne samo na poboljsanje kvalitete Zivota siromasnih, nego i na njihovu budu¢nost.

doprinosi kulturi ljudskih prava te u€vricuje drustvenu koheziju cijelog Marta Santos Pats

drustva. 3

UNICEF-ov centar za istrazivanje Innocenti

Clanak 27. Konvencije o pravima djeteta prepoznaje pravo djeteta na

Zivotni standard koji moZe prikladno poticati njegov tjelesni, dusevni, duhovni, moralni i drustveni
razvoj, i nalaze vlastima da pomognu obiteljima koje ne mogu osigurati ove osnovne potrebe svojoj
djeci, posebice hranu, odjecu i smjestaj. Clanak 26. CRC-a dalje naglasava pravo djeteta na
iskoriStavanje povlastica socijalne sigurnosti koje osiguravaju djetetov pravilan razvoj i Zivot u
odgovaraju¢im uvjetima. Medutim, mnogim drzavama nedostaje financijskih sredstava ili politicke
volje kako bi zadovoljile potrebe djece. Cak i u bogatim zemljama, veliki broj djece Zivi u siromastvu.
U Ujedinjenom Kraljevstvu, primjerice, svako peto dijete Zivi u siromastvu®.

U Europskoj uniji razina dje¢jeg siromastva varira: vise od 15% djece je siromasno u tri
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juznoeuropske zemlje (Portugal, Spanjolska i Italija) do manje od 5% djece u Cetiri skandinavske
zemlje (Danska, Finska, Norveska i Svedska). Devet zemalja sjeverne Europe snizile su razinu
siromasne djece ispod 10%°. Medutim, ne postoji oita veza izmedu dobrobiti djece i prosje¢nog
dohotka po glavi stanovnika. Ceka Republika, na primjer, bolje je rangirana s obzirom na zastitu
djece od nekoliko bogatijih zemalja, ukljucujuéi Francusku i Austriju. Norveska je jedina europska
zemlja u kojoj je razina siromasne djece jako niska i nastavlja se smanjivati.®

Znacajne ekonomske, politicke, ekoloske i drustvene promjene u Europskoj uniji izravno utjecu na
djecu. Mladi koji Zive u zemljama EU-a vjerojatnije ¢e iskusiti prije siromaStvo nego stanovnistvo u
cjelini (20% je siromasne djece od 0 — 15 godina te 21% mladih od 16 — 24 godine u odnosu na 16%
odraslih siroma3nih stanovnika). 7 Djeca koja Zive sa siroma3nim roditeljima ili koja ne mogu Zivjeti
s roditeljima, kao i djeca koja pripadaju odredenim etnickim manjinama, posebno su izloZzena
siromastvu, iskljuéivanju iz drustva i diskriminaciji.®

Situacija je ozbiljnija u isto¢noj i juznoj Europi. lako je prosjecni broj djece koja Zive u siromastvu
smanjio u zadnjih deset godina, svako Cetvrto dijete, odnosno - priblizno 18 milijuna djece, jo$
uvijek Zivi u ekstremnom siromastvu u zemljama jugoistocne Europe i Zajednici neovisnih drzava
(zemlje Komonvelta). lako je ekonomski oporavak regije poboljsao Zivotne uvjete mnogih odraslih,
Innocenti Social Monitor 2006.° izvje$tava da mnogu djecu zaobilaze sli¢ne dobrobiti. Izvjestaj
zakljuCuje da iako postoje velike razlike izmedu zemalja u regiji, vecina drzava ne trosi dovoljno
novaca na djecu.

PITANJE: Koje su po vasem misljenju najdugorocnije i najznacajnije posljedice siromastva na
djecu?

Podaci mnogih zemalja uporno pokazuju da su djeca koja odrastaju u siromastvu opcenito ranjivija:
veca je mogucnost da ¢e obolijevati od bolesti, imati teSkoce u ucenju i ponasanju, nece ostvariti
svoj puni potencijal u Skoli, veéa je moguc¢nost maloljetnicke trudnoce, da imaju manje vjestina i
aspiracija, da budu potplaceni, nezaposleni, da ovise o socijalnoj pomoci.

Za ljude koji se zateknu u stanju ekstremnog siromastva kroz mnoge gubitke ili koji trpe
ponizavajuée situacije moZe se reéi da pate od ,,socijalne iskljuéenosti“*°. Djeca siromasnih roditelja
su posebno izloZena socijalnoj isklju¢enosti i ogranicenim moguénostima u obrazovanju, zaposlenju
i razvoju. Uz zanemarivanje prava na prikladni Zivotni standard, siromastvo izravno doprinosi
zanemarivanju i ostalih ljudskih prava siromasnog djeteta: uskraduje djetetu pravo na obrazovanje,
drustvo, odmor i slobodno vrijeme, sudjelovanje u zajednici, i na druga gradanska i politicka prava.

Ekonomski, politicki i druStveni procesi koji stvaraju siromastvo opéenito se medusobno uvjetuju,
jacajuci svoj negativni ucinak na Zivote siromasnih. Zbog toga, siromasno dijete manjinske
pripadnosti moZe biti izloZzeno zdruZenim teSko¢ama rasne diskriminacije i neimastine. Mnogi
imigranti, izbjeglice i romska djeca, osim izloZenosti socijalnoj isklju¢enosti, izloZeni su i loSem
obrazovanju, nedovoljnoj zdravstvenoj zastiti i dje¢jem radu.

Drzave trebaju rijesiti problem djecjeg siromastva omogucavajudi pristup socijalnim uslugama
(obrazovanju, zdravstvenoj zastiti, socijalnoj skrbi) te dostupnost javnih sluzbi (voda, struja,
prijevoz). Organizacije unutar zajednice takoder ublazavaju siromastvo pruZajuc¢i neposrednu
pomoc¢ u hrani, odjedi, zdravstvenoj zastiti i obrazovnim uslugama. | drzavne institucije i udruzenja
unutar civilnog drustva mogu ponuditi projekte sa svrhom ostvarivanja prihoda, podupirati mala
gospodarstva i ostvarivati moguénosti zaposlenja, dopunsku nastavu i struc¢na osposobljavanja u
siromasnim zajednicama.

Osiguravanje hrane i skloniSta siromasnima osnovno je, no kratkotrajno rjesenje. Medutim,
dugoroc¢no rjesavanje siromastva zahtjeva vece sudjelovanje siromasnih u donoSenju odluka,
osiguravanje gospodarskog razvoja na razini zajednice i uklanjanje diskriminacije na temelju roda,
etnickog porijekla ili socijalnog statusa. Klju¢ni potez u smanjenju siromastva je poticanje
ekonomskog razvoja, razvoj trzista koja su naklonjenija siromasnima, i nadogradnja njihovih
vjestina. Sve su ovo uloge koje zajednicki moraju odigrati i pojedinci i institucije, i vlastodrsci i civilno
drustvo.



Buduci da su siromastvo djece i rastuca socijalna isklju¢enost ugrozavajuéi procesi, u zadnjih su
nekoliko godina pojedine europske drzave kreirale nacionalne strategije kojima bi ih okoncali. Ove
integrirane strategije namjeravaju ne samo unaprijediti mjere potpore, poput socijalne skrbi,
zdravstvene zastite i vrtica za sve, nego i poduprijeti osnaZivanje obitelji i djece, osiguravajuci im
pristup kvalitetnom odgoju i obrazovanju za svu djecu, obrazovanje roditelja i promicanje
sudjelovanja djece u brojnim aktivnostima koje uklju¢uju donosenje odluka i osmisljavanje lokalnih
politika. Borba protiv rasizma i ostalih oblika diskriminacije kljucni je dio programa za smanjenje
siromastva.

Vazni instrumenti ljudskih prava

Vijece Europe

(Europska) Konvencija za zastitu ljudskih prava i temeljnih sloboda, koja jamci gradanska i politicka
ljudska prava, dopunjena je Europskom socijalnom poveljom (eng. ESC), usvojenom 1961. i
revidiranom 1996., a koja osigurava socijalna i ekonomska ljudska prava. Kao i veéina instrumenata
ljudskih prava, i (Europska) Konvencija za zastitu ljudskih prava i temeljnih sloboda izricito se protivi
diskriminaciji. lako izrijekom ne spominje siromastvo kao razlog socijalne isklju¢enosti, spominje
yvlasnistvo... i druge statuse". Bavedi se svakodnevnim Zivotom pojedinaca, Europska socijalna
povelja obuhva¢a mnoge klju€ne sastavnice siromastva:

e Smjestaj: pristup prikladnom i dostupnom smjestaju; smanjenje broja beskuénika.

e Zdravlje: dostupna, ucinkovita sredstva zdravstvene zaStite za cijelo stanovnistvo,
ukljucujudi i prevenciju bolesti.

e Obrazovanje: besplatno osnovno i srednjoskolsko i strukovno obrazovanje; pristup
strukovnoj i redovitoj izobrazbi.

e Zaposlenje: ekonomska i socijalna politika osmisljena kako bi osigurala zaposlenost svima.

e Pravna i socijalna zastita: pravo na drustvenu sigurnost, socijalnu skrb i usluge, pravo na
zastitu od siromastva i socijalne iskljucenosti.

Klju¢ni ¢lanak Povelje je Clanak 30., Pravo na zastitu od siromastva i socijalnog isklju¢enja:

Radi osiguranja ucinkovitog ostvarivanja prava na zastitu od siromastva i socijalnog iskljucenja,
stranke se obvezuju poduzeti:

e u okviru ukupnog i uskladenog pristupa, mjere radi promicanja dostupnost i posebice
zaposljavanja, stanovanja, obucavanja, obrazovanja, kulture, socijalne i medicinske
pomoci osobama i njihovim obiteljima koje se nalaze ili im prijeti opasnost da se nadu u
situaciji socijalne iskljucenosti ili siromastva;

e preispitivanje tih mjera radi njihove eventualne prilagodbe.

Ujedinjeni narodi
Postoji nekoliko ¢lanaka Opce deklaracije o ljudskim pravima koji obvezuju drzave na osiguravanje

prikladnih usluga i potpore svojim gradanima kako bi im osigurali zadovoljavajuée uvjete
stanovanja:

e  Pravo na socijalnu sigurnost, Clanak 22.

e  Pravo na jednaku naknadu za isti rad, Clanak 23.
e  Pravo na odmor i slobodno vrijeme, Clanak 24.
e Pravo na odgoj i obrazovanje, Clanak 26.

e Pravo na sudjelovanje u kulturnom Zivotu, Clanak 27.
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Clanak 25. najizravnije se doti¢e siromastva i socijalne isklju¢enosti:

1) Svatko ima pravo na Zivotni standard koji odgovara zdravlju i dobrobiti njega samoga i
njegove obitelji, ukljucujuéi prehranu, odjecu, stanovanje, lijecnicku njegu i potrebne
socijalne usluge, kao i pravo na zastitu u sluaju nezaposlenosti, bolesti,
nesposobnosti,udovistva, starosti ili nekog drugog Zivotnog nedostatka u uvjetima koji su
izvan njegova nadzora.

2) Materinstvu i djetinjstvu pripada posebna skrb i pomoc. Sva djeca, ona rodena u braku kao
i ona koja su rodena izvan njega, moraju uZivati istu socijalnu zastitu.

lako sve drzave nemaju sredstava za potporu svim nezaposlenim, bolesnim, nemoc¢nim, starijim i
ostalim osobama koje ne mogu steéi zadovoljavajuce Zivotne uvjete, sve su drzave duzne osigurati
najvec¢u mogucu pomo¢. Ljudska prava su izravni odraz ljudskih potreba. Hrana, odjeca, skloniste i
zdravstvena skrb nisu samo potrebni za prezivljavanje — bitni su za ljudsko dostojanstvo.

Konvencija o pravima djeteta ima brojne odredbe kojima osigurava ekonomsku dobrobit djeteta.
Dok roditelji imaju primarnu odgovornost za brigu, razvoj i potporu svog djeteta, drzavi je naloZzeno
da pomaze roditeljima i starateljima ako nisu u moguénosti pruZiti prikladnu skrb djetetu (Clanak
18.). Konvencija daje pravo djeci na:

e uZivanje najvise mogude razine zdravlja i olaksice glede ozdravljenja i oporavka te puno
pravo pristupa zdravstvenim sluzbama (Clanak 24.)

e Zivotni standard primjeren djetetovom tjelesnom, dusevnom, duhovnom, moralnom i
drustvenom razvoju (Clanak 27.)

e povlastice socijalne sigurnosti, ukljuéujuéi socijalno osiguranje (Clanak 26.).

Kada bi svaka drzava imala sredstva i politicku volju primijeniti Konvenciju o pravima djeteta, ne bi
bilo gladne djece ili djece bez doma.

Korisni izvori

e Bradshaw, Jonathan and Benette, Fran, Fifth Report on United Kingdom National Action
Plan On Social Inclusion 2003-2005: Social Policy Research Unit, University of York,
Heslington, York,
2004:http://ec.europa.eu/employment_social/social_inclusion/docs/3uk_en.pdf

e Child Poverty in Perspective: An overview of child well-being in rich countries: UNICEF
Innocenti Research Centre, 2007: www.unicef-icdc.org/publications/pdf/rc7 eng.pdf

e Ending Child Poverty within the EU? A review of the 2006-08 national reports on strategies
for social protection and social inclusion: Eurochild, 2007:
www.nabukeuropa.de/fileadmin/user _upload/downloads/Handlungsund Themenfelder
/Jugendsozialarbeit/Final NAPs report January 2007.pdf

e Huster, Ernst U., Benz, Benjamin, and Boeckh, Jurgen, Implementation of the National
Action Plan of Germany against Poverty and Social Exclusion (NAPincl) on the Regional and
Local Level: Second report 2004 of the non-governmental experts: Bochum, 2004:
http://ec.europa.eu/employment social/social inclusion/docs/3de en.pdf

e Innocenti Social Monitor 2006: Understanding Child Poverty in South-eastern Europe and
the Commonwealth of Independent States: UNICEF Innocenti Research Centre, 2006:
www.unicef.org/ceecis/SocialMonitor-20061018.pdf

e  Malta National Action Plan on Poverty and Social Exclusion 2004-2006:
e  http://mfss.gov.mt/documents/msp/nap_incl_mt 20040703.pdf

e  Minoff, Elisa, The UK Commitment: Ending Child Poverty by 2020: Center for Law and
Social Policy, Washington DC, 2006: www.clasp.org/publications/uk_childpoverty.pdf

e A League Table of Child Poverty in Rich Nations: UNICEF, 2000:
www.unicef-icdc.org/publications/pdf/repcardle.pdf
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e Strategy for Social Cohesion, Council of Europe Document (CDCS (2000) 43):
www.coe.int/t/dg3/socialpolicies/socialcohesiondev/source/strategy fr.doc

e Towards a EU Strategy on the Rights of the Child: Communication from the Commission
COM (2006) 367 final, Brussels, 2006:
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/site/en/com/2006/com2006 0367en01.pdf

e World Development Report 2000/2001: Attacking poverty, World Bank, 2000:
http://siteresources.worldbank.org/INTPOVERTY/Resources/WDR/English-Full-Text-

Report/ch3.pdf

Korisne web-stranice

e  European Social Charter: http://conventions.coe.int/treaty/en/Reports/HTML/163.htmv

Biljeske

World Development Report 2000/2001: Attacking poverty, World Bank, 2000.

2A League Table of Child Poverty in Rich Nations: UNICEF, 2000., str. 4.

3Strategy for Social Cohesion, Document (CDCS (2000) 43): Council of Europe, 2000., str. 7-10.

4A League Table of Child Poverty in Rich Nations: UNICEF, 2000.

5Child Poverty in Perspective: An overview of child well-being in rich countries: UNICEF Innocenti Research
Centre, 2007., str. 5.

b/sto, str. 6.

7Isto

8Towards an EU Strategy on the Rights of the Child: Communication from the Commission COM (2006) 367
final, Brussels, 2006.

SInnocenti Social Monitor 2006: Understanding Child Poverty in South-eastern Europe and the Commonwealth
of Independent States: UNICEF Innocenti Research Centre, 2006

10pogledajte European Social Charter: http://conventions.coe.int/treaty/en/Reports/HTML/163.htm
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13. NASILJE

...DrZave stranke poduzet ce sve potrebne ... mjere da zastite dijete od svakog oblika
tjelesnog ili dusevnog nasilja, povreda ili zloporaba, zanemarivanja ili zapustenosti,
zlostavljanja ili iskoristavanja, ukljucujuci spolno zlostavljanje, dok o njemu brine roditelj(i),
zakonski skrbnik(ci) ili neka druga odgovorna osoba kojoj je skrb djeteta povjerena.

Konvencija o pravima djeteta, Clanak 19.

Nasilje je koristenje ili prijetnja silom koje kao posljedicu moze imati ozljede, povredu, uskracivanje
ili ¢ak i smrt. Ono moze imati osmisljenu namjeru, poput kaznjavanja ili prisiljavanja nekoga na
postupanje protivno njegovoj volji, a moZze biti i ¢in nasumicne zlobe. Moze biti fizicko, verbalno ili
psiholosko. U kojem god obliku bilo, nasilje je uvijek povreda ljudskih prava. lako Konvencija o
pravima djeteta i mnogi drugi medunarodni i lokalni sporazumi jamce tjelesnu nepovredivost,
sigurnost i dostojanstvo djeteta, nasilje usmjereno protiv djece je i dalje Siroko rasprostranjeno.
Dogada se u svim zemljama Europe, bez obzira na porijeklo ili drustveni polozaj ljudi.

Zlostavljanje djece dijeli se na Cetiri kategorije:
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Emocionalno zlostavljanje: MoZe poprimiti oblik verbalnog, mentalnog ili psiholoskog
zlostavljanja. UkljuCuje postupke roditelja ili staratelja - ili njihovu neuspjesnost o obnasanju tih
uloga, koji uzrokuju ili mogu uzrokovati ozbiljne poremecaje ponasanja te kognitivne,
emocionalne ili mentalne poremedaje.

Zanemarivanje: Neuspjeh u osiguravanju osnovnih potreba djeteta. Zanemarivanje moze biti
tjelesno, obrazovno ili emocionalno. Tjelesno zanemarivanje ukljucuje uskracivanje
odgovarajuce prehrane, odjece, prikladne zdravstvene zastite, nadzora ili zastite od prirodnih
pojava. MozZe ukljucivati i napustanje. Obrazovno zanemarivanje podrazumijeva nedostatak
mogucnosti obrazovanja ili posebnih obrazovnih potreba i dopustanje pretjeranog
besposlicarenja. Psiholosko zanemarivanje ukljucuje nedostatak ljubavi i emocionalne potpore
te nemogucénost zastite djece od zlostavljanja, ukljucujudi i dopustenje djetetu da konzumira
drogu ili alkohol.

Tjelesno zlostavljanje: Nanosenje tjelesne ozljede djetetu. Ukljucuje opekotine, udarce rukom
ilinogom, mlacenje i tresnju djeteta i sve druge oblike nasilja koje mogu nastetiti djetetu. Takve
ozlijede se kategoriziraju kao zlostavljanje, bilo da ih odrasla osoba namjeravala ucinitiili ne. Na
primjer, ozljeda moZe biti posljedica nametanja prekrute discipline ili tjelesne kazne
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neprimjerene dobi djetetovoj.

Seksualno zlostavljanje: Neprihvatljivo seksualno ponasanje prema djetetu ukljuCuje diranje
djetetova spolovila, prisiljavanje djeteta na diranje spolovila odrasle osobe, opéenje, incest,
silovanje, sodomiju, egzibicionizam i seksualno iskoristavanje. Ukljucuje prisiljavanje,
nagovaranje, podmicivanje, prijetnju ili prisilu djeteta na razmisljanje o seksu ili seksualnu
aktivnost. Seksualno zlostavljanje se dogada kada starije ili iskusnije dijete ili odrasla osoba
koriste dijete za seksualno zadovoljenje. Seksualno zlostavljanje je zloupotreba moci nad
djetetom i krSenje djetetova prava na normalne, zdrave i povjerljive medusobne odnose.

Posljedice ovakvog zlostavljanja djeteta su razorne. Potkopavaju djetetovu dobrobit i sposobnost
da normalno uci i socijalizira se. Zlostavljanje ostavlja duboke tjelesne i emocionalne oziljke koji
mogu uzrokovati dugotrajnu traumu. Nadalje, istraZivanja pokazuju da nasilje rada novo nasilje:
zlostavljano dijete ima veliku mogucnost da postane zlostavljajudi roditelj.

Nasilje nad djecom se mora rjeSavati u svim okruzenjima. Odgoj i obrazovanje, poducavanje te
unapredivanje sposobnosti potrebni su kako bi se podigla svijest o problemu i izgradila kultura
nenasilja. Potrebni su jasni programi i uspjesni mehanizmi prijavljivanja, kao i zagovaranje da se
nenasilje stavi na popis politickih prioriteta.

Nasilje u obitelji

U mnogim europskim zemljama, drustvo tolerira ili cak odobrava povremene oblike nasilja protiv
djece, posebno tjelesno kaznjavanje koje obitelj namece kao odgojnu mjeru. Takvo nasilje je
neizravno dozvoljeno jer ga pravnici ne smatraju kaznenim djelom. Cak i kada drZava donosi zakone
protiv obiteljskog nasilja, provedba zakona moze biti selektivna ili nepostojeéa. Deseci djece u
Europi jo$ uvijek umiru od posljedica zlostavljanja.!

Nasilje moze biti skriveno i tesko za otkriti kada ga Cine osobe koje su dio djetetove svakodnevnice,
na mjestima koja bi trebala biti sigurna za djecu, poput skola, obitelji ili institucija u kojima
prebivaju. Bududi da je nasilje u obitelji najteze uocljiv oblik zlostavljanja djece, podaci su tesko
dostupni i nepouzdani. Mnoga se djeca boje govoriti protiv ¢lanova svoje obitelji, pogotovo u
slucajevima seksualnog zlostavljanja. Ova Sutnja stavlja teZzak teret odgovornosti na one koji rade s
djecom da prepoznaju znakove zlostavljanja i uvijek ga prijave.

Trecina drzava clanica Vije¢a Europe ukinula je tjelesno kaZnjavanje (Austrija, Bugarska, Hrvatska,
Cipar, Danska, Finska, Njemacka, Madarska, Island, Italija, Latvija, Norveska, Portugal, Rumunjska,
Svedska i Ukrajina)?, a druge su se posvetile pravnoj reformi. Unato¢ ovim pozitivnim promjenama,
tjelesno kaZnjavanje ostaje zakonito u nekoliko zemalja i jo$ se uvijek smatra prihvatljivim oblikom
»discipliniranja". Kako bi se tjelesno kaznjavanje prestalo primjenjivati u ku¢énom odgoju, potrebno
je promijeniti stavove roditelja i usmjeriti ih prema pozitivnim, nenasilnim metodama odgoja
djeteta.

Nasilje u Skolama

Svako deseto dijete izloZeno je zlostavljanju u 3koli, i taj broj nastavlja se povecavati®. Razina nasilja
vezana je ne toliko uz ekonomsko stanje zemlje, koliko uz stavove zemlje prema djeci i koli¢ine
politickog zna&aja koji se pridaje djeci u drustvu®. lako je tjelesno kaZnjavanje zabranjeno u veéini
europskih skola, zlostavljanje medu djecom — bullying, odnosno zlostavljanje na radnom mjestu —
mobing je rasprostranjeno. Djeca koja su malo drugacija — pametnija, veca ili manja, drugacije boje
koze ili naglaska — mogu postati mete sarkasti¢cnog humora, glasina, pogrdnih naziva, zastrasivanja
i iskljucivanja, kao i fizickog napada na njih i na njihove osobne stvari.

Nasilje u Skolama moZe se pojaviti u obliku nasilja bandi ili rasno motiviranih napada koji
prvenstveno ciljaju na etnicke manjine ili imigrante. Danas se nasilje u Skolama cesto dogada u
obliku nasilja posredovanog Internetom, tzv. ,cyberbullyinga", kada se poniZzavajuce fotografije i
komuntari o djetetu Sire internetom. Buduci da je ovaj oblik zlostavljanja uglavhom anoniman,
trenutan i ima dalekose?ne posljedice, posebno je traumati¢an za djecu. Zrtvama ovog oblika
nasilja, Skola postaje mjesto uzasa, a ne ucenja. Svjetski izvjestaj UN-a o nasilju nad djecom pokazao
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je da su u Europi ¢esée zlostavljane djevojcice od djecaci te da djeca u dobi od 12 do 16 godina vrse
80% nasilja u $kolama.®

Potrebna je javna svijest o problemu i nulta tolerancija nasilja u $kolama. Skolski suradnici, uéitelji i
roditelji bi trebali znati primijetiti simptome nasilja i odlu¢no reagirati kako bi ga sprijecili. Svaka
Skola treba dosljedan program prevencije kako bi uklonila nasilje te na lak i pouzdan nacin
omogucdila djeci da podnesu prigovore. Ukljucivanje djece u rjeSavanje problema te potpora medu
vrSnjacima je ucinkovit nacin borbe protiv nasilja u Skolama.

Europski opservatorij nasilja u skolama (EOVS) istraZuje nasilje u Skolama i gradovima. Smjesten je na sveucilistu
Viktor Segalen u Bordeauxu u Francuskoj i proucava nasilje u Belgiji, Italiji, Spanjolskoj, Svicarskoj i Ujedinjenom
Kraljevstvu, kao i u nekoliko neeuropskih zemalja; Kanadi, Japanu, Meksiku i Burkini Faso.

EQVS proucava probleme vezane uz nasilje i koordinira medunarodnom mrezom suradnika, ukljuc¢ujuc¢i UNESCO
i Europski parlament.

Europski opservatorij nasilja u skolama: http.//www.obsviolence.com/english/presentation/index.html

Izlaganje medijima i internetu

Internet i ostali oblici medija mogu izloZiti mlade razlic¢itim rizicima. Bilo namjerno ili nenamjerno,
izlaganje neprimjerenim materijalima poput slika nasilja, rasisticke propagande ili pornografije,
smatra se oblikom nasilja. Internet otvoreno izlaZe dijete zlostavljanju ili pedofilnoj aktivnosti, ¢ak i
u sigurnosti vlastitog doma.® Vidi iznad Temu 9, Mediji i internet, str. 249., za raspravu o odgoju za
medije radi zastite djece od takvih oblika izrabljivanja. Odbor ministara Vije¢a donio je 2006.
posebnu preporuku o osposobljavanju djece u novom informacijskom i komunikacijskom okruzju.’

Seksualno zlostavljanje djece

Seksualno zlostavljanje i iskoriStavanje djece veliki je problem suvremene Europe. Javlja se u mnogo
oblika, ukljucujuci incest, pornografiju, prostituciju, trgovinu ljudima ili vrSnjacko seksualno nasilje,
a svi uzrokuju ozbiljne posljedice na djetetovo mentalno i fizicko zdravlje.

Procjenjuje se da izmedu 10 — 20 % djece u Europi trpi seksualno zlostavljanje.® Medutim, sve Zrtve
ne prijavljuju zlo€in koji se pocinjen nad njima. Mnogi su premladi da shvate Sto se dogodilo. Drugi
nemaju osobu kojoj bi se povijerili ili koja bi im povjerovala, ili se stide, osjecaju se krivima ili
izdanima. Mnogima pocinitelj, koji je u vecini sluajeva clan obitelji ili odrasli prijatelj poznat
djetetu, prijeti i manipulira s njima.

Prisiljavanje na prostituciju i organizirani pedofilni lanci joS su jedan oblik seksualnog zlostavljanja
djeteta u kojem je ono prisiljeno na seksualni odnos sa strancima ili drugim odraslim osobama u
zamjenu za novac koji ide njegovom odraslom dobavljacu. Djeca u sredistu oruzanih sukoba,
prognana, pridosla ili izbjegla djeca, djeca u institucijama, djeca kojoj manjka potpora obitelji te
siromasna djeca osobito su ranjiva na sve oblike seksualnog zlostavljanja. Roditelji, ucitelji, socijalni
radnici i politi¢ari, svi imaju ulogu u zastiti djece od seksualnog zlostavljanja.

Trgovanje djecom

Trgovina ljudima je moderna verzija trgovine robljem. Ljudska biéa se svode na stvari koje se mogu
kupiti i prodati, i izloZiti svakom obliku izrabljivanja. Trgovina ljudima krsi ljudska prava i vrijeda
dostojanstvo i integritet svih ljudskih bica.

Dijete, Zrtva trgovine, svaka je osoba mlada od osamnaest koju se privuce, premjesti ili prenese,
skriva ili se dobije sa svrhom izrabljivanja, bilo unutar iste ili iz druge drzave. U nekim slucajevima
djeca su na prijevaru uvucena u trgovinu ljudima s obecanjima skolovanja i putovanja; u drugim
slucajevima njihove ih vlastite osiromasene obitelji prodaju u zamjenu za novac.

Trgovina robljem izlaze djecu nasilju i seksualnom zlostavljanju i oduzima im pravo na ocuvanje
identiteta, odrastanje u obitelji, obrazovanje, zdravstvenu zastitu, odmor i slobodno vrijeme i
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slobodu od ponizavaju¢eg ponasanja ili kaznjavanja (Vidi raspravu o djecjem radu u Temi 4:
Obrazovanje i slobodno vrijeme, str. 223.).

Svrha trgovanja djecom u Europi je najé¢eSce seksualno iskoristavanje ili prisilni rad. Djeca s kojom
se trguje izloZena su prostituciji, prisiljena na brak ili protuzakonito posvojena; prisiljena su na
potplaceni ili neplaceni rad u poljoprivredi ili radionicama, rade kao kucne sluge ili prosjaci, ili ih se
koristi za sport. Zato Sto je njihov boravak nezakonit, prodana djeca se drze skrivena i tesko ih je
identificirati. Buduci da ¢esto ne govore lokalnim jezikom i da su pod strogim nadzorom, njihove
mogucnosti bijega ili trazenja pomodi vrlo su ogranicene.

Ranjive grupe djece

lako nasilje nad djecom nije ograniceno na jednu grupu ili ekonomski sloj, neka djeca su izloZenija
zlostavljanju. To su:

Gradska djeca beskucnici: ,Djeca ulice" suoCena su s puno vecéim rizikom od seksualnog
iskoriStavanja, pogotovo djevojcice. UNICEF izvjeStava da trenutno u svijetu preko 100
milijuna djece Zivi na ulicama.® Na tisuée djece ulice moZe se pronaéi u svakom velikom
europskom gradu, i njihov se broj nastavlja povecavati zahvaljujué¢i nezaposlenosti,
siromastvu i imigraciji.

Djeca s posebnim potrebama: lako su djeca s posebnim potrebama cesto Zrtve
zlostavljanja, ukljucujudi fizicko i seksualno zlostavljanje, sluzbe za zastitu djece rijetko
spominju njihove potrebe. Socijalne sluzbe mogu, u nekim slu¢ajevima, poticati
zlostavljanje djece s invaliditetom stigmatizirajuc¢i ih kao ,posebne" i smatrajuéi ih
»potrebitima”. Na mnogo se nacina djecu s potrebama odgaja da budu dobre Zrtve,
pogotovo djevojCice koje se Cesto cijeni manje od djecaka. DjevojCice s posebnim
potrebama u prosjeku imaju slabiju priliku za obrazovanje od djecaka i sudjelovanja u
Zivotu zajednice te primaju losiju medicinsku pomo¢ ili rehabilitacijske tretmane.®

Djeca izbjeglica ili useljenika: Djeca useljenika i izbjeglica mogu biti izloZzena nasilju i
unutar vlastitog doma i u Siroj zajednici zbog ksenofobije. Bududéi da njihovi roditelji cesto
nisu upoznati sa zakonima i standardima, djeca Cesto trpe zbog Stetnih tradicionalnih
obicaja poput rezanja Zenskih genitalija ili muskog ritualnog nanosenja oZiljaka. Obiteljske
traume i nestabilnost ¢esto vode nasilju nad djetetom.

Maloljetne majke: lako su jos i same djeca i imaju pravo na zastitu prema odredbama
Konvencije o pravima djeteta, djevojke koje imaju djecu se ¢esto smatraju odraslima, bilo
da su udane ili ne. Zbog toga su u nekoj vrsti pravnog CistiliSta — bez zastite namijenjene
djeci, a premlade za pravnu zastitu odraslih.
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Sto vi moZete udiniti kako bite sprijecili nasilje nad djece

Pratite situaciju u kojoj se dijete nalazi i prijavite svaki oblik nasilja;

Pratite drzavne politike i programe zastite djece od nasilja i potaknite tijela vlasti na odgovarajuce zakone o

zastiti;

Dajte potporu obiteljima kroz tecajeve o roditeljstvu;

Prekinite tiSinu! Progovorite o nasilju koje dozivite ili vidite;

Prigovorite drustvenom prihvacanju nasilja;

Povisite svijest o nasilju nad djecom;

Prepoznajte znakove nasilja;

Pokrenite skolu i zajednicu da zabrani i eliminira sve oblike nasilja i zlostavljanja djece;

Naucite djecu kako se zastititi od nasilnika;

Naucite djecu kako upravljati sukobom na nenasilan nacin;

Nikada sami ne pribjegavajte nasilju.

Vazni instrumenti za ljudska prava

Vijece Europe

U clanku 3. Europske konvencije za zastitu ljudskih prava i temeljnih sloboda zapisano je: "Nitko
se ne smije podvrgnuti mucenju ni ne¢ovjecnom ili ponizavaju¢em postupanju ili kazni." Kako bi
promovirali i zastitili ovo osnovno pravo, Vije¢e Europe je pomodu pravnih sredstava, podizanjem
svijesti i kampanjama (na primjer, o trgovini ljudima, obiteljskom nasilju, dje¢jem radu, nasilju u
medijima) ukazalo na mnoge oblike nasilja.

Vijece Europe je uspostavilo pravnu zastitu od mnogih oblika nasilja:

Europski odbor za sprjecavanje mucenja i neljudskog ili ponizavajuceg postupanja ili
kaZnjavanja (CPT) razvija standarde za zaStitu maloljetnika lisenih slobode, pruza
izvansudski preventivni mehanizam za zastitu mladih pritvorenika i redovito posjecuje
ustanove za mlade prijestupnike.

Konvencija Vijeca Europe o suzbijanju trgovanja ljudima ima za cilj sprjecavanje trgovine
ljudima, zastitu ljudskih prava osoba koje su Zrtve trgovine ljudima i procesuiranje trgovaca
ljudima.'? Ovaj pravno obvezujuéi ugovor, koji je na snagu stupio 2005. godine, odnosi se
na sve oblike trgovine ljudima, sve Zrtve i sve oblike iskoriStavanja, ukljucujuéi seksualno
iskoristavanje, prisilni rad, ropstvo, sluZenje i uzimanje organa za prodaju.

Konvencija o kibernetickom kriminalu, koja ukljucuje i kaznena djela povezana s dje¢jom
pornografijom, u ¢lanku 9. navodi kako ¢e potpisnice konvencije usvojiti ''zakonodavne i
druge mjere kako bi se inkriminirale razlic¢ite uporabe racunala s odredenom namjerom

koje uklju¢uju dje&ju pornografiju'.t3

Konvencija o zastiti djece od seksualnog iskoristavanja i seksualnog zlostavljanja,
usvojena 2007. godine, prvi je ugovor koji se posebno bavi problemima zlostavljanja djece.
Ovaj ugovor ¢e popuniti praznine u europskom zakonodavstvu i uspostaviti uskladeni
pravni okvir u borbi protiv ove po3asti koja pogada izmedu 10% i 20% djece u Europi.'*

Mnoge aktivnosti i programi Vijeca Europe takoder ukazuju na probleme nasilja nad djecom:

Vijece je u 2006. godini pokrenulo program ,lzgradnja Europe za djecu i s djecom'. Kao
nastavak UN-ovog izvjes¢a o nasilju nad djecom u Europi, ovaj trogodisnji plan medu
svojim klju¢nim ciljevima ima borbu protiv raznih oblika nasilja nad djecom kao Sto su
tjelesno kaznjavanje, nasilje u obitelji, seksualno zlostavljanje i trgovina djecom. U tom
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podrucju se za vrijeme trajanja programa postavljaju standardi, formuliraju smjernice
politika i nadgleda snazna kampanja za podizanje svijesti u vladama, parlamentima i
opc¢inama, stru¢njacima i nevladinim organizacijama diljem Europe.

e Povjerenik za ljudska prava sustavno se bavi djecjim pravima i zastitom djece od nasilja
tijekom svojih nadzornih posjeta drzavama ¢lanicama.

e Kampanja Vijeca Europe za borbu protiv trgovanja ljudima pokrenuta je 2006. godine pod
sloganom "Ljudsko bic¢e - nije na prodaju". Kampanja nastoji podiéi svijest o opsegu
trgovine ljudima u danasnjoj Europi. U njoj se istiCu razli¢ite mjere za sprje¢avanje tog
novog oblika ropstva, kao i napori koje je potrebno uciniti za zastitu ljudskih prava Zrtava i
za sudsko progonjenje trgovaca ljudima.

e Parlamentarna skupstina Vijeca Europe pokrenula je istrazivanje o djeci koja Zive na ulici i
koje bi pomoglo pri kreiranju politike za rjeSavanje ovog problema.

Ujedinjeni narodi

Opca deklaracija o ljudskim pravima (UDHR, 1948.) u ¢lanku 5. priznaje slobodu od nasilja kao
temeljno ljudsko pravo. Medutim, to pravo je razvijenije u Konvenciji o pravima djeteta (CRC,
1989.). Clanak 19. definira mnoge oblike zlostavljanja, uklju¢ujuci seksualno zlostavljanje, mentalno
nasilje i iskoristavanje:
DrZave potpisnice ¢e poduzeti sve potrebne zakonodavne, upravne, socijalne i prosvjetne
mjere da zastite dijete od svakog oblika tjelesnog ili dusevnog nasilja, povreda ili
zlouporaba, zanemarivanja ili zapustenosti, zlostavljanja ili iskoristavanja, ukljucujudi
spolno zlostavljanje, dok o njemu brine(u) roditelj(i), zakonski skrbnik(ci) ili neka druga
odgovorna osoba kojoj je povjerena skrb o djetetu.

Oba clanka, 19. i 37., posebno Stite djecu od smaknuca, koja se joS uvijek prakticiraju u nekim
zemljama izvan Europe.

Kao najcescée ratificiran instrument od svih UN-ovih instrumenata za ljudska prava, Djecja
Konvencija pruZza snaznu pravnu osnovu za zastitu djece od nasilja, bilo ono izrazeno od strane
drzave, institucija ili pojedinaca. To je od neprocjenjive vaznosti za sve organizacije koje rade na
zastiti djece.

Nasilje u obitelji je dugo vremena bilo ignorirano jer se smatralo 'privatnom stvari', osim u
slucajevima u kojima je doslo do teskih tjelesnih ozljeda ili smrti. Medutim, Becka deklaracija iz
1993. godine prepoznala je nasilje nad Zenama i djevojkama, bilo ono pocinjeno od strane drzave
ili pojedinca, kao krSenje ljudskih prava. Ovo priznanje je uslijedilo iste godine nakon $to je usvojena
Deklaracija o eliminaciji nasilja nad Zenama od strane Generalne skupstine i nakon imenovanja
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Vl. DODATAK

Opca deklaracija o ljudskim pravima

(djeci prilagodena verzija)

€lanak 1., Pravo na ravnopravnost:

Roden si slobodan i ima$ jednaka prava kao i sva
ostala ljudska bi¢a. Imas sposobnost razmisljanja i
razlikovanja dobrog od zla. Treba$ se odnositi
prijateljski prema drugima.

€lanak 2., Sloboda od diskriminacije:

Imas sva ova ljudska prava bez obzira na rasu, boju
koze, spol, jezik, vieroispovijest, misljenja, obiteljsku
povijest, drustveni ili ekonomski polozaj, rodenje ili
nacionalnost.

Clanak 3., Pravo na Zivot, slobodu i osobnu
sigurnost:

Imas pravo na Zivot, slobodu i sigurnost.
€lanak 4., Sloboda od ropstva:

Nitko nema pravo odnositi se prema tebi kao prema
robu, a ni ti se ne smijeS tako ponasati prema
drugima.

€lanak 5., Sloboda od mucenja i ponizavajucih
postupaka:

Nitko te nema pravo muciti, ozljedivati ili poniZavati.

€lanak 6., Pravo biti prepoznan kao osoba pred
zakonom:

Imas pravo da te svugdje priznaju kao osobu pred
zakonom.

€lanak 7., Pravo na jednakost pred zakonom:

Imas pravo na zastitu i jednakost pred zakonom bez
ikakve diskriminacije.

€lanak 8., Pravo na odstetu od strane sposobnog
sudstva:

Ako su tvoja zakonska prava narusena, imas pravo na
postene i sposobne suce koji ée podrzati tvoja prava.

Clanak 9, Sloboda od samovoljnog uhicenja i
izgona:

Nitko te nema pravo ubhititi, zatvoriti ili istjerati iz
zemlje bez dobrih razloga.

Clanak 10., Pravo na javno saslusanje:

Ako si optuzen za kazneno djelo, imas pravo na
posteno i javno saslusanje.

€lanak 11., Pravo da te smatraju nevinim dok se ne
dokaze krivnja:

1) Trebali bi te smatrati nevinim dok se na poStenom
sudenju ne ustanovi da si kriv.

2) Ne mogu te kazniti za zlocin koji se u trenutku
pocinjenja nije smatrao kaznenim djelom.

Clanak 12., Sloboda od mije$anja u privatnost,
obitelj, dom ili dopisivanje:

Imas pravo na zastitu ako netko pokusa nastetiti
tvom ugledu ili pokusa provaliti u tvoj dom, otvoriti
tvoju postu ili smetati tebi ili tvojoj obitelji bez
razloga.

€lanak 13., Pravo na slobodu kretanja:

1) Imas pravo kretati se kako Zelis unutar granica
svoje drzave.

2) Imas pravo napustiti svoju zemlju kako bi otisao u
drugu i vratiti se u svoju zemlju ako to hoces.

Clanak 14., Pravo na zastitu u drugoj zemlji:

1) Ako netko prijeti da ée te ozlijediti, imas pravo
pobjedi u drugu zemlju i traZiti zastitu kao prognanik.

2) Ovo pravo gubis ako si pocinio ozbiljan zlocin.
Clanak 15., Pravo na drzavljanstvo i pravo na
promjenu drzavljanstva:

1) Imas pravo na drZavu i drzavljanstvo.

2) Nitko ti nema pravo oduzeti drZavljanstvo bez
dobrog razloga. Imas pravo promijeniti svoje
drzavljanstvo ako tako Zelis.

Clanak 16., Pravo na brak i obitelj

1) Ako si zakonski dovoljno star, imas pravo na brak i
zasnivanje obitelji bez obzira na tvoju rasu,
nacionalnost ili vjeru. Oba bracna partnera imaju
jednaka prava kada sklapaju brak i kada se razvode.

2) Nitko te ne moze natjerati na brak.

3) Obitelj je temeljna drustvena jedinica, i vlast bi ju
trebala stiti
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€lanak 17., Pravo na imovinu:
1) Imas pravo posjedovati stvari.

2) Nitko nema pravo oduzeti ti te stvari bez dobrog
razloga.

€lanak 18., Sloboda misljenja, savjesti i vjere:

Imas pravo na vlastito misljenje i vjerovati u bilo
koju vjeru. MoZzes slobodno iskazivati svoju vjeru ili
uvjerenja kao i promijeniti ih.

Clanak 19., Pravo na misljenje i informacije:

Imas pravo imati i izrazavati svoja vlastita misljenja.
Trebao bi modi dijeliti svoja misljenja s drugima, i s
ljudima iz drugih zemalja, na bilo koji nacin.

Clanak 20., Pravo na mirno okupljanje i udruZivanje:
1) Imas pravo mirno se nalaziti s drugim ljudima.
2) Nitko te ne smije prisiliti na pripadnost nekoj
grupi.

Clanak 21, Pravo na sudjelovanje u upravljanju i
izborima:

1) Imas pravo sudjelovati u radu vlade, bilo kao ¢lan
ili preko izabranog predstavnika.

2) Ti i svi ostali imaju pravo sluZiti svojoj zemlji.

3) Vlast bi se trebala izabirati redovito postenim i
tajnim glasovanjem.

Clanak 22., Pravo na socijalnu sigurnost:
Drustvo u kojem Zivi§ trebalo bi ti omoguditi
socijalnu sigurnost i prava potrebna za tvoje
dostojanstvo i razvoj.
€lanak 23., Pravo na pravedan i primjeren rad i
pristup sindikatima:
1) Imas pravo na rad, izbor zanimanja i dobre uvjete
rada.
2) Ljude za isti posao treba jednako platiti.

3) Imas pravo na placu koja ti osigurava primjeren
zivot i skrb za obitelj.

4) Svi ljudi koji rade imaju pravo udruZiti se u
sindikate kako bi branili svoje interese.

€lanak 24, Pravo na odmor i slobodno vrijeme:

Imas pravo na odmor i slobodno vrijeme. Tvoj radni
dan ne bi smio biti previse dug te bi smio uzimati
redovni pla¢eni odmor.

€lanak 25., Pravo na odgovarajuéi Zivotni standard:

1) Imas pravo na stvari koje su potrebne tebi i tvojoj
obitelji kako bi vodili zdrav i ugodan Zivot,
uklju€ujuci hranu, odjecu, smjestaj, lijecnicku njegu
i druge socijalne usluge. Imas pravo na pomo¢ ako
si nezaposlen ili ne moZes raditi zbog nekog drugog
razloga.

2) Majke i djeca imaju pravo na posebnu skrb i
pomoc.

€lanak 26., Pravo na obrazovanje:

1) Imas pravo na pohadanje skole. Osnovno
obrazovanje trebalo bi biti besplatno i obvezno.
Imas pravo na ucenje svoje profesije i nastavak
obrazovanja koliko Zelis.

2) U skoli trebas razviti svoje talente i nauditi
posStovati druge, koje god rase, vjere ili
nacionalnosti oni bili.

3) Roditelji imaju pravo na sudjelovanje u izboru
tvog obrazovanja.

Clanak 27., Pravo na sudjelovanje u kulturnom
Zivotu zajednice:

1) Imas pravo sudjelovati u tradicijama i uéenju
svoje zajednice, uzivati u umjetnosti i dobrobitima
znanstvenog napretka.

2) Ako si umjetnik, pisac ili znanstvenik, tvoje djelo
trebalo bi biti zasticeno i trebalo bi ti donijeti
materijalnu dobrobit.

Clanak 28., Pravo na drustveni poredak:

Imas pravo na takav svjetski poredak u kojem ti i svi

ljudi mogu uZivati ova prava i slobode.

Clanak 29., Odgovornosti prema zajednici:

1) Tvoja osobnost moZe se potpuno razviti samo
unutar tvoje zajednice, i ti imas odgovornost prema
toj zajednici.

2) Zakon treba osigurati jamstvo ljudskih prava.
Treba omoguciti svima da postuju druge i da budu
postovani.

3) Ova prava i slobode trebaju podupirati ciljeve i
nacela Ujedinjenih naroda.

€lanak 30., Sloboda od uplitanja u ova ljudska prava:

Ni jedna osoba, grupa ili vlast bilo gdje u svijetu ne
smije poduzeti nista kako bi ponistila ova prava.



Opca deklaracija o ljudskim pravima

Usvojena i proglasena na Opdéoj skupstini Ujedinjenih naroda, 10. prosinca 1948. godine

(rezolucija br. 217 /111/)

10. prosinca 1948. godine Opca skupstina Ujedinjenih naroda usvojila je i proglasila Opéu deklaraciju o

ljudskim pravima koja je prikazana na sljede¢im
stranicama. Nakon tog povijesnog Cina, Skupstina
je pozvala sve drzave clanice da objave tekst
Deklaracije i da se na taj nacin ,distribuira,
prikazuje, Cita i iznosi uglavnom u Skolama i
drugim obrazovnim institucijama, ne cineci razliku
na temelju politickog statusa zemlje ili teritorija“.

PREAMBULA

Bududi da je priznanje urodenog dostojanstva
te jednakih i neotudivih prava svih c¢lanova
ljudske obitelji temelj slobode, pravde i mira u
svijetu,

budu¢i da je nepostivanje i zanemarivanje
ljudskih prava rezultiralo barbarskim
postupcima

koji vrijedaju savjest CovjeCanstva i da je
izgradnja svijeta u kojemu ¢e ljudska biéa uzivati

slobodu govora i uvjerenja te biti postedena
straha i neimastine, proglasena najvecom
teznjom svih ljudi,

bududi da je ljudska prava prijeko potrebno
zastititi vladavinom prava, kako ¢ovjek ne bi

morao pribjeci, kao krajnjem sredstvu, pobuni
protiv tiranije i ugnjetavanja,

bududi da je bitno promicati razvoj prijateljskih
odnosa medu narodima,

budu¢i da su narodi u Povelji Ujedinjenih
naroda ponovno potvrdili svoju vjeru u
temeljna ljudska prava, u dostojanstvo i
vrijednost ljudske osobe i ravnopravnost
muskaraca i Zena te odlucili promicati drustveni
napredak i poboljsati uvjete Zivota u vecoj
slobodi,
buduci da su se drZave ¢lanice obvezale da ¢e u
suradnji s Ujedinjenim narodima osigurati
opée postivanje i primjenu ljudskih prava i
temeljnih sloboda,
buduci da je opce razumijevanje tih prava i
sloboda klju¢no za puno ostvarenje te obveze,
u ovom c¢asu, stoga, OPCA SKUPSTINA proglasava
OPCU DEKLARACU O LIUDSKIM PRAVIMA kao

zajednicku tekovinu svih naroda i drzava, kako bi
svaki pojedinac i svaki dio drustva, imajuci ovu

Deklaraciju stalno na umu, poucavanjem i u¢enjem
tezili promicanju ljudskih prava i sloboda te
progresivnim domacim i medunarodnim mjerama
osigurali njihovo opce i djelotvorno priznanje i
postivanje, kako medu narodima drzava ¢lanica, tako
i medu narodima na podrucjima koja se nalaze pod
njihovom jurisdikcijom.

Clanak 1.

Sva ljudska bi¢a radaju se slobodna i jednaka u
dostojanstvu i pravima. Ona su obdarena razumom i
svijes¢u pa jedna prema drugima trebaju postupati
u duhu bratstva.

Clanak 2.

Svakomu pripadaju sva prava i slobode utvrdene u
ovoj Deklaraciji bez ikakve razlike glede rase, boje
koZe, spola, jezika, vjere, politickog ili drugog
uvjerenja, nacionalnog ili socijalnog podrijetla,
imovine, rodenja ili neke druge okolnosti.

Nadalje, ne smije se praviti nikakva razlika zbog
politickog, pravnog ili medunarodnog statusa zemlje
ili podrucja kojemu neka osoba pripada, bilo da je to

podrucdje neovisno, pod starateljstvom,
nesamoupravno, ili mu je na neki drugi nacin
ogranicen suverenitet.

Clanak 3.

Svatko ima pravo na Zivot, slobodu i osobnu
sigurnost.

Clanak 4.

Nitko se ne smije drzati u ropstvu ili odnosu slicnom
ropstvu; ropstvo i trgovina robljem zabranjuju se u
svim njihovim oblicima.

Clanak 5.

Nitko ne smije biti podvrgnut mucenju ili okrutnom,
necovje¢nom ili poniZavaju¢em postupku ili kazni.

Clanak 6.

Svatko ima pravo da ga se svugdje pred zakonom
priznaje kao osobu.

Clanak 7.

Svi su pred zakonom jednaki i svi imaju pravo na
jednaku pravnu zastitu, bez ikakve diskriminacije.

Svi imaju pravo na jednaku zastitu od bilo kojeg
oblika diskriminacije kojim se krsi ova Deklaracija,



kao i od svakog poticanja na takvu diskriminaciju.
Clanak 8.

Svatko ima pravo na djelotvornu odstetu putem
nadleznih domacih sudova zbog djela kojima su
povrijedena njegova temeljna prava zajamcena
ustavom ili zakonom.

Clanak 9.

Nitko ne smije biti podvrgnut samovoljnom
uhicenju, zatvoru ili izgonu.

Clanak 10.

Svatko ima potpuno isto pravo na pravic¢no i javno
saslusanje od strane neovisnog i nepristranog suda
radi utvrdivanja njegovih prava i obveza, i bilo koje
kaznene optuzbe protiv njega.

Clanak 11.

1. Svatko optuZen za kazneno djelo ima pravo da ga
se smatra nevinim dok se njegova krivnja zakonski
ne utvrdi u javhom postupku u kojemu su mu
pruZena sva jamstva za obranu.

2. Nitko ne smije biti proglasen krivim za kazneno
djelo pocinjeno ¢inom ili propustom koji,po
domaéem ili medunarodnom pravu u casu
pocinjenja nije bio predviden kao kazneno djelo.

Ne smije se odrediti ni teza kazna od one koja je bila
primjenjiva u Casu kada je kazneno djelo pocinjeno.
Clanak 12.

Nitko ne smije biti podvrgnut samovoljnom
mijesanju u njegov privatni Zivot, obitelj, dom ili
dopisivanje, niti napadima na njegovu cast i ugled.
Svatko ima pravo na pravnu zastitu protiv takvog
mijesanja ili napada.

Clanak 13.

1. Svatko ima pravo na slobodu kretanja i boravka u

granicama bilo koje drzave.

2. Svatko ima pravo napustiti svoju i bilo koju drugu
zemlju i vratiti se u svoju zemlju.

Clanak 14.

1. Svatko pred progonom ima pravo traziti i dobiti
utociste u drugim zemljama.

2. Na to se pravo ne moze pozivati u slu¢aju progona
koji su izravna posljedica nepolitickih zlocina ili djela
protivnih ciljevima i nacelima Ujedinjenih naroda.

Clanak 15.
1. Svatko ima pravo na drzavljanstvo.

2. Nitko ne smije biti samovoljno lisen svoga
drzavljanstva niti mu se smije odreci pravo na
promjenu drzavljanstva.

Clanak 16.

1. Punoljetni muskarci i Zene imaju pravo na
sklapanje braka i osnivanje obitelji bez ikakvih
ogranicenja glede rase, nacionalnosti ili viere. Oni
imaju ista prava prilikom sklapanja braka,u braku i
tijekom razvoda.

2. Brak se moze sklopiti samo uz slobodan i
potpun pristanak osoba koje stupaju u brak.

3. Obitelj je prirodna i temeljna drustvena
jedinica, i ima pravo na zastitu drustva i drzave.

Clanak 17.

1. Svatko ima pravo posjedovati imovinu
samostalno ili u zajednici s drugima.

2. Nitko ne smije biti samovoljno lisen svoje
imovine.

Clanak 18.

Svatko ima pravo na slobodu misljenja, savjesti i
vjere; to pravo ukljucuje slobodu da se mijenja
vjera ili uvjerenje i slobodu da se, bilo pojedinacno
ili u zajednici s drugima, javno ili privatno, iskazuje
svoja vjera ili uvjerenje poucavanjem, prakti¢nim
vrienjem, bogosluzjem i obredima.

Clanak 19.

Svatko ima pravo na slobodu misljenja i
izraavanja. To pravo obuhvaéa slobodu
zadrzavanja misljenja bez vanjskih pritisaka te
slobodu traZenja, primanja i Sirenja informacija i
ideja putem bilo kojeg sredstva javnog
priopéavanja i bez obzira na granice.

Clanak 20.

1. Svatko ima pravo na slobodu mirnog okupljanja
i udruzivanja.

2. Nitko se ne smije prisiljavati na pripadanje
nekoj udruzi.

Clanak 21.

1. Svatko ima pravo sudjelovati u upravljanju
svojom zemljom neposredno ili preko slobodno
izabranih predstavnika.

2. Svatko ima pravo na jednak pristup javnim
sluzbama u svojoj zemlji.

3. Volja naroda je temelj drZzavne vlasti; ta se volja
mora izrazavati na povremenim i postenim
izborima, koji se provode uz opce i jednako pravo
glasa, tajnim glasovanjem ili nekim drugim
jednako slobodnim glasackim postupkom.

Clanak 22.

Svatko kao pripadnik drustva ima, putem drzavnih
programa i medunarodne suradnje, a u skladu s
organizacijom i moguénostima svake pojedine



drZave, pravo na socijalnu sigurnost i ostvarenje
gospodarskih, socijalnih i kulturnih prava koja su
uvjet njegova dostojanstva i neometanog razvoja
njegove osobnosti.

Clanak 23.

1. Svatko ima pravo na rad, slobodan izbor
zaposlenja, pravedne i primjerene uvjete za rad i

2. Svatko bez ikakve razlike ima pravo na jednaku
naknadu za isti rad.

3. Svatko tko radi ima pravo na pravednu i
primjerenu naknadu koja njemu i njegovoj obitelji
osigurava Zivot dostojan cCovjeka i koja se prema
potrebi dopunjuje drugim sredstvima socijalne
zastite.

4. Svatko ima pravo osnivati sindikate i njima
pristupati kako bi zastitio svoje interese.

Clanak 24.

Svatko ima pravo na odmor i slobodno vrijeme,
ukljuCujuéi razumno smanjenje radnih sati i
povremene placene neradne dane.

Clanak 25.

1. Svatko ima pravo na Zivotni standard koji
odgovara zdravlju i dobrobiti njega samoga i
njegove obitelji, ukljuujuéi prehranu, odjecu,
stanovanje, lije¢ni¢ku njegu i potrebne socijalne
usluge, kao i pravo na zaStitu u sludaju
nezaposlenosti, bolesti, nesposobnosti,udovistva,
starosti ili nekog drugog Zivotnog nedostatka u
uvjetima koji su izvan njegova nadzora.

2. Materinstvu i djetinjstvu pripada posebna skrb
i pomo¢. Sva djeca, ona rodena u braku kao i ona
koja su rodena izvan njega, moraju uZivati istu
socijalnu zastitu.

Clanak 26.

I. Svatko ima pravo na odgoj i obrazovanje. Odgoj
i obrazovanje mora biti besplatno, barem na
osnovnom i op¢eobrazovnom stupnju. Osnovno
obrazovanje mora biti obvezno. Tehnicko i
strukovno obrazovanje mora biti dostupno svima;
vise i visoko obrazovanje mora biti dostupno
svima prema sposobnostima.

2. Odgoj i obrazovanje mora biti usmjereno
punom razvoju ljudske osobe i jacati postivanje
ljudskih prava i temeljnih sloboda. On mora

promicati razumijevanje, snosljivost i prijateljstvo
medu svim narodima, rasnim ili vjerskim grupama
te podupirati djelatnost Ujedinjenih naroda na
odrzanju mira.

3. Roditelji imaju pravo prvenstva u izboru
obrazovanja za svoju djecu.

Clanak 27.

1. Svatko ima pravo slobodno sudjelovati u
kulturnom Zivotu svoje zajednice, uZivati u
umjetnosti, pridonositi znanstvenom razvoju i
koristiti njegove prednosti.

2. Svatko ima pravo na zasStitu moralnih i
materijalnih interesa od bilo kojeg
znanstvenog,knjizevnog ili umjetnickog djela
kojemu je autor.

Clanak 28.

Svatko ima pravo na drustveni i medunarodni
poredak u kojemu se prava i slobode utvrdene
ovom Deklaracijom mogu u punoj mjeri ostvariti.

€lanak 29.

1. Svatko ima obveze prema onoj zajednici u kojoj
je jedino moguc¢ neovisan i cjelovit razvoj njegove
osobnosti.

2. U koristenju svojih prava i sloboda svatko moze
biti podvrgnut samo onim ograniéenjima koja su
utvrdena zakonom, iskljuéivo radi osiguranja
potrebnog priznanja i postivanja prava i sloboda
drugih te radi ispunjenja pravednih zahtjeva
morala, javnog reda i opceg blagostanja u
demokratskom drustvu.

3. Ta prava i slobode se ni u kojem slucaju ne smiju
koristiti protivno ciljevima i nacelima Ujedinjenih
naroda.

€lanak 30.

Nista se u ovoj Deklaraciji ne moze tumacditi tako
da podrazumijeva pravo neke drzave, grupe ili
pojedinca da poduzmu bilo koju akciju ili izvrse
bilo koji €in kojim se poniStava neko od ovdje
utvrdenih prava i sloboda.

lzvor:
Universal Declaration of Human Rights:

www.un.org/Overview/rights.html
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(Europska) Konvencija za zastitu ljudskih prava i temeljnih

sloboda (djeci prilagodena verzija)

ODJELJAK | - Prava i slobode

€lanak 1: Obveza na postovanje ljudskih prava
Ako Zivis u zemlji koja je potpisnica Konvencije, imas
pravo na osnovna gradanska i politicka prava i
slobode, bez obzira jesi li gradanin te zemlje ili ne.

Clanak 2: Pravo na Zivot
1. Tvoje pravo na Zivot zasti¢eno je zakonom.
€lanak 3: Zabrana muéenja
Nikomu nije dopusteno da te podvrgne mucenju,
necovje¢nom ili poniZavaju¢em postupanju ili kazni.
€lanak 4: Zabrana ropstva i prisilnog rada
Nitko te ne smije drzati u ropstvu, niti ti to smijes

Ciniti nekomu drugomu. Nitko te ne smije siliti na
prisilan ili obvezatan rad.

€lanak 5: Pravo na slobodu i sigurnost

Ima$ pravo na slobodu i na osobnu sigurnost. Nitko
te ne smije liSiti slobode, osim u slucajevima i u
postupku propisanom zakonom.

Ako si zakonito uhiéen, imas mnoga prava, ukljucujuci
pravo da bude$ obavijeSten o razlozima svoga
uhiéenja, da bude$ saslusan u najkracem roku,
osuden ili pusten na slobodu do sudenja.

Clanak 6: Pravo na posteno sudenje

1. U slucaju podizanja optuZznice za kazneno djelo
protiv tebe, imas pravo da zakonom ustanovljeni
neovisni i nepristrani sud praviéno, javno i u
razumnom roku ispita tvoj slucaj.

Clanak 7: Nema kazne bez zakona

Ne moze$ biti proglasen krivim za pocinjeno djelo
koje u casu pocinjenja nije imalo status kaznenog
djela.
Clanak 8: Pravo na postovanje privatnog i obiteljskog
Zivota

Imas pravo na zastitu od nekoga tko pokusava uci u
tvoju kucu, otvarati tvoja pisma, ili uznemirava tebe
ili tvoju obitelj bez valjanog i opravdanog razloga.

Clanak 9: Sloboda misljenja, savjesti i vieroispovijesti
Imas pravo na slobodu misljenja i vjeroispovijedi.
Slobodan si iskazivati bilo koje vjersko ili drugo
uvjerenje i promijeniti ih.

Clanak 10: Sloboda izraZavanja
Imas pravo na slobodu misljenja i na odgovornost za
ono Sto Zeli$ reci. Treba$ biti sposoban Siriti svoje
ideje i misljenja bez ogranicenja, koristeéi novine i
Casopise, radio, televiziju, Internet.

€lanak 11: Sloboda okupljanja i udruzivanja

Imas pravo na slobodu mirnog okupljanja i slobodu
udruzivanja s drugima, ukljucujuéi pravo osnivanja i
pristupanja sindikatima.

Clanak 12: Pravo na brak

Kada si zakonski u dobi za sklapanje braka, imas pravo
stupiti u brak i osnovati obitelj.

€lanak 13: Pravo na djelotvoran pravni lijek

Ako su tvoja prava povrijedena od neke druge osobe
ili vlade, imas pravo zatraziti pomoc¢ od suda ili drugih
javnih tijela za zastitu tvojih prava.

Clanak 14: Zabrana diskriminacije

Imas pravo na uzivanje svih prava i sloboda koje su
priznate u ovoj Konvenciji bez obzira na svoj spol,
rasu, boju koZe, jezik, vjeroispovijed, politicko ili
drugo misljenje, nacionalno ili drustveno podrijetlo,
pripadnost nacionalnoj manjini, imovina, rodenje ili
druge okolnosti.

€lanak 15: Derogiranje u vrijeme izvanrednog stanja

U vrijeme rata ili drugog izvanrednog stanja, visoka
ugovorna stranka moZe poduzeti mjere koje
derogiraju njezine obveze iz ove Konvencije, vezane
uz postivanje prava i sloboda. Ova suspenzija se ne
moZe odnositi na ¢lanak 2. Pravo na Zivot.

Clanak 16.: Ogranicenja politicke djelatnosti stranaca

Vlada na moze ograniciti tvoju politicku djelatnosti
zato Sto nisi gradanin te zemlje.



€lanak 17. Zabrana zloupotrebe prava

Niti jedan pojedinac, grupa ili drzava bilo gdje u
svijetu ne moze izvrsiti neki ¢in koji bi smjerao na
unistenje prava ili sloboda priznatih u ovoj
Konvenciji.

€lanak 18. Granice primjene ograniéenja prava

Tvoja prava i sloboda mogu ¢e ograniciti samo na
nacin koji je dopusten ovom Konvencijom.

ODJELJAK Il. 2 - Europski sud za ljudska
prava

€lanci 19. — 51. Europski sud za ljudska prava,
mandat i aktivnosti

Konvencija ustanovljuje Europski sud za ljudska
prava radi rjeSavanja spornih slucajeva pokrenutih
od pojedinaca ili vlada. Sudci su potpuno neovisni i
bira ih Parlamentarna skupstina Vijeca Europe.

ODIJELJAK 1II.1, 2 - MjeSovite odredbe

€lanci 52.- 59.:Primjena odredaba Konvencije

Vijeée ministara Vijeca Europe nadgleda kako vlade
postuju odredbe Konvencije i kako izvrSavaju
djelotvornu primjenu svoje obveze promocije i
zastite ljudskih prava.

PROTOKOLI uz Europsku konvenciju za
zastitu ljudskih prava i temeljnih sloboda

0Od 1950., kada je ECHR usvojena, Vijece Europe je
izradilo vazne dodatke, poznate kao protokole, i
pridruZilo ih ljudskim pravima koja se uZivaju u
Europi. Neka od dodanih vaznih prava i sloboda su:

Protokol br. 1:

Clanak 1. Zastita vlasnistva
Imas pravo na mirno uZivanje svojega vlasnistva.
Clanak 2. Pravo na obrazovanje

Imas pravo pohadati skolu.

0

Imas pravo sudjelovati i tajno glasovati na izborima
za zakonodavna tijela tvoje zemlje.

Clanak 3. Pravo na slobodne izbore

PROTOKOL br. 4:

€lanak 2. Sloboda kretanja

Ako se zakonito nalazi$ na podrucju neke drzave,
ima$ pravo na slobodu kretanja i slobodni izbor
svojega boraviSta na tom podrudju, i takoder da se
vrati$ u svoju vlastitu zemlju.

PROTOKOLI br. 6i 13:

Clanak 1. Sloboda od smrtne kazne

Niti u miru niti u ratu ne mozes biti od neke vlade
osuden na smrtnu kaznu ili biti pogubljen.

PROTOKOL br. 7:

€lanak 2. Pravo na zalbu u kaznenim predmetima

Ako te sud osudi za kazneno djelo,imas pravo od
viSeg suda traziti ponovno razmatranje svoje
presude ili kazne.

PROTOKOL br. 12:

Clanak 1. Op¢a zabrana diskriminacije

Javna tijela te ne smiju diskriminirati na osnovi
razloga, kao Sto su spol, rasa, boja koze, jezik,
vjersko, politicko ili drugo misljenje, nacionalno ili
socijalno  podrijetlo, pripadnost nacionalnoj
manjini, imovina, rodenje ili drugi status.

1 Dvije dopune Konvencije (tzv. protokoli) imaju za
cilj ukidanje smrtne kazne u Europi.
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Konvencija o pravima djeteta (CRC)

(djeci prilagodena verzija)

€lanak 1: Definicija djeteta
Svaka osoba ispod 18 godina smatra se djetetom,i
ima sva prava sadrzana u ovoj konvenciji.

€lanak 2: Sloboda od diskriminiranja
Ne bi trebao biti diskriminiran bez obzira na rasu
boju koze, spol, jezik, religiju, misljenje, podrijetlo,
drustveni ili ekonomski status, nesposobnost,

rodenje, ili druge tvoje osobinu ili osobine tvojih
roditelja ili usvojitelja.

Clanak 3: Najbolji interesi djeteta

Sve odluke i akcije koje se odnose na djecu trebaju
biti utemeljene na onome $to je najbolje za tebe ili
bilo koje drugo dijete.

€lanak 4: UZivanje prava sadrzanih u Konvenciji
Drzave trebaju sva prava uciniti dostupnima tebi i
svoj djeci.

Clanak 5:

sposobnosti

Uloga roditelja i razvoj djetetovih

Glavna odgovornost tvoje obitelji je da te usmjerava,
tako da kada odrastes, znas ispravno koristiti svoja
prava. Drzave trebaju postivati to pravo.

€lanak 6: Pravo na Zivot i razvoj

Ti imas pravo na Zivot i pravilan razvoj. Drzava treba
osigurati tvoj opstanak i zdravi razvoj.

€lanak 7: Upis u knjigu rodenih, ime, nacionalnost i
roditeljska skrb

Imas pravo na upis u mati¢nu knjigu rodenih, ime i
prezime, nacionalnu pripadnost. Imas pravo znati
tko su ti roditelji i da te oni odgajaju.

Clanak 8: Zastita identiteta

Driava treba postivati tvoje pravo na ime,
nacionalnost i pripadnost obitelji.

€lanak 9: Odvajanje od roditelja

Imas pravo Zivjeti sa svojim roditeljima, osim ako to
nije u suprotnosti s tvojim najboljim interesom (na.

primjer, ako te roditelj ugrozava ili zapostavlja). Imas
pravo kontaktira s oba roditelja, ukoliko ti roditelji
Zive odvojeno, osim ako te to ne povreduje

€lanak 10: Spajanje porodice
Ako ti roditelji Zive u razli¢itim zemljama, treba ti biti
omogucéeno kretanje izmedu tih zemalja, ako je
svrha toga odrzavanje kontakta s roditeljima,
sjedinjenje s obitelji i/ ili povratak s cjelovitom
obitelji.

Clanak 11: Zastita od ilegalnog prelaska u drugu

zemlju

Drzava je obvezna poduzeti korake kako bi te
sprijecila u ilegalnom napustanju vlastite zemlje.
Clanak 12: Postivanje djetetova misljenja

Kada odrasli donose odluke koje te se ti¢u, imas
pravo na otvoreno iznoSenje svoga misljenja i na
njegovo uvazavanje.

Clanak 13: Sloboda
informiranja

izrazavanja misljenja i
Imas pravo traziti, primati i dijeliti informacije u bilo
kojoj formi (npr. putem pisama, slike, crteza
televizije, radija, interneta) sve dok informacija ne
ugrozava tebe ili druge.

Clanak 14: Sloboda misli, savjesti i vieroispovijedi

Imas pravo misli i vjerovati Sto god Zelis te
prakticirati svoju vjeru, sve dok druge ne ogranicis u
uzivanju njihovih vlastitih prava. Tvoji roditelji te
trebaju usmjeravati u tom pravcu.

Clanak 15: Sloboda okupljanja i mirnog udruZivanja

Imas pravo susretati se i udruZivati s grupama i
organizacijama druge djece tako dugo dok to ne
sprjecava druge u uZivanju njihovih prava.

Clanak 16: Privatnosti, ¢ast i ugled
Imas pravo na privatnost. Bez nekog valjanog razloga
nitko nema pravo unistavati tvoj ugled, ulaziti u tvoju

kucu, otvarati tvoja pisma i e-mailove ili ometati
tebe ili tvoju obitelj.



€lanak 17: Pristup informacijama i medijima.

Imas pravo na pristup odgovarajuéim
informacijama iz mnogostrukih izvora, ukljucujudi
knjige, novine, Casopise, televiziju, radio i internet.
Informacije trebaju biti korisne i tebi razumljive.

Clanak 18: Roditeljska odgovornost

Oba roditelja nose najvecu odgovornost za tvoj
odgoj i razvoj, te uvijek moraju voditi racuna o tome
sto je najbolje za tebe. Drzava treba pomodi
roditeljima da S$to uspjesnije izvrSe svoju odgojnu
funkciju, posebice ako su oba roditelja zaposlena.

Clanak 19: Zastita od nasilja, zlouporabe i
zapostavljanja

Drzava treba osigurati da se pravilno odgajasi treba
te Stiti od svih oblika nasilja, zlostavljanja i
zapostavljanja od strane roditelja ili drugih osoba
koje te odgajaju.

Clanak 20: Alternativna skrb

Ukoliko se roditelji ili obitelj na mogu na
odgovarajuéi nacin brinuti o tebi, onda treba$ biti
odgajan od nekih drugih osoba koje ¢e postovati
tvoja vjerska uvjerenja, tradiciju i jezik.

€lanak 21. Posvojenje

Ako si posvojen, prilikom donosenja bilo koje
odluke mora se voditi raCuna o tomu $to je najbolje
za tebe, bez obzira gdje si usvojen - u drzavi u kojoj
si roden ili nekoj drugoj.

€lanak 22: Djeca izbjeglice

Ako si doselio u novu zemlju jer je tvoja postala
nesigurna za zivot, imas pravo na posebnu zastitu i
pomoé. Imas jednaka prava kao i djeca rodena u toj
zemlji.

€lanak 23: Djeca s teskoama u razvoju

Ukoliko si dijete s bilo kojim oblikom teskoéa u
razvoju, treba ti se osigurati posebna skrb, pomoc i
naobrazba tako da mozZze$ voditi potpun i
samostalan Zivot i sudjelovati u zajednici u skladu
sa svojim moguénostima.

Clanak 24: Zdravlje i zdravstvene sluzbe

ima$ pravo na najvisSe moguce zdravstvene
standarde i olaksice u lijecenju (lijekove, bolnice,
medicinsko osoblje). Takoder imas pravo na Cistu
vodu, pravilnu prehranu, Cisti okoli$ i zdravstveno
obrazovanje tako da i ubuduce Zivi$ zdravo. Bogate
zemlje trebaju pomodéi siromasnijima kako bi
ostvarile ove zdravstvene standarde.

0

€lanak 25: Povremena provjera zbrinjavanja

Ako si smjeSten u nekoj instituciji radi
zbrinjavanja, imas pravo na redovitu provjeru
tvog osobnog stanja kako bi se utvrdilo da ti je
pruzena dobra skrb i zbrinjavanje.

Clanak 26: Povlastice iz socijalne sigurnosti

Drustvo u kojem Zivi§ pruZza ti povlastice iz
socijalne sigurnosti; one pomazu da se razvijas i
Zivis u dobrim uvjetima (obrazovanje, kultura,
zdravlje, prehrana, socijalno osiguranje) Drzava
treba osigurati dodatnu financijsku potporu djeci
iz obitelji koje ne mogu osigurati takve uvjete.

Clanak 27: Odgovarajuéi Zivotni standard

Trebas Zivijeti u dobrim uvjetima koji
omogucavaju tvoj potpun tjelesni, duhovni,
dusevni, socijalni i moralni razvoj. Drzava ima
obvezu pomodi obiteljima koja ne mogu osigurati
takav Zivotni standard.

Clanak 28: Pravo na odgoj i obrazovanje

Imas pravo na obrazovanje, Disciplina koja je
neophodna u skolama ne smije krsiti tvoja prava
niti tvoje dostojanstvo. Besplatno pohadanje
osnovne Skole je obavezno, Bogate zemlje
trebaju pomodi siromasnima u ostvarivanju ovog
prava.

Clanak 29: Svrha obrazovanja

Obrazovanje potpomaZe u potpunom razvoju
tvoje liénosti, talenata, kao i duhovnih i tjelesnih
sposobnosti. Priprema te za Zivot i potice te na
postivanje roditelja i samog sebe, drugih
nacionalnosti i kultura. Imas pravo uciti o svojim
pravima.

Clanak 30: Djeca koja pripadaju nacionalnim
manjinama i starosjedilackim narodima

Imas pravo uciti i njegovati svoju tradiciju, religiju
i jezik, bez obzira Cini li to vecina ljudi u tvojoj
zemlji.

Clanak 31: Slobodno vrijeme, igra i kultura

Imas pravo na odmor i na igru, te na sudjelovanje
u raznovrsnim rekreativnim i kulturnim
aktivnostima.

Clanak 32: Rad djece

Drzava te treba zastititi od rada koji ugrozava
tvoje zdravlje ili razvoj, koje onemogucava tvoje
obrazovanje ili potice ljude na tvoje izrabljivanje.
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Clanak 33: Djeca i zloupotreba droga
Drzava treba pronaci nacine kako te zastiti od
upotrebe, proizvodnje i trgovine opasnim drogama.

€lanak 34: Zastita of seksualne zlouporaba
Drzava te treba $titi od seksualnog zlostavljanja.

Clanak 35: Zastita od trgovine, prodaje i otimanja
djecom
DrZava je obavezna poduzeti sve mjere da sprijeci
tvoje otimanje, prodaju i odvodenje u neku drugu
zemlju u svrhu tvog iskoriStavanja.

€lanak 36: Zastita od ostale oblika iskoristavanja
Imas pravo na zastitu od bilo kojeg oblika aktivnosti
koji bi mogao ugroziti tvoj razvoj i dobrobit.

Clanak 37: Zastita od mudenja,

postupaka i oduzimanja slobode
Ukoliko si se ogrijesio o zakon, prema tebi se ne bi
trebalo postupati okrutno. Ne bi smio biti smjesten
u zatvor zajedno s odraslima i trebao bi ti se
omogucditi kontakt s roditeljima.

Clanak 38: Zastita djeca izloZzene oruzanim sukobima
Ako si mladi od petnaest godina (osamnaest u
vecini europskih zemalja), drzava ne bi trebala
dopustiti da budes novacen u oruZane postrojbe ili
da izravno sudjeluje$ u ratnim sukobima. Djeci u
podrucju zahvacenom ratom treba osigurati
posebnu zastitu.

ponizavajuceg

Clanak 39: Rehabilitacija djece - Zrtava
Ako si bio zanemarivan, mucen ili zlostavljan, ako si
bio Zrtva zloporabe i rata, treba$ imati osiguranu
odgovarajucu rehabilitaciju u cilju promicanja tvoga
tjelesnog i dusevnog oporavka i socijalne
integracije.

€lanak 40: Maloljetnicka pravda
Ukoliko si osuden jer si se ogrijeSio o zakon, ima$
pravo na postupak koji stiti tvoje dostojanstvo. Imas
pravo na pravni postupak i na izricanje zatvorske
kazne samo za ozbiljne zlocine.

Clanak 41: Postivanje visih standarda ljudskih prava
Ako je zakonodavstvo tvoje zemlje povoljnije za
djecu od clanaka ove Konvencije, onda treba
uvazavati odredbe tih zakona.

Clanak 42: Populariziranje Konvencije
Drzava treba upoznati sve roditelje, institucije i
djecu s Konvencijom.

Clanci 43 - 54 Obveze driava
Ovi €lanci objasnjavaju kako odrasli i drzave trebaju
zajedno djelovati kako bi bili sigurni da sva djeca
uZivaju sva svoja prava.

Napomena: Konvenciju o pravima djeteta (CRC)
usvojila je Opca skupstina UN-a 1989., a stupila je na
snagu kao medunarodni pravni dokument 1990.
godine. CRC ima 54 ¢lanaka koji definiraju prava djece
i nacine na koje drZzave ta prava trebaju Stititi i
promicati. Gotovo svaka zemlja na svijetu ratificirala
je Konvenciju, i obvezala se na uvaZavanje svih prava

koje ona sadrii.



Konvencija o pravima djeteta

Usvojena i otvorena za potpisivanje, ratifikaciju i pristup (rezolucijom 44/25) Opce
skupstine 20. studenog 1989. te stupila na snagu 2. rujna, u skladu sa Clankom 49.

Preambula

Drzave stranke ove Konvencije, drzeci da je u skladu s
nacelima proklamiranim u Povelji Ujedinjenih naroda,
priznanje prirodenog dostojanstva te jednakih i
neotudivih prava svih ¢lanova ljudske obitelji temelj
slobode, pravde i mira u svijetu, imajuc¢i na umu da su
narodi u Povelji Ujedinjenih naroda ponovno potvrdili
vjeru u temeljna ljudska prava, kao i u dostojanstvo i
vrijednost ljudske osobe te odlucili pridonijeti
drustvenom napretku i podizanju uvjeta Zivota u vecoj
slobodi, svjesne da su Ujedinjeni narodi u Opcoj
deklaraciji o ljudskim pravima i medunarodnim
paktovima o ljudskim pravima proglasili i slozili se da
svakoj osobi pripadaju sva prava i slobode u njima
sadrzane, bez obzira na rasu, boju koZe, spol, jezik,
vjeru, politicko ili drugo uvjerenje, nacionalno ili
socijalno podrijetlo, imovina, rodenje ili neki drugi
polozaj, podsjeéajuci da su Ujedinjeni narodi u Opcoj
deklaraciji o ljudskim pravima proglasili da djetinjstvu
pripada posebna skrb i pomo¢, uvjerene da obitelji, kao
temeljnoj drustvenoj grupi i prirodnoj sredini za razvoj i
dobrobit svih njezinih clanova, osobito djece, treba
pruZiti prijeko potrebnu zastitu i pomo¢ kako bi ona u
potpunosti mogla preuzeti odgovornost u zajednici,
uvjerene da dijete, radi potpunoga i skladnog razvoja
svoje osobnosti, treba rasti u obiteljskoj sredini, u
ozracju srece, ljubavi i razumijevanja, smatrajuc¢i da
dijete u potpunosti treba biti pripremljeno za
samostalan Zivot u drustvu i odgojeno u duhu ideala koji
su proglaseni u Povelji Ujedinjenih naroda, osobito u
duhu mira, dostojanstva, snosljivosti, slobode,
ravnopravnosti i solidarnosti, imaju¢i na umu da je
potreba osiguranja posebne skrbi za dijete istaknuta u
Zenevskoj deklaraciji o pravima djeteta iz 1924. godine
i u Deklaraciji o pravima djeteta Sto su je Ujedinjeni
narodi usvojili 20. studenoga 1959. godine te da je
priznata u Opcoj deklaraciji o ljudskim pravima,
Medunarodnom paktu o gradanskim i politickim
pravima (osobito u ¢lanku 23. i 24.), Medunarodnom
paktu o gospodarskim, socijalnim i kulturnim pravima
(osobito u ¢lanku 10.) te u statutima i odgovarajuéim
instrumentima specijaliziranih sluzbi i medunarodnih
organizacija koje se bave zastitom djece, imajuéi na
umu da su, kako je naznaceno u Deklaraciji o pravima
djeteta, “djetetu, zbog njegove tjelesne i mentalne
nezrelosti, potrebni posebna zastita i skrb, ukljucujuci

odgovaraju¢u pravnu zastitu prije i nakon rodenja”,
podsjecajuéi na odredbe Deklaracije o socijalnim i
pravnim nacelima koja se odnose na zastitu i dobrobit
djece, s posebnim osvrtom na skrbnistvo i posvojenje u
nacionalnim i medunarodnim okvirima, Pravila
Ujedinjenih naroda o standardnom minimumu u
maloljetnickom pravosudu (Pekinska pravila) i
Deklaracije o zastiti Zena i djece u izvanrednim uvjetima
i oruzanom sukobu, svjesne da u svakoj zemlji svijeta
postoje djeca koja Zive u izuzetno teskim uvjetima ida
njima treba posvetiti posebnu pozornost, uzimajuci u
obzir vaZnost tradicije i kulturnih vrijednosti svakog
naroda u zastiti i skladnom razvoju djeteta, svjesne
znacaja medunarodne suradnje za poboljSanje uvjeta
Zivota djece u svim zemljama, osobito u zemljama u
razvoju,

suglasili su se u slijede¢emu:

DIO PRVI
Clanak 1.

U svrhu na koju se ova Konvencija odnosi, dijete
oznacava svaku osobu mladu od 18godina, osim ako se
zakonom koji se primjenjuje na dijete granica
punoljetnosti ne odredi ranije.

Clanak 2.

1. Drzave stranke postivat e i osigurati svakom djetetu
na svom podrucju prava navedena u ovoj Konvenciji bez
ikakve diskriminacije prema djetetu, njegovim
roditeljima ili zakonskim skrbnicima glede njihove rase,
boje koZe, spola, jezika,vjere, politickog ili drugog
uvjerenja, nacionalnoga, etnickoga ili socijalnog
podrijetla, imovine, teskoéa u razvoju, obiteljskog
podrijetla ili kakve druge okolnosti.

2. Drzave stranke poduzet ¢e sve potrebne mjere za
zaStitu djeteta od svih oblika diskriminacije ili
kaznjavanja koji polaze od poloZaja, djelatnosti,
izrazenog misljenja ili uvjerenja roditelja, zakonskih
skrbnika ili ¢lanova obitelji.

Clanak 3.

1. U svim akcijama koje u svezi s djecom poduzimaju
javne ili privatne ustanove socijalne skrbi, sudovi,
drzavna uprava ili zakonodavna tijela, mora se
prvenstveno voditi racuna o interesima djeteta.

2. Drzave stranke obvezuju se da ¢e odgovarajuéim
zakonodavnim i upravnim mjerama djetetu osigurati
zastitu i skrb kakva je prijeko potrebna za njegovu
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dobrobit, uzimajuci u obzir prava i duznosti njegovih
roditelja, zakonskih skrbnika ili drugih osoba koje su za
nj zakonski odgovorne.

3. Drzave stranke osigurat ¢e da sluzbe i ustanove
odgovorne za skrb ili zastitu djece budu pod struc¢nim
nadzorom i da svoje djelovanje usklade sa standardima
nadleznih vlasti, osobito glede pitanja sigurnosti,
zdravlja te broja i stru¢nosti osoblja.

Clanak 4.

Drzave stranke poduzet ¢e sve odgovarajuce
zakonodavne, upravne i druge mjere za primjenu prava
priznatih u ovoj Konvenciji. Glede gospodarskih,
drustvenih i kulturnih prava, drzave stranke poduzet c¢e
takve mjere u Sto Sirem opsegu svojih raspolozivih
sredstava i, u slucaju potrebe, u okviru medunarodne
suradnje.

Clanak 5.

Radi osiguranja odgovaraju¢eg usmjeravanja i vodenja
djeteta u koristenju prava priznatih ovom Konvencijom,
a u skladu s razvojnim sposobnostima djeteta, drzave
stranke postivat ¢ée odgovornosti, prava i duZnosti
roditelja, zakonskih skrbnika ili drugih osoba zakonski
odgovornih za dijete, ili, ako je potrebno, ¢lanova
prosirene obitelji ili zajednice kako to nalazu mjesni
obicaji.

Clanak 6.

1. DrZave stranke priznaju svakom djetetu prirodeno
pravo na Zivot.

Clanak 7.

1. Odmah nakon rodenja dijete mora biti upisano u
mati¢ne knjige te mu se mora jamciti pravo na ime,
pravo na drzavljanstvo i, koliko je to moguce, pravo da
zna za svoje roditelje i da uZiva njihovu skrb.

2. Drzave stranke osigurat ¢e primjenu ovih prava u
skladu sa svojim nacionalnim zakonodavstvom i
obvezama koje proizlaze iz odgovarajudih
medunarodnih instrumenata u ovom podrucju, osobito
ako bi dijete inace ostalo bez drzavljanstva.

Clanak 8.

1. Drzave stranke obvezuju se jamciti djetetu pravo na
oCuvanje svog identiteta,ukljucujuci nacionalnost, ime i
obiteljske odnose priznate zakonom u S$to se nece
nezakonito mijesati.

2. Ako su djetetu nezakonito uskraéene neke ili sve
sastavnice identiteta, drzave stranke osigurat ce
odgovarajué¢u pomo¢ i zastitu u cilju njegova Sto brzeg
potvrdivanja.

Clanak 9.

1. Drzave stranke osigurat ¢e da se dijete ne odvaja od
svojih roditelja protiv njihove volje, osim kada nadlezne

vlasti pod sudbenim nadzorom odluce, u skladu s
vaze¢im zakonima i postupcima, da je odvajanje
potrebno radi dobrobiti djeteta. Takva odluka moze biti
narocito potrebna u posebnim slu¢ajevima, kao $to su
zloporaba roditeljskog polozaja ili zanemarivanje
djeteta, ili pak kada roditelji Zive odvojeno, a mora se
donijeti odluka o mjestu djetetova prebivalista.

2. U svakom postupku koji se vodi u skladu sa stavkom
1. ovog ¢lanka, svim zainteresiranim stranama mora se
omogucditi sudjelovanje i izjaSnjavanje.

3. Drzavne stranke postivat ¢e pravo djeteta koje je
odvojeno od jednoga ili oba roditelja da redovito
odrZava osobne i neposredne odnose s oba roditelja
ako se time ne ugroZzava njegova dobrobit.

4. Ako je odvajanje posljedica bilo kojega postupka Sto
ga je pokrenula drzava stranka, primjerice pritvora,
zatvora, progona, izrucenja ili smrti jednog ili oba
roditelja (ukljucujuéi i smrt koja je uslijedila iz bilo
kojega razloga dok je osoba pod nadzorom drZave),
driava stranka ¢e na podnesen zahtjev pruziti
roditeljima, djetetu ili, ako je potrebno, drugom ¢lanu
obitelji, potrebne obavijesti o boravistu odsutnog
¢lana(ova) obitelji, osim kada bi pruzanje takve
obavijesti moglo Stetiti dobrobiti djeteta. Drzave
stranke osigurat c¢e nadalje da podnosenje takvog
zahtjeva samo po sebi nema Stetne posljedice po
zainteresiranu osobu ili osobe.

Clanak 10.

1. U skladu s obvezama drzava stranaka po ¢lanku 9.,
stavku 1., zahtjev djeteta ili njegovih roditelja za ulazak
u drzavu stranku ili odlazak iz nje radi obiteljskog
sjedinjenja razmatrat ¢e se povoljno, humano i sto
Zurnije. Drzave stranke osigurat ¢e nadalje da
podnosenje takvog zahtjeva nema Stetne posljedice za
podnositelje zahtjeva i za ¢lanove njihove obitelji.

2. Osim u posebnim slucajevima, djetetu Ciji roditelji
borave u razlicitim drzavama mora se jamciti pravo na
redovito odrZavanje osobnih i neposrednih odnosa s
oba roditelja. U tom cilju i u skladu s obvezama drzava
stranaka iz ¢lanka 9., stavka 2., drzave stranke priznat ¢e
djetetu i njegovim roditeljima pravo na napustanje bilo
koje zemlje, ukljucujudi vlastitu, i na ulazak u svoju
zemlju. Pravo napustanja bilo koje zemlje bit ce
podvrgnuto samo onim ogranicenjima koja su zakonski
propisana i koja su potrebna radi zastite nacionalne
sigurnosti, javnog poretka, javnog zdravlja ili morala, ili
prava i sloboda drugih te koja su uskladena s ostalim
pravima priznatim u ovoj Konvenciji.

Clanak 11.

1. Drzave stranke poduzet ¢e mjere za suzbijanje
nezakonitog prebacivanja izadrzavanja djece u
inozemstvu.



2. U tom cilju drzave stranke promicat ¢e zakljucenje
bilateralnih ili multilateralnih sporazuma ili pristupanje
postojec¢im sporazumima.

Clanak 12.

1. Drzave stranke osigurat ce djetetu koje je u stanju
oblikovati vlastito misljenje, pravo na slobodno
izraZavanje svojih stavova o svim stvarima koje se na
njega odnose, te ih uvaZavati u skladu s dobi i zrelo$éu
djeteta.

2. U tu svrhu, djetetu se izravno ili preko posrednika,
odnosno odgovarajuce sluzbe, mora osigurati da bude
saslusano u svakom sudbenom i upravnom postupku
koji se na njega odnosi, na nacin koji je uskladen s
proceduralnim pravilima nacionalnog zakonodavstva.

Clanak 13.

1. Dijete ima pravo na slobodu izrazavanja; to pravo
mora, neovisno o granicama, ukljucivati slobodu
traZenja, primanja i Sirenja obavijesti i ideja svake vrste,
usmeno ili pismeno, tiskom ili umjetnickim
oblikovanjem ili kojim drugim sredstvom prema izboru
djeteta.

2. UZivanje ovoga prava moze biti podvrgnuto samo
onim ogranicenjima koja su odredena zakonom i koja su
prijeko potrebna:

a) radi zastite prava i ugleda drugih, ili

b) radi zastite nacionalne sigurnosti ili javhog poretka,
javnog zdravljaili morala.

Clanak 14.

1. Drzave stranke priznat ¢e djetetu pravo na slobodu
misli, savjesti i vjere.

2. Drzave stranke postivat ¢e prava i duznosti roditelja i,
u odredenim slucajevima, zakonskih skrbnika, u svezi s
pruzanjem pomoci djetetu u koristenju svojih prava na
nacin koji je u skladu s njegovim razvojnim
sposobnostima.

3. Sloboda izrazavanja vjere ili uvjerenja moze biti
podvrgnuta samo onim ogranicenjima koja su zakonom
odredena i koja su prijeko potrebna radi zastite javne
sigurnosti, zdravlja ili morala ili temeljnih prava i
sloboda drugih.

€lanak 15.

1. Drzave stranke priznaju djetetu pravo na slobodu
udruZivanja i slobodu mirnog okupljanja.

2. UZivanju ovih prava ne mogu se postavljati nikakva
ograni¢enja osim onih koja su u zajednici zakonski
propisana i koja su u demokratskom drustvu prijeko
potrebna u interesu nacionalne ili javne sigurnosti,
javnog poretka, zastite javnog zdravlja ili morala, ili
zastiti prava i sloboda drugih.

i3
Clanak 16.

1. Niti jedno dijete ne smije biti izloZzeno proizvoljnom
ili nezakonitom mijeSanju u njegovu privatnost, obitelj,
domiili prepisku, niti nezakonitim napadima na njegovu
Cast i ugled.

2. Dijete ima pravo na zakonsku zastitu protiv takvog
mijesanja ili napada.
Clanak 17.

Drzave stranke priznaju vaZznost koju imaju sredstva
javnog priopc¢avanja te ce djetetu osigurati pristup
obavijestima i materijalima iz razli¢itih nacionalnih i
medunarodnih izvora, osobito onih koji teze promicanju
drustvene, duhovne i moralne dobrobiti djeteta, kao i
njegova tjelesnoga i dusevnoga zdravlja. U tom cilju,
drZave stranke de:

a) poticati sredstva javnog priopcavanja na Sirenje
obavijesti i materijala koji za dijete imaju drustvenu i
kulturnu vrijednost u duhu ¢lanka 29.;

b) poticati medunarodnu suradnju u proizvodniji,
razmjeni i Sirenju takvih obavijesti i materijala iz
raznovrsnih kulturnih, nacionalnih i medunarodnih
izvora;

c) poticati proizvodnju i Sirenje knjiga za djecu;

d) poticati sredstva javnog priopc¢avanja da osobitu
pozornost posvete jezicnim potrebama djeteta koje
pripada manjinskoj grupi ili je starosjedilackog
podrijetla;

e) imajuéi na umu odredbe c¢lanka 13. i 18., poticati
razvoj odgovarajuc¢ih naputaka za zastitu djeteta od
obavijesti i materijala koji Skode njegovu razvoju.

Clanak 18.

1. Drzave stranke ucinit ¢e sve Sto je u njihovoj modi u
primjeni nacela zajednicke roditeljske odgovornosti za
odgoj i razvoj djeteta. Roditelji ili zakonski skrbnici snose
najveéu odgovornost za odgoj i razvoj djeteta. Dobrobit
djeteta mora biti njihova temeljna briga.

2. U cilju jamcenja i promicanja prava utvrdenih u ovoj
Konvenciji, drZave stranke pruzZit ¢e odgovarajucu
pomoc roditeljima i zakonskim skrbnicima kako bi oni
mogli ispuniti svoju duZnost prema djetetu, te jacati
ustanove i sluzbe za djecju zastitu i skrb.

3. Drzave stranke iskoristit ¢e sve odgovarajuce mjere
da djeca zaposlenih roditelja mogu uZivati zastitu i skrb
ustanova i sluibi koje im u tom smislu stoje na
raspolaganju.

Clanak 19.

1. Drzave stranke poduzet ce sve potrebne
zakonodavne, upravne, socijalne i prosvjetne mjere da

zastite dijete od svakog oblika tjelesnog ili dusevnog
nasilja, povreda ili zloporaba, zanemarivanja ili
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zapustenosti, zlostavljanja ili iskorisStavanja, ukljucujuci
spolno zlostavljanje, dok o njemu brine roditelj(i),
zakonski skrbnik(ci) ili neka druga odgovorna osoba
kojoj je skrb djeteta povjerena.

2. Mjere zaStite po potrebi moraju obuhvatiti
djelotvorne postupke uvodenja socijalnih programa za
pruZanje potrebne pomodi djetetu i onima koji o njemu
brinu te za druge oblike prevencije i utvrdivanja,
izvjeS¢ivanja, ukazivanja, istraZzivanja, postupanja i
pracenja slucajeva zlostavljanja djeteta koji su gore
opisani i, bude li potrebno, za ukljucivanje suda.

€lanak 20.

1. Dijete kojemu je privremeno ili trajno uskraéena
obiteljska sredina, ili koje zbog svoje dobrobiti u njoj ne
smije ostati, ima pravo na posebnu zastitu i pomo¢
drzave.

2. Drzave stranke ¢e u skladu sa svojim nacionalnim
zakonodavstvom takvom djetetu osigurati zamjensku
zastitu.

3. Takva zastita moze, inter alia, ukljucivati smjestaj kod
udomitelja, kafalu po islamskom zakonu, posvojenje ili,
po potrebi, smjestaj u odgovarajucée ustanove za skrb o
djeci. Pridonosenju rjeSenja, osobita pozornost mora se
posvetiti osiguranju kontinuiteta u djetetovu odgoju,
kao i njegovu etnickom, vjerskom, kulturnom ili
jezitnom podrijetlu.

Clanak 21.

Drzave stranke koje priznaju i/ili dopustaju posvojenje,
vodit ¢e racuna da se pri tome najveca moguca
pozornost posveti dobrobiti djeteta te ce:

a) osigurati da posvojenje sluzbeno odobrava samo
strucna sluzba koja ¢e temeljem odgovarajucih zakona i
postupka, kao i svih bitnih i pouzdanih informacija,
donijeti odluku o ispravnosti posvojenja s obzirom na
situaciju u kojoj se dijete nalazi glede roditelja, rodbine
i zakonskih skrbnika, i utvrditi jesu li zainteresirane
strane svjesno pristale na posvojenje nakon Sto su bile
ispravno savjetovane ako savjetovanje bude potrebno;

b) prihvatiti medudrZzavno posvojenje kao zamjenski
oblik skrbi za dijete, ako se ne moZe osigurati njegov
smjestaj u obitelj udomitelja ili posvojitelja ili se ni na
koji pogodan nacin o njemu ne moze skrbiti u domovini;

c) osigurati da dijete koje je predmet medudrzavnog
posvojenja uZiva zastitu i standarde jednake onima koji
su odredeni u slucaju domaceg posvojenja;

d) poduzeti sve potrebne mjere kako medudrzavno
posvojenje ne bi vodilo nedopustenoj materijalnoj
koristi za one koji su u to ukljuceni; smjestaja djeteta u
drugu zemlju vode nadleZne vlasti ili tijela.

Clanak 22.

1. Drzave stranke poduzet ée prikladne mjere kako bi
dijete koje trazi izbjeglicki status ili koje se drii
izbjeglicom prema vazie¢em medunarodnom i
domadem pravu, bilo da je bez pratnje ili je u pratnji
roditelja ili koje druge osobe, primilo primjerenu zastitu
i humanitarnu pomoc¢ u skladu s primjenjivim pravima
navedenim u ovoj Konvenciji i drugim medunarodnim
instrumentima ljudskih prava kao i humanitarnim
instrumentima kojih su spomenute drzave stranke.

2. U tu ¢e svrhu i u mjeri koju drZze potrebnom, drzave
stranke sudjelovati u svim naporima Ujedinjenih naroda
i ostalih mjerodavnih medudrzavnih ili nevladinih
organizacija koje suraduju s Ujedinjenim narodima, da
se takvom djetetu pruzi zastita i pomo¢ i da se pronadu
roditelji ili drugi ¢lanovi obitelji svakog djeteta izbjeglice
kako bi se od njih prikupile obavijesti potrebne za
njegovo ponovno sjedinjenje s obitelji. U slucajevima
kada se djetetovi roditelji ili ¢lanovi obitelji ne mogu
pronaci, njemu ¢ée se osigurati ista zasStita kao i svoj
drugoj djeci kojoj je iz bilo kojeg razloga privremeno ili
trajno uskraéena njihova obiteljska sredina, kako je
navedeno u ovoj Konvenciji.

Clanak 23.

1. Drzave stranke priznaju da dijete s teskoéama u
dusevnom ili tjelesnom razvoju treba voditi ispunjen i
pristojan Zivot u uvjetima koji jamce dostojanstvo,
jaCaju djetetovo oslanjanje na vlastite snage i
olaksavaju njegovo djelatno sudjelovanje u zajednici.

2. Drzave stranke priznaju djetetu s teSko¢ama u razvoju
pravo na posebnu skrb te ¢e, ovisno o raspolozivim
sredstvima, poticati i osiguravati svakom takvom
djetetu kao i onima koji su odgovorni za njegovu skrb,
pruzanje pomodi koju zatraZe i koja je primjerena stanju
djeteta i uvjetima u kojima Zive njegovi roditelji ili drugi
koji skrbe za njega.

3. Priznajuéi djetetu s tesko¢ama u razvoju posebne
potrebe, pruzanje pomoci prema stavku 2. ovog clanka
bit ¢e besplatno kada god je to moguce, uz uvazavanje
materijalnih mogucnosti djetetovih roditelja ili drugih
osoba koje o njemu skrbe, te ée biti organizirano tako
da djetetu s tesko¢ama u razvoju osigura djelotvoran
pristup obrazovanju, strucnoj izobrazbi, zdravstvenim
sluzbama rehabilitacijskim sluzbama, pripremi za
zapoSljavanje i mogucnostima razonode, S$to mu
omogucuju puno ukljuéivanje u zajednicu i osobni
razvoj, uklju€ujudi njegov kulturni i duhovni napredak.

4. Drzave stranke ée u duhu medunarodne suradnje
promicati razmjenu najvaznijih obavijesti iz podrucja
preventivne zdravstvene zastite te medicinskog,
psiholoskog i funkcionalnog tretmana djece s
teSko¢ama u razvoju, ukljuCujuéi Sirenje i pristup



obavijestima o metodama rehabilitacije, obrazovanja i
izbora zanimanja, kako bi unaprijedile sposobnosti i
vjestine te prosirile domaca iskustva u tim podrucjima.
U svezi s tim, osobita pozornost posvetit ¢e se
potrebama zemalja u razvoju.

Clanak 24.

1. Drzavne stranke priznaju djetetu pravo na uZivanje
najviSe moguce razine zdravlja i na olakSice glede
ozdravljenja i oporavka. Drzave stranke ¢e nastojati
osigurati da nijednom djetetu ne bude uskraceno
njegovo pravo pristupa zdravstvenim sluzbama.

2. Drzave stranke ce se zalagati za puno ostvarenje toga
prava i osobito poduzimati odgovarajuce mjere:

a) za smanjenje smrtnosti novorodencadi i djece;

b) za pruzanja potrebne zdravstvene pomodi i
zdravstvene njege svakom djetetu, s teZiStem na jacanju
primarne zdravstvene zastite;

c) za suzbijanje bolesti i neishranjenosti u okvirima
primarne zdravstvene zastite primjenom, inter alia, lako
dostupne tehnologije te osiguranjem odgovarajuce
hranjive prehrane i prociséene pitke vode, imajuci na
umu opasnosti i rizike od zagadenosti okolisa;

d) za osiguranje prenatalne i postnatalne zdravstvene
zastite majki;

e) za pruZanje obavijesti, obrazovanja i potpore u
koristenju temeljnih spoznaja o dje¢jem zdravlju i
prehrani, prednostima dojenja, osobnoj higijeni i Cistodi
okolisa te sprjeavanju nezgoda, svim slojevima
zajednice, osobito roditeljima i djeci;

f) za razvoj preventivne zdravstvene zastite,
savjetovaliSta za roditelje te obrazovanja i sluzbi za
planiranje obitelji.

3. Drzave stranke ¢e poduzeti djelotvorne i
odgovarajue mjere za suzbijanje tradicionalnih
postupaka koji Stete zdravlju djece.

4. Drzave stranke se obvezuju da ce promicati i
podrZavati medunarodnu suradnju u cilju postizanja
punog ostvarenja prava priznatih u ovom ¢lanku. U svezi
s tim, osobita pozornost posvetit ¢e se zemljama u
razvoju.

Clanak 25.

Drzave stranke priznaju djetetu koje je od strane
nadleZnih vlasti stavljeno pod nadzor radi skrbi, zastite
ili zbrinjavanja njegova tjelesnog ili dusevnog zdravlja,
pravo na povremenu provjeru njege koja mu se pruza i
svih drugih okolnosti zbog kojih je primijenjena mjera
nadzora.

Clanak 26.

1. Drzave stranke ¢e svakom djetetu priznati pravo na
socijalnu sigurnost, ukljucujuci socijalno osiguranje, te
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¢e poduzeti potrebne mjere za puno ostvarenje ovoga
prava u skladu s nacionalnim zakonodavstvom.

2. Te povlastice bi se trebale jamciti glede moguénosti i
uvjeta u kojima Zivi dijete i osobe koje su odgovorne za
skrb o njemu, kao i svake druge okolnosti povezane sa
zahtjevom za dobivanjem povlastica kojega podnosi
dijete ili netko u njegovo ime.

Clanak 27.

1. Drzave stranke priznaju svakom djetetu pravo na
Zivotni standard primjeren njegovu tjelesnom,

dusevhom, duhovnom, moralnom i drustvenom
razvoju.
2. Roditelj(i) ili druge osobe, ovisno o njihovim

sposobnostima i materijalnim mogucnostima, snose
najvecu odgovornost za osiguranje zivotnih uvjeta koji
su prijeko potrebni za djetetov razvoj.

3. Drzave stranke ¢e, ovisno o nacionalnim prilikama i
svojim mogucnostima, poduzeti odgovaraju¢e mjere
pomoci roditeljima i drugim osobama koje su
odgovorne za dijete u ispunjavanju ovoga prava i, ako je
potrebno, osigurati materijalnu pomoc¢ i programe
podrske, osobito glede prehrane, odijevanja i smjestaja.

4. Drzave stranke ¢e poduzeti potrebne mjere kako bi
osigurale da dijete dobije sredstva za uzdrzavanje od
roditelja ili drugih osoba koje su za njega materijalno
odgovorne, kako unutar drzave stranke tako i iz
inozemstva. Osobito ée u slu¢ajevima kada osoba koja
je materijalno odgovorna za dijete Zivi u drugoj zemlji
odvojeno od djeteta, drzave stranke teziti pristupanjuili
zakljuCivanju medunarodnih sporazuma, kao i
pronalazenju drugih prikladnih postupaka.

Clanak 28.

1. Drzave stranke priznaju svakomu djetetu pravo na
obrazovanje te ¢e u svrhu ostvarivanja tog prava
postupno i na temelju jednakih mogucénosti za svu djecu
osobito:

a) svima osigurati obvezno i besplatno osnovno
obrazovanje;

b) poticati razvoj razli¢itih oblika srednjoskolskog
obrazovanja, ukljucujuci opcu i strucnu izobrazbu, te ih
uciniti raspolozivim i dostupnim svakom djetetu te
poduzeti primjerene mjere kao Sto su uvodenje
besplatne izobrazbe i osiguranje materijalne podrske
kada je ona potrebna;

c) svim prikladnim sredstvima uciniti viSe i visoko
obrazovanje dostupno svima na temelju sposobnosti;

d) udiniti da obavijestiti o Skolovanju te strucnoj
izobrazbi i profesionalnom usmjeravanju budu
dostupne svakomu djetetu;

e) poduzeti mjere za poticanje redovitog dolaska na
nastavu i smanjenje stope ispisa djece iz Skole.
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2. Drzave stranke poduzet ¢e potrebne mjere kako bi
osigurale da se Skolska stega provodi na nacin kojim se
potvrduje djetetovo ljudsko dostojanstvo i koji je u
skladu s ovom Konvencijom.

3. Drzave stranke promicat ¢e medunarodnu suradnju u
podrucju obrazovanja, osobito u cilju suzbijanja
neznanja i nepismenosti diliem svijeta te olaksanja
pristupa znanstvenim i tehni¢kim spoznajama i
suvremenim metodama poducavanja. U svezi s tim,
posebna pozornost posvetit ¢e se potrebama zemalja u
razvoju.

€lanak 29.

1. Drzave stranke slazu se da obrazovanje djeteta treba
usmijeriti prema:

a) punom razvoju djetetove osobnosti, nadarenosti,
dusevnih i tjelesnih sposobnosti;

b) promicanju postivanja ljudskih prava i temeljnih
sloboda te nacela proglasenih u Povelji Ujedinjenih
naroda;

c) poticanju postivanja djetetovih roditelja, njegova
kulturnog identiteta, jezika i vrjednota, nacionalnih
vrjednota zemlje u kojoj dijete Zivi i zemlje iz koje
potjeCe te postivanje civilizacija koje se od njega
razlikuju:

d) pripremi djeteta za odgovoran Zivot u slobodnoj
zajednici u duhu razumijevanja, mira, snosljivosti,
ravnopravnosti spolova i prijateljstva medu svim
narodima, etni¢kim, nacionalnim i vjerskim grupama te
osobama starosjedilackog podrijetla;

e) poticanju zastite prirodnog okolisa.

2. Niti jedan dio ovoga ¢lanka ili ¢lanka 28. nece se
protumaditi na nacin kojim bi se ometala sloboda
pojedinaca ili ustanova da osnivaju i upravljaju
obrazovnim ustanovama, pod uvjetom da se uvijek
rukovode nacelima iz stavka 1. ovoga Clanka i da
obrazovanje u takvim ustanovama zadovoljava
minimalne standarde koje propise drzava.

Clanak 30.

U onim drzavama strankama gdje postoje etnicke,
vjerske ili jezitne manjine ili osobe starosjedilackog
podrijetla, djetetu koje pripada takvoj manjini ili koje je
starosjedilackog podrijetla ne smije se uskratiti njegovo
pravo, da u zajednici s ostalim ¢lanovima njegove grupe,
uziva svoju kulturu, ispovijeda svoju vjeru i obavlja
vjerske obrede ili koristi svoj jezik.

Clanak 31.

1. Drzave stranke priznaju djetetu pravo na odmor i
slobodno vrijeme, na igru i razonodu primjerenu
njegovoj dobi, kao i na slobodno sudjelovanje u
kulturnom Zivotu i umjetnostima.

2. Drzave stranke postivat ¢e i promicati pravo djeteta
na puno sudjelovanje u kulturnom i umjetnickom Zivotu
te ¢e poticati ostvarenje primjerenih i jednakih uvjeta
za provodenje kulturnih, umjetnickih, rekreativnih i
slobodnih djelatnosti.

Clanak 32.

1. DrZave stranke priznaju pravo djetetu na zastitu od
gospodarskog izrabljivanja i obavljanja bilo kojega posla
koji bi za nj bio pogibeljan ili ometao njegovo
obrazovanje, bio Stetan za njegovo zdravlje ili njegov
tjelesni, dusevni, duhovni, moralni ili drustveni razvoj.

2. Drzave stranke poduzet ¢e zakonodavne, upravne,
socijalne i prosvjetne mjere kako bi osigurale ispunjenje
odredbi ovoga ¢lanka. U tom cilju, a u skladu s vaze¢im
odredbama drugih medunarodnih instrumenata,
drZave stranke ¢e osobito:

a) odrediti minimalnu dob ili minimalne dobi za
zaposljavanje;
b) odrediti primjereno radno vrijeme i uvjete
zaposljavanja;

c) odrediti primjerene kazne i ostale mjere kako bi se
osigurala djelotvorna primjena ovoga ¢lanka.

Clanak 33.

Drzave stranke poduzet ¢e odgovaraju¢e mjere,
ukljuCujuci zakonske, upravne, socijalne i prosvjetne
mjere, kako bi djecu zastitile od nezakonite uporabe
opojnih droga i psihotropskih sredstava koji su opisani u
vazeéim medunarodnim ugovorima te sprijecile
koristenje djece u nezakonitoj proizvodnji i trgovini
takvim tvarima.

Clanak 34.

Drzave stranke obvezuju se da Ce zastiti dijete od svakog
oblika spolnog izrabljivanja i zlostavljanja. U tu ée svrhu
drzave stranke osobito poduzeti sve nacionalne,
bilateralne i multilateralne mjere kako bi sprijecile:

a) navodenje ili prinudivanje djeteta na bavljenje bilo
kojom nezakonitom spolnom djelatnoscu;

b) izrabljivacku uporabu djeteta u prostituciji ili kakvoj
drugoj nezakonitoj spolnoj djelatnosti;

c) izrabljivacku uporabu djeteta u pornografskim
predstavama i materijalima.

€lanak 35.

Drzave stranke poduzet ¢e sve odgovarajuce
nacionalne, bilateralne i multilateralne mjere kako bi
sprijecile otmicu, prodaju i trgovinu djecom u bilo koju
svrhu i u bilo kojem obliku.

Clanak 36.

Drzave stranke stitit ¢e dijete od svih drugih oblika
izrabljivanja koji na bilo koji nacin Stete djetetu.



Clanak 37.
Drzave stranke pobrinut ¢e se da:

a) niti jedno dijete ne bude podvrgnuto mucenju ili
drugom okrutnom, necovjecnom ili ponizavaju¢em
postupku ili kazni. Ni smrtna kazna ni kazna dozivotnog
zatvora bez moguénosti pustanja na slobodu ne smije
se odredivati za prijestupe koje pocine osobe mlade od
18 godina;

b) niti jednom se djetetu neée nezakonito i proizvoljno
oduzeti sloboda. Uhiéenje, pritvaranje ili zatvaranje
djeteta obavljat ée se u skladu sa zakonom, kao krajnja
mjera i na najkra¢e moguce vrijeme;

c) sa svakim djetetom kojemu je oduzeta sloboda
postupat ¢e se ljudski i s postivanjem prirodenog
dostojanstva svakog ljudskog bic¢a, uzimajuéi u obzir
potrebe osoba te dobi. Osobito ¢e se svako dijete kojem
je oduzeta sloboda drzati odvojeno od odraslih, osim
kada se odluci suprotno zbog njegove dobrobiti, te ce,
osim izuzetnih okolnosti, imati pravo odrzavati odnose
sa svojom obitelji dopisivanjem i posjetima;

d) svako dijete kojemu je oduzeta sloboda imat ¢e pravo
na neodgodivu pravnu i drugu odgovaraju¢u pomo¢ te
pravo na osporavanje zakonitosti oduzimanja slobode
pred sudom, ili kakvim drugim odgovaraju¢im
neovisnim i nepristranim tijelimavlasti, kao i na
neodgodivo donosenje odluke o svakom takvom
pitanju.

Clanak 38.

1. Drzave stranke obvezuju se da ¢e postivati i jamciti
postivanje pravila medunarodnoga humanitarnog
prava koja se primjenjuje u oruZanim sukobima, a
odnose se na dijete.

2. Drzave stranke poduzet ce sve korisne mjere kako bi
osigurale da osobe mlade od 15 godina nisu izravno
ukljucene u neprijateljstva.

3. Drzave stranke c¢e se suzdrzati od novacenja osoba
mladih od 15 godina u svoje oruZane postrojbe. Pri
novacenju osoba koje su navrsile 15 godina, ali su
mlade od 18., drzave stranke ¢e nastojati dati prednost
najstarijima.

4, U skladu s obvezama koje proizlaze iz
medunarodnoga humanitarnog prava glede zastite
civilnog pucanstva u oruzanim sukobima, drZave
stranke ¢e poduzeti sve korisne mjere kako bi osigurale
zastitu i skrb za djecu pogodenu oruzanim sukobom.

Clanak 39.

Drzave stranke ¢e poduzeti sve odgovarajuce mjere za
promicanje tjelesnoga i dusevnog oporavka i vracanja u
drustvo djeteta koje je Zrtva: bilo kojeg oblika
zapostavljanja, izrabljivanja ili zlostavljanja; mucenja ili
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bilo kojeg drugog oblika okrutnog, neljudskog ili
ponizavajuceg postupka ili kazne; ili pak oruzanog
sukoba. Oporavak i vracanje u drustvo osigurat ¢e se u
sredini koja potice djetetovo zdravlje, samopoStovanje i
dostojanstvo.

€lanak 40.

1. Drzave stranke priznaju svakomu djetetu koje je
osumnji¢eno ili optuZzeno, ili za kojega je utvrdeno da je
prekrsilo krivicni zakon, pravo da se s njime postupa na
nacin koji je u skladu s promicanjem njegova osjecaja
dostojanstva i vrijednosti, kojim se jaca djetetovo
postivanje ljudskih prava i temeljnih sloboda drugih i
koji uzima u obzir djetetovu dob i poZeljnost promicanja
njegova povratka u zajednicu te njegova preuzimanja
djelatne uloge u toj zajednici.

2. U tom cilju, a uzevsi u obzir odgovarajuce odredbe
medunarodnih instrumenata, drzave stranke ¢e osobito
osigurati da:

a) ni jedno dijete ne bude osumnji¢eno, optuzeno ili da
se za njega utvrdi da je prekrsilo krivicni zakon za djela
ili propuste koji u vrijeme kada su pocinjeni nisu bili
zabranjeni medunarodnim ili nacionalnim zakonima;

b) svako dijete koje je osumnjiceno ili optuzeno za
krSenje krivicnog zakona ima najmanje slijedeca
jamstva:

i) da se drZi nevinim sve dok se njegova krivnja zakonski
ne dokaze;

ii) da se neodgodivo i izravno obavjes¢uje o optuzbama
protiv njega i, ako je primjereno, preko roditelja ili
zakonskih skrbnika, te da ima pravnu i drugu pomo¢ u
pripremi i iznoSenju svoje obrane;

iii) da njegov slucaj neodloZzno razmotre strucna,
neovisna i nepristrana tijela vlasti ili sudsko tijelo u
pravi¢noj raspravi u skladu sa zakonom i u nazoc¢nosti
pravnog ili drugog savjetnika te roditelja ili zakonskih
skrbnika ako to nije protivno dobrobiti djeteta glede
njegove dobi i stanja;

iv) da se ne prisiljava na davanje iskaza ili priznanje
krivice; da moze ispitati ili dati ispitati svjedoke optuzbe
i osigurati sudjelovanje i ispitivanje svjedoka u svoju
korist pod istim uvjetima;

v) ako je prekrsilo krivi¢ni zakon, da u skladu sa zakonom
ima pravo tu odluku i mjere koje iz nje proizlaze dati na
provjeru viSim struénim, neovisnim i nepristranim
tijelima vlasti ili sudskom tijelu;

vi) da ima pravo na besplatnu pomo¢ prevoditelja ako
ne razumije jezik na kojemu se vodi rasprava;

vii) da se postuje njegova privatnost na svim razinama
postupka.

3. DrZave stranke nastojat ¢e promicati uvodenje
zakona, postupaka, upravnih tijela i ustanova posebno
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namijenjenih djeci koja su osumnji¢ena ili optuzena, ili
se utvrdilo da su prekrsila krivi¢ni zakon, osobito:

a) odredivanje minimalne dobi ispod koje ¢e se drzati
da djeca nisu sposobna uciniti prekrsaj prema krivicnom
zakonu;

b) odredivanje mjera postupanja s takvom djecom bez
pribjegavanja sudskim postupcima, uz osiguranje
punog postivanja ljudskih prava i pravne zastite kada
god je to primjereno i pozZeljno.

4. Djeci moraju biti dostupne razli¢ite mogucénosti, kao
Sto su pravila o skrbi, usmjeravanju i nadzoru nad njima;
savjetovanje i uvjetno sluZenje kazne, hraniteljsko
zbrinjavanje, obrazovanje i programi stru¢ne izobrazbe
te druge zamjenske mogucnosti institucionalne skrbi,
kako bi se osigurao pristup primjeren njihovoj dobrobiti
te u skladu s okolnostima u kojima se nalaze i
pocinjenom prekrsaju.

Clanak 41.

NiSta iz ove Konvencije ne smije ugroziti odredbe koje
viSe pridonose ostvarivanju prava djeteta, a koje mogu
biti sadrzane u:

a) zakonu drzave stranke, ili

b) medunarodnom zakonu koji se primjenjuje u toj
drzavi.

DIO DRUGI

Clanak 42.

Drzave stranke obvezuju se da ¢e masovno upoznati
odrasle i djecu s nacelima i odredbama ove Konvencije
koristeci se primjerenim i djelatnim sredstvima.

Clanak 43.

1. U svrhu utvrdivanja ostvarenog napretka drzava
stranaka u dostizanju i ispunjavanju obveza prihvacenih
u ovoj Konvenciji, osnovat ¢e se Odbor za prava djeteta
koji ¢e obavljati nize navedene poslove.

2. Odbor ¢e biti sastavljen od deset strucnjaka visokog
moralnog ugleda i osvjedocenje strucnosti iz podrucja
obuhvaéenog ovom Konvencijom. €lanove Odbora birat
¢e drzave stranke medu svojim drzavljanima koji ce
nastupati u osobnom svojstvu, a pozornost ée se
obratiti podjednakoj zemljopisnoj zastupljenosti, kao i
jednakoj zastupljenosti glavnih pravnih sustava.

3. ¢lanovi Odbora birat ¢e se tajnim glasovanjem s
popisa osoba koje predlazu drZave stranke. Svaka
drzava stranka ima pravo predloziti jednoga svog
drzavljanina.

4. Prvi izbori za Odbor odrzat ¢e se najkasnije Sest
mjeseci od datuma stupanja na snagu ove Konvencije, a

kasnije svake dvije godine. Najmanje Cetiri mjeseca prije
svakog novog izbora, glavni tajnik Ujedinjenih naroda
uputit ée poziv drzavama strankama da u roku dva
mjeseca dostave imena svojih predlozenika. Potom ¢e
glavni tajnik pripremiti popis svih predloZenika
abecednim redom s naznakom drZava stranaka koje ih
predlazu i dostaviti ga drzavama strankama ove
Konvencije.

5. Izbori ¢e se provoditi na sastancima drzava stranaka
koje ¢ée sazivati glavni tajnik Ujedinjenih naroda u
sjedistu Ujedinjenih naroda. Na tim ¢e sastancima, na
kojima ce dvije trec¢ine drzava stranaka tvoriti kvorum,
u Odbor biti izabrane one osobe koje dobiju najveci broj
glasova i apsolutnu vecinu glasova zastupnika drzava
stranaka koji su nazoc¢ni i koji glasuju.

6. ¢lanovi Odbora bit ¢e izabrani na razdoblje od Cetiri
godine. Oni mogu biti ponovno birani budu li ponovno
predlozeni. Mandat pet ¢lanova Odbora izabranih na
prvim izborima istec¢i ¢e nakon dvije godine; odmah
nakon prvih izbora imena te petorice utvrdit ce
Zdrijebom predsjedavajudi sastanka.

7. Ako ¢lan Odbora umre, ili podnese ostavkuy, ili pak
izjavi da zbog bilo kakvog razloga vise nije u stanju
ispunjavati svoje duznosti u Odboru, drzava stranka koja
ga je imenovala na njegovo ¢e mjesto za preostali dio
mandata postaviti drugoga stru¢njaka iz redova svojih
drzavljana, pod uvjetom da Odbor odobri imenovanje.

8. Odbor ¢e odrediti svoj poslovnik.

9. Odbor ¢e birati svoje duznosnike na rok od dvije
godine.

10. Sastanci Odbora redovito ¢e se odrzavati u sjedistu
Ujedinjenih naroda ili na kakvome drugom pogodnom
mjestu koje Odbor odredi. Odbor ¢e se redovito
sastajati jednom godisnje. Trajanje sastanka Odbora
odredivat ¢e se i po potrebi mijenjati na sastancima
drzava stranaka ove Konvencije, ovisno o suglasnosti s
Glavnom skupstinom Ujedinjenih naroda.

11. Glavni tajnik Ujedinjenih naroda osigurat ce
potrebno osoblje i opremu za djelotvorno obavljanje
zadataka Odbora u skladu s ovom Konvencijom.

12. Uz odobrenje Glavne skupstine, c¢lanovi Odbora
ustanovljenog prema ovoj Konvenciji, primat ée placu iz
sredstava Ujedinjenih naroda prema uvjetima koje
odredi Glavna skupstina Ujedinjenih naroda.

Clanak 44.

1. Drzave stranke obvezuju se posredstvom glavnog
tajnika Ujedinjenih naroda podnositi Odboru izvjeséa o
usvojenim mjerama kojima se ispunjavaju ovdje
priznata prava i o napretku koji je postignut u uZivanju
tih prava:



a) u roku dvije godine od dana stupanja na snagu ove
Konvencije u pojedinoj drzavi stranci;

b) nakon toga, svakih pet godina.

2. lzvjeséa koja se podnose na temelju ovoga clanka
ukazivat ¢e na ¢imbenike i, popotrebi, na poteskoce koji
utjecu na stupanj ispunjenja obveza iz ove Konvencije.
Izvje$c¢a ée takoder sadrzavati dovoljno obavijesti kako
bi Odbor mogao ste¢i cjelovit uvid u primjenu
Konvencije u odredenoj zemlji.

3. Drzava stranka koja je Odboru podnijela cjelovito
izvjeS¢e, ne mora u svojim slijedeéim izvjeS¢ima koja se
podnose u skladu sa stavkom 1.b) ovoga c¢lanka
ponavljati ranije dostavljene osnovne obavijesti.

4. Odbor moZe zatraziti od drzava stranaka dopunske
obavijesti u svezi s primjenom ove Konvencije.

5. Odbor ¢e svake dvije godine posredstvom
Gospodarskog i drustvenog vije¢a podnositi izvjeSéa o
svojim djelatnostima Glavnoj skupstini Ujedinjenih
naroda.

6. Drzave stranke ée svoja izvjeSéa uciniti dostupnim
Sirokoj javnosti u svojim zemljama.

Clanak 45.

U cilju unaprjedivanja djelotvorne primjene Konvencije
i poticanja medunarodne suradnje u podrucju
obuhvaéenom Konvencijom:

a) specijalizirane sluzbe, Fond Ujedinjenih naroda za
djecu (UNICEF) i ostala tijela Ujedinjenih naroda imat ¢e
pravo na svoje predstavnike kada se raspravija o
primjeni odredaba ove Konvencije koje spadaju u
njihovo podrucje djelatnosti. Odbor moZe pozvati
specijalizirane sluzbe, UNICEF i ostala nadleZna tijela po
svom izboru kako bi dobio stru¢ne savjete glede
primjene Konvencije u njihovim podrucjima djelatnosti.
Odbor moie zatraziti od specijaliziranih sluzbi, UNICEF-
a i ostalih tijela Ujedinjenih naroda izvjes¢a o primjeni
Konvencije unutar njihovih podrucja djelatnosti;

b) Bude li drZzao potrebnim, Odbor ¢ée specijaliziranim
sluzbama, UNICEF-u i ostalim mjerodavnim tijelima
dostaviti svako izvjesée drZava stranaka u kojemu se
trazi ili iskazuje potreba za tehnickim savjetom ili
pomoci, zajedno sa svojim moguc¢im primjedbama i
prijedlozima u svezi s tim zahtjevima ili pozivima;

¢) Odbor moze preporuciti Glavnoj skupstini da od
glavnog tajnika zatrazi da se u

njezino ime pokrenu istraZivanja pojedinih pitanja prava
djeteta;

d) Odbor moze predlagati i izdavati opée naputke
temeljene na primljenim obavijestima prema ¢lanku 44.
i 45. ove Konvencije. Takvi prijedlozi i opéi naputci
dostavit ¢ée se svakoj zainteresiranoj drzavi stranci i
podnijeti Glavnoj skupstini zajedno s mogudéim
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primjedbama drZava stranaka.
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Clanak 46.

Ova Konvencija bit ¢e otvorena za potpisivanje svim
drzavama.

Clanak 47.

Ova Konvencija podlijeze ratifikaciji. Instrumenti
ratifikacije bit ¢e poloZeni kod glavnog tajnika
Ujedinjenih naroda.

Clanak 48.

Ova Konvencija ée ostati otvorena za pristup svim
drzavama. Instrumenti pristupa bit ¢e poloZeni kod
glavnog tajnika Ujedinjenih naroda.

Clanak 49.

1. Ova Konvencija stupa na snagu trideseti dan nakon
datuma polaganja dvadesetoga po redu instrumenta
ratifikacije ili pristupa kod glavnog tajnika Ujedinjenih
naroda.

2. U drzavama koje pristupaju ili ratificiraju Konvenciju
nakon polaganja dvadesetoga po redu instrumenta
ratifikacije ili pristupa, ova ¢e Konvencija stupiti na
snagu trideseti dan nakon polaganja instrumenata
ratifikacije ili pristupa tih drzava.

€lanak 50.

1. Svaka drzava stranka moze predloZiti izmjene i
dostaviti ih glavnom tajniku Ujedinjenih naroda. Glavni
tajnik ¢e potom priopéiti drzavama strankama
predloZenu izmjenu uz zahtjev da se izjasne Zele li da se
sazove sastanak drZava stranaka u svrhu razmatranja i
glasovanja o prijedlozima. U slucaju da se u roku Cetiri
mjeseca od takvog priop¢enja najmanje jedna trecina
driava stranaka izjasni u prilog sazivanja sastanka,
glavni tajnik Ujedinjenih naroda ¢ée sazvati sastanak pod
pokroviteljstvom Ujedinjenih naroda. Svaka izmjena
koja se izglasa ve¢inom glasova drzava stranaka koje su
prisutne na sastanku i koje glasuju, dostavit ¢e se
Glavnoj skupstini na usvajanje.

2. lzmjena usvojena u skladu sa stavkom 1. ovoga ¢lanka
stupa na snagu kada je usvoji Glavna skupstina
Ujedinjenih naroda i prihvati dvotrecinska vecina drzava
stranaka.

3. Kada izmjena stupi na snagu, ona obvezuje sve drzave
stranke koje su je prihvatile, dok druge drzave stranke i
nadalje obvezuju odredbe ove Konvencije i sve ranije
prihvaéene izmjene.

Clanak 51.

1. Glavni tajnik Ujedinjenih naroda primit ¢e i dostaviti



k®mpasito

svim drzavama strankama tekst pridrzaja koje su drzave
usvojile u vrijeme ratifikacije ili pristupanja.

2. Pridrzaj koji je nespojiv s ciljevima i svrhom ove
Konvencije nece se dopustiti.

3. Pridrzaji se mogu povuci u bilo koje doba pismenom
izjavom upuéenom glavnom tajniku Ujedinjenih naroda
koji ¢e o tome obavijestiti sve drzave stranke. Izjava
stupa na snagu s datumom kojim je pristigla glavnhom
tajniku.

Clanak 52.

Drzava stranka moZe odstupiti od ove Konvencije
pismenom izjavom koju Saljeglavhome tajniku
Ujedinjenih naroda. Odstup stupa na snagu godinu
dana nakon $to glavni tajnik primi pismenu izjavu.

Clanak 53.

Glavni tajnik Ujedinjenih naroda odreden je za
pohranitelja ove Konvencije.

Clanak 54.

Izvornik ove Konvencije, kojega su arapski, kineski,
engleski, francuski, ruski i Spanjolski tekstovi jednako
vjerodostojni, bit ¢e pohranjen kod glavnog tajnika
Ujedinjenih naroda. Potvrduju¢i navedeno, dolje
potpisani opunomocenici, uredno ovlasteni od svojih
vlada, potpisali su ovu Konvenciju.
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Pojmovnik ljudskih prava

NAPOMENA: Pojmovi koji se nalaze u ovom pojmovniku
mogu se pronaci graficki istaknuti u Kompasitu.

Afirmativne akcije: Akcije poduzete od strane vlasti ili
privatnih ustanova kako bi se iskupili za ranije ucinjene
diskriminacije u podrucju obrazovanja i zaposljavanja.

Africka povelja o ljudskim pravima i pravima naroda
(Africka povelja): Regionalni sporazum o ljudskim
pravima za podrucje africkog kontinenta koji je usvojen
od strane Organizacije africkog jedinstva (OAU) 1981.

Americka konvencija o ljudskim pravima (Americka
konvencija): Sporazum o ljudskim pravima usvojen od
strane Organizacije americkih drzava (OAS) 1969.
Sporazum pokriva podrucje Sjeverne, Srednje i Juzne
Amerike.

Deklaracija: Dokument koji navodi unaprijed
dogovorena nacela i norme, ali koji nije pravno
obvezujuci. Konferencije Ujedinjenih naroda, kao Sto su
Konferencija Ujedinjenih naroda o ljudskim pravima,
Be¢, 1993. i Svjetska konferencija za Zene, Peking,
1995., obi¢no proizvode dvije vrste paketa deklaracija:
jedan napisan od strane predstavnika vlada, a jedan od
strane nevladinih organizacija (NVO). Opca skupstina
Ujedinjenih naroda Cesto donosi utjecajne, ali pravno
neobvezujuce deklaracije.

Deklaracija o pravima djeteta: usvojena od strane Opce
skupstine Ujedinjenih naroda 1959., ovaj neobvezujudi
instrument navodi deset opcih nacela, koja su kasnije
bila temeljem za Konvenciju o pravima djeteta (CRC),
usvojenu 1989.

Druga generacija prava: pojam koji se odnosi na
gospodarska, socijalna i kulturna prava, kao Sto su pravo
na adekvatan Zivotni standard, zdravstvenu skrb,
stanovanje i obrazovanje. Medunarodni pakt o
ekonomskim, socijalnim i kulturnim  pravima
prvenstveno kodificira ta prava. Zbog toga Sto naziv
sugerira hijerarhijsku nadredenost gradanskih i
politickih prava nad ekonomskim i socijalnim pravima,
sve vise izlazi iz uporabe.

Drzave clanice: Zemlje koje su clanice medudrzavnih
organizacija (npr. Ujedinjeni narodi, Vijece Europe).

Europska konvencija o sprjeCavanju mucenja:
regionalni sporazum o ljudskim pravima koji je Vijece
Europe usvojilo 1987. s ciljem sprjecavanja raznih oblika
prekrsaja ucinjenih protiv ljudi zatocenih od strane
javne vlasti u prostorima kao Sto su zatvori,
maloljetnicki pritvori, policijske postaje, izbjeglicki
logori ili psihijatrijske bolnice.
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(Europska) Konvencija za zastitu ljudskih prava i
temeljnih sloboda (Europska konvencija, Europska
konvencija o ljudskim pravima, ECHR): regionalni
sporazum o ljudskim pravima koji je Vijece Europe
usvojilo 1950. Sve drzave c¢lanice Vije¢a Europe su
potpisnice ECHR-a, a od novih se clanica ocekuje da
ratificiraju Konvenciju $to je prije moguce.

Europska kulturna konvencija: (usvojena od strane
Vijeca Europe 1954., stupila na snagu 1955.): regionalni
je sporazum koji pruZa sluzbeni okvir za rad Vijeéa
Europe na podrucju obrazovanja, kulture, bastine,
mladih i sporta. Kao nadopuna Europske konvencije,
Europska kulturna konvencija nastoji oCuvati europsku
kulturu i razvijati uzajamno razumijevanje i postivanje
kulturne raznolikosti medu narodima.

Europska socijalna povelja (usvojena od strane Vijec¢a
Europe 1962., revidirana 1996.): regionalni je
sporazum koji jamci socijalna i ekonomska ljudska
prava; nadopunjuje Europsku konvenciju, koja se
uglavnom bavi gradanskim i politickim pravima.

Fakultativni protokol: Ugovor koji modificira drugi
ugovor (npr. dodavanje dodatnih postupaka ili odredbi).
Naziva se ,fakultativni“ jer vlada koja je ratificirala
originalni ugovor moze birati hoce li ili nece ratificirati
promjene koje su napravljene u protokolu.

Formalno obrazovanje: strukturirani obrazovni sustav
koji traje od osnovne skole do fakulteta i ukljucuje
specijalizirane programe za tehnicko i strucno
usavrsavanje.

Genocid: djela pocinjena s namjerom da se, u cijelosti
ili djelomicno, uniste nacionalne, etnicke, rasne ili
vjerske grupe.

Humanitarno pravo: vazan je dio medunarodnog
javnog prava, sadrzi ugovore ili obicajna pravila,
uglavnom temeljena na Zenevskim konvencijama, koja
Stite odredene osobe u vrijeme oruZanog sukoba,
pomaze Zrtvama i ograni¢ava metode i sredstva za
borbu, kako bi se smanjilo unistenje, gubitak Zivota i
nepotrebne ljudske patnje.

Informalno obrazovanje: cjeloZivotni proces u kojem
svaki pojedinac stjece stavove, vrijednosti, vjestine i
znanja iz obrazovnih utjecaja i izvora u svom vlastitom
okruZenju i iz svakodnevnog iskustva (npr. s obitelji i
susjedima, na trznici i u knjiznici, od strane masovnih
medija ili kroz igru).

Instrumenti za ljudska prava: bilo koji formalni, pisani
dokument drzave ili drZava, koji navodi prava kao
neobvezuju¢a nacela (deklaracije) ili kodificira prava
koja su pravno obvezujuéa za one drzave koje ih
ratificiraju (sporazum, ugovor ili konvencija).

»lzvjescéa u sjeni”: nesluzbena izvjeséa pripremljena od
strane instituta ili pojedinca koji predstavljaju civilno
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drustvo, a podnose se Upravnom odboru za ljudska
prava. Takva izvjeS¢a obi¢no su dodatak sluzbenom
izvjeS¢u o uskladenosti obveza iz ugovora i njihove
provedbe.

Kodifikacija, kodificirati: Proces formalizacije zakona ili
prava u pisane instrumente.

Kolektivna prava: Prava koja se odnose na grupe ljudi u
svrhu zastite njihovih interesa i identiteta; ponekad se
nazivaju 'prava treée generacije'.

Konvencija: Obvezujué¢i dogovor izmedu drzava;
sinonim za ugovor i pakt. Konvencija je jata od
deklaracije, jer je zakonski obvezujuéa za vlade koje su
je ratificirale. Kada, primjerice, Opéa skupStina
Ujedinjenih naroda usvoji Konvenciju, ona stvara
medunarodne norme i standarde. Nakon Sto Opca
skupstina Ujedinjenih naroda usvoji Konvenciju, drzave
¢lanice mogu potom ratificirati Konvenciju, pretvarajuci
je u medunarodno pravo.

Konvencija o pravima djeteta (Djecja konvencija,CRC)
(donesena 1989., stupila na snagu 1990.): Konvenciju
¢ini cijeli spektar gradanskih, kulturnih, ekonomskih,
socijalnih i politickih prava za djecu.

Konvencija o pravima osoba s invaliditetom (CRPD)
(usvojena 2006.): prvi dokument koji afirmira ljudska
prava osoba s invaliditetom bilo koje vrste, ukljucujuci
fizicki i psihosocijalni.

Konvencija o sprjecavanju i kaZnjavanju zlocina
genocida (Konvencija o genocidu, 1951.) (usvojena
1948., stupila na snagu 1951.): Medunarodna
konvencija definira i zabranjuje genocid; prvi
medunarodni ugovor Ujedinjenih naroda.

Konvencija o uklanjanju svih oblika diskriminacije Zzena
(Zenska konvencija, CEDAW) (usvojena 1979., a stupila
na snagu 1981.): Prvi pravno obvezujuc¢i medunarodni
dokument o zabrani diskriminacije Zena koji obvezuje
vlade da poduzmu afirmativne akcije kako bi
unaprijedili jednakost Zena.

Ksenofobija: strah od stranaca, osoba iz drugih zemalja
ili stranih stvari opéenito. Ksenofobija moze dovesti do
diskriminacije, rasizma, nasilja, pa c¢ak i oruZanog
sukoba protiv stranaca

MedudrZavne organizacije (IGOs): Organizacije koje su
sponzorirane od strane nekoliko drZava koje nastoje
koordinirati njihove aktivnosti; neke od njih su
regionalne (npr. Vije¢e Europe, Organizacija africkog
jedinstva), neke su savezne (npr. Sjevernoatlantski
savez, NATO); a neke su posvecene odredenoj svrsi (npr.
Svjetska zdravstvena organizacija [WHO] i Organizacija
Ujedinjenih naroda za obrazovanje, znanost i kulturu —
[UNESCO]).

Medunarodna organizacija rada (ILO): Osnovana 1919.
kao dio Pariske mirovne konferencije, ILO je postala
specijalizirana agencija Ujedinjenih naroda 1946. Kako
bi poboljsala radne uvjete i promicala socijalnu pravdu,
ILO je donijela niz konvencija koje se odnose na prava
djece, pogotovo na prava koja se ticu djecjeg rada.

Medunarodna konvencija o ukidanju svih oblika rasne
diskriminacije (Konvencija o rasama, CERD) (usvojena
1965; stupila na snagu 1969.): Konvencija definira i
zabranjuje bilo kakav oblik diskriminacije na osnovi
rase.

Medunarodni pakt o gradanskim i politickim pravima
(ICCPR) (usvojen 1966., stupio na snagu 1976.): ICCPR
istice da svi ljudi imaju Siroki spektar gradanskih i
politickih prava i postavlja naline na koje ce se pratiti
njihovo postivanje od strane drzava Clanica.

Medunarodni pakt o ekonomskim, socijalnim i
kulturnim pravima (ICESCR) (usvojen 1966.,stupio na
snagu 1976.): ICESCR izjavljuje da svi ljudi imaju Siroki
spektar ekonomskih, socijalnih i kulturnih prava.

Meduovisna: Odnosi se na komplementarni okvir
ljudskih prava. Na primjer, vasa sposobnost da
sudjelujete u vasoj zajednici izravno utjeCe na vase
pravo da izrazite sebe, da se obrazujete, pa ¢ak i da
dobijete sve ono Sto je neophodno za Zivot.

Nedjeljiva: Odnosi se na podjednaku vaZnost svakog
ljudskog prava. Osobi se ne moZe poreci neko pravo na
temelju toga Sto je "manje vazno" ili "nebitno".

Neformalno obrazovanje: Bilo koji planirani program
osobnog i drustvenog obrazovanja izvan formalnog
obrazovnog sustava, osmisljen kako bi se poboljsala
polaznikova znanja, vjestine i kompetencije.

Neotudivo: Odnosi se na prava koja pripadaju svakom
Covjeku, a ne mogu im se oduzeti ni pod kojim
okolnostima.

Nevladina organizacija (NGOs): udruZenje ili
organizacija gradana koja nije pod nadleZzno$éu vlade.
Nevladine organizacije prate rad tijela za ljudska prava
kao Sto su UN-ovo Vijece za ljudska prava i predstavljaju
'Cuvare' ljudskih prava u okviru svoga mandata. Neke od
njih su velike i medunarodne (npr. Crveni kriz, Amnesty
International, Skauti/lzvidadi); druge mogu biti male i
lokalne (npr. organizacije koje se zalazu za osobe s
invaliditetom u odredenom gradu, koalicija za
promicanje prava Zena u jednom izbjeglickom logoru).
Nevladine organizacije igraju glavnu ulogu u utjecanju
na politiku Ujedinjenih naroda, a mnoge od njih imaju
sluzbeni savjetodavni status pri Ujedinjenim narodima.

Okvir za ljudska prava: evoluirajuce tkivo medusobno
povezanih medunarodnih instrumenta koji definiraju
ljudska prava i uspostavljaju mehanizme za njihovo
promicanje i zastitu.



Opcijski/Fakultativni protokol o ukljuéivanju djece u
oruzani sukob: Amandman iz 2000. na Konvenciju o
pravima djeteta (CRC) koji podize minimalnu dob za
sudjelovanje djece u oruzanom sukobu s izvornih
petnaest na osamnaest godina.

Opca deklaracija o ljudskim pravima (Op¢a deklaracija,
UDHR): usvojena od strane Opce skupstine 10. prosinca
1948. Primarni dokument Ujedinjenih naroda koji
uspostavlja standarde i norme ljudskih prava. Sve
drzave c¢lanice dogovorile su se da ¢e se pridrzavati ove
Deklaracije. lako je deklaracija trebala biti
neobvezujuca, kroz vrijeme, njene su razlicite odredbe
postale Siroko priznate tako da se sada moZze reci da je
postala obicajnim medunarodnim pravom.

Pakt: Obvezujuéi ugovor izmedu drZava; sinonim za
konvencije i ugovore. Glavni medunarodni paktovi o
ljudskim pravima, oba usvojena 1966., su Medunarodni
pakt o gradanskim i politickim pravima (ICCPR) i
Medunarodni pakt o gospodarskim, socijalnim i
kulturnim pravima (ICESCR). Oba pakta su usvojena
1966., a stupila su na snagu1976.

Posebni izvjestitelj: osoba odabrana od posebnih tijela
za ljudska prava Ujedinjenih naroda kako bi izvijestila o
odredenoj temi (npr. o prodaji djece, djecjoj prostituciji,
djecjoj pornografiji, o nasilju nad Zenama...) ili o stanju
ljudskih prava u nekoj zemlji.

Pozitivna diskriminacija: Pogledajte afirmativne akcije.
Prava solidarnosti: Pogledajte kolektivna prava.

Prva generacija prava: pojam koji se odnosi na sva
gradanska i politicka ljudska prava kao sto su pravo na
glasovanje, izrazavanje misljenje, vjeroispovijest,
okupljanje, posteno sudenje i zivot. Medunarodni pakt
o gradanskim i politickim pravima (ICCPR) prvenstveno
kodificira ta prava. Iz razloga S$to izraz sugerira
hijerarhijsku nadredenost gradanskih i politickih prava
u odnosu na drugu generaciju prava, odnosno
ekonomskih i socijalnih prava, u sve vecoj mjeri izlazi iz
uporabe.

Ratifikacija, potvrdivanje: Postupak kojim
zakonodavno tijelo drZave potvrduje drzavni d¢in
potpisivanjem ugovora; formalni postupak kojim drzava
postaje vezana ugovorom nakon njegova prihvacanja.

Razvojni (rastuci) kapacitet: nacelo koji se koristi u
Konvenciji o pravima djeteta (CRC), a preporucuje veée
ostvarivanje prava djeteta proporcionalno njegovoj ili
njezinoj rastucéoj kognitivnoj i emocionalnoj zrelosti.

Rezervacije: Iznimke koje drzave ¢lanice ¢ine u nekom
ugovoru (npr. odredbe s kojima se ne slazu).
Rezervacije, medutim, ne mogu ugroziti temeljni

L

Rod: drustveni konstrukt koji utvrduje uloge, stavove,
vrijednosti i odnose izmedu Zena i muskaraca. Dok je
kategorija spola bioloski uvjetovana, rod odreduje
drustvo i gotovo uvijek funkcionira na nacin da Zene
podreduje muskarcima.

smisao ugovora.

Stereotip: pojednostavljeni, opceniti i ¢esto nesvjesni
nacini razmisljanja o ljudima i idejama koji mogu dovesti
do predrasuda i diskriminacije.

Stupanje na snagu: proces kroz koji ugovor postaje u
potpunosti obvezujuéi za drzave koje su ga ratificirale.
Dogada se kada je ostvaren minimalni broj ratifikacija
navedenog ugovora.

Svjetska zdravstvena organizacija (WHO):
medudrZavna organizacija pod pokroviteljstvom
Ujedinjenih naroda koja radi u cilju promicanja zdravlja
u cijelom svijetu.

Treca generacija prava: Pogledajte kolektivna prava.

Ugovor: Formalni dogovor izmedu drZava koji definira i
mijenja njihove medusobne duznosti i obveze; sinonim
konvencije i sporazuma. Kada drzave clanice ratificiraju
sporazum koji je usvojila Opca skupstina Ujedinjenih
naroda, c¢lanci tog ugovora postaju dio nacionalnih
pravnih obveza.

UNICEF (Fond Ujedinjenih naroda za djecu): Voden od
strane Opce skupstine Ujedinjenih naroda, UNICEF se
zalaZe za zastitu prava djece, kako bi se zadovoljile
njihove osnovne potrebe i prosirile moguénosti
ostvarivanja njihovih punih potencijala. UNICEF se
temelji na Konvenciji o pravima djeteta i nastoji
uspostaviti trajna eticka nacela i medunarodne
standarde u odnosu prema djeci.

Univerzalnost: nacelo da sva ljudska prava pripadaju
svim osobama na svijetu bez obzira na drzavu i drustvo
u kojem Zive i djeluju.

Vijece Europe: Osnovano 1949., prva je europska
medudrzavna organizacija. Danas, njegovih 48 drzava
Clanica, pokriva gotovo cijeli europski kontinent. Vijece
Europe nastoji razviti zajednicka demokratska i pravna
naela na temelju Europske konvencije o ljudskim
pravima.

Zenevske konvencije: Cetiri ugovora usvojena 1949. od
Medunarodnog odbora Crvenog kriza (ICRC) u Zenevi,
Svicarska. Ovi ugovori revidiraju i prosiruju izvorne
ugovore usvojene 1864. i 1929. Odnose se na lijeCenje
bolesnih i ranjenih vojnika i mornara, ratnih
zarobljenika i civila koji su pod kontrolom neprijatelja.
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Korisni izvori

Napomena: Sljededi popis pruza opce informacije o pravima djeteta. To, medutim, nije sveobuhvatan popis.
Pogledajte V. poglavlje, odabrane teme o ljudskim pravima, za vise informacija o odredenim temama.

Action Aid: www.actionaid.org
Amnesty International: http://web.amnesty.org

Bernard van Leer Foundation (BVLF): www.bernardvanleer.org
Coalition to Stop the Use of Child Soldiers (CSC): www.child-soldiers.org

Child Rights Information Network (CRIN): www.crin.org

Children as Partners Alliance: www.crin.org/childrenaspartners/

Focal Point on Sexual Exploitation of Children: www.crin.org/organisations/vieworg.asp?id=725
NGO Group for the Convention on the Rights of the Child: www.crin.org/NGOGroupforCRC

Children’s House: http://child-abuse.com/childhouse/

Clearinghouse on International Developments in Child, Youth and Family Policies: www.childpolicyintl.org

Childnet International: www.childnet-int.org

Child Soldiers: www.childsoldiers.org/home/
Child Workers in Asia (CWA): www.cwa.tnet.co.th

Coalition to Stop the Use of Child Soldiers: www.child-soldiers.org

Compendium of Good Practises in Human Rights Education: www.hrea.org/compendium

Council of Europe: www.coe.int
Building Europe with and for Children: www.coe.int/children
Directorate of Youth and Sport: www.coe.int/youth

Education for Democratic Citizenship: www.coe.int/t/dg4/education/edc/default EN.asp?

Human Rights Education Youth Resources: www.coe.int/compass

Concerned for Working Children (CWC): www.workingchild.org

Defence for Children International (DCI): www.dci-is.org

Enabling Education Network: www.eenet.org.uk/

Eurobarometer: www.gesis.org/en/data service/eurobarometer/

Euronet, The European Children’s Network: www.europeanchildrensnetwork.org

European Forum for Child Welfare: www.efcw.org

End Child Prostitution, Child Pornography and the Trafficking of Children for Sexual Purposes: www.ecpat.net
Handicap International: www.handicap-international.org/index.html

Human Rights Education Associates: www.hrea.org/

Human Rights Internet: www.hri.ca/children/ThematicIndex.shtml

Human Rights Information and Documentation System: www.huridocs.org/
Human Rights Watch: http://hrw.org

Human Rights Web: www.hrweb.org

Institute for Research on Working Children (IREWOC): www.childlabour.net

International Catholic Child Bureau (BICE): www.bice.org
International Labour Organization, International Programme for the Elimination of Child Labour (ILO-IPEC): www.ilo.org

International Federation Terre des Hommes (IFTDH): www.terredeshommes.org

International Clearinghouse on Children, Youth and Media: www.nordicom.gu.se/clearinghouse.php




Media Wise Trust: www.mediawise.org.uk
Minority Rights Group International (MRG): www.minorityrights.org

Ombudsman for Children in Norway: www.barneombudet.no
Open Society Institute: www.osi.hu/
Organisation Mondiale Contre la Torture (OMCT): www.omct.org

Oxfam International Secretariat: www.oxfaminternational.org
People’s Movement for Human Rights Education: www.pdhre.org/

Plan International Website: www.plan-international.org

Right to Education Project: www.right-to-education.org

Safe On Line Outreach (SOLO): www.safeonlineoutreach.com

Save the Children Alliance: www.savethechildren.net

Save the Children Europe Group: www.savethechildren.net/alliance/where we work/europegrp who.html

Save the Children Norway: www.reddbarna.no
Save the Children Sweden www.rb.se
Save the Children UK (SCUK): www.savethechildren.org.uk

South East European Child Rights Network (SEECRAN): www.seecran.org

Understanding Children’s Work: www.ucw-project.org

UNICEF: www.unicef.org

UNICEF CEE/CIS and Baltics Regional Website: www.unicef.org/programme/highlights/cee
UNICEF Child trafficking Research Hub: www.childtrafficking.org/

UNICEF Innocenti Research Centre: www.unicef-icdc.org

UNICEF Magic: www.unicef.org/magic/

UNICEF Voices of Youth: www.unicef.org/voy/
UNICEF Young People’s Media Network: http://ypmn.blogspot.com/2006 07 23 archive.html

United Nations
UN Committee on the Rights of the Child: http://193.194.138.190/html/menu2/6/crc/

UN Committee on the Elimination of Racial Discrimination (CERD):
www.ohchr.org/english/bodies/cerd/index.htm

UN CyberSchoolbus Global Teaching and Learing Project: http://cyberschoolbus.un.org/

UN Office of the High Commissioner for Human Rights: www.unhchr.ch

UN Special Rapporteur on the sale of children, child prostitution and child pornography:
www.ohchr.org/english/issues/children/rapporteur/index.htm

War Child: www.warchild.org
World Bank:

Europe and Central Asia: http://Inweb18.worldbank.org/eca/eca.nsf

World Bank Youthink!: www.worldbank.org/html/schools/

World Bank Group Global Child Labour Programme:
World Health Organization (WHO): www.who.int/en/

World Vision International (WVI) Website: www.wvi.org/home.shtml




Status ratifikacije vaznijih medunarodnih instrumenata ljudskih
prava

UJEDINJENI NARODI VIJECE EUROPE
) Europska
Medunarodni ) (Europska) P B
Medunarodni N konvencija za
pakt o Konvencija Europska . )
. pakt o N . N sprieCavanje
ekonomskim, .. |Konvencija o |za zastitu Europska socijalna L.
5 o gradanskim i . ) ) . ) mucenja i
DRZAVE socijalnim i er s pravima lijudskih prava |socijalna povelja, . .
. politickim . ; . ) . necovjecnog ili
kulturnim ) djeteta i temeljnih povelja - ESC |izmijenjena - .
) pravima - ponizavajuéeg
pravima - CCPR sloboda- ESC tuoka i
ostupka ili
CESCR ECHR p p
kazne
Status na 19. 04. 2007. 19. 04. 2007. 03. 06. 2005. 27.02. 2006. 15. 06. 2006. 02.07. 2007. 27.02. 2006.
Stupio na snagu 03. 01. 1976. 23.03. 1976. 02. 09. 1990. 03. 09. 1953. 26.02. 1965. 01. 07. 1999. 01. 02. 1989.
Albanija v 4 v v v
Andora v v v v v
Armenija v v v v v v
Austrija v v v v v v
Azerbajdzan v v v v 4 v v
Bjelorusija v v v v v v
Belgija v v v v v v v
Bosna i Hercegovina | v/ v v v v
Bugarska v v v v v
Cipar v v v v v v
Crna Gora v v v v v
Ceska Republika v v v v v v
Danska v v v v v v
Estonija v v v v v v
Finska v v v v v v v
Francuska v v v v v v
Gruzija v v v v v v
Grcka v v v v v v
Hrvatska v v v v v v
Island v v v v v v
Irska v v v v v v
Italija v v v v v v
KneZevina Monako v 4 v v v
Latvija v v v v v v
Lihtenstajn v v v 4 v
Litva v v v v v v
Luksemburg v 4 v v v v




k®mpasito

UJEDINJENI NARODI VIJECE EUROPE
Europska Europska
Medunarodni ) ( P N ) P .
Medunarodni Konvencija konvencija za
pakt o L Europska oL .
. pakt o . za zastitu Europska N sprjeCavanjem
ekonomskim, .. |Konvencijao | . . socijalna L
. . gradanskim i ) ljudskih socijalna ) ucenja i
DRZAVE socijalnim i e pravima ) ) povelja, L -
. politickim ) prava i povelja - . necovjecnog ili
kulturnim . djeteta . izmijenjena - e,
ravima pravima - temeljnih ESC ESC ponizavajué¢eg
vima -
P CCPR sloboda- postupka ili
CESCR
ECHR kazne
Status na 19. 04. 2007. 19. 04. 2007. 03. 06. 2005. 27.02. 2006. 15. 06. 2006. 02.07. 2007. 27.02. 2006.
Stupio na snagu 03. 01. 1976. 23.03. 1976. 02. 09. 1990. 03. 09. 1953. 26.02. 1965. 01. 07. 1999. 01. 02. 1989.
Madarska v v v
Nizozemska v v v v v v v
Njemacka v v v v v v
Norveska v v v v v v v
Poljska v v v v v v
Portugal v v v v v v v
Republika
Makedonija v v v v v v
Rumunjska v v v v v v
Ruska Federacija v v v v v
San Marino v v v v v
Slovacka v v v v v
Slovenija v v v v v
Spanjolska v v v v v
Srbija v v v v v
Svedska v v v v v v v
Svicarska v v v v v
Turska v v v v v
Ukrajina 4 v v v v v
Ujedinjeno
Kraljevstvo v v v v v v
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E-mail: order@libeurop.be
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Jean De Lannoy
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Tel.: +32 (0)2 538 43 08
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